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 I  Целевой раздел  

1. Пояснительная записка  

  

Адаптированная образовательная программа (далее АОП) Государственного бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения д/с № 61 (далее ГБДОУ) города Санкт-Петербурга 

разработана в соответствии с Адаптированной Федеральной образовательной программой ДО, 

Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об  образовании в Российской 

Федерации» и Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (Приказ № 1155 от 17 октября 2013 года),  

АОП обеспечивает разностороннее развитие личности и коррекцию речевого развития 

воспитанников дошкольного возраста с ТНР в возрасте от 5 до 7 лет в различных видах 

общения и деятельности, с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и 

физиологических особенностей, по основным направлениям: социально-коммуникативному, 

познавательному, речевому, художественно-эстетическому, физическому. АОП сформирована 

как программа психолого-педагогической поддержки, позитивной социализации, 

индивидуализации, развития личности воспитанников с ТНР дошкольного возраста и 

определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание 

и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). Разработка 

АОП осуществляется в соответствии с рядом нормативно-правовых документов:  

1. Конституция РФ;  

2. Закон (ФЗ- № 273) «Об образовании в Российской Федерации» в ред.;  

3. Конвенция о правах ребенка (Генеральная ассамблея ООН от 20.11.1989г.);  

4. Семейный кодекс Российской Федерации;  

5. Федеральная адаптированная образовательная программа, утвержденная приказом 

Министерства просвещения РФ № 1022 от 24.11.2023г.;  

6. Приказ министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. № 1155 

«Об утверждении федерального государственного стандарта дошкольного образования» 

(ред. от  

08.11.2022);  

7. Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций.( 2.4.1.3049-13);  

8. Профессиональный стандарт Педагога (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель- 

учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 

18.2013г. № 544 н; 9.Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013г. № 1014 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам дошкольного образования»;  

10. Приказ Министерства образования и науки РФ от 20.09.2013г. № 1082 «Об утверждении  

Положения о психолого-медико-педагогической комиссии»;  

11. Приказ Министерства образования и науки РФ от 14.06.2013г. № 4623 «Об утверждении  

Порядка проведения самообследования образовательной организации»;  

12. Письмо Министерства образования и науки РФ от 27.03.2000г. № 27/901-6 «О психолого- 

медико-педагогическом консилиуме (ПМПк) образовательного учреждения»;  

13. Письмо   Министерства   образования   и   науки   РФ   от   07.06.2013г.   №   ИР -535/07 « 

О коррекционном и инклюзивном образовании»;  

14. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»;  
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15. Приказ Министерства просвещения РФ от 08 .11. 2022 г. N 955 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и Министерства просвещения 

РФ, касающиеся Федеральных образовательных стандартов общего образования и 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной 

отсталостью ( интеллектуальными нарушениями)»;  

16. Приказ Министерства просвещения РФ от 30.11.2022г. № 874 « Об утверждении Порядка 

и разработки Федеральных основных общеобразовательных программ»;  

17. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

18. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21  

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»;  

   1.1. Цели и задачи реализации АОП.  

Для формирования позитивной социализации и индивидуализации развития личности детей 

дошкольного возраста с тяжелыми речевыми нарушениями, цели и задачи реализации 

АОП определены в соответствии с:  

- Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования для 

обучающихся с ОВЗ (утверждена Приказом Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 

г. N 1022)  

- Образовательной программой ГБДОУ д/с №61, разработанной в соответствии с  ФОП ДО;  

Целью АОП является построение системы коррекционно – развивающей работы в МБДОУ 

в группе комбинированного вида, максимально обеспечивающей создание условий для 

развития личности детей дошкольного возраста с ТНР в различных видах общения и 

деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей. Задачи:  

-реализация содержания АОП ДО;  

  

-коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ;  

  

-охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в том числе 

их  эмоционального благополучия;  

-обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в период 

дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса;  

-создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с педагогическим 

работником, родителями (законными представителями), другими детьми;  

-объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно- 

нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в  

интересах человека, семьи, обществ 
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-формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;  

  

-формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим индивидуальным 

особенностям развития обучающихся с ОВЗ;  

-обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) и 

повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации (абилитации), 

охраны и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ;  

-обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего 

образования.  

  

1.2.Принципы и подходы реализации АОП.  

  

1. Поддержка разнообразия детства.  

  

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека.  

 

3. Позитивная социализация ребенка.  

  

4. Личностно-развивающий, гуманистический характер взаимодействия педагогических 

работников, родителей (законных представителей) и иных работников Организации и 

обучающихся.  

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.  

6. Сотрудничество Организации с семьей.  

  

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор образовательными 

организациями содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными 

особенностями обучающихся.  

10.3.3. Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для обучающихся с ТНР:  

  

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и 

другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование обучающихся: 

Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями обучающихся, но и с 

другими организациями и лицами, которые могут способствовать удовлетворению особых 

образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию психолого-педагогической и (или) 

медицинской поддержки в случае необходимости (Центр психолого-педагогической, медицинской 

и социальной помощи).  



7 

 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования обучающихся с ТНР: 

предполагает такое построение образовательной деятельности, которое открывает возможности  

для индивидуализации образовательного процесса и учитывает его интересы, мотивы, 

способности и психофизические особенности.  

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание образования 

предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон актуального и ближайшего 

развития ребенка, что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей 

ребенка.  

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в соответствии со 

Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие обучающихся посредством различных 

видов детской активности. Деление Программы на образовательные области не означает, что 

каждая образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных 

занятий по модели школьных предметов. Между отдельными разделами Программы существуют 

многообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с ТНР тесно связано с речевым 

и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое - с познавательным и речевым. 

Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно связано с другими областями. 

Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям развития обучающихся 

с ТНР дошкольного возраста;  

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения целей 

Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, с учетом которых 

Организация должна разработать свою адаптированную образовательную программу. При этом, за 

Организацией остаётся право выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, 

учитывающих разнородность состава групп обучающихся, их психофизических особенностей, 

запросов родителей (законных представителей).  

     Подходы к формированию Программы  

• Личностно-ориентированный подход - подразумевает ориентацию на воспитание, развитие и 

обучение всех детей, с учетом их индивидуальных особенностей: возрастных, физиологических, 

психологических, интеллектуальных; образовательных потребностей, ориентацию на разный 

уровень сложности программного материала, доступного ребёнку; выделение групп детей по 

знаниям, способностям; распределение детей по однородным группам, интересам и отношение к 

каждому ребёнку как к уникальной индивидуальности.  

• Деятельностный подход – означает организацию и управление целенаправленной учебно – 

воспитательной деятельностью ребёнка дошкольного возраста в общем контексте его 

жизнедеятельности – направленности интересов, ценностных ориентаций, понимания смысла 

обучения и воспитания, личностного опыта в интересах становления субъектности будущего 

школьника. Быть субъектом – быть хозяином своей деятельности. Усвоение содержания обучения и 

развитие ребёнка происходит не путём передачи некоторой информации, а в процессе его 

собственной активной деятельности. 

Психофизиологические особенности развития детей дошкольного возраста, имеющих 

нарушения речи:  
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В ГБДОУ имеются 3 группы компенсирующего вида для детей с тяжелыми нарушениями 

речи: от 5 до 7 лет.  

Характеристики возрастного развития детей  

Старшая группа (от 5 до 6 лет): Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до 

начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. 

Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети 

начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных 

видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем 

другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные субординацией 

ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются 

смысловой «центр» и «периферия». Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. 

В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми 

разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и 

иллюстрации к фильмам и книгам. Однако, рисунки представляют собой схематические 

изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного 

решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный 

характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими 

или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой 

принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. Конструирование 

характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети 

используют и называют разные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали 

постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом 

обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. 

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по 

условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут 

конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из 

природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного 

материала к художественному образу (в этом случае ребенок «достраивает» природный 

материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного 

образа к природному материалу (в этом случае ребенок подбирает необходимый материал, для 

того чтобы воплотить образ). Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и 

величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не 

только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму 

прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко 

выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов. Однако 

дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если 

сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это 

свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для 

дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать 

несколько различных и при этом противоположных признаков. В старшем дошкольном 

возрасте продолжает развиваться образное мышление.  

Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования 

объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. 

Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут 
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применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить 

схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядности 

моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе 

признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии 

преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): 

представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов 

результате различных воздействий, представления о развитии и т. Кроме того, продолжают 

совершенствоваться обобщения, что является основой словесно- логического мышления. В 

дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети 

группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают 

формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие 

дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму 

(материал) и т.д. Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего 

дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если 

анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. Развитие 

воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и 

последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь 

при условии проведения специальной работы по его активизации. Продолжают развиваться 

устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от 

непроизвольного к произвольному  

вниманию. Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием  

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных 

способов изображения предметов одинаковой формы. Восприятие в этом возрасте 

характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается 

освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные 

представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, 

причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.  

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет): В сюжетно-ролевых играх дети 

подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, 

отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение 

ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. Игровые действия детей становятся более сложными, 

обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство 

усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою 

сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему 

игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Исполнение роли 

акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль 

воспроизводится. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры 

взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать 

исполнение роли тем или иным участником игры. Образы из окружающей жизни и литературных 

произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки 

приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными 

становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, 
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космос, военные действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей 

и т.д.     

Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д, Изображение человека 

становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, 

глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. У 

детей формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности. 

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают конструирование 

из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как 

изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности 

различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 

объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и 

пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно 

представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и 

материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по 

степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. В этом 

возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать 

собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто 

доступен детям — он важен для углубления пространственных представлений, так как у детей 

с ТНР они нарушены. Усложняется конструирование из природного материала. 

Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые 

могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных. У детей 

продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать 

несколько различных признаков. Развивается образное мышление, однако воспроизведение 

метрических отношений затруднено. Как правило, дети не воспроизводят метрические 

отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не 

совпадают с точками образца. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но 

они в значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение 

развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Продолжает 

развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах 

деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут.  

Особенности развития речи детей с тяжелыми нарушениями речи 5-7 лет по 

уровням речевого развития представлены в «Программе логопедической работы по 

преодолению общего недоразвитию речи у детей» Т.Б.Филичевой, Г.В.Чиркиной, М., 

Просвещение,  

2008г. стр.73- 81.  

Индивидуальные особенности воспитанников с ТНР.  

Содержание Программы учитывает также и индивидуальные особенности детей с ТНР, 

воспитывающихся в группе компенсирующего вида.   

Образовательный процесс в группах для воспитанников с ТНР обеспечивают воспитатели и 

специалисты: учитель-логопед, музыкальный руководитель, инструктор по физической 

культуре.  

                

Музыкальный руководитель  

Цель:  
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Обеспечение активного вхождения воспитанников с ОВЗ в мир музыки, стимулирование 

развития их музыкальных способностей, формирование коммуникативных навыков 

посредством основных видов музыкальной деятельности. Задачи музыкальной 

деятельности:  

• Приобщать воспитанников с ОВЗ к музыкальному искусству, развивать предпосылки 

ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкального искусства, формировать 

основы музыкальной культуры, проводить ознакомление с элементарными 

музыкальными понятиями, жанрами, воспитание эмоциональной отзывчивости при 

восприятии музыкальных произведений.  

• Развивать музыкальные способности воспитанников с ОВЗ: поэтического и музыкального 

слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; музыкально-ритмических движений, 

формировать песенный, музыкальный вкус.  

• Воспитывать интерес к музыкально-художественной деятельности, совершенствовать 

умения в этом виде деятельности.  

• Развивать детское музыкально-художественное творчество, реализовывать 

самостоятельную творческую деятельность детей; удовлетворять потребности в 

самовыражении.  

• Обеспечить активное взаимодействие с родителями воспитанников с ОВЗ.  

 

1. 4.Планируемые результаты освоения адаптированной образовательной программы.  

1. 4.1. Целевые ориентиры реализации АОП ДО для обучающихся с ТНР представлены в 

разделе 10.4.3. Федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования.  

  

1.4. 2.Планируемые результаты освоения программы по образовательной 

художественно-эстетической области для детей с ТНР .  

  

 

  Образовательная область « Художественно-эстетическое развитие»  

5-6 лет  Способен конструировать по собственному замыслу. Способен использовать простые 

схематические изображения для решения несложных задач, строить по схеме ,решать 

лабиринтные задачи.  

Правильно держит ножницы, использует разнообразные приёмы вырезания.  

Создаёт индивидуальные и коллективные рисунки, сюжетные и декоративные 

композиции, используя различные материалы и способы создания в т.ч. по мотивам 

народно-прикладного творчества.  

Различает жанры музыкальных произведений, имеет предпочтения в слушании 

музыкальных произведений.  

Может ритмично двигаться по характеру музыки, самостоятельно инсценирует 

содержание песен, хороводов, испытывает эмоциональное удовольствие.  

Умеет выполнять танцевальные движения (поочерёдное выбрасывание ног в прыжке, 

выставление ноги на пятку в полуприсяде, шаг с продвижением вперёд и в окружении) 

Играет на музыкальных инструментах несложные песни в мелодии; может петь в 

сопровождении музыкального инструмента.  



12 

 

6-7 лет  Знает некоторые виды искусства ,имеет предпочтения в выборе вида искусства для 

восприятия, эмоционально реагирует в процессе восприятия.  

Знает направления народного творчества, может использовать их элементы в 

театрализованной деятельности.  

Создает модели одного и того же предмета из разных видов конструктора и бумаги 

(оригами) по рисунку и словесной инструкции.  

Создает индивидуальные и коллективные рисунки, сюжетные и декоративные 

композиции. Используя разные материалы и способы создания.  

Правильно пользуется ножницами, может резать по извилистой линии ,по кругу, может 

вырезать цепочку предметов из сложенной бумаги.  

Умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с характером музыки, 

испытывает эмоциональное удовольствие.  

Исполняет сольно и в ансамбле на детских музыкальных инструментах несложные  

  

  песни  и мелодии может петь в сопровождении музыкального инструмента, 

индивидуально и коллективно.  

   

1.4.3. Система мониторинга в группе комбинированного 

вида осуществляется по следующим направлениям: 1. 

Мониторинг психолого-педагогических условий:  

- уровень профкомпетенции педагогов, осуществляющих коррекционно-образовательный 

процесс (1 раз в  год в конце учебного года),  

- оценка организации развивающей коррекционно-образовательной среды (1 раз в год в 

конце учебного года);  

2. Мониторинг индивидуального развития воспитанника с ОВЗ, который используется для 

индивидуализации образовательного процесса и оптимизации работы с группой детей, а 

также планирования дальнейшей индивидуальной работы с воспитанниками с ОВЗ  (2 раза в 

год);  

3. Выявление уровня удовлетворенности дошкольным образованием со стороны семьи 

ребенка (1 раз в год, в конце учебного года).  

Осуществляется мониторинг   в соответствии с Положением о мониторинге качества 

образования в ГБДОУ. Мониторинг развития детей с ТНР позволяет осуществлять оценку 

динамики достижений каждого  ребенка.  Оценка  индивидуального  развития 

 детей производится музыкальным руководителем, в рамках педагогической оценки в 

соответствии с адаптированной основной образовательной программой 2 раза в год (начало и 

конец учебного года).   

  

№ п\п  Направление  

мониторинга  в 

соответствии  с 

образовательными 

программами  

Ответственные 

за 

 проведени

е диагностики  

График 

проведения 

диагностики  

Методы мониторинга  

Оценка уровня развития детей (по образовательным областям)  
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 Художественно- 

эстетическое 

развитие  

Музыкальный 

руководитель  

I-II  неделя 

сентября. III-

IV неделя 

апреля  

Индивидуальные  беседы; 

наблюдение за процессом 

художественного творчества, 

свободной  деятельностью 

детей; диагностические 

ситуации, диагностические  

задания,     игровые  

диагностические задания  

 

Результаты педагогического анализа (мониторинга развития детей) вносятся педагогами в 

карту индивидуального маршрута ребенка 2 раза в год (сентябрь и май).  

Виды деятельности, контингент, периодичность:  

Мониторинг выявляет индивидуальные особенности развития каждого ребенка и способствует 

оказанию помощи в развитии психических процессов ребенка. Используется для 

максимального раскрытия потенциала детской личности. Проводится  2 раза в год (сентябрь, 

май).  

1. Диагностика психического развития воспитанников с ОВЗ с проблемами в развитии 

психических процессов.  

2. Диагностика психологической готовности к обучению в школе детей подготовительной 

группы комбинированного вида с целью определения уровня развития основных психических 

процессов (1 раз в год - апрель).  

В ходе психологической диагностики используются различные диагностические методики.  

  

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ЧАСТИ, ФОРМИРУЕМОЙ УЧАСТНИКАМИ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ  

 

II. Содержательный раздел  

  

2.1. Описание образовательной деятельности, в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях, с учетом используемых вариативных 

примерных основных образовательных программ дошкольного 

образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию 

данного содержания.  

Содержание АООП способствует развитию личности, мотивации и способностей детей в 

различных видах деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, 

соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и 

обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.  

   

   

2.2. Содержание образовательной деятельности  

  

Образовательная область « Художественно-эстетической развитие»  

Основные цели и задачи в ФАОП ДО  

Содержание психолого-педагогической работы  

Старшая ( от 5 до 6 лет), Подготовительная группа ( от 6 до 7 лет)  
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Методическое обеспечение образовательной области  

« Художественно-эстетическое развитие»  

 Музыкальная деятельность  

  5-6 лет  

Организованная 

образовательная 

деятельность  

Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду.  

Старшая группа. М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018г.  

 С.И.Мерзлякова. Учим детей 5-6 лет петь. « ТЦ СФЕРА», 2014г.( 

музыкальный репертуар) 

 

Дидактические 

игры( в том числе 

логоритмические)  

Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду.  

Старшая группа. М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г. ст.202-208  

М.Ю.Картушина Конспекты логоритмических занятийс детьми 5-6 

лет.Москва.Сфера.2004г.  

  6-7 лет  

Организованная 

образовательная 

деятельность  

Арсенина Музыкальные занятия . Подготовительная группа  

. Издательство «Учитель» 2014г . стр.15-188  

С.И.Мерзлякова. Учим детей 56-7 лет петь. « ТЦ СФЕРА», 2014г.( 

музыкальный репертуар)  

Дидактические 

игры и 

упражнения( в том 

числе 

логоритмические)  

Арсенина Музыкальные занятия , Подготовительная группа» 2014г . 

стр.308-  

316  

М.Ю.Картушина Конспекты логоритмических занятий с детьми 6-7 лет. 

Москва.Сфера.2004г.  

  

 Содержание методического материала и средств обучения и воспитания  

Основные  

программы   

  

Основная образовательная программа дошкольного образования ГБДОУ №100, в 

соответствии с ФОП ДО и ФГОС ДО.  

Перечень 

парциальных 

программ 

 и  

технологии  

1. Н.Е. Веракса, Т.С. Комарова, Э.М. Дорофеева, Инновационная 

программа дошкольного образования «От рождения до школы» // 

Издательство «Мозаика-Синтез», Москва, 2022г  

2. Ладушки. И. Каплунова, И. Новоскольцева, Программа по 

музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста. 2015   

 3. А.И. Буренина, Т.Э. Тютюнникова Музыка детства, программа 

«Мир открытий» (3-4 года) / Издательство «Бином. Лаборатория знаний», 

2019г.  

4. А.И. Буренина, Т.Э. Тютюнникова Музыка детства, программа 

«Мир открытий» (4-5 лет) / Издательство «Бином. Лаборатория знаний», 

2021г.  

5. М.Б. Зацепина. Музыкальное воспитание в детском саду. Для 

занятий с детьми 2-7 лет. Издательство «МОЗАИКАСИНТЕЗ». Москва. 

2018.  
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Пособия  1. Методическое обеспечение технологии Е.Железновой.   

2. Н.В.Нищева, Л.Б. Гавришева «Новые логопедические распевки, 

музыкальная пальчиковая гимнастика» СПб «Детство – пресс» 2017.  

3. М.Ю. Картушина. Вокально-хоровая работа в детском саду.М. 

Издательство СКРИПТОРИЙ, 2018.  

4. О.П. Радынова. Слушаем музыку. Рекомендации к комплекту 

дисков «Музыкальная шкатулка».10 дисков  

+книга к программе «Музыкальные шедевры». М.,ТЦ Сфера, 2020.  

5. Е.А.Никитина. Музыкальные игры для детей 5-7 лет с нотным 

приложением. М.ТЦ Сфера, 2017.  

6. Е.И. Елиссеева, Ю.Н. Радионова. Ритмика в детском саду. 

Методическое пособие. УЦ «ПЕРСПЕКТИВА» Москва.  

7. «Топ-топ,  каблучок!  Танцы  в  детском 

 саду.1»  С аудиоприложением. И. Каплунова, И. 

Новоскольцева, И. Алексеева 2020 г  

8. Журналы «Колокольчик» по временам года и тематическим 

праздникам  СПб.  

9. Журналы «Музыкальная палитра» СПб.  

10. Журналы «Музыкальный руководитель» Москва 

 

  

2.3.Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации АООП с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов детей с ТНР.  

  

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение свободной, 

регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и детей и 

самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка. Образовательная 

деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и 

возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во всех возрастных группах 

предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности:  

  

Организация организованной образовательной деятельности:  

- для воспитанников с ТНР с 5 до 7 лет проводятся индивидуальные, подгрупповые, 

фронтальные занятия  

Максимально допустимый объем образовательной  нагрузки  соответствует  санитарно- 

эпидемиологическим правилам и  нормативам СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций», утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 мая 2013 г., 

регистрационный № 28564).  

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей 

от 5 до 6-ти лет - 25 минут, а для детей от 6-ти до 7- ми лет - 30 минут. Максимально 
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допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в средней группах не 

превышает 40 минут, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В 

середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят 

физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной 

деятельности - не менее 10 минут. Образовательная деятельность с детьми старшего 

дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее 

продолжительность должна составлять не более 25 минут. В середине непосредственно 

образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки. 

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и 

умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Для 

профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные 

занятия, ритмику и т.п. На самостоятельную деятельность детей 5-7 лет (игры, подготовка к 

образовательной деятельности, личная гигиена) в режиме дня должно отводиться не менее 3-4 

часов.  

 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик  

Образовательная деятельность в ДОО включает:  

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов    детской деятельности;  

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;  

- самостоятельную деятельность детей;  

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО.  

К основным формам организации музыкально-художественной деятельности дошкольников в 

ДО относятся:   

Организованная образовательная деятельность:   

 типовые (включает в себя все виды музыкальной деятельности детей: восприятие, 

исполнительство и творчество и подразумевает последовательное их чередование).   

 тематические  (отличается наличием интеграции, содержанием разных образовательных 

областей программы, различных видов деятельности, разных видов искусства, работающих на 

раскрытие в первую очередь идеи или темы, какого – либо явления, образа).  

 доминантная (это занятие с одним преобладающим видом музыкальной деятельности. 

направленное на развитие какой-либо одной музыкальной способности детей (ладовое чувство, 

чувство ритма, звуковысотного слуха). В этом случае, оно может включать разные виды 

музыкальной деятельности, но при одном условии – каждая из них направлена на 

совершенствование доминирующей способности у ребенка).  

 индивидуальная  (проводится отдельно с ребенком. Для детей старшего дошкольного 

возраста организуется с целью совершенствования и развития музыкальных способностей, 

умений и навыков музыкального исполнительства; индивидуальные сопровождения 

воспитанника в музыкальном воспитании и развитии).  

Совместная музыкальная деятельность взрослых (музыкального руководителя, 

воспитателя) и детей в повседневной жизни ДОУ в разнообразии форм:  - совместная 

деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он выполняет 

функции педагога: обучает ребенка чему-то новому;  
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- совместная деятельность   ребенка   с   педагогом,  при   которой   ребенок и педагог ‒ 

равноправные партнеры;  

- совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей;  

- совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. 

Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли ее 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 

самих детей;  

- самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно- ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и др.). Организуя различные 

виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его субъектные проявления 

(самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его 

реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе 

наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе 

полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту 

детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, 

устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал 

каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей.  

Семейные праздники (это объединение семей воспитанников единым праздничным событием во 

взаимодействии со специалистами дошкольной организации для полноценного проживания 

детьми дошкольного детства);  

Развлечения (в ДО проводится 1 раз в сезон, в группах – 2 раза в месяц) – форма занятия в ДОО, 

времяпрепровождение, доставляющее детям удовольствие);   

События (отклик ДОО на события, праздники, происходящие в стране, в мире, в родном городе);  

Досуги (время, не занятое ООД, средство разностороннего развития личности детей, занятия по 

увлечению);  

Игровая музыкальная деятельность (театрализованные музыкальные игры, музыкально-

дидактические игры, игры с пением, ритмические игры);  Самостоятельная музыкальная 

деятельность детей.  Взаимодействие с семьями детей.  

  
Раздел «Слушание»  

 Формы работы   

Режимные моменты  Совместная 

деятельность 

педагога с детьми  

Самостоятельная 

деятельность 

детей  

Совместная деятельность с 

семьей  

 Формы организации детей   

Индивидуальные 

Подгрупповые  

Групповые  

Подгрупповые  

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые  

  

Групповые  

Подгрупповые  

Индивидуальные  
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Использование музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурной  

ООД;  

области; - во время  

прогулки (в теплое время)  - 

в сюжетноролевых играх  

Музыкальная ООД  

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни: -Другая 

ООД; -

Театрализованная 

деятельность -

Слушание 

музыкальных 

сказок,  - Беседы с 

детьми о музыке; -

Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов 

детских 

музыкальных 

фильмов  

- Рассматривание 

иллюстраций в  

Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов, 

элементов 

костюмов для 

театрализованной 

деятельности. ТСО  

Игры в  

«праздники»,  

Консультации для родителей  

Родительские собрания  

Индивидуальные беседы 

Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним)  

Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей 

и родителей, совместные 

театрализованные 

представления, оркестр) 

Открытые музыкальные 

занятия  

для родителей 

Создание наглядно- 

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки)  

- перед дневным сном 

- при  

пробуждении  

- на праздниках 

и  

развлечениях  

  

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности; 

- Рассматривание 

портретов  

композиторов  

  

«концерт»,  

«оркестр», 

«музыкальные 

занятия», 

«телевизор»  

  

Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в семье 

Посещения музеев, выставок, 

детских музыкальных театров 

Прослушивание аудиозаписей,  

Прослушивание аудиозаписей с 

просмотром соответствующих 

иллюстраций, репродукций 

картин, портретов композиторов  

Просмотр видеофильмов  

  

Раздел «Пение»  

 Формы работы   

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми  

Самостоятельная 

деятельность 

детей  

Совместная деятельность с 

семьей  

 Формы организации детей   

Индивидуальные 

Подгрупповые  

Групповые  

Подгрупповые  

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые  

  

Групповые  

Подгрупповые  

Индивидуальные  
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Использование 

пения:  

- на 

музыкальной  

ООД;  

- интеграция в 

другие 

образовательные  

области;  - во 

время  прогулки 

(в теплое время)  

- в 

сюжетноролевых 

играх  

-в  

театрализованной 

деятельности - на 

праздниках и  

развлечениях  

  

Музыкальная ООД;  

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни:  

-Театрализованная 

деятельность -

Пение знакомых 

песен во время игр, 

прогулок в теплую 

погоду  

  

Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

иллюстраций 

знакомых песен, 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей 

по песенному 

репертуару», 

театральных кукол, 

атрибутов для 

театрализации,  

Совместные праздники, развлечения 

в ДОУ (включение родителей в 

праздники и подготовку к ним)  

Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные представления, 

шумовой оркестр)  

Открытые музыкальные занятия  

для родителей Создание 

наглядно- 

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) Создание 

музея любимого композитора  

Оказание помощи родителям по 

созданию предметномузыкальной 

среды в семье  
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  элементов костюмов 

различных персонажей. 

Портреты композиторов. 

ТСО  Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций  

(сюжетно-ролевая игра),  

способствующих 

сочинению мелодий по 

образцу и без него, 

используя для этого 

знакомые песни, пьесы, 

танцы. Игры в «детскую 

оперу»,  

«спектакль», «кукольный 

театр» с игрушками, 

куклами, где используют 

песенную импровизацию, 

озвучивая персонажей.   

Музыкально-

дидактические игры  

Инсценирование песен, 

хороводов Музыкальное 

музицирование с песенной 

импровизацией Пение 

знакомых песен при 

рассматривании 

иллюстраций в детских 

книгах, репродукций,  

Посещения детских музыкальных 

театров Совместное пение 

знакомых песен при 

рассматривании иллюстраций в 

детских книгах, репродукций, 

портретов композиторов, 

предметов окружающей 

действительности Создание 

совместных песенников.  
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  портретов композиторов, 

предметов окружающей 

действительности Пение 

знакомых песен при 

рассматривании 

иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, 

портретов композиторов, 

предметов окружающей 

действительности  

 

  

Раздел «Музыкально-ритмические движения»  

 Формы работы  

Режимные моменты  Совместная 

деятельность 

педагога с детьми  

Самостоятельная 

деятельность 

детей  

Совместная 

деятельность с семьей  

 Формы организации детей  

Индивидуальные 

Подгрупповые  

Групповые  

Подгрупповые  

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые  

  

Групповые  

Подгрупповые  

Индивидуальные  

Использование 

музыкально-

ритмических движений: 

-на утренней гимнастике 

и физкультурной  

ООД;  

- на музыкальной  

ООД;  

- интеграция в другие 

образовательные  

области; - во время  

прогулки  - в 

сюжетноролевых играх  

Музыкальная ООД  

Праздники, 

развлечения Музыка 

в повседневной 

жизни:  

-Театрализованная 

деятельность -

Музыкальные игры, 

хороводы с пением -

Инсценирование  

песен -Развитие 

танцевально-

игрового творчества 

- Празднование дней  

рождения  

  

Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе:  -подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей 

по песенному 

репертуару», 

атрибутов для  

Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку к 

ним)  

Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления 

детей и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр)  

Открытые музыкальные 

занятия  

для родителей 

Создание 

наглядно- 

педагогической 

пропаганды для родителей 

(стенды, папки или 
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ширмы-передвижки)  
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- на праздниках и 

развлечениях  

 музыкальноигровых 

упражнений,  -

подбор элементов 

костюмов 

различных 

персонажей для 

инсценирования  

песен, музыкальных 

игр и постановок 

небольших 

музыкальных 

спектаклей 

Портреты 

композиторов.  

ТСО.  

Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций  

(сюжетно-ролевая 

игра),  

способствующих 

импровизации 

движений разных 

персонажей 

животных и людей 

под музыку 

соответствующего 

характера  

Придумывание 

простейших 

танцевальных 

движений 

Инсценирование 

содержания песен, 

хороводов,  

Составление 

композиций русских 

танцев, вариаций 

элементов плясовых 

движений 

Придумывание 

выразительных  

Создание музея любимого 

композитора  

Оказание помощи родителям по 

созданию предметномузыкальной 

среды в семье Посещения детских 

музыкальных театров  

Создание фонотеки, видеотеки с 

любимыми танцами детей.  



24 

 

  действий с 

воображаемыми 

предметами  

 

  

Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах»  

 Формы работы  

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми  

Самостоятельная 

деятельность детей  

Совместная деятельность с 

семьей  

 Формы организации детей  

Индивидуальные 

Подгрупповые  

Групповые  

Подгрупповые  

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые  

  

Групповые  

Подгрупповые  

Индивидуальные  

- на 

музыкальной  

ООД;  

- интеграция в 

другие 

образовательные  

области; - во 

время  прогулки  

- в 

сюжетноролевых 

играх - на 

праздниках и 

развлечениях  

Музыкальная ООД; 

Праздники, 

развлечения Музыка 

в повседневной 

жизни:  

-Театрализованная 

деятельность -Игры 

с элементами  

аккомпанемента - 

Культурнодосуговая  

деятельность  

  

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной деятельности 

в группе: подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, 

хорошо иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному репертуару», 

театральных кукол,  

Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку к 

ним)  

Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления 

детей и родителей, 

совместные театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр)  

Открытые музыкальные 

занятия  

для родителей 
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Создание наглядно- 

педагогической пропаганды 

для родителей (стенды, папки 

или ширмы-передвижки)  
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  атрибутов и элементов 

костюмов для 

театрализации. Портреты 

композиторов. ТСО  

Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций  

(сюжетно-ролевая игра),  

способствующих 

импровизации в 

музицировании 

Импровизация на 

инструментах 

Музыкально-

дидактические игры  

Игры-драматизации 

Аккомпанемент в пении, 

танце и др Детский 

ансамбль, оркестр   

Игры в «концерт»,  

«спектакль», 

«музыкальные занятия», 

«оркестр». Подбор на 

инструментах знакомых 

мелодий и сочинения 

новых   

Создание музея любимого 

композитора  

Оказание помощи родителям 

по созданию 

предметномузыкальной 

среды в семье Посещения 

детских музыкальных 

театров   

Совместный ансамбль, 

оркестр  

  

Раздел «Творчество»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное. Импровизация на детских 

музыкальных инструментах  

 Формы работы   

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми  

Самостоятельная 

деятельность 

детей  

Совместная 

деятельность с семьей  

 Формы организации детей   
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Индивидуальные 

Подгрупповые  

Групповые 

Подгрупповые  

Индивидуальные 

Подгрупповые  

Групповые 

Подгрупповые  

 

 Индивидуальные    Индивидуальные  
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- на 

музыкальной  

ООД;  

- интеграция 

в другие 

образовательные  

области; - во 

время  прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх - 

на праздниках и 

развлечениях  

Музыкальная 

ООД  Праздники, 

развлечения В 

повседневной 

жизни:  

-Театрализованная 

деятельность - 

Игры   

- Празднование  

дней рождения  

  

Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов для 

ряженья, ТСО. 

Создание для детей 

игровых 

творческих 

ситуаций  

(сюжетно-ролевая 

игра),  

способствующих 

импровизации в 

пении, движении, 

музицировании 

Импровизация 

мелодий на 

собственные слова, 

придумывание 

песенок 

Придумывание 

простейших 

танцевальных 

движений 

Инсценирование 

содержания песен, 

хороводов 

Составление 

композиций танца 

Импровизация на 

инструментах 

Музыкально-

дидактические игры  

Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку 

к ним)  

Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления 

детей и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр)  

Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы 

передвижки) Оказание 

помощи родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье Посещения 

детских музыкальных 

театров, танцевальных 

студий, выступлений.  
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  Игры драматизации  

Аккомпанемент в 

пении, танце и др. 

Детский ансамбль, 

оркестр   

Игры в «концерт»,  

«спектакль», 

«музыкальные 

занятия»,  

«оркестр».  

 

  

  

Способы музыкального развития:   

 Пение;   

 Слушание музыки;   

 Музыкально-ритмические движения;   

 Музыкально-дидактические игры и игры с использованием ИКТ;   

 Игра на музыкальных инструментах.   

  

Методы музыкального развития:   

Наглядный:    

 Наглядно-зрительный - показ движений  

 Наглядно-слуховой - слушание музыки   

 Словесный:  

 объяснение  

 пояснение  

 указание  

 беседа  

 поэтическое слово  

 вопросы  

 убеждение  

 замечания  

 Игровой:   

 музыкальные игры  

 игры-сказки  

 Практический:   

 показ исполнительских приемов,  

 упражнения (воспроизводящие и творческие)  

 разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий Метод проектов:   

Он способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, 

коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и др. Выполняя совместные 

проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях.  
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Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и личностные 

особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые 

цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения 

целесообразно использовать комплекс методов. При реализации Федеральной программы педагог может 

использовать различные средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов:  

 демонстрационные и раздаточные;  

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные; естественные и искусственные;  реальные и 

виртуальные.  

ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе  технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное 

оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Федеральной программы.  

 

Формирование доброжелательных, внимательных отношений  

С целью воспитания у воспитанников с ТНР доброжелательного и внимательного отношения к 

людям педагог сам относится к детям доброжелательно и внимательно, помогает 

конструктивно разрешать возникающие конфликты.  

Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям педагог:  

• устанавливает понятные для детей правила взаимодействия;  

• создает ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла;  

• поддерживает инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию новых норм и 

правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения возникающих 

проблемных ситуаций). Создание условий для развития самостоятельности  

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать 

существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную 

(готовность принимать самостоятельные решения).  

В ходе реализации АОП дошкольники получают позитивный социальный опыт создания и 

воплощения собственных замыслов. Педагоги создают атмосферу в группе, где каждый 

ребенок должен чувствовать, что его попытки пробовать новое, в том числе и при 

планировании собственной жизни в течение дня, будут поддержаны взрослыми. С целью 

развития самостоятельности педагог:  

• создает возможность для экспериментирования с различными объектами;  

• создает возможность изменять и преобразовывать игровое пространство по собственному 

замыслу;  

• дает возможность при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;  

• развивает умение воспитанника совершать выбор и обосновывать его;  

• дает возможность предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения 

и пр.);  

• совершенствует умение планировать собственные действия индивидуально и в малой 

группе, команде;  

• развивает умение оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, 

команде.  

Для организации развития самостоятельности детей предметно-пространственная среда 

меняется в соответствии с интересами и проектами детей не реже, чем один раз в несколько 

недель. В группах компенсирующей направленности предметно-пространственная среда 

разделена по центрам детской активности, в которых дети находят себе занятия по 

собственному выбору и интересам. Центры детской активности предполагают наличие 
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материала для организации индивидуальной и подгрупповой деятельности детей в количестве 

3-6 человек. Самостоятельность ребенка проявляется в определении содержания его 

деятельности в центре детской активности, подборе материала для организации этой 

деятельности, нахождении места для ее проведения и т.д.  

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы детей с ТНР;  

  

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору 

и интересам.  

Задачи воспитателя для развития детской инициативы и самостоятельности:  

1. развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 

новых знаний и умений;  

2. создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте;  

3. постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; постепенно 

выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, 

творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу;  

4. тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца;  

5. ориентировать дошкольников на получение хорошего результата;  

6. своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих 

небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу;  

7. дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал 

раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;  

8. поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать 

к проявлению инициативы и творчества.  

Возрастные особенности развития детской инициативы:  

5-6 лет: Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем 

дошкольном возрасте является внеситуативно – личностное общение со взрослыми и 

сверстниками, а также информационно познавательная инициатива.  

Для поддержки детской инициативы педагоги: создают в группе положительный 

психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: 

выражают радость при встрече, используют ласку и теплое слово для выражения своего 

отношения к ребенку; уважают индивидуальные вкусы и привычки детей; поощряют 

желание создавать что- либо по собственному замыслу; обращают внимание детей на 

полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит 

комуто(маме, бабушке, папе, другу) создают условия для разнообразной 

самостоятельной творческой деятельности детей; привлекают детей к планированию 

жизни группы на день и на более отдаленную перспективу. Обсуждают совместные 

проекты; создают условия и выделяют время для самостоятельной творческой, 

познавательной деятельности детей по интересам  

6-7 лет: Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте 

является научение, расширение сфер собственной компетентности в различных 

областях практической предметности, в том числе орудийной деятельности, а также 

информационная познавательная деятельность. Для поддержки детской инициативы 
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педагоги: отмечают усилия детей при создании результата деятельности и указывают 

возможные путей и способы совершенствования продукта деятельности; спокойно 

реагируют на неуспех ребенка и предлагают несколько вариантов исправления работы: 

повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, совершенствование 

деталей. Рассказывают детям о своих трудностях, которые испытывали при обучении 

новым видам деятельности; создают ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою 

компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников; обращаются к 

детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и научить его добиваться 

таких же результатов сверстников; поддерживают чувство гордости за свой труд и 

удовлетворение его результатами; создают условия для различной самостоятельной 

творческой деятельности детей по их интересам и запросам, предоставляют детям на 

данный вид деятельности определенное время; проводят планирование жизни группы 

на день, неделю, месяц с учетом интересов детей, стараются реализовывать их 

пожелания и предложения; презентуют продукты детского творчества другим детям, 

родителям, педагогам (концерты, выставки и др.  

Способы и методы поддержки детской инициативы детей с ТНР  

  

Старший дошкольный возраст  

(старшая и подготовительная к школе группа)  

• создание условий для развития детской самостоятельности,  инициативы, творчества;  

• создание ситуаций, побуждающих детей активно применять свои знания и умения;  

• поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца, 

нацеливает на поиск новых, творческих решений;  

• поддерживать в детях ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах;  

• создание творческих ситуаций в игровой, театральной, художественно- изобразительной 

деятельности, в ручном труде, словесном творчестве.  

 

                 2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников  

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие 

конструктивного взаимодействия с семьей.  

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников с ОВЗ и развития компетентности родителей 

(способности разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка, коррекцией недостатков в развитии речи; обеспечение права родителей 

на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада). Основные задачи 

взаимодействия детского сада с семьей:  

1. Изучить отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, 

развития воспитанников с ОВЗ, условий организации разнообразной деятельности в детском 

саду и семье;  

2. Познакомить педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, 

а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 

дошкольников с ОВЗ.  
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3. Информировать друг друга об актуальных задачах воспитания , обучения детей , 

коррекции речевого развития.  

4. Создать в детском саду условия для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и 

родителей с детьми;  

5. Привлечь семьи воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 

организуемых в районе, городе, области.  

  

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие 

принципы:  

единый подход к процессу воспитания ребёнка; открытость дошкольного учреждения 

для родителей; взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

уважение и доброжелательность друг к другу; дифференцированный подход к каждой 

семье с учетом особенностей развития детей с ТНР.  

  

  

Система взаимодействия с родителями включает:  

ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих и групповых родительских  

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; ознакомление 

родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на коррекцию речевого  

развития детей с ТНР, физическое, психическое и социальное развитие ребенка; обучение 

конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка с ОВЗ в разных видах  

детской деятельности на консультациях , открытых занятиях , совместных мероприятиях.  

  

2.7. Программа коррекционной работы с детьми с ТНР.  

Цель:  

Программа коррекционной работы обеспечивает:  

-выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обусловленных 

недостатками в их психофизическом и речевом развитии;  

-осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, индивидуальных 

возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 

комиссии; -возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной 

образовательной программы дошкольного образования.  

Задачи :  

-- определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обусловленных 

уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения;  

коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, психологических и 

медицинских средств воздействия;  

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР 

консультативной и методической помощи по особенностям развития обучающихся с 

ТНР и направлениям коррекционного воздействия.  

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы специального 

сопровождения обучающихся с ТНР. Варьироваться могут степень участия специалистов 
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сопровождения, а также организационные формы работы, что способствует реализации и 

развитию потенциальных возможностей обучающихся с ТНР и удовлетворению их особых 

образовательных потребностей.  

Результаты освоения программы коррекционной работы определяются состоянием 

компонентов языковой системы и уровнем речевого развития (I уровень; II уровень; III 

уровень, IV уровень, Фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФН), механизмом и 

видом речевой патологии  

(анартрия, дизартрия, алалия, афазия, ринолалия,) , структурой речевого дефекта обучающихся 

с ТНР, наличием либо отсутствием предпосылок для появления вторичных речевых 

нарушений и их системных последствий (дисграфия, дислексия,).  

Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекционной работы  

являются:  

сформированность фонетического компонента языковой способности в соответствии с 

онтогенетическими закономерностями его становления;  

совершенствование лексического, морфологического (включая словообразовательный), 

синтаксического, семантического компонентов языковой способности;  

овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их использования 

в речевой деятельности;  

сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих выбор 

определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам; 

сформированность социально-коммуникативных навыков; сформированность 

психофизиологического, психологического и языкового уровней, обеспечивающих в 

будущем овладение чтением и письмом.  

43.8. Общий объем образовательной программы для обучающихся с ТНР, которая должна 

быть реализована в образовательной организации в группах компенсирующей и 

комбинированной направленности, планируется в соответствии с возрастом обучающихся, 

уровнем их речевого развития, спецификой дошкольного образования для данной категории 

обучающихся. Образовательная программа для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 

регламентирует образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной) с квалифицированной 

коррекцией недостатков речеязыкового развития обучающихся, психологической, моторно-

двигательной базы речи, профилактикой потенциально возможных трудностей в овладении 

грамотой и обучении в целом, реализуемую в ходе режимных моментов; самостоятельную 

деятельность обучающихся с тяжелыми нарушениями речи; взаимодействие с семьями 

обучающихся по реализации образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с ТНР.  

2.8. Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений   

Формы, способы, методы и средства реализации программы  

Формы, методы реализации программы  
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Методы работы по ознакомлению детей с русским народным творчеством. 

Словесные методы:  

 рассказ, беседа о народных обычаях и традициях;  

 вопросы, разъяснения, заучивание потешек, прибауток, закличек;  

 использование пословиц, загадок, поговорок, чтение художественной литературы;  

 интеллектуальные и дидактические игры.  

  

Наглядные методы:  

 использование экспонатов, подлинных вещей;  

 просмотр фотографий, видеофильмов, картин, рисунков, макетов о русском быте.  

  

Практические методы:  

 использование русских народных песен и танцев;  

 проведение русских народных игр;  

 использование русских народных костюмов в праздниках и самостоятельной деятельности;  

применение игрушек и изделий народных промыслов;  

 представление кукольного театра;  

 разыгрывание сценок и эпизодов сказок;  

 самостоятельное выполнение детьми декоративных изделий, использование различных  

инструментов и материалов для изображения.  

  

Формы работы с детьми:  

 беседы;  

 занятия на основе метода интеграции;  

 рассматривание подлинных изделий народного искусства, иллюстраций, альбомов, открыток,  

таблиц;                                                                                                                                                                        

 выставки предметов обихода, изделий русского декоративно-прикладного искусства;  

дидактические игры;  

 работа с различными художественными материалами;  

Небылиц, потешек, стихов, русских народных песен;  

 Использование народных игр, в том числе хороводов;  

 заучивание считалок, закличек, прибауток, небылиц, потешек, стихов, русских народных 

песен;  

 использование народных игр, в том числе хороводов  

Рабочая  Программа воспитания детей с ТНР.   

Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ТНР дошкольного 

возраста  

  

Направления 

воспитания  

Ценности  Показатели  
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Патриотическое  Родина, природа  Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, 

близким людям.  

Социальное  Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество  

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий ценности 

семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку, проявляющий 

задатки чувства долга: ответственность за 

свои действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать с 

педагогическим работником и другими детьми 

на основе общих интересов и дел.  

Познавательное  Знания  Любознательный,  наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом, 

проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании, 

обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей российского 

общества.  

  

Физическое  и  

оздоровительное  

Здоровье  Владеющий основными навыками личной и 

общественной  гигиены, 

 стремящийся соблюдать правила 

безопасного поведения в быту, социуме (в том 

числе в цифровой среде), природе.  

Трудовое  Труд  Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности, проявляющий 

трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности.  

Этико-эстетическое  Культура и красота  Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве, стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах  

деятельности, обладающий зачатками 

художественно-эстетического вкуса.  
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 Рабочая программа воспитания детей с ТНР расположена в Образовательной программе  

ГБДОУ д/с №61 . 

Организационный раздел.  

3.1.Материально-техническое обеспечение АОП ГБДОУ  

 Для реализации адаптированной основной образовательной программы в ГБДОУ созданы 

следующие материально-технические условия.  

Материально-техническое обеспечение АОП предусматривает:  

 Оснащение центров музыкального развития оборудованием, способствующего развитию 

музыкальных способностей детей с ТНР;  

 

 

Центры музыкального 

развития групп ГБДОУ:  

 Образовательная деятельность  

 Индивидуальные занятия  

 Тематические досуги  

 Развлечения  

 Театральные представления  

 Праздники и утренники  

 Родительские собрания и 

другие мероприятия для родителей  

 Спортивные досуги  

 Развлечения, праздники  

 Консультативная работа с 

родителями и воспитателями  

 Библиотека методической музыкальной  

литературы, сборники нот  

 Шкаф для используемых пособий, игрушек, 

атрибутов и прочего материала  

 Музыкальный центр, музыкальная фонотека  

 Пианино  

 Разнообразные музыкальные инструменты для 

детей  

 Подборка аудиокассет и дисков с  

музыкальными произведениями  

 Различные виды театров  

 Детские и взрослые костюмы  

  

  

   3.3. Проектирование воспитательно-образовательного процесса  

  

Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента воспитанников, их 

индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей.  

При организации воспитательно-образовательного процесса обеспечивается единство 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом решаются поставленные 

цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале. 

Тематический принцип построения образовательного процесса может использоваться в 

группах общеразвивающей направленности. Одной теме уделяется не менее одной недели. 

Оптимальный период — 2–3 недели. Тема должна быть отражена в подборе материалов, 

находящихся в группе и центрах (уголках) развития.  

  

3.4.Особенности организации образовательной среды.  

Важнейшим условием реализации АОП является создание развивающей и эмоционально 

комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду должно 

доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными. 

Важнейшие образовательные ориентиры:  

• обеспечение эмоционального благополучия детей;  
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   коррекционная направленность среды ;  

• создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к 

сверстникам и взрослым;  

• развитие детской самостоятельности (инициативности, ответственности); • развитие детских 

способностей, формирующихся в разных видах деятельности.  

Образовательная среда в детском саду предполагает специально созданные условия, такие, 

которые необходимы для полноценного проживания ребенком с ТНР дошкольного детства.  

Основные требования к организации предметно-развивающей среды  

Предметно-пространственная развивающая среда создана в соответствии с ФОП ДО, ФАОП 

ДО. 

« Коррекционно-развивающая среда в дошкольных учреждениях компенсирующего 

вида» В соответствии с ФГОС ДО развивающая предметно-пространственная среда 

ДОУ является: • содержательно-насыщенной, развивающей, учитывающей возрастные 

и индивидуальные особенности детей с ТНР;  

• трансформируемой;  

• полифункциональной;  

• вариативной;  

• доступной;  

• безопасной;  

• здоровьесберегающей;  

• эстетически-привлекательной.  
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