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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования (далее –Программа)  

государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 61 

комбинированного вида Кировского района Санкт-Петербурга для обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи (далее – ТНР) разработана в соответствии с ФГОС дошкольного образования и с 

учетом Федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования (далее 

– ФАОП ДО). 

Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО, ее объем составляет не менее 60% 

от ее общего объема.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 40% и 

ориентирована: 

- на удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с нарушением ТНР; 

- на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе региональных, в 

которых осуществляется образовательная деятельность; 

- на сложившиеся традиции ДОО;  

- на выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, 

которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей с ТНР, а также 

возможностям педагогического коллектива и ДОО в целом. 

Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений, осуществляется с учётом общих принципов дошкольного образования 

и специфических принципов и подходов к формированию АОП ДО для обучающихся с ТНР. 

Программа является основой для преемственности уровней дошкольного и начального общего 

образования. 

Цель Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых общими 

и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного возраста с ТНР, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует 

реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и качественного 

образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие 

личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и 

физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

 

Задачи Программы: 

- реализация содержания АОП ДО для обучающихся с ТНР; 

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, в т.ч. их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в период 

дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с педагогическим работником, 

родителями (законными представителями), другими детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 
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поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ТНР; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) и 

повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации (абилитации), 

охраны и укрепления здоровья обучающихся с ТНР; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего 

образования. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

В соответствии с ФГОС ДО Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогических 

работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных работников ДОО) и 

обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6. Сотрудничество ДОО с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 

образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в соответствии 

с возрастными особенностями обучающихся. 

 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для обучающихся с ТНР: 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и 

другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование обучающихся: ДОО 

устанавливает партнерские отношения не только с семьями обучающихся, но и с другими 

организациями и лицами, которые могут способствовать удовлетворению особых образовательных 

потребностей обучающихся с ТНР, оказанию психолого-педагогической и (или) медицинской 

поддержки в случае необходимости (Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной 

помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования обучающихся с 

ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, которое открывает 

возможности для индивидуализации образовательного процесса и учитывает его интересы, мотивы, 

способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание 

образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон актуального и 

ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых 

возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в соответствии 

с ФГОС ДО Программа предполагает всестороннее социально - коммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно - эстетическое и физическое развитие обучающихся посредством 

различных видов детской активности. Деление Программы на образовательные области не означает, 

что каждая образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных 

занятий по модели школьных предметов. Между отдельными разделами Программы существуют 

многообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с ТНР тесно связано с речевым 
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и социально-коммуникативным, художественно - эстетическое - с познавательным и речевым. 

Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно связано с другими областями. 

Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям развития обучающихся с 

ТНР дошкольного возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения 

целей Программы: ФГОС ДО и Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, с учетом 

которых ДОО должна разработать свою адаптированную образовательную программу. При этом за 

ДОО остаётся право выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, 

учитывающих разнородность состава групп обучающихся, их психофизических особенностей, 

запросов родителей (законных представителей). 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики.  

При разработке Программы учитывались следующие значимые характеристики: специфика 

национальных, социокультурных и иных условий, в которых  осуществляется образовательная 

деятельность, контингент воспитанников; характеристики особенностей развития детей  

дошкольного возраста с ТНР. 

 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых  

осуществляется образовательная деятельность 

 

Основные направления  Условия места осуществления  

образовательной деятельности  

 Климатические особенности Климат Санкт-Петербурга умеренный и влажный, 

переходный от континентального к морскому. Для 

данного региона характерна частая 

смена воздушных масс, обусловленная в 

значительной 

степени циклонической деятельностью. Летом 

преобладают западные и северо-западные ветры, 

зимой — западные и юго-западные. 

 

 Национально-культурные особенности 

 

Со временем Петербург стал поистине 

«перекрестком культур», но не только: в 

многонациональном городе сложилась особая, 

неповторимая полифоническая культура. 

Сегодня здесь проживают представители более 130 

различных народов России и мира. 

В городе активно работает Региональная 

ассоциация национально-культурных 

общественных объединений Санкт-Петербурга 

«Лига Наций». В октябре 2005 года было открыто 

государственное учреждение «Санкт-

Петербургский Дом национальностей», 

зарегистрировано 12 национально-культурных 

автономий. 

Многие национально-культурные общественные 

объединения Санкт-Петербурга, землячества и 

диаспоры отмечают свои традиционные праздники 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D1%82-%D0%9F%D0%B5%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B1%D1%83%D1%80%D0%B3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BA%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BA%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%BA%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D0%B7%D0%B4%D1%83%D1%88%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A6%D0%B8%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D0%BD
https://ethnospb.ru/p4/t77/index.htm
https://ethnospb.ru/p4/t10/index.htm
https://ethnospb.ru/p4/t10/index.htm
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уже не в узком кругу, а при участии 

многочисленных гостей, охотно принимающих 

участие в празднестве. 

В Санкт-Петербурге расположены также 

постоянные представительства республик и 

национальных округов в составе Российской 

Федерации и 49 Консульств иностранных 

государств. Город часто называют «культурной 

столицей», здесь проводятся международные 

симпозиумы, конгрессы, встречи на самом высоком 

уровне. Именно в Санкт-Петербурге в июле 2006 

года проходил Саммит G8 – встреча руководителей 

стран «большой восьмерки». В нашем городе 

складывались традиции взаимного интереса, 

уважения к укладу жизни, обычаям друг друга 

представителей разных народов. 

 

Социально-демографические 

особенности 

 

Санкт-Петербург – город федерального значения, 

крупнейший экономический, туристический и 

промышленный центр Российской Федерации. 

Санкт-Петербург – городской центр, занимающий 

третье место по численности населения среди всех 

стран Европы. На сегодняшний день, согласно 

информации, указанной сотрудниками российского 

информационно-статистического центра, в Питере 

проживает 5,562,056 человек. Показатель 

плотности населения – 3767, 11 человека на один 

квадратный метр. Указанные параметры позволили 

Питеру называться самым северным населенным 

пунктом Европейской ассоциации, численность 

которого превышает 1 000 000 человек. Большими 

показателями может похвастаться только Москва, а 

в рамках Европы – только Лондон. Основными 

странами, обеспечивающими постоянный 

миграционный прирост, остаются: Украина, 

Армения, Узбекистан, Казахстан и Азербайджан. 

Величина миграционного потока – основная 

причина повышающейся численности населения 

северной столицы. 
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1.2. Характеристика воспитанников с ТНР на учебный год 

  

 

        1.2.1. Особенности развития детей с ТНР 

Дети с тяжелыми нарушениями речи - это особая категория детей с нарушениями всех 

компонентов речи при сохранном слухе и первично сохранном интеллекте.  

К группе детей с ТНР относятся дети: с фонетико-фонематическим недоразвитием речи 

при дислалии, ринолалии, легкой степени дизартрии; с общим недоразвитием речи всех уровней 

речевого развития при дизартрии, ринолалии, алалии и т.д., у которых имеются нарушения всех 

компонентов языка. 

Активное усвоение фонетико-фонематических, лексических и грамматических 

закономерностей начинается у детей в 1,5-3 года и, в основном, заканчивается в дошкольном 

детстве. Речь ребенка формируется под непосредственным влиянием речи окружающих его 

взрослых и в большой степени зависит от достаточной речевой практики, культуры речевого 

окружения, от воспитания и обучения.  

Фонетико-фонематическое недоразвитие речи проявляется в нарушении звукопроизношения и 

фонематического слуха. 

Общее недоразвитие речи проявляется в нарушении различных компонентов речи: 

звукопроизношения фонематического слуха, лексико-грамматического строя разной степени 

выраженности.  

Речь ребёнка оценивается по четырем уровням развития речи. 

На I уровне речевого развития у ребёнка наблюдается полное отсутствие или резкое 

ограничение словесных средств общения. Словарный запас состоит из отдельных лепетных слов, 

звуковых или звукоподражательных комплексов, сопровождающихся жестами и мимикой. 

На II уровне речевого развития в речи ребенка присутствует короткая аграмматичная фраза, 

словарь состоит из слов простой слоговой структуры (чаще существительные, глаголы, 

качественные прилагательные), но, наряду с этим, произносительные возможности ребенка 

значительно отстают от возрастной нормы. 

На III уровне речевого развития в речи ребенка появляется развернутая фразовая речь с 

выраженными элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. 

На IV уровне речевого развития при наличии развернутой фразовой речи наблюдаются 

остаточные проявления недоразвития всех компонентов языковой системы. 

Заикание - нарушение темпо-ритмической организации речи, обусловленное судорожным 

состоянием мышц речевого аппарата. 

Таким образом, ТНР выявляется у детей дошкольного возраста со следующими речевыми 

нарушениями: 

- дислалия,  

- ринолалия,  

- дизартрия,  

- алалия,  

- детская афазия,  

- неврозоподобное заикание (по клинико-педагогической классификации речевых нарушений). 

 

1.2.2. Особые образовательные потребности детей с ТНР 

Доступное и качественное образование детей дошкольного возраста с ТНР достигается 

через удовлетворение следующих образовательных потребностей: 

- реализация адаптированной основной образовательной программы; 

- коррекция недостатков психофизического развития детей с ТНР;  

- охрана и укрепление физического и психического детей с ТНР, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в период 
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дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности детей с ТНР, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям детей с ТНР; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей с ТНР; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального 

общего образования. 

 

 

1.3.  Планируемые результаты (целевые ориентиры) на этапе завершения освоения 

Программы  

Содержание и планируемые результаты Программы не ниже соответствующих содержания 

и планируемых результатов Федеральной программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены 

в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка с ТНР к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики развития 

ребенка с ТНР. Они представлены в виде изложения возможных достижений обучающихся на 

разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, планируемые 

результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых ориентиров. 

 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего 

мира; 

3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

5) правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с 

элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, составляет 

творческие рассказы; 

7) владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные 

формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во внутренний план), 

осуществляет операции фонематического синтеза; 

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, 
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односложных); 

9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании; 

11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и устойчиво 

взаимодействует с детьми; 

12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к собеседнику; 

14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, проявляет 

кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, взаимопомощи, 

взаимной поддержки; 

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим работником, 

стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от педагогического 

работника; 

16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, историческими 

сведениями, мультфильмами; 

17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: 

словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности; 

18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

19) определяет пространственное расположение предметов относительно себя, геометрические 

фигуры; 

20) владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах десяти, 

знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством предметов, решает простые арифметические задачи 

устно, используя при необходимости в качестве счетного материала символические изображения; 

21) определяет времена года, части суток; 

22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

23) пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному 

материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает эмоциональный, 

игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, используя 

графические схемы, наглядные опоры; 

25) составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы из 

личного опыта; 

26) владеет предпосылками овладения грамотой; 

27) стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобразительной 

деятельности; 

28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные произведения 

искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка), воспринимает музыку, 

художественную литературу, фольклор; 

29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к 

музыкальным инструментам; 

30) сопереживает персонажам художественных произведений; 

31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции 

педагогических работников: согласованные движения, а также разноименные и разнонаправленные 

движения; 

32) осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе 

спортивных упражнений; 

33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 
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34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Содержание   работы педагогов –    по образовательным областям. 

 
2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учётом его 
психофизических особенностей, в условиях информационной социализации основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для: 

- усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; 

- развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником и другими 

детьми; 

- становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; 

- развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

- формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и педагогическим 

работником, 

- формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу обучающихся и педагогических работников в Организации; 

- формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

- формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

- развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

- развития игровой деятельности. 

 Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на 

всестороннее развитие у обучающихся с ТНР навыков игровой деятельности, приобщение их к 

общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с другими детьми и педагогическим 

работником, в т.ч. моральным, на обогащение первичных представлений о гендерной и семейной 

принадлежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические работники 

создают и расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные на стимулирование 

потребности обучающихся в сотрудничестве, в кооперативных действиях с другими детьми во всех 

видах деятельности, продолжается работа по активизации речевой деятельности, по дальнейшему 

накоплению детьми словарного запаса. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» по следующим разделам: 

1) игра; 

2) представления о мире людей и рукотворных материалах; 

3) безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

4) труд. 

Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и точное 

выполнение игровых правил в дидактических и подвижных играх и упражнениях. 

Воспитатель уделяет основное внимание формированию связной речи у обучающихся с ТНР, 

ее основных функций (коммуникативной, регулирующей, познавательной). Обучающиеся 

вовлекаются в различные виды деятельности, естественным образом обеспечивающие их 

коммуникативное взаимодействие с педагогическим работником и другими детьми, развитие 

познавательного интереса и мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представления о Родине: о 

городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны. У обучающихся в 
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различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о предметах быта, необходимых 

человеку, о макросоциальном окружении. 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся устойчивого 

алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, на улице, в условиях 

поведения с посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся интеллектуальной 

и мотивационной готовности к обучению в образовательной организации. У обучающихся старшего 

дошкольного возраста активно развивается познавательный интерес (интеллектуальный, волевой и 

эмоциональный компоненты). Воспитатель, осуществляя совместную деятельность с детьми, 

обращают внимание на то, какие виды деятельности их интересуют, стимулируют их развитие.  

Активными участниками образовательного процесса в области «Социально-коммуникативное 

развитие» являются родители (законные представители) обучающихся, а также все педагогические 

работники, работающие с детьми с ТНР. 

 

 

2.1.2. Познавательное развитие 

В познавательной области основными задачами образовательной деятельности с детьми 

являются создание условий для: 

- развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации; 

- формирования познавательных действий, становления сознания; 

- развития воображения и творческой активности; 

- формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, 

о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях); 

- формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете 

Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира; 

- развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» предполагает создание 

педагогическим работником ситуаций для расширения представлений обучающихся о 

функциональных свойствах и назначении объектов, стимулируют их к анализу, используя 

вербальные средства общения, разнообразят ситуации для установления причинных, временных и 

других связей и зависимостей между внутренними и внешними свойствами. При этом широко 

используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, упражнения и различные 

игры. Содержание образовательной области «Познавательное развитие» в этот период обеспечивает 

развитие у обучающихся с ТНР познавательной активности, обогащение их сенсомоторного и 

сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной 

деятельности, а также представлений об окружающем мире.  

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области по 

следующим разделам: 

- конструирование; 

- развитие представлений о себе и об окружающем мире. 

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, целевого, содержательного, 

операционного и контрольного компонентов конструктивной деятельности. При этом особое 

внимание уделяется самостоятельности обучающихся, им предлагаются творческие задания, 

задания на выполнение работ по своему замыслу. 
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2.1.3. Речевое развитие обучающихся 

В образовательной области "Речевое развитие" основными задачами образовательной 

деятельности с детьми является создание условий для: 

 овладения речью как средством общения и культуры; 

 обогащения активного словаря; 

 развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

 развития речевого творчества; 

 развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

 знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

 развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте; 

 профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

 

        Ведущим направлением работы в рамках образовательной области "Речевое развитие" является 

формирование связной речи обучающихся с ТНР. 

              В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности 

обучающихся. У них формируется мотивационно- потребностный  компонент речевой 

деятельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, мышление. 

Одной из важных задач обучения является формирование вербализованных представлений об 

окружающем мире, дифференцированного восприятия предметов и явлений, элементарных 

обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение и обобщение предметных понятий 

становится базой для развития активной речи обучающихся. Для развития фразовой речи 

обучающихся проводятся занятия с использованием приемов комментированного рисования, 

обучения рассказыванию по литературным произведениям, по иллюстративному материалу. Для 

совершенствования планирующей функции речи обучающихся обучают намечать основные этапы 

предстоящего выполнения задания. Совместно с педагогом , а затем самостоятельно детям 

предлагается составлять простейший словесный отчет о содержании и последовательности действий 

в различных видах деятельности. 

Педагоги  создают условия для развития коммуникативной активности обучающихся с ТНР в 

быту, играх и на занятиях. Для этого, в ходе специально организованных игр и в совместной 

деятельности, ведется формирование средств межличностного взаимодействия обучающихся. 

Воспитатели  предлагают детям различные ситуации, позволяющие моделировать социальные 

отношения в игровой деятельности. Они создают условия для расширения словарного запаса через 

эмоциональный, бытовой, предметный, социальный и игровой опыт обучающихся. 
У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в повседневном 

общении, а также стимулируется использование речи в области познавательно-исследовательского, 

художественно-эстетического, социально-коммуникативного и других видов развития.  Педагоги  

стимулируют  использование речи для познавательно-исследовательского развития обучающихся, 

например, отвечая на вопросы «Почему?..», «Когда?..», обращая внимание обучающихся на 

последовательность повседневных событий, различия и сходства, причинно-следственные связи, 

развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их. 

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных произведений 

педагогические работники читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают вместе 

с детьми прочитанное, способствуя пониманию прочитанного. Детям, которые хотят читать сами, 
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предоставляется такая возможность. 

  

 

2.1.3.1 Календарно-тематическое планирование образовательной деятельности   в старшей 

группе (2023-2024 уч.г.) 

№ Дата Лексическая тема 

 01.09 – 22.09 Обследование по разделам речевой карты 

1 25.09 – 29.09 Музыкальные инструменты. 

2 02.10 – 06.10 Овощи. Огород. Труд людей. 

3 09.10 – 13.10 Фрукты. Сад. 

4 16.10 – 20.10 Дары леса. Грибы.  

5 23.10 – 27.10 Ягоды. 

6 30.10 – 03.11 Наша Родина - Россия 

7 07.11 – 10.11 Осень. Деревья. 

8 13.11 – 17.11 Перелетные птицы. 

9 20.11 – 24.11 Детский сад. Профессии в детском саду. 

10 27.11 – 01.12 Одежда. Обувь. Головные уборы. 

11 04.12 – 08.12 Зима. Зимние месяцы. 

12 11.12 – 15.12 Зимующие птицы. 

13 18.12 – 22.12 Новогодний праздник. 

14 25.12 – 29.12 Игрушки. 

15 08.01 – 12.01 Зимние забавы. Зимние виды спорта. 

16 15.01 – 19.12 Дом. Мебель. 

17 22.01 – 26.01 Транспорт. Профессии на транспорте. 

18 29.01 – 02.02 Домашние животные и птицы. 

19 05.02 – 09.02 Дикие животные. 

20 12.02 – 16.02 Зоопарк. 

21 19.02 – 22.02 Защитники Отечества. Военные профессии. 

22 26.02 – 01.03 Рыбы. 

23 04.03 – 07.03 Мамин праздник. Семья. Профессии наших мам. 

24 11.03 – 15.03 Весна. Перелетные птицы. 

25 18.03 – 22.03 Посуда. 

26 25.03 – 29.03 Продукты. 

27 01.04 – 05.04 Человек. Части тела. 

28 08.04 – 12.04 Космос. 

29 15.04 – 19.04 Неделя книги (творчество В.Сутеева) 

30 22.04 – 26.04 Профессии. 

31 29.04 – 03.05 Инструменты. Бытовые электроприборы. 

32 06.05 – 09.05 День Победы.  

33 13.05 – 17.05 Насекомые.  

34 20.05 – 24.05 Лето. Летние месяцы.(Логопедическая диагностика) 

35 27.05 – 31.05 Наш город. (Логопедическая диагностика) 
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2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» основными задачами 

образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

- развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с 

разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в т.ч. 

народного творчества; 

- развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора; 

- приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении 

художественного замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в т.ч. народного творчества. Программа 

относит к образовательной области художественно-эстетического развития приобщение 

обучающихся к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в широком 

смысле, а также творческую деятельность обучающихся в изобразительном, пластическом, 

музыкальном, литературном и других видах художественно-творческой деятельности. 

2.1.4.1. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе которых решаются 

более сложные задачи, связанные с формированием операционально-технических умений. На этих 

занятиях особое внимание обращается на проявления детьми самостоятельности и творчества. 

Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном возрасте предполагает 

решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать аппликацию) и может включать 

отдельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет коллективная 

деятельность обучающихся, как в непосредственно образовательной деятельности, так и в 

свободное время. К коллективной деятельности можно отнести следующие виды занятий с детьми: 

создание «портретной» галереи, изготовление альбомов о жизни обучающихся и иллюстраций к 

сказкам; выполнение коллективных картин. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся при анализе 

натуры и образца, при определении изобразительного замысла, при выборе материалов и средств 

реализации этого замысла, его композиционных и цветовых решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный эмоциональный, 

межличностный, игровой и познавательный опыт обучающихся. Руководство изобразительной 

деятельностью со стороны педагогического работника приобретает косвенный, стимулирующий, 

содержание деятельности характер. В коррекционно-образовательный процесс вводятся 

технические средства обучения: рассматривание детских рисунков через кодоскоп; использование 

мультимедийных средств. 

Реализация содержания раздела «Музыка» направлена на обогащение музыкальных 

впечатлений обучающихся, совершенствование их певческих, танцевальных навыков и умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве композиторов, о 

музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. В этом возрасте обучающиеся 

различают музыку разных жанров и стилей. Знают характерные признаки балета, оперы, 

симфонической и камерной музыки. Различают средства музыкальной выразительности (лад, 

мелодия, метроритм). Обучающиеся понимают, что характер музыки определяется средствами 

музыкальной выразительности. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи уделяется 

умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального образа. 

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты продолжают 

развивать у обучающихся музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический, динамический, 

тембровый), учить использовать для музыкального сопровождения самодельные музыкальные 

инструменты, изготовленные с помощью педагогических работников. Музыкальные игрушки, 
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детские музыкальные инструменты разнообразно применяются в ходе занятий учителя-логопеда, 

воспитателей, инструкторов по физической культуре и, конечно же, на музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся (восприятия звуков 

различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков (дыхательных, 

голосовых, артикуляторных) имеет взаимодействие учителя-логопеда, музыкального руководителя 

и воспитателей. 

 

2.1.5. Физическое развитие детей с ТНР 

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для: 

- становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

- овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек); 

- развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

- приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 

- формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения подвижными 

играми с правилами. 

1. В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни педагогические 

работники способствуют развитию у обучающихся ответственного отношения к своему здоровью. 

Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их организма, помогают 

детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в т.ч. 

правил здорового питания, закаливания. Педагогические работники способствуют формированию 

полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание собственного здоровья, в т.ч. 

формированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного участия обучающихся 

в оздоровительных мероприятиях. 

2. В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных 

представлений о спорте педагогические работники уделяют специальное внимание развитию у 

ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, педагогические 

работники организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри 

помещения, так и на внешней территории (горки, качели и другое); подвижные игры (как 

свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют получению детьми положительных 

эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, 

правильного формирования опорно-двигательной системы детского организма. 

Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижным играм, 

занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании; побуждают 

обучающихся выполнять физические упражнения, способствующие развитию равновесия, 

координации движений, ловкости, гибкости, быстроты. 

  

 В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение приобретает 

формирование у обучающихся осознанного понимания необходимости здорового образа жизни, 

интереса и стремления заниматься спортом, желания участвовать в подвижных и спортивных играх 

с другими детьми и самим организовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, концентричности в 

выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает непрерывность, преемственность в 

обучении и воспитании. В структуре каждого занятия выделяются разминочная, основная и 

релаксационная части. В процессе разминки мышечно-суставной аппарат ребенка подготавливается 

к активным физическим нагрузкам, которые предполагаются в основной части занятия. 

Релаксационная часть помогает детям самостоятельно регулировать свое психоэмоциональное 

состояние и нормализовать процессы возбуждения и торможения. 
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Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила, ловкость, 

выносливость, гибкость, координированность движений). Потребность в ежедневной осознанной 

двигательной деятельности формируется у обучающихся в различные режимные моменты: на 

утренней зарядке, на прогулках, в самостоятельной деятельности, во время спортивных досугов. 

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, с занятиями 

логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, проводятся лечебная физкультура, массаж, 

различные виды гимнастик (глазная, адаптационная, корригирующая, остеопатическая), 

закаливающие процедуры, подвижные игры, игры со спортивными элементами, спортивные 

праздники и развлечения. При наличии бассейна обучающихся обучают плаванию, организуя в 

бассейне спортивные праздники и другие спортивные мероприятия. 

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, 

самостоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений обучающиеся учатся соблюдать 

правила, участвуют в подготовке и уборке места проведения занятий. Педагогические работники 

привлекают обучающихся к посильному участию в подготовке физкультурных праздников, 

спортивных досугов, создают условия для проявления их творческих способностей в ходе 

изготовления спортивных атрибутов. 

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы аэробики, а также 

различные импровизационные задания, способствующие развитию двигательной креативности 

обучающихся. 

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное для их 

самостоятельной деятельности. Важно вовлекать обучающихся с ТНР в различные игры-

экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры, предлагать им иллюстративный и 

аудиальный материал, связанный с личной гигиеной, режимом дня, здоровым образом жизни. 

В этот период педагогические работники разнообразят условия для формирования у 

обучающихся правильных гигиенических навыков, организуя для этого соответствующую 

безопасную, привлекательную для обучающихся, современную, эстетичную бытовую среду. 

Обучающихся стимулируют к самостоятельному выражению своих потребностей, к осуществлению 

процессов личной гигиены, их правильной организации (умывание, мытье рук, уход за своим 

внешним видом, использование носового платка, салфетки, столовых приборов, уход за полостью 

рта, соблюдение режима дня, уход за вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений обучающихся с 

ТНР о человеке (себе, других детях, педагогическом работнике, родителях (законных 

представителях), об особенностях внешнего вида здорового и заболевшего человека, об 

особенностях своего здоровья. Педагогические работники продолжают знакомить обучающихся на 

доступном их восприятию уровне со строением тела человека, с назначением отдельных органов и 

систем, а также дают детям элементарные, но значимые представления о целостности организма. В 

этом возрасте обучающиеся уже достаточно осознанно могут воспринимать информацию о 

правилах здорового образа жизни, важности их соблюдения для здоровья человека, о вредных 

привычках, приводящих к болезням. Содержание раздела интегрируется с образовательной 

областью «Социально-коммуникативное развитие», формируя у обучающихся представления об 

опасных и безопасных для здоровья ситуациях, а также о том, как их предупредить и как вести себя 

в случае их возникновения. Очень важно, чтобы обучающиеся усвоили речевые образцы того, как 

надо позвать педагогического работника на помощь в обстоятельствах нездоровья. 
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2.2. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ РАБОТНИКОВ С ДЕТЬМИ С ТНР 

 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы отражают 

следующие аспекты образовательной среды: 

1. Формы, способы, методы и средства реализации Программы, которые отражают следующие 

аспекты образовательной среды: 

- характер взаимодействия с педагогическим работником; 

- характер взаимодействия с другими детьми; 

- система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

2. Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим фактором 

развития ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 

3. С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребенок учится 

познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к 

культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии с педагогическим 

работником и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения 

культурными практиками. 

4. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в 

том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли партнера, а не 

руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения 

педагогического работника и ребенка в Организации и в семье являются разумной альтернативой 

двум диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и образованию, основанному 

на идеях «свободного воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских 

отношений является равноправное относительно ребенка включение педагогического работника в 

процесс деятельности. Педагогический работник участвует в реализации поставленной цели наравне 

с детьми, как более опытный и компетентный партнер. 

5. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, 

какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет ребенка под какой-

то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и 

индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он 

сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в 

его играх и занятиях. Педагогический работник старается избегать запретов и наказаний. 

Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство 

ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, 

способствует развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений с педагогическим 

работником и другими детьми. 

6. Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка 

к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих. Он приобретает 

чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический работник предоставляют 

ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед 

трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

7. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический работник 

поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают 

неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои 

ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми способствует истинному 

принятию ребенком моральных норм. 

8. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или 

действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по 

игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства 
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ответственности за свой выбор. 

9. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

10. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют формированию у него 

умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

11. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из 

общения с педагогическим работником и переносит его на других людей. 

 

2.3. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА С СЕМЬЯМИ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ С ТНР 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной интеграции 

обучающихся с ТНР, будут недостаточно успешными без постоянного контакта с родителям 

(законным представителям). 

Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить 

непрерывность коррекционно восстановительного процесса. Родители (законные представители) 

отрабатывают и закрепляют навыки и умения у обучающихся, сформированные специалистами, по 

возможности помогать изготавливать пособия для работы в ДОО и дома.  

Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и воспитателем 

для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит необходимую эффективность 

коррекционной работы, ускорит процесс восстановления нарушенных функций у обучающихся. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников с 

ТНР: 

1. Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача периода развития 

ребенка в период дошкольного возраста. 

2. С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенок находит 

безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть открытым для нового. 

Значение установления и поддержки позитивных надежных отношений в контексте реализации 

Программы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях. 

3. Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием различных 

факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители (законные 

представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся комплекс базовых социальных 

ценностей, ориентации, потребностей, интересов и привычек. 

4. Взаимодействие педагогических работников ДОО с родителям (законным представителям) 

направлено на повышение педагогической культуры родителей (законных представителей). Задача 

педагогических работников - активизировать роль родителей (законных представителей) в 

воспитании и обучении ребенка, выработать единое и адекватное понимание проблем ребенка. 

5. Укрепление и развитие взаимодействия ДОО и семьи обеспечивают благоприятные условия 

жизни и воспитания ребёнка, формирование основ полноценной, гармоничной личности. Главной 

ценностью педагогической культуры является ребенок – его развитие, образование, воспитание, 

социальная защита и поддержка его достоинства и прав человека. 

6. Основной целью работы с родителями (законными представителями) является обеспечение 

взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции по отношению к 

собственному ребенку. 

7. Реализация цели обеспечивается решением следующих задач: 

- выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям семейного 

воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского права в вопросах воспитания 

ребенка; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательный процесс; 
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- внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителями (законным 

представителям), активизация их участия в жизни детского сада. 

- создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к 

развитию личности в семье и детском коллективе; 

- повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения обучающихся. 

8. Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, включает 

следующие направления: 

- аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребёнка с ТНР и 

предпочтений родителей (законных представителей) для согласования воспитательных воздействий 

на ребенка; 

- коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической культуры 

родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных представителей) в 

воспитательно-образовательный процесс; создание активной развивающей среды, обеспечивающей 

единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе. 

- информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности ДОО; создание 

открытого информационного пространства (сайт ДОО, форум, группы в социальных сетях). 

9. Планируемый результат работы с родителями (законными представителями) детей с 

ТНР: 

- организация преемственности в работе ДОО и семьи по вопросам оздоровления, досуга, 

обучения и воспитания; 

- повышение уровня родительской компетентности; 

- гармонизация семейных детско-родительских отношений. 

 

Формы организации психолого-педагогической помощи семье 

1. Коллективные формы взаимодействия 

1.1. Общие родительские собрания. Проводятся администрацией ДОО 3 раза в год, в начале, в 

середине и в конце учебного года. 

Задачи:  

- информирование и обсуждение с родителями задач и содержания коррекционно-

образовательной работы; 

- решение организационных вопросов; 

- информирование родителей по вопросам взаимодействия ДОО с другими организациями, в 

том числе и социальными службами. 

1.2. Групповые родительские собрания. Проводятся специалистами и воспитателями групп не 

реже 3-х раз в год и по мере необходимости. 

Задачи: 

- обсуждение с родителями задач, содержания и форм работы; 

- сообщение о формах и содержании работы с детьми в семье; 

- решение текущих организационных вопросов. 

1.3. «День открытых дверей». Проводится администрацией ДОО в апреле для родителей 

детей, поступающих в ДОО в следующем учебном году. 

Задача: знакомство с ДОО, направлениями и условиями его работы. 

1.4. Плановые консультации и индивидуальные консультации по запросу, беседы. 

Задачи:  

- оказание индивидуальной помощи родителям по вопросам коррекции, образования и 

воспитания; 

- оказание индивидуальной помощи в форме рекомендаций. 

1.5. Проведение детских праздников и «Досугов». Подготовкой и проведением праздников 

занимаются специалисты ДОО с привлечением родителей. 

Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата в группах и 

распространение его на семью. 
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2. Индивидуальные формы работы 

 Опросы. Проводятся по планам администрации и по мере необходимости. 

Задачи:  

- сбор необходимой информации о ребенке и его семье;  

- определение запросов родителей о дополнительном образовании детей; 

- определение оценки родителями эффективности работы специалистов и воспитателей; 

- определение оценки родителями работы ДОО. 

        3. Формы наглядного информационного обеспечения 

3.1. Информационные стенды.  
Задачи:  

- информирование родителей об организации коррекционно-образовательной работы в ДОО; 

- информация о графиках работы администрации и специалистов. 

3.2. Открытые занятия специалистов. Задания и методы работы подбираются в форме, 

доступной для понимания родителями.  

Задачи:  

- создание условий для объективной оценки родителями успехов и трудностей своих детей;  

- наглядное обучение родителей методам и формам дополнительной работы с детьми в 

домашних условиях.  

 

4. Проектная деятельность 

4.1. Совместные и семейные проекты различной направленности. Создание совместных 

детско-родительских проектов (несколько проектов в год). 

Задачи: активная совместная экспериментально-исследовательская деятельность родителей и 

детей. 

4.2. Опосредованное интернет-общение. Создание интернет-пространства групп, 

электронной почты для родителей. 

Задачи: позволяет родителям быть в курсе содержания деятельности группы, даже если 

ребенок по разным причинам не посещает детский сад. Родители могут своевременно и быстро 

получить различную информацию: презентации, методическую литературу, задания, получить 

ответы по интересующим вопросам. 
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2.4.Взаимодействие участников образовательного процесса. 

                     Преемственность в планировании  работы учителя -  логопеда и воспитателя 

 

           Основными задачами совместной коррекционной работы логопеда и воспитателя являются: 

-Практическое усвоение лексических и грамматических средств языка. 

-Формирование правильного произношения. 

-Подготовка к обучению грамоте, овладение элементами грамоты. 

-Развитие навыка связной речи. 

        Взаимодействие с воспитателями логопед осуществляет в разных формах. Это совместное 

составление перспективного планирования работы на текущий период во всех образовательных 

областях; обсуждение и выбор форм, методов и приемов коррекционно-развивающей работы; 

оснащение развивающего предметного пространства в групповом помещении; взаимопосещение и 

участие в интегрированной образовательной деятельности; совместное осуществление 

образовательной деятельности в ходе режимных моментов, еженедельные задания учителя-логопеда 

воспитателя. В календарных планах воспитателей в начале каждого месяца логопед указывает 

лексические темы на месяц, примерный лексикон по каждой изучаемой теме, основные цели и задачи 

коррекционной работы; перечисляет фамилии детей, коррекции развития которых воспитатели в 

данный отрезок времени должны уделить особое внимание в первую очередь. 

 

Еженедельные задания логопеда воспитателю включают в себя следующие разделы: 

логопедические пятиминутки; 

подвижные игры и пальчиковая гимнастика; 

индивидуальная работа. 

Логопедические пятиминутки служат для логопедизации совместной деятельности 

воспитателя с детьми и содержат материалы по развитию лексики, грамматики, фонетики, связной 

речи, упражнения по закреплению или дифференциации поставленных звуков, по развитию навыков 

звукового и слогового анализа и синтеза, развитию фонематических представлений и неречевых 

психических функций, связной речи и коммуникативных навыков, то есть для повторения и 

закрепления материала, отработанного с детьми логопедом. Логопед не только дает рекомендации по 

проведению пятиминуток, но в некоторых случаях и предоставляет материалы и пособия для их 

проведения. 

Подвижные игры, упражнения, пальчиковая гимнастика служат для развития общей и тонкой 

моторики, координации движений, координации речи с движением, развития подражательности и 

творческих способностей. Они могут быть использованы воспитателями в качестве физкультминуток в 

организованной образовательной деятельности, подвижных игр на прогулке или в свободное время во 

второй половине дня. Они тоже обязательно выдерживаются в рамках изучаемой лексической темы. 

Именно в играх и игровых заданиях наиболее успешно раскрывается эмоциональное отношение 

ребенка к значению слова. 
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 Совместная коррекционная деятельность логопеда и воспитателя. 

Учитель-логопед Воспитатель 

1. Создание условий для проявления 

речевой активности и подражательности, 

преодоления речевого негативизма 

1.Создание обстановки эмоционального 

благополучия детей в группе. 

 

2.Обследование речи детей, психических   

процессов, связанных с речью, 

двигательных навыков. 

2.Обследование общего развития детей, 

состоя  состояния их знаний и навыков по 

программе, предшествующей возрастной 

группы 

3.Заполнение речевой карты, изучение 

результатов обследования и определение 

уровня речевого развития ребенка. 

3.Заполнение протокола обследования, 

изучение результатов его с целью 

перспективного планирования 

коррекционной работы. 

4.Обсуждение результатов обследования 4.Составление  психолого-педагогической 

характеристики группы в целом. 

5.Развитие слухового внимания детей и 

сознательного восприятия речи. 

5.Воспитание общего и речевого поведения 

детей,     включая работу по развитию 

слухового    внимания. 

6.Развитие зрительной, слуховой,    

вербальной памяти. 

6. Расширение кругозора детей. 

7.Активизация словарного запаса, 

формирование обобщающих понятий 

 

7.Уточнение имеющегося словаря детей,   

расширение пассивного словарного запаса, 

его  активизация по лексико-тематическим 

циклам 

8. Обучение детей процессам анализа, 

синтеза, сравнения предметов по их 

составным частям, признакам, действиям. 

8. Развитие представлений детей о времени и 

пространстве, форме, величине и цвете 

предметов (сенсорное воспитание). 

 

 

9.Развитие подвижности речевого аппарата, 

речевого дыхания и на этой основе работа 

по коррекции звукопроизношения. 

9.Развитие общей, мелкой и артикуляционной 

моторики у детей. 

 

10.Развитие фонематического восприятия 

детей. 

10.Подготовка детей к предстоящему 

логопедическому занятию, включая 

выполнение заданий и    рекомендаций 



24 

 

логопеда. 

11. Обучение детей процессам звуко-

слогового анализа и синтеза слов, анализа 

предложений. 

 

11.Закрепление речевых навыков, усвоенных 

детьми на логопедических занятиях. 

12. Развитие восприятия ритмико-слоговой 

структуры слова. 

 

 

12.Развитие  памяти детей путем заучивания 

речевого материала разного вида. 

13. Совершенствование навыков 

словоизменения и словообразования. 

 

 

13.Закрепление навыков словообразования в  

различных   играх и упражнениях. 

 

  

 

 

        После занятия с группой и индивидуально учитель–логопед записывает задание для воспитателя,  

касаемо тех детей, которые недостаточно хорошо усвоили материал и нуждаются в его дублировании 

или закреплении. Задания по итогам индивидуальных занятий заключается в дальнейшей 

автоматизации речевого материала отработанного с логопедом. Учитель- логопед ведёт тетрадь по 

его взаимодействию с воспитателями. 

 

2.5  РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

Рабочая программа воспитания входит в «Содержательный раздел» АОП ГБДОУ детский сад 

№ 61 комбинированного вида ,разработана в соответствии с Федеральной адаптированной 

программой воспитания (п.49.1) раздела III «Содержательного раздела ФАОП ДО, раскрывает 

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память 

и преемственность поколений, единство народов России. 

Реализация программы воспитания соответствует календарно – тематическому плану 

воспитательной работы детского сада. 

Таблица 12 

2.5.1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
ссылка ФОП ДО 

№ п.п. стр. 

Общая цель воспитания 29.2.1.1 стр.174-

175 

личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий для 
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позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что 
предполагает: 

1 формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2 формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3 становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания: 29.2.1.2 стр.175 

1 содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о 

добре и зле, должном и недопустимом; 

2 способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3 создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4 осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей 

Направление воспитания 29.2.2. стр.175 

1 Патриотическое направление воспитания 29.2.2.1 стр.175 

Цель Ценности:  

содействовать формированию у ребенка личностной 

позиции наследника традиций и культуры, защитника 

Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее 

своей страны 

Родина и природа лежат в основе 

патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма 

возникает у ребенка вследствие 

воспитания у него нравственных 

качеств, интереса, чувства любви и 

уважения к своей стране – России, 

своему краю, малой родине, своему 

народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее 

уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем – на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

2 Духовно-нравственное направление воспитания 29.2.2.2. стр.175 

Цель Ценности:  

формирование способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению 

жизнь, милосердие, добро 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы 
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дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием 
которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 

аспектах. 

3 Социальное направление воспитания 29.2.2.3. стр.176 

Цель Ценности:  

формирование ценностного отношения детей к семье, 

другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми 

семья, дружба, человек и 

сотрудничество 

В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и 

социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 

ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных ценностей, 

формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с 

моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей 

основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком 

вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения 

4 Познавательное направление воспитания 29.2.2.4. стр.176 

Цель Ценности:  

формирование ценности познания познание 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств 

личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-

нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания 

наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка. 

Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной картины 

мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека. 

5 Физическое и оздоровительное направление воспитания 29.2.2.5. стр.176 

Цель Ценности:  

формирование ценностного отношения детей к здоровому 

образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

жизнь и здоровье 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления 

здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

6 Трудовое направление воспитания 29.2.2.6 стр.177 

Цель Ценность:  

формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребенка к труду 
труд 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому 

усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит 

детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых 

поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

7 Эстетическое направление воспитания 29.2.2.7 стр.177 
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Цель Ценности:  

способствовать становлению у ребенка ценностного 

отношения к красоте 
культура, красота 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира 

ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания детей  
29.2.3.1. стр.178 

29.3.2. стр.179 

Направление 

воспитания 
Ценности 

Целевые ориентиры 
детей раннего возраста 

(к трем годам) 

Целевые ориентиры детей 

на этапе завершения  

освоения программы 

Патриотическое Родина,  

природа 

Проявляющий 

привязанность к 

близким людям, 

бережное отношение к 

живому 

Любящий свою малую 

родину и имеющий 

представление о своей стране 

– России, испытывающий 

чувство привязанности к 

родному дому, семье, 

близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и 

принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий 

сочувствие, доброту. 

Способный не оставаться 

равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу. 

Самостоятельно 

различающий основные 

отрицательные и 

положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в 

ситуациях морального 

выбора. 

Различающий основные 

проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий 

традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному 

поступку. 

Социальное Человек,  

семья,  

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство 

удовольствия в случае 

одобрения и чувство 

огорчения в случае 

неодобрения со стороны 

взрослых. 

Проявляющий интерес к 

другим детям и 

способный 

Владеющий основами 

речевой культуры. 

Дружелюбный и 

доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный 

взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками 

на основе общих интересов и 
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бесконфликтно играть 
рядом с ними. 

Проявляющий позицию 

«Я сам!». Способный к 

самостоятельным 

(свободным) активным 

действиям в общении. 

дел. 
Проявляющий 

ответственность за свои 

действия и поведение; 

принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к 

окружающему миру. 

Любознательный, 

активный в поведении и 

деятельности 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, 

инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и 

продуктивных видах 

деятельности и в 

самообслуживании. 

Любознательный, 

наблюдательный, 

испытывающий потребность 

в самовыражении, в том 

числе творческом. 

Обладающий первичной 

картиной мира на основе 

традиционных ценностей 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность 

жизни и здоровья, 

владеющий основными 

способами укрепления 

здоровья - физическая 

культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, 

личная гигиена, 

безопасное поведение и 

другое; стремящийся к 

сбережению и 

укреплению 

собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к 

физическим 

упражнениям и 

подвижным играм, 

стремление к личной и 

командной победе, 

нравственные и волевые 

качества 

Понимающий ценность 

жизни, владеющий 

основными способами 

укрепления здоровья - 

занятия физической 

культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и 

другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению 

собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и 

подвижным играм, 

стремление к личной и 

командной победе, 

нравственные и волевые 

качества 

Демонстрирующий 

потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о 

некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 
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Трудовое Труд Поддерживающий 
элементарный порядок в 

окружающей 

обстановке. 

Стремящийся помогать 

старшим в доступных 

трудовых действиях 

Стремящийся к 

результативности, 

самостоятельности, 

ответственности в 

самообслуживании, в 

быту, в игровой и 

других видах 

деятельности 

(конструирование, 

лепка, художественный 

труд, детский дизайн и 

другое). 

Понимающий ценность труда 
в семье и в обществе на 

основе уважения к людям 

труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие 

при выполнении поручений и 

в самостоятельной 

деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий 

эмоциональную 

отзывчивость на красоту 

в окружающем мире и 

искусстве.  

Способный к творческой 

деятельности 

(изобразительной, 

декоративно-

оформительской, 

музыкальной, словесно-

речевой, 

театрализованной и 

другое). 

Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных 

видах деятельности. 

2.5.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 29.3 стр.181 

Содержание данного раздела рабочей программы воспитания представлено в части, формируемой 

участниками образовательных отношений «Содержательного раздела» Программы в соответствии с 

рекомендуемой структурой федеральной рабочей программы воспитания ФОП ДО. 

Уклад ГБДОУ № 61 29.3.1 стр.181 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на базовые 

национальные ценности, содержащий традиции региона и образовательного учреждения, задающий 

культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и 

социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, 

месячного, годового циклов жизни образовательного учреждения. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 

сотрудниками образовательного учреждения). 

В ГБДОУ детском саду № 61 Кировского района образовательный процесс осуществляется в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования. В связи с этим обучение и воспитание объединяются в целостный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 
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правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 
Решение воспитательных задач осуществляется с применением вариативных форм, способов, 

методов и средств, соответствующих принципам и целям ФГОС ДО и выбираемых с учетом 

многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических условий, возраста 

воспитанников, состава групп, особенностей и интересов детей, запросов родителей (законных 

представителей), а также в процессе организации различных видов детской деятельности 

(двигательной, игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно- исследовательской, 

изобразительной, музыкальной, при восприятии художественной литературы и фольклора, 

конструировании), осуществляемой в ходе режимных моментов, непрерывной образовательной 

деятельности, самостоятельной деятельности детей, в индивидуальной работе с детьми. 

 

Специфика расположения ДОУ. 

Образовательное учреждение расположено в районе застройки 1960-1970 г.г. Кировского района. 

В микрорайоне много семей мигрантов и семей, переехавших из других регионов России. 

Детский сад расположен во дворе жилого массива, вдали от промышленных предприятий, в 

микрорайоне Автово, имеющем улицы с военно-историческими названиями: ул. Маринеско, ул. 

Зины Портновой, пр. Маршала Жукова, пр. Маршала Говорова, ул. Зои Космодемьянской  и пр., а 

также памятник Танк-победитель и памятник Блокадному трамваю. 

Климатические условия Северо-Западного региона имеют свои особенности: недостаточное 
количество солнечных дней и повышенная влажность воздуха. 

В образовательный процесс включены мероприятия, направленные на формирование основ 

здорового образа жизни. В середине года (январь – февраль) для воспитанников дошкольных 

групп организуются недельные каникулы, во время которых проводят спортивные и подвижные 

игры, спортивные праздники, экскурсии, а также увеличивается продолжительность прогулок. В 

дни каникул создаются оптимальные условия для самостоятельной двигательной, игровой, 

продуктивной и музыкально- художественной деятельности детей, проводятся музыкальные и 

физкультурные досуги. 

В течение года в дошкольных группах проводятся тематические Дни здоровья, проект 

валеологической направленности «Волшебная страна внутри меня», проект «Неделя здоровья». 

Режим дня насыщается активной двигательной деятельностью, играми, решением занимательных 

задач, встречами с интересными людьми, «персонажами» любимых книг и др. Итогом таких дней 

являются проведение совместных мероприятий с родителями: физкультурных праздников, 

досугов, викторин, конкурсов. 

Социальные особенности города 

Социальный статус родителей воспитанников разнообразный. При планировании педагогического 
процесса учитывается статус семьи, наличие старшего поколения (бабушек, дедушек), 

учитывается уровень взаимоотношений ребенка и взрослых. В каждой группе детского сада 

имеются воспитанники из семей мигрантов. 

Немаловажная роль в воспитательном процессе отводится в ДОУ режимным моментам, т.к. они в 

целом структурируют время ребенка, разбивая его на знакомые ему ситуации, что важно для 

формирования устойчивой картины миры, в которой ребенок способен ориентироваться и 

использовать как отправную точку в своей активности. Развивающее общение воспитателей и 

детей при проведении режимных моментов, даже во время таких обыденных процедур, как 

умывание, одевание, прием пищи и т.п., позволяет детям много узнать и многому научиться. В 

ходе режимных моментов у детей не только развиваются соответствующие навыки 

самообслуживания, но и расширяются представления об окружающем мире, обогащается 

словарный запас, развиваются социально- коммуникативные навыки, навыки общения. 

 

В ГБДОУ детском саду № 61 Кировского района Санкт-Петербурга образовательный и 

воспитательный процесс осуществляется в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования, утвержденного приказом 
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Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО). Обучение и воспитание 
объединяются в целостный процесс на основе духовно- нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко используется как 

самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство развития, воспитания и 

обучения в разных организационных формах. Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-

ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, игры с элементами 

труда и художественно деятельности) и игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, 

подвижные, хороводные)  

           Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее содержание 

и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня развития 

творческого воображения, самостоятельности, инициативы. Индивидуальная работа с детьми всех 

возрастов проводится в свободные часы (во время утреннего приема, прогулок, в вечерний отрезок 

времени) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с целью активизации пассивных 

воспитанников, организациидополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в 

дополнительном внимании и контроле, например, часто болеющими, плохо усваивающими 

образовательный материал. 

          Важной составляющей в воспитательном процессе ДОУ является охрана жизни и здоровья, 

физическое воспитание и развитие воспитанников. Успех зависит от правильной организации 

режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режима. 

          Режим дня регламентируется требованиями СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», что 

позволяет рационально и правильно построить жизнедеятельность воспитанников, соблюдать время, 

отведенное на прогулки, сон и питание.  

      Двигательный режим в течение дня, недели определяется комплексно, установлен графиком, в 

соответствии с возрастом детей. Оптимизация двигательного режима обеспечивается путем 

проведения различных подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, 

организации детских целевых прогулок, самостоятельной двигательной деятельности. Значительное 

внимание в воспитании детей уделяется трудовым поручениям, как части нравственного 

становления. Воспитание направлено на формирование эмоциональной готовности к трудовой 

деятельности, элементарных умений и навыков в различных видах детского труда, интереса к труду 

взрослых людей. Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный подходы к 

детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных 

симпатий при постановке трудовых заданий, объединении детей в подгруппы).  

          Для педагогов ДОУ важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, 

сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в жизни 

дошкольного отделения. С этой целью используются различные формы (в том числе, 

дистанционные) взаимодействия с родителями. 

       Уклад в нашем детском саду направлен, прежде всего, на сплочение коллектива детей, 

родителей и педагогов. Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют 

чувству сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать 

способы действия. Традиции и события наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и 

полезными делами, создают атмосферу радости общения, коллективного творчества, стремления к 

новым задачам и перспективам. 

Ежедневные традиции: 

воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. Выражает радость по поводу того, что 

они пришли. Обсуждает содержание их совместной деятельности на текущий день. В процессе 

обсуждения учитывает пожелания и предложения детей. В конце дня все вместе кратко подводят 

итог прожитого дня. Обращает внимание на детские работы, выполненные в процессе свободной 

самостоятельной деятельности. Побуждая детей к дальнейшему совершенствованию этих работ. 

Затем каждому ребенку предоставляется возможность сказать о себе что либо хорошее. 
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Еженедельные традиции: 

по понедельникам утренние часы проходят под девизом: «Утро радостных встреч». Воспитатель 

рассказывает, как он провел выходные дни или о чем – то новом, интересном. Затем выслушивает 

всех детей, желающих поделиться своими впечатлениями. Воспитатель рассказывает, что нового и 

интересного ожидает детей на этой неделе. 

Ежемесячные традиции: «День именинника», театральное развлечение. 

Ежегодно проводятся мероприятия, посвященные: 

• явлениям нравственной жизни ребёнка: 

( «День рождение детского сада») 

•окружающей природе: 

акция «Покормим птиц», «Осень», «День зимующих птиц» 

• миру искусства и литературы 

«Неделя книги», «Неделя музыки»; 

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям: 

«Новый год», «День матери», «День семьи», «Праздник 8 марта»; 

•наиболее важным профессиям: 

«День воспитателя и всех работников детского сада». 

Традиции детского сада в воспитательной работе ДОУ 

 

Традиции являются основой воспитательной работы в дошкольном учреждении. Традиционные 

мероприятия, проводимые в детском саду – это эмоциональные события, которые воспитывают у 

детей чувство коллективизма, дружбы, сопричастности к народным торжествам, общим делам, 

совместному творчеству. В тоже время, в рамках общего мероприятия ребенок осознает важность 

своего личного вклада в отмечаемое событие, так как он может применить свои знания и 

способности в процессе коллективной деятельности. 

В детском саду существует четкая программа действий по осмыслению, организации и развитию 

традиций, которые позитивно влияют на социализацию и развитие личностных качеств детей 

дошкольного возраста. 

Цель проведения традиционных мероприятий: организация в ДОУ единого воспитательного 

пространства для формирования социального опыта дошкольников в коллективе других детей и 

взрослых. 

Задачи: 

- Формировать представления о нормах и правилах общения детей друг с другом и с 

окружающими взрослыми. 

 Формировать умение каждого ребенка устанавливать и поддерживать необходимые контакты 

с детьми разных возрастных групп. 

 Способствовать освоению социальных ролей: мальчик-девочка; старший - младший; член 

коллектива; житель своего города, гражданин своей страны. 

 Приобщать к истории и культуре народов России в процессе традиционных коллективных 

мероприятий. 

 Развивать гражданскую позицию, нравственность, патриотизм, инициативу и 

самостоятельность воспитанников в различных коллективных видах детской деятельности. 

 Воспитывать доброжелательность и положительное эмоциональное отношение

 к окружающим людям. 

Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости обогащения детского 

опыта, приобщения к ценностям, истории и культуре своего народа. Традиционным для 

дошкольного учреждения является проведение: 

на уровне ДОУ: 

- общественно-политических праздников («День Победы», «День защитника Отечества», 

«Международный женский день», «День народного единства»); 

- сезонных праздников («Осенины», «Новый год», «Масленица»); 
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- тематических мероприятий («Неделя здоровья», «День гостеприимства», , «Неделя музыки», 
«Логопедическая неделя», «День мудрости и доброты»); 

- социальных и экологических акций («Открытка для ветерана», «Кормушка для птиц», 

«Сбережём ёлочку»); 

на уровне группы: 

- «День рождения»; 

- «Порадуем малышей» (поход в гости с концертными номерами в младшую группу); 

Основные формы и содержание деятельности: 

1. Проекты. Традиционные события оформляются в различные проекты,

 где предусматриваются различные виды детской деятельности и формы проведения. 

2. Совместные игры. Это одна из основных форм воспитательного воздействия в процессе 

проведения традиционных мероприятий. 

Применяются различные виды игр: сюжетно-ролевые, творческие, подвижные и малоподвижные, 

народные, игры-драматизации, квест-игры. 

3. Творческие мастерские. Ребята занимаются рисованием, лепкой, аппликацией, 

конструированием. Делают различные макеты, лэпбуки, экологические знаки и стенгазеты, подарки, 

поделки для выставок, социальных акций. Совместно с воспитателями и родителями изготавливают 

атрибуты для совместных мероприятий. 

4. Выставки. По тематике многих мероприятий проводятся выставки: 

информационные, фотовыставки, изобразительные, декоративно-прикладного искусства, 

экологические, социальные. Традиционными в детском саду стали выставки детских работ 

«До свидания, лето!», осенняя выставка поделок из природного материала, новогодняя выставка 

поделок, «Защитники Отечества», «Весна», «Мой любимый детский сад», «День Победы», «Сказки 

Пушкина», «Летние забавы» и др. 

5. Социальные и экологические акции. В акциях принимают участие сотрудники, родители и 

воспитанники дошкольного учреждения. В ходе акций дошкольники получают природоведческие 

знания, социокультурные и экологические навыки, активную жизненную позицию. Традиционные 

акции: «Чистые дорожки-чистый город» (субботник по благоустройству территории ДОУ в октябре 

и апреле), сбор макулатуры (в октябре и апреле), 

«Цветы» (посадка лукавиц тюльпанов и др. цветов в октябре и мае) и др. 

6. Конкурсы, викторины. Эти мероприятия имеют познавательное содержание и проходят в 

развлекательной форме. Проводятся по всем направлениям развития дошкольников. 

7. Музыкально-театрализованные представления. Данные представления проводятся в виде 

концертов, театральных постановок, развлечений, музыкальной или театральной гостиной. 

8. Спортивные и оздоровительные мероприятия. В рамках многих традиционных событий 

предусматриваются различные виды двигательной деятельности (физкультурные досуги, 

соревнования, эстафеты), которые развивают у детей потребность в здоровом образе жизни и 

воспитывают любовь к спорту. 
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2.5.2.1. Календарь традиций ДОУ 

Месяц Мероприятие 

Сентябрь Развлечение «Здравствуй, детский сад» 

Неделя безопасности 

Акция «Сохраним деревья» (сбор макулатуры) 

Выставка декоративно-прикладного творчества «Осень- искусница» 

Октябрь Неделя музыки 
Досуг «День мудрости и доброты» 

Выставка декоративно-прикладного творчества ко дню защиты 

животных 

Развлечение «Осень в гости к нам пришла» 

Акция «Чистый город» (субботник) 

Ноябрь Неделя логопедии 
Концерт для мамы «День матери в России» 

 Выставка декоративно-прикладного творчества «Подарок для 
мамы» 

Декабрь Новогодние праздники 

Январь Тематическое мероприятие, посвященное Дню полного 
освобождения от блокады города Ленинграда 

Февраль Спортивный праздник «День защитника Отечества» 

Март Праздник, посвященный Международному женскому дню 

 Досуг «Широкая Масленица» 
Выставка декоративно-прикладного творчества «Весне дорогу» 

Апрель Проект «Неделя здоровья» 
Досуг «День рождения детского сада» 
Акция «Чистые дорожки – чистый город» (субботник) 

Май Тематическое мероприятие, посвященное Дню Победы 

Выпускные праздники «До свиданья, детский сад!» 

Развлечение «С днем рождения, любимый город Санкт- 

Петербург» 
Акция «Сохраним деревья» (сбор макулатуры) 

 

2.5.2.2 Воспитательно значимые проекты и программы. 

 

Название и 
направленность проекта 

(программы) 

Основное содержание, участники Ожидаемые результаты 

Международная 

программа 

«Экошколы/Зелёный флаг» 

Экологическое образование 

Участники – воспитанники, 

родители, педагоги 

Формирование ответственности за 

сохранение окружающей среды и 

приумножение её богатств. 

Умение работать в команде и 

участвовать в принятии 

решений. 

Открытый проект 
«Друзья Экогнома- 

эконома» 

Привлечь внимание участников к 

проблемам и экономии энергии и 

энергоресурсов, охране 

окружающей среды. 

Формирование эколого- 

экономических представлений, 

культуры потребления и 

энергосбережения у детей. 
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Участниками проекта являются 
воспитанники детского сада, 

родители, педагоги, 

непедагогический персонал 

детского сада. Библиотека № 2 

Кировского района и 

муниципальное образование 

муниципального округа «Автово». 

 

Проект «Открытая книга» Духовно-нравственное воспитание 

детей старшего дошкольного 

возраста, через приобщение к 

классическим и современным 

высокохудожественным 

отечественным и мировым 

произведениям литературы и 

искусства; 

Развития у детей нравственных 

чувств (чести, долга, 

справедливости, милосердия и 

дружелюбия); 

формирование выраженной в 

поведении нравственной 

позиции; 

приобщение детей к 

классическим и современным 

высокохудожественным 

отечественным и мировым 

произведениям литературы и 
искусства; 

Проект  

«Лента памяти» 

Участниками проекта являются 

воспитанники детского сада, 

родители, педагоги детского сада.  
 

Формирование базовой культуры 
личности ребенка,основ 
гражданственности, любви к Родине, 
бережного отношения к её 
историческому и культурному 
наследию. уважение к подвигам 
героев Отечества 

 

Для детского сада важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, 
сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в учебно-

воспитательном процессе. 

 

 

Основные характеристики уклада дошкольного образовательного учреждения: 

 цель и смысл деятельности образовательного учреждения, его миссия; 

 принципы жизни и воспитания образовательного учреждения; 

 образ образовательного учреждения, его особенности, символика, внешний имидж; 

 отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и 
партнерам образовательного учреждения; 

 ключевые правила образовательного учреждения; 

 традиции и ритуалы, особые нормы этикета в образовательного учреждения; 

 особенности РППС, отражающие образ и ценности образовательного учреждения; 

 социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда образовательного 
учреждения (учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности). 

Матрица формирования уклада образовательного учреждения представлена в таблице 13. 

Воспитывающая среда ГБДОУ № 61 29.3.2

. 

стр. 181 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного 

процесса, раскрывающая ценности и смыслы, заложенные в укладе. 
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Воспитывающая среда включает совокупность различных условий. 
Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками.  

Основными характеристиками воспитывающей среды являются: 

 условия для формирования эмоционально-ценностного отношения 

ребенка к окружающему миру, другим людям, себе; 

 условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и 
поступка в соответствии с традиционными ценностями российского 

общества; 

 условия для становления самостоятельности, инициативности и 
творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских 

общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 

 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее 

насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, 

насыщая ее ценностями и смыслами; 

 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, 
направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего 

смыслы и ценности воспитания; 

 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно 
творит, живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности 

и смыслы, заложенные взрослым. 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) в ДОУ отражает ценности, на 

которых строится Программа воспитания, и способствует их принятию и 

раскрытию ребенком. ППС включает знаки и символы государства, города 

Санкт-Петербурга, отражает этнографические, социокультурные условия, в 

которых находится ДОУ, является экологичной, природосообразной и 

безопасной. Она обеспечивает ребенку возможность общения, игры и 

совместной деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей. ППС обеспечивает ребенку возможность 

познавательного экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. Она 

обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 

воспитанников, представителей различных профессий и пр.) Результаты труда 

ребенка отражаются и сохранены в среде. ППС обеспечивает ребенку 

возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа 

жизни, физической культуры и спорта. ППС предоставляет ребенку 

возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями 

региональной культурной традиции. 

Среда обогащается за счет улучшения качественных параметров: эстетичности, 

гигиеничности, комфортности, безопасности, динамичности, соответствия 

возрастным и гендерным особенностям детей, актуальной насыщенности. 

Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в 

созданной среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, умели 

самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в 

помещениях и пользования материалами и оборудованием 
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Общности дошкольного образовательного учреждения 29.3.3 стр. 182 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной 

деятельности 

Профессиональное сообщество – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками образовательного 

учреждения, разделяющими ценности, которые заложены в основу рабочей программы воспитания. 

Инструментом единства профессиональной общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности педагогов и сотрудников. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, 

норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и 

пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали 

бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительское сообщество включает сотрудников образовательного учреждения 

и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 

развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в образовательном учреждении. Зачастую поведение ребенка сильно 

различается дома и в образовательном учреждении. Совместное обсуждение воспитывающими 

взрослыми особенностей ребенка позволит выявить и в дальнейшем создать условия, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность объединяет сотрудников образовательного учреждения, взрослых 

членов семей и дошкольников. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в 

общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в 

общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и 

каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных 

задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, 

когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер 
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взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. 
Воспитатель формирует и развивает в детских взаимоотношениях дух доброжелательности, 

стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим 

поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

образовательном учреждении создаются условия для обеспечения возможности взаимодействия 

ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со 

старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования 

общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для 

воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает 

большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

 

Общности ДОУ61 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между коллегами, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ГБДОУ детского сада № 61 

Кировского района. Сами участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, 

норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

  

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность 

и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали 

бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех взрослых членов 

семей воспитанников ГБДОУ детского сада № 61 Кировского района, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно 

различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей 

ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 
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Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в 
общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в 

общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и 

каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных 

задач. 

 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности 

ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, 

под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, 

когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие 

характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином 

сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, 

развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать 

сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

  

В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 

младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом 

и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает 

большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как 

условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 
поведение детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время 
не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 
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Задачи воспитания в образовательных областях 

ссылка ФОП ДО 

№ п.п. стр. 

29.3.4. стр.182 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это 

предполагает решение задач нескольких направлений воспитания. 

3) стр.183 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа». 

4) стр.183 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», 

«Красота». 

5) стр.184 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа». 

6) стр.184 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье». 

7) стр.184 

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести направления 

воспитания и образовательные области. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста 

всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО. 

Формы совместной деятельности в образовательной организации 29.3.5 стр.185 

Работа с родителями (законными представителями) строится на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения дошкольного 

образовательного учреждения. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных 

представителей), используемые в учреждении в процессе воспитательной работы: 

 родительское собрание; 

 педагогические лектории; 

 родительские конференции; 

 круглые столы; 

 родительские клубы, клубы выходного дня; 

 мастер-классы; 

 иные формы взаимодействия  
учтены в календарном учебном графике и календарном плане воспитательной работы. 

Содержание проводимых событий фиксируются в проектных картах мероприятий и хранятся в 

методической копилке Программы 

2.5.2.3  Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями  

воспитанников в процессе реализации Программы воспитания 

 

Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных представителей) 

предоставляет проектная работа. Родители (законные представители) могут принимать участие в 

планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий и т.д., могут также самостоятельно 

планировать родительские мероприятия и проводить их своими силами. 

Дошкольным учреждением поощряется обмен мнениями между родителями (законными 

представителями), возникновение социальных сетей и семейная самопомощь. Основной целью 



41 

 

взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в соответствии с 
Программой является создание содружества «родители-дети-педагоги», в котором все участники 

образовательных отношений влияют друг на друга, побуждая к саморазвитию, самореализации и 

самовоспитанию. Достижение цели предполагает решение следующих задач: 

- установления доверительных, партнерских отношений с каждой семьей; 

- создания условий для участия родителей в жизни ребенка в ДОУ; 

- оказания психолого-педагогической поддержки родителям в воспитании ребенка; 

- непрерывное повышение компетентности педагогов в вопросах взаимодействия с семьями 

воспитанников. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отношений 
составляют основу уклада ДОУ, в котором строится воспитательная работа. 

 

Задачи взаимодействия Формы и виды взаимодействия 

Привлечение родителей к участию в жизни 

детского сада, 

Изучение и обобщение лучшего опыта 

семейного воспитания 

Возрождение традиций семейного воспитания 

Повышение педагогической культуры 

родителей 

Изучение воспитательных возможностей 

субъектов 

Информационно-просвещенческое 

обеспечение взаимодействия 

Образование воспитывающих взрослых 

Совместная деятельность воспитывающих 

взрослых 

 

СУБЪЕКТЫ 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 

ФОРМЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ (по составляющим взаимодействия) 

Изучение 
воспитательных 

Информационно- 
просвещенчекое 

Образование 
Воспитывающ 

Совместная 
деятельность, 

 возможностей обеспечение их взрослых воспитывающих 

 субъектов взаимодействия  взрослых 

Семья - Анкетирование. Индивидуальная Лекции Акции. 

Детский сад День открытых беседа. Семинары Вечер музыки  

 дверей. Консультация. Практикумы поэзии. 

 Встречи- Родительские /мастер- Семейная 

 знакомства. собрания. классы гостиная. 

  Конференция. Семейный День семьи. 

  Стенды. клуб Фестиваль. 

  Семейный  Семейный клуб 

  календарь.  (в т. 

  Памятки.  ч. вечера 

  Буклеты  вопросов и 

  (маршруты  ответов). 

  выходного дня).  Праздники (в т.ч. 

  Устные журналы.  семейные). 

  Переписка.  Прогулки. 

  Выставки.  Экскурсии. 

    Проекты 

 

 

 

 

 

    

 

2.5.2.4     События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность взрослого 

приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. 
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Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 
ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на 

основе традиционных ценностей российского общества, в котором педагогическая команда 

проектирует работу всего учреждения, каждой группы в целом, с подгруппами детей, с каждым 

ребенком. Сюда относятся: 

 проекты воспитательной направленности; 

 праздники; 

 общие дела; 

 ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); 

 режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 

 свободная игра; 

 свободная деятельность детей. 

Праздничный событийный календарь в воспитательной деятельности ДОУ 

Праздничный событийный календарь включает в себя помимо собственно праздников, праздничные 

события, творческие проекты, культурные практики, приуроченные к памятным датам. Это 

позволяет мотивировать дошкольников на знакомство с российским культурным наследием. 

Праздничные события реализуются во всех 5 образовательных областях. 

Для реализации в образовательной организации праздничного событийного календаря 
используются следующие формы работы, включающее содержание, способствующее работе по 

всем направлениям воспитания: 

На всероссийском уровне: 

реализация мероприятий в рамках Календаря образовательных событий, приуроченных к 

государственным и национальным праздникам российской федерации, памятным датам и 

событиям российской истории и культуры на текущий учебный год, утверждаемого 

Министерством просвещения Российской Федерации. 

На региональном уровне: 

участие учреждения в региональных праздниках и праздничных событиях. На 

районном уровне: 

- участие учреждения в районных праздниках и праздничных событиях. 

На уровнеДОУ: 

- планирование и проведение традиционного праздничного событийного цикла 

образовательного учреждения, уточненного на учебный год в плане работы учреждения. 

На уровне группы: 
- реализация праздничного событийного календаря плана работы учреждения на учебный год 

(проведение праздников, утренников, праздничных событий, культурных практик, проектов); 

- создание мини-музеев праздничной субкультуры (например, музей нового года). 

На индивидуальном уровне: 

- индивидуальная работа с воспитанниками по подготовке к праздникам и праздничным 

событиям; 

- индивидуальные консультации для родителей (законных представителей) по подготовке к 

праздникам и праздничным событиям.  

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 

совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению Программы, в рамках которой решаются 

конкретные задачи воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания 

ребенка. Основные формы организации совместной деятельности, представленные в Программе, 

обеспечивают её воспитательный потенциал. 



43 

 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях: 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов 
из личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 
рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 
презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 
поделок и тому подобное), 

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 
приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала развивающей предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе: 

 знаки и символы государства, региона, населенного пункта и образовательного учреждения; 

 компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 
социокультурных условий, в которых находится образовательное учреждение; 

 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 
деятельности; 

 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения 
с семьей; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного развития, 
экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления здоровья, 
раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

 компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в культуру России, 
знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа. 

Всё пространство образовательной среды гармонично и эстетически привлекательно. 

При выборе материалов и игрушек участники образовательных отношений ориентируются на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста 

и иметь документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

2.5.2.5 Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

 участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни 
открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные мероприятия 

и тому подобное); 

 участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 
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дополнительного образования; 

 проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности; 

 реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 
разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 
С каждым годом усиливается тенденция к расширению партнерства ОУ с учреждениями: 
здравоохранения, образования, культуры. 
Особая роль в принципе взаимовыгодного партнерства принадлежит родительскому 

сообществу. 

Родители являются заинтересованными партнерами в деле воспитания, обучения и развития 

детей. 
Цель - способствовать реализации права семьи и детей на защиту и помощь со стороны 
общества и государства, содействовать развитию и формированию социальных навыков у 
детей, укреплению их здоровья и благополучия. 
Создаются условия для:  

− формирования навыков общения в различных социальных ситуациях, с людьми 
разного пола, возраста, национальности, с представителями разных профессий; 

− воспитания уважения к труду взрослых и др. 

N Наименование Форма взаимодействия 

п/п организации  

1. ЦДЮТТ – центр детско- 
юношеского технического 

творчества 

Семинары, консультации педагогам. 
Конкурсы и выставки для детей, познавательные игры. 

 ДДЮТ Дворец детского 
(юношеского) творчества 
Кировского района 

Конкурсы и выставки для детей и педагоговдетей 

2. Информационно- 
методический центр 

Кировского района 

Повышение квалификации. Методическая помощь, 
аттестация педагогических кадров. 

3. ГБУ ДО «Центр 
Психолого- 

Педагогического 

сопровождения Кировского 

района Санкт-Петербурга» 

Повышение квалификации. Участие воспитанников 
ГБДОУ в конкурсах центра. 
Сотрудничество с ТПМПК. 

 

 

 

 

 4. Детская  
библиотека № 2 

 

Экскурсии в библиотеку. Тематические занятия с 
детьми.  

 

 5 МО МО «Автово» 
Совет ветеранов 
микрорайона «Автово» 

Участие ветеранов в детских праздниках (День Победы, 
День снятия блокады Ленинграда, День Российской 
армии). Поддержка и участие в программе «Зелёный 
флаг»  

 6 Детская поликлиника № 23 Профилактические осмотры, противоэпидемические 

   мероприятия 

 7 АППО Консультации, КПК 

 

Современный образовательный ландшафт региона предоставляет новые организационные 

условия реализуемых образовательным учреждением программ: разнообразие социальных 

партнёров, новые механизмы сетевого взаимодействия. Это не только обогащает содержание 

образования и воспитания, но создаёт возможности для формирования моделей непрерывного 

развития всем участникам образовательных отношений: детям нормативно развивающимся и детям 
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с ограниченными возможностями здоровья, педагогам и родителям. 

2.5.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 29.4. стр. 188-189 

Содержание организационного раздела рабочей программы воспитания раскрывает общие 

требования к условиям её реализации: 

 кадровое обеспечение; 

 нормативно-методическое обеспечение; 

 требования к условиям работы с особыми категориями детей; 
создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с 

особыми категориями детей. 

Кадровое обеспечение программы 
 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными работниками. 

Дошкольное учреждение комплектуется педагогическими кадрами согласно штатному расписанию. 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников соответствует 

квалификационным характеристикам, установленным в Едином квалификационном справочнике 

должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников образования», утвержденном приказом Министерства здравоохранения и 

социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. №761н  (или) профессиональных 

стандартах, согласно статье 46 Закона об образовании. 

Реализация Программы осуществляется: 

1. педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в 

Организации. 

2. учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 

воспитанников в Организации. 
Учителя-логопеды, музыкальные руководители и инструктор по физической культуре,  работают 

по утвержденному графику и в соответствии с реализуемой программой в ДОУ. 
 В целях эффективной реализации Программы образовательное учреждение создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе их 

дополнительного профессионального образования. Педагогические работники регулярно проходят 

обучение по программам дополнительного профессионального образования с учетом особенности 

реализуемой образовательной программы; постоянно повышают свой профессиональный уровень в 

учреждении участвуя во внутри фирменном обучении и в методических объединениях, семинарах, 

семинарах-практикумах, конференциях в роли слушателей и выступающих на разном уровне 

районном, городском, всероссийском с международным участием обмениваясь своим опытом и беря 

на вооружение инновационный опыт своих коллег для усовершенствования педагогического 

процесса при реализации Программы, а так же внося предложения по совершенствованию 

образовательной программы в соответствии с современными тенденциями в образовании. 

Образовательное учреждение может привлекать другие организации и партнеров для обеспечения 

консультативной поддержки руководящих и педагогических работников по вопросам образования 

детей, осуществляет организационно-методическое сопровождение процесса реализации 

Программы. 

Кадровое обеспечение Программы формируется в соответствии с организационной структурой 

дошкольного образовательного учреждения на основании регламентов, установленных 

региональным законодательством: методики определения штатной численности работников 

государственных образовательных организаций, находящихся в ведении Комитета по образованию 

и администраций районов Санкт-Петербурга. На основании получаемого государственного задания, 

руководитель учреждения разрабатывает и утверждает штатное расписание для реализации 

Программы 

 

Должностной состав и количество работников, необходимых для реализации и обеспечения 
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реализации Программы, определены ее целями и задачами, а также особенностями развития детей. 
Педагогические работники, реализующие Программу, обладают основными компетенциями. 

необходимыми для создания условия развития детей, обозначенными в ФГОС ДО (п.3.2.5): 

 

- обеспечивают эмоциональное благополучие детей через непосредственное общение с 

каждым ребенком: соблюдается уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и 

потребностям: 

 

- осуществляют поддержку индивидуальности и инициативы детей через создание условий для 

свободного выбора ими участников совместной деятельности; через создание условии для принятия 

детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; через недирективную помощь детям, 

поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, 

исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); 

 

- соблюдают правила взаимодействия в разных ситуациях: создание условий для позитивных, 

доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-

культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том 

числе ограниченные) возможности здоровья; развитие коммуникативных способностей детей, 

позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками; развитие умения детей работать в 

группе сверстников; 

 

- реализуют вариативное развивающее образование, ориентированное на уровень развития, 

проявляющийся у ребенка в совместной деятельности с взрослым и более опытными сверстниками, 

но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона ближайшего развития 

каждого ребенка), через создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 

через организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, 

воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-эстетического 

развития детей; через поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового 

времени и пространства; через оценку индивидуального развития детей; 

- осуществляют взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребенка с ОВЗ, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, и 

том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе 

выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 
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Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога 

осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 

 

Наименование должности Функционал 

Заведующий детским садом - управляет воспитательной деятельностью на уровне 

ДОУ; 

- создает условия, позволяющие педагогическому 

составу реализовать воспитательную деятельность; 

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в 

ДОУ за учебный год; 

- планирует воспитательную деятельность в ДОУ на 

учебный год, включая календарный план воспитательной 

работы на учебный год; 

- регулирует воспитательную деятельности в ДОУ; 

- контролирует исполнение   управленческих   решений 

по воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе 

осуществляется через мониторинг качества организации 

воспитательной деятельности в ДОУ). 

Старший воспитатель - планирование работы в организации воспитательной 

деятельности; 

- организация практической работы в ДОУ в 

соответствии с календарным планом воспитательной 

работы; 

- проведение мониторинга состояния воспитательной 

деятельности в ДОУ 

совместно с Педагогическим советом; 

- наполнение сайта ДОУ информацией о воспитательной 

деятельности; 

- организацияповышения психолого-педагогической 

квалификации воспитателей; 

- организационно-координационная работа при 

проведении общих воспитательных мероприятий 

детского сада; 

- участие обучающихся в районных и городских 

конкурсах и т.д.; 

-организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических инициатив; 

 - развитие сотрудничества с социальными партнерами; 
- стимулирование активной воспитательной деятельности 

педагогов; 
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Воспитатель 
Инструктор физической 

культуре 

Музыкальный руководитель 

Учитель-логопед 

- обеспечивает обучающихся творческими заданиями, 
физической культурой; 

- формирует у обучающихся активную гражданскую 

позицию, сохранение и приумножение нравственных, 

культурных и научных ценностей в условиях 

современной жизни, сохранение традиций ДОУ; 

- организует работу по формированию общей культуры 

будущего школьника; 

- осуществляет внедрение здорового образа жизни; 

- осуществляет внедрение в практику воспитательной 

деятельности научных достижений, новых технологий 

образовательного процесса; 

- организует участие обучающихся в мероприятиях, 

проводимых районными, 

городскими и другими структурами в рамках 

воспитательной деятельности; 

-реализует программу воспитания и календарный план 

программы воспитания 

Педагог-психолог (при 

наличии) 

- оказание психолого-педагогической помощи; 
- осуществление социологических исследований 

- организация и проведение различных видов 

воспитательной работы; 

- подготовка предложений по поощрению обучающихся и 

педагогов за активное участие в воспитательном 

процессе. 

- психолого- педагогическое сопровождение детей с ОВЗ, 

сирот и опекаемых, с этнокультурными особенностями и 

т.д. 

Помощник воспитателя - совместно с воспитателем обеспечивает занятие 

обучающихся творчеством, 

трудовой деятельностью; 

- участвует в организации работы по формированию 

общей культуры будущего 
школьника; 
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    2.6    Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

Общие требования к условиям реализации Программы воспитания: 

 обеспечение воспитывающей личностно развивающей предметно- пространственной 

среды; 

 оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и поддержка родителей 
(законных представителей) по вопросам воспитания; 

 создание уклада ДОУ, отражающего сформированность в ней готовности всех участников 

образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно 

воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно- значимые виды совместной 

деятельности. Уклад ДОУ подробно описан в Целевом разделе Программы. 

Уклад ДОУ направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с уровня ДО на 

уровень НОО. 

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-технические, психолого-

педагогические, нормативные, организационно-методические виды обеспечения) используются 

как и при организации образовательной деятельности и подробно описаны в Образовательной 

программе дошкольного образования и в Образовательной программе дошкольного образования, 

адаптированной для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (с тяжёлыми 

нарушениями речи) ГБДОУ детского сада № 61 комбинированного вида Кировского района 

Санкт-Петербурга. 

                                          

Психолого-педагогические условия реализации Федеральной программы. 

Психолого-педагогическое сопровождение представляет комплексную работу воспитателей и 

специалистов ДОУ по сопровождению детей дошкольного возраста, созданию определенных 

условий, которые способствуют развитию успешной социальной личности. Основной целью 

психолого-педагогического сопровождения воспитательного процесса является создание условий, 

направленных на: 

1. уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержку их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

2. использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость, как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

3. построение воспитательно-образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

4. поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу 
и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; поддержка инициативы 

и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности; 

5. возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения; 

6. защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

7. поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную 

деятельность. 
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Особенности ДОУ, связанные с работой с детьми 

с ограниченными возможностями здоровья (с тяжёлыми нарушениями речи) 

 

В дошкольном возрасте происходит усвоение нравственных норм, формирование более или менее 

устойчивых моральных представлений, а также способность к нравственной саморегуляции. 

Основную роль в усвоении моральных представлений детей играют взрослые, которые 

занимаются их обучением, воспитанием, а также сверстники. 

 
У детей с тяжелыми речевыми расстройствами наблюдаются отклонения в эмоционально- 

личностной сфере. Им присущи пассивность, нестойкость интересов, неуверенность в себе, 

повышенная раздражительность, агрессивность, замкнутость, сензитивная зависимость от 

окружающих, склонность к спонтанному поведению. 

Вся работа с дошкольниками должна быть построена таким образом, чтобы ребенок не 

воспринимал себя особым ребенком, а ощущал себя полноправным членом общества. Освоение 

детьми с ТНР общественного опыта будет значимо при системном формировании педагогом 

детской деятельности. При таком подходе у ребенка складываются психические новообразования: 

способность к социальным формам подражания, идентификации, сравнению, предпочтению. На 

основе взаимодействия со сверстниками развиваются и собственные позиции, оценки, что дает 

возможность ребенку с ТНР занять определенное положение в коллективе здоровых сверстников. 

Очень важны личностные качества воспитателя. Это объясняется тем, что ребенок с ТНР 
дошкольного возраста наиболее ориентирован на взрослого, находящегося рядом, подражает ему 

в словах, манерах, оценках, чувствах, поступках. Дети с проблемами в развитии зачастую ранимы, 

обидчивы, повышено эмоциональны. 

Под влиянием оценок взрослых у дошкольников возникают зачатки чувства долга, первые 

моральные потребности. В дошкольном возрасте формируется и чувство ответственности за 

поступки, 

В процессе роста ребенка нравственные нормы поведения становятся привычными, приобретают 

устойчивость, теряют ситуативный характер. К концу дошкольного возраста у большинства детей 

складывается своя нравственная позиция, которой они следуют, т.е. возникает личностная 

нравственная саморегуляция. У ребенка формируются начала нравственного самосознания. 

Востребованными для работы с детьми оказываются проекты, направленные на: развитие в 

детской среде ответственности, принципов коллективизма и социальной солидарности; 

социальную и культурную адаптацию детей, в том числе детей из семей мигрантов), 
формирования выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе способности к 

сознательному выбору добра; 

развития сопереживания и формирования позитивного отношения к людям, в том числе к лицам с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидам; 

содействия формированию у детей позитивных жизненных ориентиров и плановоказания помощи 

детям в выработке моделей поведения в различных трудных жизненных ситуациях, в том числе 

проблемных, стрессовых и конфликтных; 

на приобщение детей к культурному наследию (эффективное использование уникального 

российского культурного наследия, в том числе литературного, музыкального, художественного, 

театрального и мультипликационного. 

 

2.7 Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

 

1. Конституция Российской Федерации;  

2. Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О национальных целях развития 

Российской Федерации на период до 2030 года»;  

3. Федеральный Закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

действующими изменениями и дополнениями);  
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4. Федеральный закон от 28.06.2014 №172-ФЗ «О стратегическом планировании в Российской 

Федерации» (с действующими изменениями и дополнениями);  

5. План мероприятий по реализации в 2021-2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года (распоряжение Правительства Российской Федерации от 

12.11.2020 № 2945-р);  

6. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №996-р об утверждении 

Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года; (утверждена 

распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р).  

7. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р об утверждении 

Плана мероприятий по реализации в 2021 - 2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года;  

8. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 13.02.2019 № 207-р об утверждении 

Стратегии пространственного развития Российской Федерации на период до 2025 года;  

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования».  

10. Государственная программа РФ «Развитие образования» (2018 - 2025 годы), утвержденная 

постановлением Правительства Российской Федерации от 26 декабря 2017 г. № 1642.  

11. Национальный проект «Образование», утвержден президиумом Совета при Президенте 

Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным проектам (протокол от 24 

декабря 2018 г. N 16).  

12. Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 

декабря 2022 г., регистрационный № 71847) 

13. Методические рекомендации «Об использовании государственных символов Российской 

Федерации при обучении и воспитании детей и молодежи в образовательных организациях, а также 

организациях отдыха детей и их оздоровления» (письмо Министерства просвещения Российской 

Федерации от 14.04.2022 г. № СК-295/06)  

 

 

 

Методическое обеспечение программы  

1. Воспитателю о воспитании детей 5-7 лет в детском саду и семье. Практическое руководство 

по реализации Программы воспитания. М.: ФГБНУ «Институт изучения детства, семьи и 

воспитания Российской академии образования», 2022. - 16 с. 

1.1. Моделирование воспитательной работы (сентябрь). 

1.2. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет в октябре. 

1.3. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет в ноябре. 

1.4. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет декабре. 

1.5. Организация воспитательной работы с детьми 5-7 лет январе. 

Данные материалы представлены в открытом доступе в электронной форме на платформе 

институтвоспитания.рф (на 17.01.2023 г. доступно 5 материалов). 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1 Организация развивающей предметно-пространственной среды в группе. 

 

Предметно-пространственная среда (далее – РППС) в ДОУ отражает ценности, на которых 

строится Программа воспитания, и способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

 

 

  

 

Развивающая предметно-пространственная среда содержательно-насыщенна, трансформируема, 

полифункциональна, доступна и безопасна. 

1) Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

программы, в том числе с учётом гендерного аспекта. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе 

техническими), соответствующими материалами, в том числе игровым, спортивным, 

оздоровительным оборудованием, инвентарём. 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря 

(в здании и на участке) обеспечивает: 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, 

экспериментирование с доступными детям материалами; 

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных 

играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; возможность самовыражения детей. 

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся 

интересов и возможностей детей. 

3) Полифункциональность материалов предполагает: 

возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, 

например, мебели, мягких модулей, ширм и т.д. 

4) Вариативность среды предполагает: 

-наличие в группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также 

разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

-периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих 

игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей в зависимости от 

темы проекта. 

5) Доступность среды предполагает: 

-свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные 

виды детской активности; 

-исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее 

элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 

 

Предметно-развивающая образовательная среда в группе старшего дошкольного возраста. 

Предметно-развивающая образовательная среда как в  старшей так и в подготовительной группе 

обеспечивает возможность выбора каждым ребенком деятельности по интересам и позволяет ему 

взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально. 

Многие материалы полифункциональны. Они могут использоваться и для игровой, и для 

продуктивной, и для исследовательской деятельности. 
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Игровое, дидактическое оборудование, литература помогают мальчикам и девочкам реализовать 

свои интересы в различных видах деятельности. 

Предметно - развивающая среда по развитию творческих способностей включает музыкальные игры 

и игрушки, народные музыкальные инструменты, различные виды кукольных театров из разного 

материала. 

В оформление интерьера группы используются детские рисунки, пособия, изготовленные семьями 

воспитанников. 

 

В группе имеется иллюстративный материал краеведческого характера: макеты, открытки с 

изображением знаменитых памятников, архитектурных ансамблей Санкт-Петербурга, карта города с 

силуэтами достопримечательностей, трафареты, литературный материал о родном городе. 

Детские энциклопедии, иллюстрированные издания о животном и растительном мире планеты, о 

жизни людей разных стран, детские журналы, альбомы, проспекты и др. помогают педагогам в 

развитии социальных интересов и познавательной активности детей. 

 

Центр детского творчества имеет следующие задачи: формирование творческого потенциала детей, 

развитие интереса к изобразительной деятельности, формирование эстетического восприятия, 

воображения, художественно- творческих способностей, самостоятельности, активности. 

 

Наличие физкультурного центра развивает двигательную активность детей, интерес к физической 

культуре и спорту. 

Внесению изменений в развивающую среду группы способствуют время года, календарные даты, 

события, тематические проекты, интересы детей и их семей. 

 

Задачи центра уединения: обеспечение возможности уединения ребенка, возможности расслабиться, 

устранить беспокойство, возбуждение, скованность, снять эмоциональное и физическое 

напряжение, восстановить силы, увеличить запас энергии, почувствовать себя защищенным. 

 

Традиционно педагоги группы, совместно с семьями воспитанников организуют мини-музеи, 

выставки по теме текущего проекта. 

Насыщенная предметно-развивающая, образовательная среда становится основой для организации 

увлекательной, содержательной жизни и разностороннего развития каждого ребенка. 

 

Групповое помещение оборудовано для музыкальных занятий: оснащено пианино, музыкальным 

центром, аудио и видеозаписями. Тематическое убранство группового помещения, связанное с 

содержанием событий, праздников создает у детей эстетические переживания, радостное 

настроение. 

 

Игровая территория ДОУ включает в себя групповые площадки, индивидуальные для каждой 

группы. На площадках установлено стационарное эстетически привлекательное игровое 

оборудование, соответствующее возрасту и росту детей: песочницы, песочные дворики, игровые 

домик и кареты, автобусы, горки, качели, балансиры, лесенки, приспособления для игр в мяч, 

скамейки со столами.  

Перечень материалов и оборудования по основным видам деятельности дошкольников составлен на 

основе требований к созданию предметной развивающей среды, обеспечивающие реализацию 

Программы на основе Федеральных государственных образовательных стандартов. 
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Развивающая предметно-пространственная среда в соответствии с детскими видами 

деятельности 

 

Направление 

образовательной 

деятельности 

Вид помещений Оснащение 

Двигательная деятельность 

-развитие физических 

качеств (скоростных, 

силовых, гибкости, 

выносливости, 

координации); 

-накопление и 

обогащение 

двигательного опыта 

детей (овладение 

основными 

движениями) 

Групповое 

помещение с 

ковровым 

покрытием , 

прогулочные 

участки 

-музыкальный центр, 

-оборудование (для ходьбы, бега, прыжков, 

катания, бросания, ловли, ползания и лазания, 

общеразвивающих упражнений), 

-картотеки подвижных игр, 

-лист самомассажа 

-атрибуты спортивных игр 

-материалы, учитывающие интересы мальчиков и 

девочек 

Формирование у 

воспитанников 

потребности в 

двигательной 

активности и 

физическом 

совершенствовании 

Групповое 

помещение с 

ковровым 

покрытием,  

прогулочные 

участки 

-оборудование (для ходьбы, бега, прыжков, 

катания, бросания, ловли, ползания и лазания, 

общеразвивающих упражнений), 

-настольно-печатные игры спортивной тематики 

-игры на ловкость 

-атрибуты спортивных игр 

Сохранение и 

укрепление 

физического и 

психического здоровья 

детей 

Всё пространство 

группы, участок 

-развивающие игры, 

-художественная литература спортивного 

содержания, 

-игры на ловкость, 

-дидактические игры на развитие психических 

функций (мышления, памяти, внимания, 

воображения), 

-оборудование (для ходьбы, бега, прыжков, 

катания, бросания, ловли, ползания и лазания, 

общеразвивающих упражнений), 

-картотеки подвижных игр, 

-лист самомассажа, 

-атрибуты спортивных игр  

Воспитание культурно- 

гигиенических навыков 

Все помещение 

группы, участок  

-алгоритм для запоминания последовательности 

культурно-гигиенических навыков, 

-художественная литература, 

-игрушки-персонажи, 

-игрушки-предметы оперирования, 

-маркеры игрового пространства, 

-настольные игры соответствующей тематики, 

-иллюстративный материал, картинки, плакаты 
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Формирование 
начальных 

представлений о 

здоровом образе жизни 

Все помещение 
группы, участок  

-настольные игры соответствующей тематики, 
-иллюстративный материал, картинки, плакаты, 

-художественная литература, 

-игрушки-персонажи, 

-игрушки-предметы оперирования, 

-физкультурно-игровое оборудование, 

-оборудование (для ходьбы, бега, прыжков, 

катания, бросания, ловли, ползания и лазания, 

общеразвивающих упражнений), 

-картотеки подвижных игр, 

Игровая  деятельность 

Развитие навыков и 

умений игровой 

деятельности 

игровое помещение 

группы, 

прогулочные 

участки 

-игрушки- персонажи и ролевые атрибуты, 

-игрушки- предметы оперирования, 

-маркеры игрового пространства (детская, 

кукольная мебель, предметы быта), 

-полифункциональные материалы, 

-игры «На удачу», «На умственную компетенцию 

детей», 

-строительный материал, 

-конструкторы, 

-материалы, учитывающие интересы мальчиков и 

девочек 

Приобщение к 

элементарным 

общепринятым нормам 

и правилам 

взаимоотношения со 

сверстниками и 

взрослыми (в том числе 

моральным) 

Всё пространство 

группы 

-художественная литература для чтения детям и 

самими детьми, 

-альбомы «Правила группы», «Правила 

безопасности», 

-игрушки- персонажи и ролевые атрибуты, 

-игрушки- предметы оперирования, 

-маркеры игрового пространства (детская, 

кукольная мебель, предметы быта), 

-материалы, учитывающие интересы мальчиков и 

девочек 

Формирование 

гендерной, семейной, 

гражданской 

принадлежности 

Все пространство 

групп 

-иллюстративный материал, - плакаты для 

рассматривания, 

-атрибуты для сюжетно-ролевых игр бытовой 

тематики 

-уголок ряжения, 

-игрушки- персонажи и ролевые атрибуты, 

-настольные игры соответствующей тематики, 

-фотоальбомы воспитанников, 

-этнокалендарь, 

-нормативно-знаковый материал (герб, флаг) 

Формирование чувства 

принадлежности к 

мировому сообществу 

игровое помещение 

группы, 

 

-художественная литература для чтения детям и 

самими детьми, 

-дидактические наборы соответствующей 

тематики, 

-справочная литература, 

-образно-символический материал (наборы 

картинок по исторической тематике для 

выстраивания временных рядов, для 
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иерархической классификации), 
-фотоальбомы воспитанников, 

-этнокалендарь, 

-коллекции, 

-нормативно-знаковый материал (герб, флаг) 

-Формирование 

представлений об 

опасных для человека и 

окружающего мира 

природы ситуациях и 

способах поведения в 

них; 

-приобщение к 

правилам безопасного 

поведения 

Всё пространство 

группы 

-иллюстративный материал, -плакаты и картинки 

для рассматривания, 

-художественная литература для чтения детям и 

самими детьми, 

-видеофильмы для детей, 

-энциклопедии, 

-дидактические наборы соответствующей 

тематики, 

-игрушки- персонажи и ролевые атрибуты, 

-игрушки- предметы оперирования, 

-маркеры игрового пространства (детская, 

кукольная мебель, предметы быта) с учётом 

правил безопасности 

Передача детям знаний 

о правилах 

безопасности 

дорожного движения в 

качестве пешехода и 

пассажира 

транспортного средства 

игровые помещения 

групп, 

 участок 

-иллюстративный материал, 

-плакаты и картинки для рассматривания, 

-художественная литература для чтения детям и 

самими 

детьми по безопасности, 

-видеофильмы для детей, 

-дидактические наборы соответствующей 

тематики, 

-игрушки- персонажи и ролевые атрибуты, 

-игрушки- предметы оперирования, 

-строительный материал, 

-конструкторы, 

-настольные игры соответствующей тематики 

-маркеры игрового пространства (детская, 

кукольная 

мебель, предметы быта) с учётом правил 

безопасности 

Формирование 

осторожного и 

осмотрительного 

отношения к 

потенциально опасным 

для человека и 

окружающего мира 

природы ситуациям 

Всё пространство 

группы, 

участок 

-иллюстративный материал, плакаты и картинки 

для рассматривания, 

-художественная литература для чтения детям и 

самими детьми, 

-видеофильмы для детей, 

-энциклопедии, 

-дидактические наборы соответствующей 

тематики, 

-игрушки- персонажи и ролевые атрибуты, 

-игрушки- предметы оперирования, 

-маркеры игрового пространства (детская, 

кукольная 

мебель, предметы быта) 

-строительный материал, 

-конструкторы, 
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-настольные игры соответствующей тематики, 
-информационно-деловое оснащение учреждения 

(по безопасности) 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Развитие навыков и 

умений трудовой 

деятельности 

(самообслуживание, 

хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе) 

Помещение группы, 

прогулочный 

участок 

-игрушки- персонажи и ролевые атрибуты, 

-игрушки- предметы оперирования, 

-маркеры игрового пространства (детская, 

кукольная мебель, предметы быта), 

-атрибуты для сюжетно-ролевых игр на бытовую 

тематику 

-полифункциональные материалы, 

-материалы для аппликации, конструирования из 

бумаги, 

-природные, бросовые материалы, 

-уголок ряжения, 

-материалы, учитывающие интересы мальчиков и 

девочек 

Воспитание 

ценностного отношения 

к собственному труду, 

труду других людей и 

его результатам 

Всё пространство 

группы, участок 

-игрушки- предметы оперирования, 

-маркеры игрового пространства (детская, 

кукольная мебель, предметы быта), 

-полифункциональные материалы, 

-образно-символический материал (виды 

профессий и т.д.), 

-настольно-печатные игры (лото «Профессии», 

«Кто что делает» и др.), 

-материалы, учитывающие интересы мальчиков и 

девочек 

Познавательно-исследовательская деятельность 

Сенсорное развитие игровое помещение 

группы 

-объекты для исследования в действии (вкладыши, 

мозаика, наборы кубиков, палочки Кюизенера, 

блоки Дьенеша и др.), 

-дидактические игры на развитие психических 

функций (мышления, внимания, памяти, 

воображения) 

Познавательное 

развитие 

игровое помещения 

группы,  

-объекты для исследования в действии, 

-образно-символический материал (наборы 

картинок, календари, глобус и т.д), 

-материалы, учитывающие интересы мальчиков и 

девочек 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

игровое помещение 

группы  

-объекты для исследования в действии (блоки 

Дьенеша, наборы кубиков, палочки Кюиезера и 

др.), 

-образно-символический материал (головоломки, 

лабиринты и т.д), 

-нормативно-знаковый материал (календарь, 

карточки, кубики с цифрами, линейка и др.), 

-развивающие игры с математическим 

содержанием, 

-домино, шашки, шахматы 
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Формирование 
целостной картины 

мира, расширение 

кругозора детей 

игровок помещение 
группы  

образно-символический материал, 
-нормативно-знаковый материал, 

-коллекции, 

-настольно-печатные игры, 

-электронные материалы (видеофильмы, 

презентации), 

-справочная литература (энциклопедии) 

Коммуникативная деятельность 

Развитие свободного 

общения со взрослыми 

и детьми 

 

Развитие всех 

компонентов устной 

речи детей 

игровое помещение 

группы 

-картотеки словесных игр, 

-настольные игры (лото, домино), 

- нормативно-знаковый материал, 

-игры на развитие мелкой моторики, 

-иллюстративный материал, плакаты и картинки 

для рассматривания, 

-художественная литература для чтения детям и 

самими детьми, 

-развивающие игры («Найди по описанию», «Что 

сначала, что потом», шнуровки, вкладыши и тд.), 

-алгоритмы (схемы) для обучения рассказыванию, 

- мнемотаблицы, 

-игры-забавы 

Восприятие художественной литературы и фольклора 

-формирование 

целостной картины 

мира, в том числе 

первичных целостных 

представлений, 

-развитие литературной 

речи, 

-приобщение к 

словесному искусству 

игровое помещение 

группы 

-художественная литература для чтения детям и 

самими детьми, 

-справочная литература (энциклопедии), 

-аудио-видеозаписи литературных произведений, 

-образно-символический материал (игры 

«Палочки», пазлы и др.), 

-различные виды театров, 

-детские театральные костюмы, атрибуты для 

костюмов и постановок, 

-картотеки словесных игр, 

-картотеки загадок, пословиц, потешек и др. 

- книжные уголки в группах, 

-картотеки подвижных игр со словами, 

-алгоритмы (схемы) для обучения рассказыванию, 

мнемотаблицы, 

-материалы, учитывающие интересы мальчиков и 

девочек 

Изобразительная деятельность 

-развитие навыков и 

умений 

изобразительной 

деятельности 

(рисование, лепка, 

аппликация, 

художественный труд) 

игровое помещение 

группы, 

прогулочный 

участок 

-слайды и репродукции картин, 

-материалы и оборудования для продуктивной 

деятельности (аппликации, рисования, лепки), 

-природный, бросовый материал, 

-иллюстративный материал, картины, плакаты, 

-настольно-печатные игры, 

-альбомы художественных произведений, 

-художественная литература с иллюстрациями, 

-изделия народных промыслов, 

-скульптуры малых форм (глина, дерево), 

-игрушки, муляжи, гербарий, коллекции семян 

Развитие детского 

творчества 

Игровое 

пространство 

группы 
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растений 

Приобщение к 

изобразительному 

искусству 

игровое помещение 

группы  

-слайды и репродукции картин, 

-иллюстративный материал, картины, плакаты, 

-альбомы художественных произведений, 

-художественная литература с иллюстрациями, 

-изделия народных промыслов (Дымково, 

Хохлома, Городец, Гжель, Палех, Жостово, 

матрёшки, богородские игрушки), 

-макет русской избы 

Конструирование из разного материала 

Развитие умений и 

навыков 

конструктивной 

деятельности 

игровое помещение 

группы  

-образно-символический материал (наборы 

картинок, календари погоды, природы, карты, 

глобус), 

-строительный материал, 

-конструкторы напольные, 

-конструктор настольный, 

-плоскостные конструкторы, 

-бумага, природный и бросовый материалы, 

-материалы, учитывающие интересы мальчиков и 

девочек 

Музыкальная деятельность 

- Развитие умений и 

навыков музыкальной 

деятельности, 

-приобщение к 

музыкальному 

искусству 

Групповое 

помещение с 

ковровым 

покрытием,  

-музыкальный центр, 

-пианино, 

-музыкальные инструменты для детей, 

-подборка аудиозаписей с музыкальными 

произведениями, 

-пособия, игрушки, атрибуты, 

-различные виды театров, 

-ширма для кукольного театра, 

-детские и взрослые костюмы, 

-детские хохломские стулья и стол, 

-шумовые коробочки, 

-дидактические наборы («Музыкальные 

инструменты») 

 

 

  

ППС отражает этнографические, социокультурные условия, в которых находится ДОУ, является 
экологичной, природосообразной и безопасной. Она обеспечивает ребенку возможность общения, 

игры и совместной деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей. 

ППС обеспечивает ребенку возможность познавательного экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывает необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

Она обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в 

жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, представителей различных 

профессий и пр.) Результаты труда ребенка отражаются и сохранены в среде. ППС обеспечивает 

ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта. ППС предоставляет ребенку возможность погружения в культуру 
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России, знакомства с особенностями региональной культурной традиции. 

В  группе  созданы условия для самостоятельного активного и целенаправленного действия детей 

во всех видах деятельности для реализации задач воспитания: 

Предметно-развивающая среда детского сада обеспечивает все условия для организации всех 

видов детской деятельности.   

 

В состав групповой ячейки входят: 

1. Раздевалка (приемная) – предназначена для приема детей и хранения верхней одежды. 

Раздевалки оборудованы шкафами для верхней одежды детей и персонала. Шкафы для одежды и 

обуви оборудованы индивидуальными ячейками - полками для головных уборов и крючками для 

верхней одежды. Каждая индивидуальная ячейка маркируется. В раздевалках предусмотрены 

условия для сушки верхней одежды и обуви детей. Также в приемной расположены 

информационные уголки для родителей, выполненные в едином стиле («Информация для 

родителей», «Уголок здоровья»), куда помещается информационный материал для родителей, 

консультации, рекомендации специалистов; папка «Информация для родителей об образовательном 

учреждении» и папка по «Оздоровительной работе». 

2. Групповое помещение - предназначено для проведения игр, занятий, приема пищи и сна в 

тихий час. Групповое помещение  оснащено столами и стульями по числу детей в группе. Стулья и 

столы промаркированы. Подбор мебели для детей проводится с учетом роста детей. Каждая 

групповая оснащена мебелью для размещения игрового развивающего материала и для организации 

различных видов деятельности детей. Также в групповых находятся учебные доски (маркерные). 

Игрушки, безвредные для здоровья детей, отвечающие санитарно- эпидемиологическим 

требованиям и, могут быть подвергнуты влажной обработке и дезинфекции. 

В группе имеется оборудование, дидактические игры, пособия, методическая и художественная 

литература, необходимые для организации разных видов деятельности детей. 

3. Буфетная – предназначена для хранения и мытья столовой посуды. 

4. Туалетная совмещена с умывальной комнатой в ней установлены раковины для 

умывания и мытья рук детей и персонала. В данные помещения предназначена для подготовки 

подведена горячая и холодная вода. В умывальной комнате установлены полотеничницы с 

крючками для детских полотенец по числу детей в группе, которые промаркированы картинками и 

цифрами, также установлены душевые поддоны, тумбы для хранения моющих средств. 

 

Детская мебель и оборудование для помещений изготовлены из материалов, безвредных для 

здоровья детей и имеют документы, подтверждающие их происхождение и безопасность. 

 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды -  

Организация развивающей предметно - пространственной среды в группе осуществляется с учётом 

основных направлений развития ребёнка-дошкольника. Обстановка в группе создана таким образом, 

чтобы предоставить ребёнку возможность самостоятельно делать выбор. Содержание развивающей 

среды соответствует интересам мальчиков и девочек. 

 

В группах созданы следующие центры детской активности: 

 

Центр сюжетно-ролевых игр. 

Задачи уголка сюжетно-ролевых игр: обогащение жизненного опыта детей, налаживание контактов 

и формирование партнерских отношений со взрослым и сверстниками. 
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Книжный центр 

Основные задачи книжного уголка: развитие познавательных и творческих способностей детей 

средствами детской художественной литературы; формирование навыка слушания, умения 

обращаться с книгой; формирование и расширение представлений об окружающем мире. 

 

Зона для настольно-печатных игр 

 

Выставка 

детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д. 

 

Центр природы 

Основные задачи уголка природы: обогащение представлений детей о многообразии природного 

мира, воспитание любви и бережного отношения к природе, формирование начал экологической 

культуры, развитие эмоциональной сферы. 

 

Спортивный центр 

 

Уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, 

изобразительной, музыкальной и др. 

 

Игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для легкого 

изменения игрового пространства; 

 

Уголок строительных игр. 

Основные задачи уголка строительных игр: развитие мелкой моторики рук, представлений о цвете, 

форме и ориентировки в пространстве; развитие воображения, логического и образного мышления. 

 

Музыкальный уголок. 

Задачи музыкального уголка: формирование интереса к музыке, знакомство с музыкальными 

инструментами. 

 

Уголок театрализации. 

Задачи уголка театрализации: формирование интереса к миру театра, театрализованным играм, 

обогащение игрового опыта детей, развитие творческих способностей, воображения, эмоциональной 

сферы. 

 

Уголок детского творчества. 

Задачи уголка детского творчества: формирование творческого потенциала детей, развитие интереса 

к изобразительной деятельности, формирование эстетического восприятия, воображения, 

художественно- творческих способностей, самостоятельности, активности. 

 

Физкультурно-оздоровительный уголок. 

Задачи физкультурно-оздоровительного уголка: развитие двигательной активности и физических 

качеств детей. 
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Уголок занимательной математики. 

Задачи уголка занимательной математики: формирование элементарных математических 

представлений, развитие логического мышления, памяти, смекалки, интереса к действиям с 

числами, геометрическими фигурами и т.д. 

 

Уголок безопасности. 

Задачи уголка безопасности: знакомство с правилами безопасного поведения на дороге, дома, в 

природе; формирование предпосылок к осознанному соблюдению детьми правил безопасного 

поведения. 

 

Прогулочная площадка оснащена: 

Игровыми формами в соответствии с возрастом детей: песочницами, лесенками, беседки, сюжетно-

игровым оборудованием и др. 

 

3.2 Материально-техническое обеспечение Федеральной программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

 

Детский сад находится на внутриквартальной территории жилого микрорайона Автово города 

Санкт-Петербурга (Кировский район). 

 

ГБДОУ размещается за пределами санитарно-защитных зон предприятий, сооружений и иных 

объектов и на расстояниях, обеспечивающем нормативные уровни шума и загрязнения 

атмосферного воздуха для территории жилой застройки и нормативные уровни инсоляции и 

естественного освещения помещений и игровых площадок. 

Территория дошкольного образовательного учреждения по периметру ограждена забором, также по 

периметру посажена полоса зеленых насаждений. Учреждение имеет самостоятельный вход (выход) 

для детей и въезд (выезд) для автотранспорта. Имеется наружное электрическое освещение. 

Уровень искусственной освещенности во время пребывания детей на территории соответствует 

требованиям. 

 

Детский сад находится в отдельно стоящем трехэтажном здании. 

Здание оборудовано системами холодного и горячего водоснабжения, канализацией. Отопление и 

вентиляция здания образовательного учреждения оборудованы в соответствии с санитарно- 

эпидемиологическими правилами и нормативами. 

Также материально-технические условия, созданные в учреждении, соответствуют 

правилам пожарной безопасности - дошкольное учреждение оборудовано следующими 

системами: 

 системой автоматической пожарной сигнализации, 

 системой оповещения о пожаре; 

 домофон. 

В детском саду имеются средства тревожной сигнализации. 

Финансовое обеспечение программы в соответствии с госзаданием 

СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ:  

Информация о материально-техническом обеспечении образовательной деятельности  

НАЛИЧИЕ ОБОРУДОВАННЫХ УЧЕБНЫХ КАБИНЕТОВ 

Помещения, используемые в учебно-воспитательном процессе: 

• Игровые комнаты - 8 

• Кабинет учителя-логопеда - 2 

• Методические кабинеты. 

• Кабинет старшего воспитателя– 1 
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• Кабинет музыкального руководителя - 1 

• Кабинет инструктора по физической культуре - 1 

СВЕДЕНИЯ ОБ ОБЪЕКТАХ, ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ: 
Объектом для практического занятия воспитанников служат 8 групповых помещений. Всё 

пространство предметно-развивающей среды в групповых помещениях безопасно, 

соответствует санитарно-гигиеническим требованиям, правилам противопожарной 

безопасности. Игры, атрибуты, модули, мебель во всех 8 групповых помещениях 

полифункциональны и пригодны для использования в разных видах детской деятельности. 

В группах организованы различные пространства: для сюжетно-ролевых игр, уединения, 

конструирования, двигательной активности, продуктивной деятельности. В учреждении 

имеются кабинеты учителя-логопеда (2), приспособленные, в том числе, для детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). 

СВЕДЕНИЯ О НАЛИЧИИ БИБЛИОТЕК:  

Книжный фонд образовательной организации включает: 

1. методическую литературу для педагогов, которая представлена по пяти 

направлениям развития детей: социально-коммуникативному, познавательному, 

речевому, художественно-эстетическому, физическому; 

2. периодические печатные издания профессиональной направленности; 

3. литературу для детей. В каждом групповом помещении оборудованы книжные 

уголки. Книжные издания находятся по высоте на расстоянии вытянутой руки ребёнка, что 

даёт возможность без труда воспользоваться необходимой книгой. 

СВЕДЕНИЯ ОБ ОБЪЕКТАХ СПОРТА: В групповых помещениях (8) имеется 

спортивный инвентарь для организации двигательной активности в течение дня: атрибуты 

для общеразвивающих упражнений, мелкое физкультурное оборудование (мячи, кольца, 

мешочки с грузом, кубики, палки пластмассовые гимнастические, дуги для подлезания, 

коврики массажные и пр.).На прогулочных площадках имеется кольцо для игры в 

баскетбол и метания, лестницы, лазы и другое оборудование для двигательной активности 

детей. 

Образовательная область: физическое развитие 

Обручи пластмассовые, палки пластмассовые гимнастические, мячи разного диаметра, 

наборы кеглей, дуги для подлезания, коврики массажные, массажеры для ног, 

корригирующие дорожки, кольцебросы, мешочки для равновесия, скакалки детские, канат 

для перетягивания, флажки разноцветные, ленты. 

Наборы предметных карточек "Предметы гигиены", "Режим дня". 

Наглядные методические пособия (плакаты, схемы). 

Образовательная область: социально-коммуникативное развитие 

Грузовые, легковые автомобили, игрушки (куклы в одежде, куклы-младенцы, одежда для 

кукол). 

Наборы демонстрационных картин «Правила дорожного движения». 

Наборы демонстрационных картин «Правила пожарной безопасности». 

Наборы предметных карточек «Транспорт». 

Наборы сюжетных картинок «Дорожная азбука», «Уроки безопасности». 

Набор предметных карточек «Профессии», «Символика» 

Дидактические пособия, печатные пособия (картины, плакаты). 

Наборы игрушечной посуды. Наборы парикмахера. Наборы медицинских игровых 

принадлежностей. Игровой модуль «Кухня». 

Игровой модуль «Парикмахерская». Игровой модуль "Магазин" Игровой модуль "Доктор" 

Оборудование для трудовой деятельности (совочки, грабельки, палочки, лейки 

пластмассовые детские) 

Природный материал и бросовый материал для ручного труда 

Картины, плакаты «Профессии», «Кем быть», «Государственные символы России» и др. 
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Книги, энциклопедии, тематические книги. 

Образовательная область: познавательное развитие 

Макеты «Государственных символов России». 

Географические карты, атласы, хрестоматии 

Демонстрационные (гербарии, муляжи, макеты, стенды, модели демонстрационные) 

Наборы тематических предметных карточек «Посуда», «Овощи», «Деревья», «Животные», 

«Птицы», «Мебель», «Бытовые приборы», «Растения», «Грибы», «Ягоды», «Одежда», 

«Насекомые», «Земноводные». 

Домино с цветными изображениями, шнуровки различного уровня сложности, игрушки-

персонажи, напольный конструктор деревянный, наборы настольного конструктора, набор 

счетного материала, счетные палочки, комплект цифр и букв на магнитах, набор 

плоскостных геометрических фигур, наборы раздаточного математического оборудования. 

Мозаика с плоскостными элементами различных геометрических форм, дидактические 

игры «Цвет», «Форма», «Фигуры». 

Муляжи фруктов и овощей, увеличительное стекло, набор контейнеров. 

Образовательная область: речевое развитие 

Набор сюжетных карточек по темам «Мир животных», « Подарок школе» и др. 

Предметные игрушки-персонажи. Сюжетные картины «Наши игрушки», «Мы играем», 

«Звучащее слово». 

Методическая литература 

Обучающие пазлы «Азбука», «Развиваем речь, мышление и мелкую моторику», домино. 

Образовательная область: художественно -эстетическое развитие 

Комплекты детских книг для каждого возраста, детские энциклопедии, иллюстрации к 

детской художественной литературе, портреты писателей. 

Магнитная доска, мольберт, репродукции художников, портреты художников-

иллюстраторов, тематические комплекты карточек для лепки, аппликации, рисования. 

Бумага для рисования, стаканчики, кисочки, карандаши простые, цветные, мелки восковые, 

бумага цветная, картон цветной, белый, безопасные ножницы, клей канцелярский, 

кисточка щетинная, пластилин, доска для работы с пластилином. 

Комплекты CD-дисков с музыкальными произведениями, набор шумовых музыкальных 

инструментов (музыкальные колокольчики, бубны, игровые ложки, вертушка, трещотка, 

барабан, погремушки), металлофон. 

Комплекты костюмов театрализованной деятельности, шапочки для театрализованной 

деятельности, ширма для кукольного театра настольная, игрушки-персонажи, флажки 

разноцветные, ширмы для театра, куклы, ёлки искусственные, гирлянды, наборы елочных 

игрушек, мишура. 

Игрушки, дидактический материал, игры для поддержания и развития игровой 

деятельности располагаются в поле зрения и восприятия ребенка (по высоте - на 

расстоянии вытянутой руки ребенка). 

Предметно-развивающая среда создана с учётом интеграции образовательных областей. 

Комплексное оснащение воспитательно-образовательного процесса обеспечивает 

возможность организации как совместной деятельности взрослого и ребёнка, так и 

самостоятельной деятельности ребёнка. Оборудование отвечает отвечает санитарно-

эпидемиологическим требованиям, а также основным требованиями ФГОС ДО к РППС: 

насыщенность, трансформируемость, полифункциональность, вариативность, доступность. 

 

3.3 Содержание дифференциальной диагностики      для детей   с тяжелыми нарушениями речи 

(по ФАОП) 
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3.4 Методическое обеспечение программы. 

 

Образовательная область Программы, педагогические технологии 

Социально- 

коммуникативное развитие 

 

Программы: 

 "От рождения до школы". Инновационная программа 
дошкольного образования Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, 

Э.М.Дорофеева Издание пятое (иновационное), испр. и 

доп.-М.:Мозаика-синтез,2019.-с.336 

 «Основы безопасности поведения дошкольников» 

 Занятия, планирование,рекомендации.Автор-составитель 

О.В,Чермашенцева . И.:Учитель, 2008.-с.207  

 «Изучаем дорожную азбуку» Перспективное 
планирование , занятия,досуг.-«Издательство Скрипторий 

2003» , 2006.-88 с.  

 Р. Стеркина «Основы безопасности детей дошкольного 
возраста». Москва. Аист 

 Н.А.Извекова «Занятия по правилам дорожного 

движения». Москва. ТЦ Сфера.2009.-64с. 

 Т.А. Шорыгина «Беседы о здоровье». Москва. ТЦ Сфера.-
2005. 

 М. Манакова «Школа безопасности». Екатеринбург. 
Восток.-2007. 

 Т.С.Комарова «Трудовое воспитание в детском саду». 

Москва. Мозаика Синтез.-2007. 

 «Ознакомление с предметным и социальным окружением» 
. Методические рекомендации,конспекты 

занятий,дополнительный материал 5-6 лет.-

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.-56 с.  

 Е.А. Алябьева «Итоговый дни по лексическим темам» 
планирование и конспекты. М.:ТЦ Сфера,2006.-224 с. –

(Программа развития)  

 А.А. Вахрушева, Е.Е. Кочемасова, Ю.А. Акимова 
«Здравствуй мир». Москва. Баласс 2020 

 

Познавательное развитие 

 

Программы: 

• "От рождения до школы". Инновационная программа 

дошкольного образования Н.Е.Веракса, 

Т.С.Комарова,Э.М.Дорофеева Издание пятое (иновационное), 

испр. и доп.-М.:Мозаика-синтез,2019.-с.336 

• «Трудовое воспитание в детском саду» под ред. 

М.А.Васильевой , В.В. Гербовой. Т.С. Комаровой. – М.Мозаика-

Синтез,2007.-80с 

 

Педагогические технологии: 

• Е.В.Колесникова «Математика для детей 6-7 лет». Москва. 

ТЦ «Сфера».-20205. -96 с. (Математические ступеньки»  

• Образователная деятельность на прогулках. Картотека 

прогулок на каждый день по программе отрождения до школы 

под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 
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Э.М.Дорофеевой.Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) 
М.П.Костюченко, С.Ф.Виноградова, Н.В.Рогачева Волгоград  

244 

• И.А.Барташникова, А.А.Барташников «Учись играя» 

тренировка интеллекта (игры и тесты для детей 5-7 лет)  

Издательство Фолио 2007 – с.407  

• М.Д.Маханева «Нравственно-патриотическое воспитание 

дошкольников. Методическое пособие.-М.:ТЦ Сфера, 2009 -96 

с. (Синяя птица) 

• Л.Г Петерсон «Раз-ступенька, два-ступенька». Москва. 

Баласс.-2003. 

• Научись учиться. «750 развивающих упражнений для детей 

дошкольного возраста»П.Скиллер, Дж.Т.Россано, перевод с 

английского Т.И. Попова, -Мн. : «Попурри» 2006 -416 с.  

• Шорыгина Т.А, «500 загадок, считалок для детей» - М.: ТЦ 

Сфера,2010.- 96 с.  

• А.И. Иванова «Экологические наблюдения и эксперименты в 

детском саду». Москва. Творческий центр.-2007. 

• Т.А.Шорыгина «Зеленые сказки» (экология для малышей). 

Москва. Книголюб.-2002. 

• Т.А.Шорыгина Беседы о русском лесе. Методические 

рекомендации». Москва. ТЦ Сфера.-2008. 

• Г.П. Тугушева, А.Е. Чистякова «Экспериментальная 

деятельность детей среднего и старшего дошкольного 

возраста».Спб.Детсво Пресс.-2007. 

• «Опыты и эксперименты с веществами и материалами» 

карточное планирование в ДОО Издательство «Учитель»  

• Е.А.Алябьева «Природа» (сказки и игры для детей). Москва. 

ТЦ Сфера.-2012.. 

• Нищева Н.В. Картотека подвижных игр, упражнений, 

физкультминуток, пальчиковой гимнастики. –СПБ.: Детство-

пресс, 2009.- 64с.  

• 1000 загадок.Популярное посбоие для родителей и 

педагогов. Н.В.Елкина, Т.И.Тарабарина- Ярославль:Академия 

развития,2008 – 224 с.  

• С.И. Семенака «Уроки добра» Коррекционно-развивающая 

программа для детей 5-7 лет. М:Аркти, 2002.-80 л. 

• И.Г. Сухин «Новые 600 загадок- 90 кроссвордов. –

СПБ.:Союз, 1999.- 192 с. 

• Загадки и отгадки в картинках на все лексические темы 

Г.А.Османова , СПБ.:КАРО,2008.-272 с.  

• Задания и упражнения для развития памяти, внимания и 

воображения у детей 5-7 лет. С.А.Петухова.-СПБ.:КАРО,2009.-

80 с.  

• Гусарова Н.Н.Беседы по картинке :Времена 

года.СПБ.:Детство-ПРЕСС, 2017 . – 32 с. 

• Тугушева  Г.П., Чистякова А.Е. Экспериментальная 

деятельность детей среднего и старшего дошкольного 

возраста:Методическое пособие.-СПБ.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2007.- 128 с.  

• Т.А.Шорыгина Беседы о профессии. Методическое 
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Речевое развитие  Программы: 

• "От рождения до школы". Инновационная программа 

дошкольного образования Н.Е.Веракса, 

Т.С.Комарова,Э.М.Дорофеева Издание пятое (иновационное), 

испр. и доп.-М.:Мозаика-синтез,2019.-с.336 

 

Педагогические технологии: 

• О.С. Ушакова,Н.В. Гавриш, Знакомим детей с литературой 

5-7 лет. Конспекты занятий .-М.:ТЦ Сфера , 2009. -224 с. –

Развиваем речь  

• Т.А.Шорыгина «Беседы о профессиях» (методическое 

пособие). Москва. Гном- Пресс.-2014. 

• Т.А.Шорыгина «Какие месяцы в году?» Москва. Гном- 

Пресс.-2000. 

• С.И. Карпова, В.В. Мамаева «Развитие речи и 

познавательных способностей дошкольников 6-7 лет». Спб. 

Москва. Речь.-2013. 

• О.С.Ушакова , Е.М. Струнина «Развитие речи и творчества 

дошкольников» :Игры, упражнения, конспекты занятий . М.: ТЦ 

Сфера, 2008 .- 176 с (развиваем речь)  

• О.С.Ушакова «Придумай слово»:Речевые игры и 

упражнения для дошкольников» Мю:ТЦ Сфера, 2009.- 208 с. 

(развиваем речь) 

• Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в 

старшей группе детского сада. Развиваем речь. Воронеж , ТЦ. 

«Учитель» , 2004 , -112 с.  

• Стихи о временах года и игры: О.Е.Громова , 

Н.Г.Соломатина М.:ТЦ Сфера , 2005.-112 с 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Программы: 

• "От рождения до школы". Инновационная программа 

дошкольного образования Н.Е.Веракса, 

Т.С.Комарова,Э.М.Дорофеева Издание пятое (иновационное), 

испр. и доп.-М.:Мозаика-синтез,2019.-с.336 

 

Педагогические технологии: 

• Л.И. Одинцова «Экспериментальная деятельность в ДОУ 

(методическое пособие). Москва. ТЦ Сфера.-2013. 

• И.А. Лыкова «Художественный труд в детском 

саду.экопластика». Москва. ТЦ Сфера. -2017. 

• И.А. Лыкова «Изодеятельность в детском саду». Москва. 

Издательский дом  Цветной мир. -2019. 

• Г.Н. Давыдова «Нетрадиционные техники рисования в 

пособие». Москва. ТЦ Сфера.-2014.-128 с.  
• Одинцова Л.И. «Экспериментальная деятельность в ДОУ .-

М. ТЦ Сфера, 2013. -128 с. 

• Марудова Е.В. Ознакомление дошкольников с окружающим 

миром. Экспериментирование. – СПБ.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«Детство – пресс» , 2010 .-128 с.  

• Экологические наблюдения и эксперименты в детском саду: 

Мир растений.-М.:ТЦ Сфера,2007.-240 (программа развития) 
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детском саду» 1 и 2-я часть. Москва. «Скрипторий 2003».-2007. 

• В.А. Баймашова «Как научить рисовать -2» (цветы, ягоды, 

насекомые). Москва. «Скрипторий 2003». -2008. 

• Комплексные занятия по изобразительной деятельности 

по программе «От рождения до школы» О.ВУ.Павлова. – 

Волгоград:Учитель.-191 с. 

Физическое развитие Программы: 

• "От рождения до школы". Инновационная программа 

дошкольного образования Н.Е.Веракса, 

Т.С.Комарова,Э.М.Дорофеева Издание пятое (иновационное), 

испр. и доп.-М.:Мозаика-синтез,2019.-с.336 

 

Педагогические технологии: 

• Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-

7 лет. Комплексы оздоровительной гимнастики.-М.:Мозаика-

Синтез , 2011.- 128 стр.  

• Н.Г. Метельская «100 физкультминуток на 

логопедических занятиях». Москва.  Сфера. -2007 

• Н.А. Сорокина «Подвижные игры и упражнения для 

развития речи детей с ОНР». Москва. Владос.-2014. 

• Ткаченко Т.А. «Веселая гимнастика в стихах и картинках. 

Играем и развиваемся» -М.:Эксмо, 2012.-48 с.  

 

 

 

Для осуществления образовательной деятельности с детьми используются различные средства 

обучения и воспитания, в том числе технические, визуальные и аудиовизуальные. В группе имеются 

следующие технические средства обучения и воспитания: магнитофон, проектор. 

 

Визуальные и аудиовизуальные средства обучения и воспитания, представленные в группе, 

включают: иллюстрации, наглядные пособия, схемы, предметы и объекты природной и 

искусственной среды, а также мультфильмы, фильмы и видеофильмы, презентации. 

3.4. Методическое обеспечение программы в соответствии с направлением коррекции 

 

Направление коррекционной работы Программы, педагогические технологии 

 

Коррекция речевых нарушений 

Программы: 

Нищева Н.В. Комплексная образовательная 

программа дошкольного образования для детей с 

тяжелым нарушением речи (общим недоразвитием 

речи) с 3-7 лет. Издание 3-е, перераб. И дополнено в 

соответствии с ФГОС ДО.- СПБ.:ООО «Издательство 

«Детство-Пресс» 2016-240 с.  

 

Педагогические технологии:  

• Н.В.Нищева Планирование коррекционно-

развивающей работы в группе компенсирующей 

направленности для детей с тяжелым нарушением 

речи (ОНР) – СПБ.: ООО «Издательство «Дество-

пресс», 2016.-192с.  

• Н.В. Нищева «Система коррекционной работы 

в логопедической группе для детей с ОНР». Спб, 
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Детство Пресс,-2016 
• Н.В. Нищева «Конспекты подгрупповых 

логопедических занятий в подготовительной группе 

детского сада для детей с ОНР» Спб, Детство Пресс,-

2018 

• Н.В. Нищева «Играйка. Игры для развития 

речи дошкольников». Спб, Детство Пресс. -2017 

Л.Б.Баряева, Т.В.Волосовец, О.П.Гаврилушкина, 

Г.Г.Голубева, Л.В.Лопатина, 

Н.А.Ноткина,Т.С.Овчинникова,Н.Н,Яковлева 

«Адаптированнная примерная основная 

образовательная  программа для дошкольников с 

тяжелым нарушением реч» СПБ., 2014-448 с.  

• Т.А.Ткаченко «Коррекция фонетических 

нарушений у детей». Москва. Владос. -2015 

• Т.В. Волосовец, С.Н. Сазонова «Организация 

педагогического процесса в дошкольном 

образовательном учреждении компенсирующего 

вида». Москва. Владос. -2014. 

• Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина «Устранение 

общего недоразвития речи у детей дошкольного 

возраста –М.:Айрис-пресс,2004-224 с.  

• И.С. Лопухина «Коррекция речи у 

дошкольников». Спб. Сайма. -2014. 

• И.А. Кравченко «Игры и упражнения со 

звуками и словами». Москва. Тандем. -2017 
 

3.5. Описание ежедневной организации жизни и деятельности детей (режимы дня на холодный 

и тёплый период с учётом специфики группы). 

 

Условия организации жизнедеятельности воспитанников ГБДОУ составлены с учётом 

психофизиологических потребностей, индивидуальных, возрастных особенностей детей (раннего и 

дошкольного возраста), специфики группы (общеобразовательная, компенсирующая, 

оздоровительная), времени года. 

 

Составляющие режима дня: 

 Сон: характеризуется прекращением реакции на внешние раздражители, понижением, 

ослаблением восприимчивости органов чувств, снижением двигательной активности; 

 Питание: оказывает самое непосредственное влияние на жизнедеятельность, рост, 

состояние здоровья, гармоничное развитие; 

 Закаливание: система мероприятий, направленных на повышение устойчивости 

механизмов защиты и приспособления организма ребенка ко многим факторам внешней среды; 

 Гимнастика: обеспечение оптимального физического развития, расширение 

функциональных возможностей, развития качества движений; 

 Непрерывная образовательная деятельность: организованная деятельность с детьми 

под руководством педагога 

 Игра: деятельность дошкольника, обеспечивающая ощущение свободы, используя 

воображаемые ситуации, осуществлять любые действия, включаться в разнообразные события; 

 Предметно-практическая деятельность: обеспечение трудового воспитания 

 

В Программе представлены режимы дня для групп: 
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 12 часового пребывания (общеобразовательные, оздоровительные), с графиком работы с 

07.00 до 19.00, при пятидневной рабочей неделе. 

Образовательный процесс осуществляется с первого сентября по тридцать первое мая. Летний 

период – с первого июня по тридцать первое августа. 

Режим дня устанавливается в соответствии с возрастными индивидуальными особенностями детей 

и способствует их гармоничному развитию. При составлении и организации режима дня 

учитываются обязательные, повторяющиеся (стереотипные) компоненты: 

- время приема пищи; 

- укладывание на дневной сон; 

- общая длительность пребывания ребенка на открытом воздухе и в помещениях. 

 

При проведении режимных процессов в ДОУ соблюдаются следующие позиции: 

 полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, 

питании); 

 тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели; 

 привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение 

самостоятельности и активности; 

 формирование культурно-гигиенических навыков; 

 эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов; 

 учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка; 

 спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку; 

устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависит от состояния их 

нервной системы. 

 

Составляющие режима структурировались на основе режимного расписания в четырех вариантах в 

зависимости от сезона (летнего и зимнего), щадящий режим, а также режим на холодный период 

года в день проведения праздника. Зимний период (холодный) определен с первого сентября по 

тридцать первое мая. Летним периодом (теплым) считается календарный период с первого июня по 

тридцать первое августа. 

 

Требования к организации режима дня и образовательной нагрузке 

В соответствии с инструктивно-методическим письмом МО РФ от 14.03.2000 г. № 65/23-16 «О 

гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в 

организованных формах обучения» 

 

 

 

Критерии Требования Фактически 

Установленные часы приема пищи Интервал не более 4ч 

4-х разовое питание- 12ч. 

Соблюдается 

Прогулка (дневная и вечерняя) 3-4 часа 3ч.05 мин. 

Сон дневной 2.0-2.5ч 2час 00 мин. 

Максимальный объем недельной 

образовательной нагрузки, включая 

доп.образование 

5 час 45 мин 

10 час  

4 час 00 мин 

8 час 00 мин 

Макс. допустимое кол-во НОД 

 в I пол.дня- 

во II половине дня- 

 

2/3 занятия в день  

2-3 раза в неделю 

2/3 занятия в 

день  

2/3раза в неделю 
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Продолжительность непрерывной 
образовательной деятельности 

Перерыв между периодами непрерывной 

образовательной деятельности не менее 

Не более 25/30 мин. 
 

Не менее 10мин. 

25/30 мин. 
 

10мин. 

Занятия повышенной познавательной 

активности 

I пол.дня- вторник, среда Соблюдается 

Физкультурные занятия 

 

Не менее 3р. в неделю 

25/30мин. 

3раза в неделю 

25/30 мин. 

 

Виды режимов пребывания детей в ГБДОУ 

 

№ п/п Вид режима Период действия режима 

1 Адаптационный Сентябрь 

2 Режим дня на холодный 

период года 

Октябрь – май 

3 Режим дня на теплый период 

года 

Июнь – август 

4 Щадящий По показаниям врача: при хроническом 

заболевании, после 

перенесенного заболевания, физическое состояние 

ребенка и др. 

5 Режим двигательной 

активности 

В течение года 

6 Гибкий режим при ненастной 

погоде 

В дождь, сильный ветер, мороз 

7 Гибкий режим при карантине В период карантина в группе 

 

3.6. Организация жизнедеятельности детей в адаптационный период   

 Создание эмоционально благоприятной атмосферы в группе: тепла, доброты, внимания; 

 Формирование чувства уверенности в окружающем: 

 Знакомство с окружающей средой (группой, персоналом, детьми) 

 Установление доверительных отношений между воспитателями и детьми. 

 Обучение навыкам общения со сверстниками; 

 Постепенное привлечение ребёнка ко всем мероприятиям в совместной и самостоятельной 

деятельности. 

 

3.7. Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении в 

соответствии с медицинскими показаниями. 

Щадящий режим после болезни 

Рекомендации: 

 всем детям после болезни на 1-2 недели сокращение время прогулки на 15 минут; 

 освобождение от физкультуры на улице на 1-2 недели; 

 снижение нагрузок при проведении физических упражнений (в соответствии с 

медицинскими рекомендациями, подписанными врачом ГБДОУ). 

 

№ 

п/п 

Виды деятельности в режиме 

дня 

Ограничения Ответственный 

1. Приход в детский сад По возможности с 08.00 – 08.30 Родители 



72 

 

2. Утренняя гимнастика Снижение нагрузок по бегу, прыжкам 
на 50% 

Воспитатели 

3. Гигиенические, 

закаливающие и 

общеукрепляющие 

процедуры: 

-умывание; 

-полоскание полости рта 

после еды; 

-воздушные ванны с 

бодрящей гимнастикой; 

-обливание стоп 

 

 

t/в=16-20ºC, тщательное вытирание 

рук, лица. 

t/в=20-22ºC, наливается перед 

полосканием. 

Снимается пижама, надевается сухая 

футболка. 

В течение недели не проводится 

обливание стоп. 

Пом. воспитателя, 

воспитатель; 

 

 

 

 

Руководитель физ. 

воспитания 

4. Питание: 

1-ый завтрак, 2-ой завтрак, 

Обед, 

Полдник. 

Первыми садятся за стол;  Пом. воспитателя, 

Воспитатель; 

5. Сборы на прогулку 

(утреннюю, вечернюю); 

выход на прогулку 

Одевание в последнюю очередь. 

 

Выход последними. 

Пом. воспитателя, 

Воспитатель. 

6. Прогулка Вовлечение в умеренную 

двигательную деятельность. 

Воспитатель. 

7. Возвращение с прогулки Возвращение первыми (под 

присмотром взрослого). 

Снимается влажная майка, заменяется 

на сухую. 

Пом. воспитателя, 

Воспитатель. 

8. Физкультурные занятия Отмена или снижение нагрузки по 

бегу и прыжкам 50% 

Воспитатель; 

Руководитель физ. 

воспитания 

9. Занятия статического, 

интеллектуального плана 

Вовлечение в активную 

интеллектуальную деятельность в 

первой половине дня. 

Воспитатель; 

учитель-логопед 

10. Дневной сон Укладывание первыми, подъём по 

мере просыпания 

Воспитатель. 

11. Совместная деятельность с 

воспитателем. 

Учёт настроения ребёнка и его 

желание 

Воспитатель. 

12. Самостоятельная 

деятельность. 

Предлагать места для игр и другой 

деятельности, удалённые от окон и 

дверей. 

Воспитатель. 

13. Уход детей домой. По возможности до 18.00 Родители. 
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3.8. Рекомендации к использованию вариативных режимов дня. 

 

№ 

п/п 

Режим Длительность Рекомендации к использованию 

I. Адаптационный режим 2 – 3 недели 1. Сокращённое пребывание детей в ДОУ 

в течении 2 – 3 недель (см. 

Адаптационный режим – график). 

2. Постепенное привыкание: от 1 часа до 

обеда, затем до вечерней прогулки. 

3. Создание благоприятного 

эмоционального климата. 

II. Щадящий режим после 

перенесённых острых 

заболеваний (ОРЗ, грипп, 

ветряная оспа, краснуха, 

кишечные инфекции) 

1 неделя 1. Освобождение от проведения 

закаливающих водных процедур на 1 

неделю. 

2. Сокращение приёма воздушных ванн 

на 5 минут в течение 1 недели. 

3. Снижение кратности упражнений в 

течение 1 недели. 

4. Сокращение режима двигательной 

активности ребёнка на прогулке. 

Контроль со стороны воспитателя и 

специалистов за двигательной 

активностью ребёнка. 

Ш. Щадящий режим после 

перенесённых заболеваний 

(пневмонии, острый 

пиелонефрит, гепатит и др.) 

2 недели 1. Освобождение от проведения 

закаливающих процедур на 2 недели. 

2. Снижение кратности упражнений в 

течение 1 недели. 

3. Контроль со стороны воспитателя и 

специалистов  за  двигательной 

активностью ребёнка в течение дня, 

включая прогулку. 

4. 4.Пролонгированный сон 

IV. Щадящий режим для детей с 

III и IV группой здоровья 

Индивидуально 

по 

рекомендации 

врача 

1. Освобождение от

 проведения закаливающих процедур 

индивидуально по рекомендации врача до 

6 месяцев. 

2. Освобождение от физкультурных 

занятий индивидуально по рекомендации 

врача сроком до месяца. 

3. Контроль со стороны воспитателя и 

специалистов за двигательной 

активностью ребёнка в течение дня, 

включая прогулку. 

4. Пролонгированный сон. 

V. Щадящий режим после 

перенесённого отита 

1 – 2 недели 1.Уменьшение двигательной нагрузки на 

физкультурных занятиях за счёт 

исключения переворотов, наклонов, 

вращений. 

VI. Щадящий режим для часто и 

длительно болеющих детей в 

период реконвалесценции 

1 – 2 недели 1.Щадящий режим выхода на прогулку: 

- одевать на прогулку последними; 

- приводить с прогулки первыми. 
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2. Контроль со стороны  воспитателя 
за температурой кистей рук и стоп (опрос). 

3. На прогулке занимать в играх малой 

подвижности. 

4. Учитывая индивидуальность 

теплорегуляции и теплообмена, разрешать 

находиться в групповом помещении в 

одежде по более «тёплому» варианту, чем 

остальные дети. 

5. По рекомендации врача, учитывая 

состояние здоровья, сократить 

пребывание ребёнка в детском саду (до 

обеда, до полдника) в течение 2 недель. 

6. Предоставить дополнительный 

выходной день в неделю. 

7. Пролонгированный сон. 

- первым укладывать на дневной сон; 

- последним поднимать после сна. 

VII. Корригирующий режим Ограничение 

одного вида 

деятельности в 

соответствии с 

медицинскими 

рекомендациям

и 

Время занятий и прогулок не 

ограничивается. Ограничение 

определённого вида деятельности в 

занятиях по физической культуре. 

VIII. Индивидуальный режим Действует, если 

у ребёнка III 

группа здоровья 

или 

особенности 

здоровья 

1. Физкультурная группа: 

подготовительная (без участия в 

соревнованиях, спартакиадах, кроссах); 

2. Уменьшение времени прогулок на 15 

минут (после обострения хронического 

заболевания); 

3. Детям III группы здоровья 

оздоровительный бег заменяется 

дозированной ходьбой. 

 

3.9. Организация двигательной активности детей. Двигательная деятельность ребёнка в 

ГБДОУ 

 

№ 

п/п 

Вид двигательной 

деятельности 

Физиологическая и воспитательная 

задача 

Необходимые условия 

1. Движения во время 

бодрствования 

Удовлетворение 

органической потребности в 

движении. Воспитание ловкости, 

смелости и гибкости. 

Место. 

Одежда, не  

стесняющая движения. 

Игрушки и пособия, 

побуждающие ребёнка к 

движению. 
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2. Подвижные игры Воспитание умения ребёнка двигаться 
в соответствии с окружающими, со 

словом взрослого и соответственно 

правилами игры. 

Правила игры 

3. Движения под музыку Отработка 

ритмических движений. 

Музыкальное 

сопровождение 

4. Утренняя, бодрящая 
гимнастика 

Сделать более физиологичным 
переход от сна к бодрствованию. 

Воспитывать потребность перехода от 

сна к бодрствованию через движения. 

Сразу после сна 

 

3.10.      Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий.  При конструировании образовательного процесса в ГБДОУ использованы положительные стороны комплексно-тематической и предметно-средовой моделей построения образовательного процесса:  

Задачи: 

Организация культурного отдыха детей, их эмоциональная разрядка 

Развитие детского творчества в различных видах деятельности 

Создание условий для творческого взаимодействия детей и взрослых 

Обогащение личного опыта детей разнообразными впечатлениями 

Цикличность организации досуговой деятельности 

Организация досуговых мероприятий осуществляется согласно перспективному планированию 

ненавязчивая позиция взрослого, разнообразие детской активности, свободный выбор предметного 

материала. 

Формы организации досуговых мероприятий: 

Праздничные концерты 

Развлечения 

Спортивные эстафеты 

Познавательные досуги 

Выставки творчества детей 

Конкурсы 

Творческие проекты 

 

3.11. Организация работы учреждения в летний период. 

 

Цель: 

• Объединить усилия взрослых (сотрудников учреждения и родителей воспитанников) по созданию 

условий, способствующих оздоровлению детского организма в летний период; эмоциональному, 

личностному, познавательному развитию ребенка 

Задачи: 

• Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и здоровья детей, предупреждение 

заболеваемости и травматизма. 

• Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и физическое развитие детей, 

их нравственное воспитание, развитие любознательности и познавательной активности, 

формирование культурно-гигиенических и трудовых навыков. 

• Обеспечить оптимальные условия для раскрытия и реализации творческих потенциалов каждого 

ребёнка, развитие психических свойств личности. 

• Осуществить педагогическое и санитарное просвещение родителей по вопросам воспитания и 

оздоровления детей в летний период. 

Основные направления деятельности: 

• Сохранение и укрепление здоровья детей. 

• Развитие психических свойств и качеств личности ребёнка. 
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• Обеспечение оптимального двигательного режима в летний период. 

• осуществление социальной адаптации детей к жизни посредствам художественно-эстетической 

деятельности. 

• Развивать любознательность детей через экспериментирование и опытно-исследовательскую 

деятельность. 

Планируемые результаты 

• Повышение функциональных возможностей организма. 

• Снижение заболеваемости; приобщение к ЗОЖ. 

• Обогащение знаний детей, повышение их интереса к окружающему миру, творчеству, познанию. 

• Развитие интереса к природе, положительных эмоциональных отношений, желание беречь её и 

заботится о ней. 

• Развитие умения выражать себя в музыкальной, театрализованной деятельности. 

В летний период все учреждение работает по единому плану тематических дней. Все 

запланированные мероприятия проводятся педагогами с учетом возрастных особенностей и 

возможностей детей. 

 

 

 

II ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ. 

 

4.  Содержательный раздел части. 

 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений представлена 

следующими парциальными программами: 

 Парциальная программа «Основы безопасности жизнедеятельности детей», авторы Р.Б. 
Стеркина, Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева 

 Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 2-7 лет в 
изобразительной деятельности «Цветные ладошки», автор - И. А. Лыкова 

 Программа "Ладушки" И.А. Новоскольцевой, И.М. Каплуновой по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного возраста. 

 Программа «Первые шаги»- Петербурговедение  
         для малышей от 3 до 7 лет ,Г.Т. Алифанова 

 

 

Программа может корректироваться в связи с изменениями: 

 нормативно-правовой базы ГБДОУ, 

 образовательного запроса родителей, 

 видовой структуры групп. 
 

 

 

Парциальная программа 

«Основы безопасности 

жизнедеятельности 

детей», авторы  

Р.Б. Стеркина,  

Н.Н. Авдеева,  

О.Л. Князева 

Физическое и психическое здоровье ребёнка напрямую зависят 

от 

социальной и экологической обстановки в обществе. 

Техногенные катастрофы, экологические катаклизмы, 

преступность, экономическая нестабильность таят опасности 

для самых маленьких и беззащитных граждан – наших детей. 

Задача взрослых состоит не только в том, чтобы оберегать и 

защищать ребёнка, но и в том, чтобы подготовить его к встрече 

с различными сложными, а порой опасными жизненными 
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ситуациями. 
Правила поведения и меры безопасности непосредственным 

образом связаны с условиями проживания человека. Каждая 

среда диктует совершенно различные способы поведения и 

соответственно меры предосторожности. 

Безопасность – это не просто сумма усвоенных знаний, а 

умение 

правильно вести себя в различных ситуациях. Дети могут 

оказаться в непредсказуемой ситуации на улице и дома, 

поэтому главной задачей взрослых является стимулирование 

развития у них самостоятельности и ответственности. 

Парциальная программа 

художественно-

эстетического развития 

детей 2-7 лет в 

изобразительной 

деятельности «Цветные 

ладошки»,  

автор - И. А. Лыкова 

Выбор программы определяется тем, что современное 

образование нацелено на введение ребенка в широкое социо-

культурное пространство, поэтому художественно-

эстетическое воспитание становится чрезвычайно важным для 

развития каждого ребенка, начиная с раннего возраста. 

Основополагающая идея программы состоит в том, что 

художественная деятельность на всех ее уровнях – восприятие, 

исполнительство, творчество – организуется как вхождение 

ребенка в общечеловеческую культуру 

Парциальная программа 

по музыкальному 

воспитанию 

детей дошкольного 

возраста «Ладушки» 

И.М. Каплуновой, И.А. 

Новоскольцевой. 

Программа подразумевает всестороннее музыкальное 

воспитание и образование без углубления в какой-либо раздел.  

Основной задачей является введение ребенка в мир 

музыки с радостью и улыбкой.  

Программа "Ладушки" обеспечивает всестороннее 

развитие личности ребенка:  

а) эстетическое — развивается чувство прекрасного, 

эмоциональная отзывчивость, прививается любовь к народному 

творчеству;  

б) умственное — развивается память, внимание, кругозор, 

воображение, речь, мышление;  

в) нравственное — формируется дружелюбие, активность и 

самостоятельность.  

Программу «Ладушки» отличает тесная связь с 

художественным словом. В процессе различных видов 

музыкальной деятельности дети слышат много прибауток, 

считалок, небольших стихов, которые впоследствии 

используют в повседневной жизни.  

 

Программа «Первые 

шаги»- 

Петербурговедение для 

малышей от 3 до 7 лет 

Г.Т. Алифанова  

Перед дошкольными образовательными учреждениями в числе 

наиболее важных стоят задачи формирования базовой 

культуры личности ребенка, основ гражданственности, любви к 

Родине, бережного отношения к её историческому и 

культурному наследию. В целостном развитии ребенка-

дошкольника важное значение имеет приобщение к ценностям 

культуры. Программа краеведческого образования детей 

дошкольного возраста направлена на развитие интереса 

ребенка к культурному наследию города в единстве таких 

компонентов как памятники природного и культурного 

наследия, традиции и обычаи горожан. Это определяет 

направленность краеведческого образования на развитие 
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интереса ребенка к городу и процессу его познания. Одним из 
важнейших средств развития интереса детей к культурному 

наследию Санкт-Петербурга выступают представления детей о 

городе. Особенность отбора содержания представлений о 

культурном наследии города в период дошкольного детства 

состоит в отсутствии строгой обязательности в выборе тем и их 

наполнения. При выборе содержания необходимо исходить из 

особенностей проявления интереса детей к определенным 

объектам города (Петропавловская крепость, Зимний дворец, 

Аничков мост и др.), направленности интереса на 

скульптурные объекты архитектурных ансамблей города, 

возможность событийного наполнения образов, использования 

сюжетов мифов, легенд или самостоятельно придуманных 

историй, основанных на детском воображении. 

 

 

 

 

 4.1 Цель и задачи  части программы, формируемой участниками образовательных 

отношений 
 

Включение парциальных программ в образовательную программу представляет более 

широкие возможности для познавательного, социального, и личностного развития ребенка, 

эффективно дополняет образовательную программу дошкольного образования. 

Выбор представленных парциальных программ обусловлен запросами родителей, с учетом 

специфики условий осуществления образовательной деятельности; потребностей и интересов 

детей; возможностей педагогического коллектива. 

 

 

4.2 Цели и задачи реализации парциальных образовательных программ 
 

Парциальная программа  Цель, задачи 

Парциальная программа 

«Основы безопасности 

жизнедеятельности детей», 

авторы Р.Б. Стеркина,  

Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цели: 

• сформировать у ребёнка навыки разумного поведения, научить 

адекватно вести себя в опасных ситуациях дома и на улице, в 

городском транспорте, при общении с незнакомыми людьми, 

взаимодействии с пожароопасными и другими предметами, 

животными и ядовитыми растениями; 

• способствовать становлению основ экологической культуры; 

• приобщать к здоровому образу жизни. 

Задачи: 

• Дать детям достаточно ясное представление об опасностях и 

вредных факторах, чрезвычайных ситуациях, подстерегающих 

сегодня ребёнка. 

• Научить детей правильно оценивать опасность и избегать её, 

используя сюжеты и действия героев художественной 

литературы. 

• Помочь детям в игровой форме развить навыки по защите 

жизни и здоровья. 

• Формирование и расширение представлений о причинах и 

последствиях неосторожного обращения с огнём. 
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• Знакомить детей с правилами дорожного движения и 
безопасности на улице. 

• Учить детей правильно вести себя с незнакомыми людьми. 

• Учить безопа000сности детей в быту. 

• Объяснить правила общения с животными. 

• Обогащать представления детей о здоровье. 

• Обучать уходу за своим телом, 

навыкам личной гигиены и оказания 

помощи. 

Парциальная программа 

художественно-

эстетического развития 

детей 2-7 лет в 

изобразительной 

деятельности «Цветные 

ладошки», автор - И. А. 

Лыкова 

Цель программы - формирование у детей раннего и дошкольного 

возраста эстетического отношения и художественно-творческих 

способностей в изобразительной деятельности. 

Основные задачи: 

1. Развитие эстетического восприятия художественных образов 

(в произведениях искусства) и предметов (явлений) 

окружающего мира как эстетических объектов. 

2.Создание условий для свободного экспериментирования с 

художественными материалами и инструментами. 

3. Ознакомление с универсальным «языком» искусства - 

средствами художественно-образной выразительности. 

4. Амплификация (обогащение) индивидуального 

художественно-эстетического опыта (эстетической 

апперцепции): «осмысленное чтение» - распредмечивание и 

опредмечивание художественно-эстетических объектов с 

помощью воображения и эмпатии (носителем и выразителем 

эстетического выступает цельный художественный образ как 

универсальная категория); интерпретация художественного 

образа и содержания, заключённого в художественную форму. 

5. Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии. 

6.Формирование эстетической картины мира и основных 

элементов «Я - концепции-творца». 

 

Парциальная программа 

по музыкальному 

воспитанию 

детей дошкольного 

возраста «Ладушки» И.М. 

Каплуновой, И.А. 

Новоскольцевой 

Цель программы: Введение ребенка в мир музыки с радостью и 

улыбкой. 

Задачи: 

 обогащение детей музыкальными впечатлениями через 

пение, слушание, игры и пляски, музицирование;  

 претворение полученных впечатлений в самостоятельной 

игровой деятельности;  

 приобщение к народной культуре (слушание и пение 

русских народных песен и попевок, разучивание народных игр и 

хороводов). 

Программа «Первые 

шаги»- Петербурговедение 

для малышей от 3 до 7 лет 

Г.Т. Алифанова 

Программа содержит конкретные задачи и цели работы на год по 

каждой возрастной группе детского сада, с четвертого года 

жизни.  

В младшей группе (4-й год жизни) мы поставили две цели:  

 воспитание любви и интереса к родному городу;  

 воспитание желания узнать свой город, познакомиться с ним 

ближе.  

 

Задачи:  
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1. Формирование способностей к самопознанию как члена семьи, 
члена коллектива.  

2. Формирование чувства уверенности. Умения сопереживать, 

доброжелательности.  

3. Формирование умения ориентироваться в группе, в 

детскомсаду.  

4. Формирование представлений о названий зданий, домов. 

Разных видов транспорта.  

5. С помощью родителей ознакомление с «ближайшим» городом, 

свой район, микрорайон, прилегающие районы).  

 

В средней группе появляются три основные цели:  

 воспитание любви к родному городу, гордость: я —

петербуржец;  

 

 

 пробуждение познавательного интереса к городу, 

восхищением;  

 формирование начальных знаний о родном городе.  

 

Задачи:  

1. Знакомство с мимическим выражением чувств  

2. Знакомство с чертами характера  

3. Воспитание умения сочувствовать, сопереживать.  

4. Воспитание культуры общения  

5. Уточнение представлений о жизни улицы (связи, зависимость, 

транспорт, профессии)  

6. Знакомство с центральной частью города, района (география, 

история, памятники)  

7. Значение разных профессий и профессий родителей  

8. Проявление заботы к жителям и к городу  

 

В старшей группе основные цели:  

 осознание ценности памятников культуры и искусства;  

 воспитание петербуржца в лучших традициях петербургской 

культуры.  

 Сведение в целое общего, частного, отдельного.  

 

Задачи:  

1. Формирование умений адекватно оценивать поступки  

2. Развитие стремления к доброте  

3. Развитие культуры общения  

4. Углубление представлений о доме- жилище человека  

5. Классификация домов по назначению  

6. Расширение представлений об улице, городе Понятие 

«петербуржец»  

 

В подготовительной группе (дети 7-го года жизни) запас знаний 

уже достаточно большой, поэтому и в «Основных целях» 

добавляются моменты развития духовного кругозора личности. 

Дети должны уметь:  
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Принципы,  заложенные в основу парциальных образовательных программ: 

  

 доступность: учет индивидуальных особенностей каждого ребенка, 

 соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития детей; 

 систематичность и последовательность: постепенная подача материала от простого к 
сложному, повторение усвоенных знаний, правил и норм; 

 занимательность: предлагаемый материал должен быть понятным, нести занимательное 

начало, быть игровым. 

 

Содержание образовательных программ построено в соответствии с подходами: 

деятельностный подход предусматривает организацию целенаправленной  воспитательной 

деятельности воспитанника в общем контексте образовательного процесса. личностно-

ориентированный подход создание благоприятной среды для усвоения, 

предложенного к изучению материала каждым ребенком. 

 

 

 4.4 Характеристика особенностей детей дошкольного возраста, участвующих в 

реализации парциальных программ  
 

Парциальная Характеристика особенностей детей дошкольного 

возраста Программа 

Парциальная программа 

по музыкальному 

воспитанию детей 

дошкольного возраста 

«Ладушки» И.М. 

Каплуновой, И.А. 

Новоскольцевой 
 

В реализации парциальной программы участвуют дети 

2 – 7 лет. Характеристика детей данного возраста 

представлены в 

Целевом разделе в Обязательной части Программы  

 формирование мировоззрения через постижение истории 
мировой культуры  

 осмыслить историю и культуру Санкт-Петербурга , мировой 

истории и культуры;  

 изучать историю города через судьбы замечательных 

петербуржцев.  

 

Задачи:  

1. Умение адекватно оценивать поступки (людей и свои)  

2. Продолжать развитие культуры общения  

3. Формирование понятий «сельский дом- городской дом». 

«сельский житель- городской житель»  

4. Дальнейшее расширение и закрепление представлений об 

улице, городе, архитектуре  

5. Закрепление знаний о символах города, памятниках, 

достопримечательностях  

6. Формирование понятия «мы-петербуржцы»  

7. Знакомство с праздниками нашего города.  
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Парциальная программа 
художественно-эстетического 

развития детей 2-7 лет в 

изобразительной 

деятельности «Цветные 

ладошки», автор - И. А. 

Лыкова 

В реализации парциальной программы  
участвуют дети 2 – 7 лет. Характеристика детей данного 

возраста представлены в Целевом разделе в Обязательной 

части Программы  

Программа  

Р.Б. Стеркиной, Н.Н. 

Авдеевой, 

О.Л. Князевой 

 «Основы безопасности 

жизнедеятельности детей» 

В реализации парциальной программы «Основы 

безопасности жизнедеятельности» участвуют дети 3 – 7 

лет.  

Характеристика детей  данного  возраста  представлены  в  

Целевом  разделе  в Обязательной части Программы  

Программа «Первые шаги»- 

Петербурговедение для 

малышей от 3 до 7 лет Г.Т. 

Алифанова 

В реализации программы «Первые шаги»- 

Петербурговедение для малышей участвуют дети 3– 7 лет.  

Характеристика детей  данного  возраста  представлены  в  

Целевом  разделе  в Обязательной части Программы 

 

4.5 Планируемые  результаты освоения парциальных образовательных программ 

 

Парциальная программа Планируемые  результаты 

Парциальная программа 

«Основы безопасности 

жизнедеятельности детей», 

авторы Р.Б. Стеркина, Н.Н. 

Авдеева, О.Л. Князева 

• Освоение правил поведения в быту, на улице, с 

животными, с незнакомыми людьми, на водоёме, в лесу, 

во время грозы. 

• Умение действовать при чрезвычайных ситуациях. 

• Умение оказывать необходимую помощь при порезах, 

ожогах, ушибах. 

• Знать и выполнять правила дорожного движения. 

• Предвидеть возможные последствия неосторожного 

обращения с огнём. 

Парциальная программа 

художественно-

эстетического развития 

детей 2-7 лет в 

изобразительной 

деятельности «Цветные 

ладошки», автор - И. А. 

Лыкова 

Ребенок активно интересуется разными видами 

изобразительного и декоративно-прикладного искусства; 

проявляет индивидуальное эмоционально-ценностное 

отношение (выражает эмоциями, словами, жестами, 

мимикой); самостоятельно и мотивированно занимается 

изобразительной деятельностью; получает эстетическое 

удовольствие от освоения нового, достижения результата, 

оригинальности замысла, открытия своих возможностей; 

замечает красоту и гармонию в окружающем мире 

(природном, бытовом, социальном). 

 

Программа музыкального 

воспитания детей 

дошкольного возраста  

И.М. Каплуновой, И.А. 

Новоскольцевой "Ладушки" 

Ребёнок  подготовлен к восприятию музыкальных образов 

и представлений. 

У него заложены основы гармонического развития: слуха, 

голоса, внимания, движения, чувства ритма и красоты 

мелодии, индивидуальные музыкальные, 

коммуникативные способности. Ребёнок приобщён к 

русской народно-традиционной и мировой музыкальной 

культуре. Он подготовлен к освоению приёмов и навыков 

в различных видах музыкальной деятельности адекватно 
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детским возможностям.  
У ребёнка расширяется кругозор, происходит обогащение 

впечатлениями, сформирован устойчивый интерес к 

музыкальным занятиям, творчеству. 

Программа «Первые шаги»- 

Петербурговедение для 

малышей от 3 до 7 лет Г.Т. 

Алифанова 

Планируемые результаты освоения программы  

В младшем возрасте основная работа ложится на 

родителей и воспитателей, чтение художественной 

литературы, рассматривание и знакомство с трудом 

взрослых, сюжетно-ролевые игры, ситуации — все это 

плавно подготавливает к целевым прогулкам. Получив 

знания, дети смогут в играх по соответствующей 

тематике, получают культурно-гигиенические навыки, 

навыки самообслуживания, самостоятельность, 

уверенность в себе, навыки правил поведения на улице. 

Все это — платформа для дальнейшего воспитания 

маленького петербуржца, горожанина. Прогулки и 

экскурсии с родителями (если они проведены с учетом 

данных рекомендаций) дадут основу для умения 

воспринимать экскурсии в старшем возрасте. А 

составление вместе с родителями альбомов  

«Мой город», «Где мы были», выполнение рисунков на 

темы «Моя семья», «Мой дом» и, конечно, обзорно-

вводные путешествия в гостиной «Наш Петербург» — все 

это вызовет у детей интерес и желание узнавать свой 

город, продолжать знакомиться с ним ближе.  

В списке художественной литературы уже появляются 

стихи о Петербурге для детей, а в разделе 

«Рассматривание картин» — картины великих мастеров: 

К. А. Коровина, П. П. Кончаловского, К. Ф. Юона, А. К. 

Саврасова, В. М. Васнецова. Все это закладывает основу 

для восприятия красоты, приобщения к исконно русской 

культуре. В разделе «Знания» мы видим, что дети уже 

должны знать не только свое имя, фамилию, домашний 

адрес, но и в каком городе они живут, назначение домов, 

центральную улицу города, центральную улицу своего 

района, главную реку города. В их «Умениях» появляется, 

кроме культурно-гигиенических навыков, формирование 

культуры поведения, оказание помощи пожилым людям, 

умение видеть примеры доброты. Дети  

растут, растут и требования к ним. В «Ситуациях» и 

«Общении» все чаще мы видим «Уроки вежливости», 

«Можно и нельзя», «Чем мы можем помочь». Цель 

прогулки дается с конкретным заданием: «В универсам» 

(что здесь можно купить), «Бульвар» (поможем птицам 

зимовать).  

 В старшем дошкольном возрасте воспитываются 

положительные чувства, которые учат отличать плохое и 

хорошее, сопереживать, самостоятельно давать оценку 

тому или иному поступку, воспитание человека, который 

любит свою семью, русскую природу, свой город, свою 

страну, свой народ. Дети знакомятся с народно-
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прикладным творчеством и темами, слизанными с 
изучением и познанием своего города.  

Дети, помимо своего имени и фамилии, называют имя, 

фамилию мамы, папы, бабушки, дедушки; различают 

городской и деревенский дома; могут связно объяснить, 

что такое улица, площадь; знакомятся с историей своего 

района, его памятными местами, с глобусом, картой, с 

другими городами России, с флагом России, гербом 

Санкт-Петербурга. Дети знают об основателе Санкт-

Петербурга — Петре I; знают такие понятия, как царь, 

памятник, герб, собор, символ.  

К концу подготовительной группы у детей сформирована 

гражданская позиция. Ребята понимают образ дома: 

«злой», «добрый», «старый», «больной». Они не только 

любят и знают свой город, но и понимают его, и берегут. 

Сформированы навыки адаптации в бурной жизни 

мегаполиса Дети умеют анализировать, делать выводы. 

Сформирована культура общения. Сформированы такие 

понятий как «сельский дом- городской дом». «сельский 

житель- городской житель». Закреплено представлений об 

улице, городе, архитектуре. Закреплено знаний о 

символах города, памятниках, достопримечательностях. 

Сформировано понятия «мы- петербуржцы». Дети знают 

праздники своего города 

 
  



 

ПРИЛОЖЕНИЕ 
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РЕЖИМ ДНЯ 
ДЛЯ ДЕТЕЙ СТАРШЕЙ ГРУППЫ  

компенсирующей направленности (с 5 до 6 лет) 
(с 1 сентября по 30 сентября) 

 

Вид деятельности в режиме дня Время Длительность 

Прием детей, осмотр, бесконтактная термометрия. Гигиенические 
процедуры. Самостоятельная игровая деятельность детей 7.00 - 8.15 1 час. 10 мин 

Утренняя гимнастика.  8.15 - 8.25 10 мин 

Подготовка к завтраку. Гигиенические процедуры. 8.25 – 8.35 10 мин 

Завтрак 8.35 - 8.55 20 мин 

Наблюдение и обследование развития детей специалистами, 

адаптационные игры, самостоятельная деятельность детей. 

Гигиенические процедуры. 

8.55- 10.05 1ч 10 мин 

Второй завтрак 10.05 – 10.15 15 мин 

Подготовка к прогулке, прогулка. 10.15 - 12.10 1ч 55 мин 

Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры  12.10 - 12.30 20 мин 

Подготовка к обеду. Обед 12.30 - 12.55 25 мин 

Подготовка ко сну. Гигиенические процедуры. Дневной сон 12.55 - 15.10 2ч 15мин 

Постепенный подъем. Бодрящая гимнастика. Гигиенические 

процедуры. Игры 
15.10 - 15.35 25 мин 

Подготовка к полднику. Полдник 15.35 - 15.55 20 мин 

Совместная игровая деятельность .Самостоятельная игровая 

деятельность детей. Индивидуальная работа с детьми. Гигиенические 

процедуры. 

15.55 -16.35 40 мин 

Подготовка к прогулке. Прогулка. . Уход детей домой. 16.35- 18. 35 2ч 00 мин 

Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры Самостоятельная 

игровая деятельность детей. Уход детей домой. 
18.35- 19.00 25 мин 
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РЕЖИМ ДНЯ 
ДЛЯ ДЕТЕЙ СТАРШЕЙ ГРУППЫ  

компенсирующей направленности (с 5 до 6 лет) 
 (холодный период года) 

 

Вид деятельности в режиме дня Время Длительность 

Прием, осмотр, бесконтактная термометрия. Гигиенические процедуры. 
Самостоятельная игровая деятельность детей 7.00 - 8.15 1 час. 10 мин 

Утренняя гимнастика 8.15 - 8.25 10 мин 

Подготовка к завтраку. Гигиенические процедуры. 8.25 – 8.35 10 мин 

Завтрак 8.35 - 8.55 20 мин 

Непрерывная образовательная деятельность.   

1 НОД 9.00 - 9.25 25 мин 

2 НОД 9.35 - 10.00 25 мин 

Самостоятельная игровая деятельность, индивидуальная работа. 9.25-9.35 10 мин 

Гигиенические процедуры. Второй завтрак 10.10- 10.25 15 мин 

Гигиенические процедуры. Подготовка к прогулке, прогулка.  10.25- 12.15 1ч 50 мин 

Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры. Игры 12.15 - 12.30 15 мин 

Подготовка к обеду. Обед 12.30 - 12.55 25 мин 

Подготовка ко сну, гигиенические процедуры, дневной сон 12.55 - 15.10 2 час 15 мин 

Постепенный подъем. Бодрящая гимнастика. Закаливание. Гигиенические 

процедуры 
15.10 = 15.35 2ч 15мин 

Подготовка к полднику. Полдник 15.35 - 15.55 20 мин 

Непрерывная образовательная деятельность.    

 НОД 16.00 -16.25 25 мин 

Совместная игровая деятельность .Самостоятельная игровая деятельность 

детей. Индивидуальная работа с детьми. Гигиенические процедуры 
16.25 – 16.50 25мин 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход домой. 16.50 -18.50 2ч 00мин 

Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры. Самостоятельная 

игровая деятельность детей. Уход детей домой. 
18.50- 19.00 10 мин 
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РЕЖИМ ДНЯ 
ДЕТЕЙ СТАРШЕЙ ГРУППЫ (с 5 до 6 лет) 

компенсирующей направленности 
(при ненастной погоде- дождь, сильный ветер, мороз ) 

 

Вид деятельности в режиме дня Время Длительность 

Прием детей, осмотр, бесконтактная термометрия. Гигиенические 

процедуры. Самостоятельная игровая деятельность детей 
7.00-8.20 1 час. 20 мин 

Утренняя гимнастика. 8.25 - 8.35 10 мин 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры. 8.35 – 8.45 10 мин 

Завтрак. 8.40 - 8.55 15 мин 

Непрерывная образовательная деятельность.  50 мин 

1 НОД 9.00 - 9.25 25 мин 

2 НОД 9.35 -10.00 25 мин 

Совместная игровая деятельность. Индивидуальная работа. Гигиенические 

процедуры. 

9.25-9.35 

10.00- 10.10 
20 мин 

Второй завтрак 10.10 - 10.25 15 мин 

Творческие игры, показ театров, подвижные игры, игры- забавы. деятельность 

детей по интересам. 
10.25- 12.25 2 ч 00 мин 

Гигиенические процедуры. Подготовка к обеду 12.25- 12.40 15 мин 

 Обед 12.40 - 13.00 20 мин 

Подготовка к дневному сну. Гигиенические процедуры  Дневной сон 13.00 - 15.00 2ч 00мин 

Постепенный подъём, бодрящая гимнастика, воздушные процедуры, 

гигиенические процедуры, самостоятельная игровая деятельность 
15.00- 15.20 20 мин 

Совместная игровая деятельность . Самостоятельная игровая деятельность 

детей.  
15.20-15.30 10 мин 

Подготовка к полднику. Полдник 15.30- 15.45 15 мин 

Непрерывная образовательная деятельность. (2 раза в нед)   

 НОД 16.00 - 16.25 25 мин 

Совместная игровая деятельность .Самостоятельная игровая деятельность 

детей. Индивидуальная работа с детьми. Гигиенические процедуры  
Творческие игры, показ театров, подвижные игры, игры-забавы, деятельность 
детей по интересам. Уход детей домой. 

15.45- 19.00 
3 ч. 15 мин 

(2 ч. 50 мин) 
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РЕЖИМ ДНЯ 
ДЛЯ ДЕТЕЙ СТАРШЕЙ ГРУППЫ (с 5 до 6 лет) 

компенсирующей направленности  

(при карантине) 
 

Вид деятельности в режиме дня Время Длительность 

Прием детей, осмотр, бесконтактная термометрия. Гигиенические 

процедуры. Самостоятельная деятельность 
7.00 - 8.15 1 час. 10 мин 

Утренняя гимнастика 8.15 - 8.25 10 мин 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры. 8.25 – 8.35 10 мин 

Завтрак 8.35 - 8.55 20 мин 

Непрерывная образовательная деятельность.   

1 НОД 9.00 - 9.25 25 мин 

2 НОД 9.35 - 10.00 25 мин 

Самостоятельная игровая деятельность, индивидуальная работа. 9.25-9.35 10 мин 

Гигиенические процедуры. Второй завтрак 10.10- 10.25 15 мин 

Подготовка к прогулке, прогулка .Организация  выхода  на прогулку 

изолированно от других групп 
10.25- 12.15 1ч 50 мин 

Возвращение с прогулки. Организация возвращения с прогулки 

изолированно  от  других  групп.  Гигиенические  процедуры.  
12.15 - 12.30 15 мин 

Подготовка к обеду. Обед 12.30 - 12.55 25 мин 

Подготовка ко сну, гигиенические  процедуры. дневной сон 12.55 - 15.10 2 час 15 мин 

Постепенный подъем. Бодрящая гимнастика. Закаливание. Гигиенические  

процедуры. 
15.10 - 15.35 2ч 15мин 

Полдник 15.35 - 15.55 20 мин 

Непрерывная образовательная деятельность.    

 НОД 16.00 -16.25 25 мин 

Совместная игровая деятельность .Самостоятельная игровая деятельность 

детей. Индивидуальная работа с детьми. Гигиенические  процедуры. 
16.25 – 16.50 25мин 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Организация  выхода  на прогулку 

изолированно от других групп. Уход детей домой 
16.50 -18.50 2ч 00мин 

Возвращение с прогулки. Организация возвращения с прогулки 

изолированно  от  других  групп.  Гигиенические  процедуры. 

Самостоятельная игровая деятельность детей. Уход детей домой. 
18.50- 19.00 10 мин 
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ЩАДЯЩИЙ РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ СТАРШЕЙ ГРУППЫ  (с 5 до 6 лет) 
компенсирующей направленности 

 
Вид деятельности в режиме дня Ограничения Ответственные 

Приход в детский сад по возможности с 08.00 до 08.00 Родители 

Утренняя гимнастика Снижение нагрузки по бегу, 

прыжкам на 50 % 

Инструктор по физической 

культуре, воспитатель 

Гигиенические, закачивающие и 

общеукрепляющие процедуры: 

-умывание, 

Температура воды 16-20°С, 

тщательное вытирание рук, 

лица 

Воспитатель, помощник 

воспитателя 

-полоскание полости рта 

после еды, 

Температура воды 20-22°С, 

наливается перед полосканием 

-воздушные ванны с бодрящей 

гимнастикой 

Снимается пижама, надевается 

сухая футболка 

Питание: 

Зав рак, обед, полдник 

Первыми садятся за стол, 

докармливание 

Воспитатель, помощник 

воспитателя 

Сборы на прогулку (утреннюю, 

вечернюю), выход на прогулку 

Одевание в последнюю очередь, 

выход последними 

Воспитатель, помощник 

воспитателя 

Прогулка Вовлечение в умеренную 

двигательную деятельность 

Воспитатель, 

Возвращение с прогулки Возвращение первыми (под 

присмотром взрослого) Снимается 

влажная майка, заменяется на 

сухую 

Воспитатель, помощник 

воспитателя 

Физическая культура Отмена и снижение нагрузки по 

бегу, прыжкам на 50 % 

Инструктор по физической 

культуре, воспитатель 

Непосредственно образовательная 

деятельность, требу тощая 

статического или и нтеллектуального 

напряжения 

Вовлечение в активную 

интеллектуальную деятельность в 

первой половине занятия 

Воспитатель 

Дневной сон  Укладывание первыми, подъем по 

мере просыпания  

Воспитатель, помощник 
воспитателя 

Совместная деятельность с 

педагогами 

Учитывать настроение ребенка 

и его желание 

Все педагогические 

работники 

Самостоятельная деятельность Предлагать места для игровой и 

другой деятельности, удаленные от 

окон и дверей 

Воспитатель 

Уход домой По возможности до 18.00  Родители 
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ВАРИАТИВНЫЕ РЕЖИМЫ 

ДЛЯ ДЕТЕЙ СТАРШЕЙ ГРУППЫ  (с 5 до 6 лет) 
компенсирующей направленности 

 
№п/п Режим Длительность Рекомендации к использованию 

1. Адаптационный режим 2-3 недели 1 .Сокращённое пребывание детей в ДОУ в течении 2-3 

недель (см. Адаптационный режим - график). 

Постепенное привыкание: от 1 часа до обеда, затем до 

вечерней прогулки. 

Создание благоприятного эмоционального климата. 

II. Щадящий режим после 

перенесённых острых 

заболеваний (ОРЗ, грипп, 

ветряная оспа, краснуха, 

кишечные инфекции) 

1 неделя 1 .Освобождение от проведения закаливающих водных 

процедур на 1 неделю. 

2. Сокращение приёма воздушных ванн на 5 минут в течение 

1 недели. 

3. Снижение кратности упражнений в течение 1 

недели. 

4. Сокращение режима двигательной активности ребёнка на 

прогулке. Контроль со стороны воспитателя и специалистов 

за двигательной активностью ребёнка в течение. 

Ш.  Щадящий режим после 

перенесённых заболеваний 

(пневмонии, острый 

пиелонифриг, гепатит и 

др.) 

2 недели 1 .Освобождение от проведения закаливающих процедур на 

2 недели. 

3. Снижение кратности упражнений в течение 1 

недели. 

4. Контроль со стороны воспитателя и специалистов за 

двигательной активностью ребёнка в течение дня, включая 

прогулку. 

5. Пролонгированный сон. 

IV.  

Щадящий режим для детей 

с III и IV группой здоровья 
Индивидуально по 

рекомендации 

врача 

1 .Освобождение от проведения закаливающих процедур 

индивидуально по рекомендации врача до 

6 месяцев. 

2,Освобождение от физкультурных занятий индивидуально 

по рекомендации врача сроком до месяца. 

5. Контроль со стороны воспитателя и специалистов за 

двигательной активностью ребёнка в течение дня, включая 

прогулку. 

6. Пролонгированный сон. 

V.  Щадящий режим после 

перенесённого отита 

1 - 2 недели (.Уменьшение двигательной нагрузки на физкультурных 

занятиях за счёт исключения переворотов, наклонов, 

вращений. 

VI.  Щадящий режим для 

часто и длительно 

болеющих детей в период 

реконвалесценции 

1 - 2 недели 1 .Щадящий режим выхода на прогулку: 

- одевать на прогулку последними; 

- приводить с прогулки первыми. 

2, Контроль со стороны воспитателя за температурой кистей 

рук и стоп (опрос). 

3, На прогулке занимать в играх малой подвижности. 

4, Учитывая индивидуальность теплорегуляции и 

 



 

  

 

теплообмена, разрешать находиться в групповом 

помещении в одежде по более «тёплому» варианту, чем 

остальные дети. 

3. По рекомендации врача, учитывая состояние здоровья, 

сократить пребывание ребёнка в детском саду (до обеда, до 

полдника) в течение 2 недель. 

4. Предоставить дополнительный выходной день в 

неделю. 

5. Пролонгированный сон. 

- первым укладывать на дневной сон; 

- последним поднимать после сна. 
VII.  Корригирующий 

режим 
Ограничение 

одного вида 

деятельности в 

соответствии с 

медицинскими 

рекомендация 

ми 

Время занятий и прогулок не ограничивается. Ограничение 

определённого вида деятельности в занятиях по физической 

культуре. 

VIII.  Индивидуальный 

режим 
Действует, если у 

ребёнка III группа 

здоровья или 

особенности 

здоровья 

1 .Физкультурная группа: подготовительная (без участия в 

соревнованиях, спартакиадах, кроссах); 

2. Уменьшение времени прогулок на 15 минут (после 

обострения хронического заболевания); 

3. Детям III группы здоровья оздоровительный бег 

заменяется дозированной ходьбой. 

 
 

5.5  Календарно-тематическое планирование образовательной деятельности    

в старшей группе (2024-2025 уч.г.) 

№ Дата Лексическая тема 

 01.09 – 22.09 Обследование по разделам речевой карты 

1 25.09 – 29.09 Музыкальные инструменты. 

2 02.10 – 06.10 Овощи. Огород. Труд людей. 

3 09.10 – 13.10 Фрукты. Сад. 

4 16.10 – 20.10 Дары леса. Грибы.  

5 23.10 – 27.10 Ягоды. 

6 30.10 – 03.11 Наша Родина - Россия 

7 07.11 – 10.11 Осень. Деревья. 

8 13.11 – 17.11 Перелетные птицы. 

9 20.11 – 24.11 Детский сад. Профессии в детском саду. 

10 27.11 – 01.12 Одежда. Обувь. Головные уборы. 

11 04.12 – 08.12 Зима. Зимние месяцы. 

12 11.12 – 15.12 Зимующие птицы. 

13 18.12 – 22.12 Новогодний праздник. 

14 25.12 – 29.12 Игрушки. 

15 08.01 – 12.01 Зимние забавы. Зимние виды спорта. 

16 15.01 – 19.12 Дом. Мебель. 

17 22.01 – 26.01 Транспорт. Профессии на транспорте. 

18 29.01 – 02.02 Домашние животные и птицы. 



 

19 05.02 – 09.02 Дикие животные. 

20 12.02 – 16.02 Зоопарк. 

21 19.02 – 22.02 Защитники Отечества. Военные профессии. 

22 26.02 – 01.03 Рыбы. 

23 04.03 – 07.03 Мамин праздник. Семья. Профессии наших мам. 

24 11.03 – 15.03 Весна. Перелетные птицы. 

25 18.03 – 22.03 Посуда. 

26 25.03 – 29.03 Продукты. 

27 01.04 – 05.04 Человек. Части тела. 

28 08.04 – 12.04 Космос. 

29 15.04 – 19.04 Неделя книги (творчество В.Сутеева) 

30 22.04 – 26.04 Профессии. 

31 29.04 – 03.05 Инструменты. Бытовые электроприборы. 

32 06.05 – 09.05 День Победы.  

33 13.05 – 17.05 Насекомые.  

34 20.05 – 24.05 Лето. Летние месяцы.(Логопедическая диагностика) 

35 27.05 – 31.05 Наш город. (Логопедическая диагностика) 

 

 

 

5.6 Расписание непрерывной образовательной деятельности 

с детьми старшей  группы «Ромашки» (с 5 до 6 лет)  

компенсирующей  направленности 
 

  

Образ-ные 

области 

Непрерывная 

образовательная 

деятельность 

(НОД) 

Кол-во НОД в неделю 

понед-к вторник среда четверг пятница 

Познаватель 

ное развитие 

Основы науки и 

естествознания 
9.00 - 9.20 

 

 
 

__ 

 

__ 

 
Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

  9.00 - 9.20 
__ 

 

__ 

 

Речевое 

развитие 

Речевое развитие  

8.55 -9.15 

9.20-9.40 
(подгр-е 

логопед) 

15.50-16.15 

 

8.55 - 9.15 

9.20- 9.40 
(подгр –е 

логопед) 

__ 

 

Чтение художественной 

литературы 
Е ж е д н е в н о  

Художествен 

но-

эстетическое 

развитие 

Рисование 
__ 

 

__ 

 

__ 

 

__ 

 
9.00 - 9.25 

Лепка  (1, 3 нед) 
__ 

 
15.50 - 16.15 

__ 

 

__ 

 

__ 

 

Аппликация (2 нед) 
__ 

 
15.50 - 16.15 

__ 

 

__ 

 

__ 

 

Ручной труд (4 нед) 
__ 

 
15.50 - 16.15 

__ 

 

__ 

 

__ 

 

Музыка 
__ 

 
9.50 – 10.15 

__ 

 
 9.35 - 9.55 



 

 
  

 

 

 

Физическое 

развитие 

Физическая культура в 

помещен 
9.50 -10.15 

__ 

 

__ 

 
9.50 - 10.15 

__ 

 

Физическая культура на 

воздухе 

__ 

 

__ 

 
11.15-11.40 

__ 

 

__ 

 

Социально-

коммуникати

вное развитие 

Социализация,  

раз-ие общения, 

самообслуживание, труд. 

воспитание 

Осуществляется в разных формах совместной образовательной 

деятельности педагогов и детей в режимных моментах 

Коррекцион  

ная работа  

Осуществляется в течение дня по плану учителя-логопеда в форме малоподгрупповых и 

индивидуальных занятий 

Количество НОД в неделю 12 

Продолжительность НОД в неделю  4 ч. 35 мин 
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