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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа (далее – Программа) представляет собой учебно-методическую 

документацию, на основании которой учитель-логопед организует и реализует 

образовательную деятельность обучающихся группы в возрасте от 6 до 7 лет, работу по 

воспитанию, формированию и развитию личности дошкольников с учётом их 

индивидуальных способностей и возможностей.  

Структура реализуемой Программы соответствует требованиям ФГОС ДО и включает 

три основных раздела – целевой, содержательный и организационный.  

Образовательная деятельность и воспитание осуществляются на государственном языке 

Российской Федерации. Образовательная деятельность и воспитание может 

осуществляться на родном языке из числа языков народов Российской Федерации, в том 

числе на русском языке как родном языке, в соответствии с Программой и рабочей 

программой воспитания (далее по тексту – Программа) на основании заявления 

родителей (законных представителей). 

Программа направлена на создание развивающей образовательной среды для детей 

дошкольного возраста, открывающей возможности для позитивной социализации 

ребёнка, его всестороннего личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей, индивидуализации на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками 

в соответствующих дошкольному возрасту видах деятельности и учетом особых 

образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья (далее 

по тексту – ОВЗ) в условиях совместного образования. 

В Программе отражены содержание обучения и воспитания, особенности организации 

образовательной деятельности и образовательного процесса, учитывающие возраст 

детей, направленность группы, а также участие родителей (законных представителей) в 

реализации Программы.  

Рабочая программа воспитания является компонентом содержательного раздела 

Программы. 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, 

обусловленных недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 

 осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической 
помощи обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, 

индивидуальных возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии; 

 возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной образовательной 
программы дошкольного образования. 

Сроки реализации:  

Рабочая программа разработана на период 2024 - 2025 учебного года. 

Срок реализации программы – один год. 

1.1.1. Цели Программы 

Цель рабочей программы: проектирование модели коррекционно-развивающей 

психолого-педагогической работы, максимально обеспечивающей систему средств и 

условий для устранения речевых недостатков у детей старшего дошкольного возраста с 

общим недоразвитием речи; осуществление своевременного и полноценного 

личностного развития; обеспечение эмоционального благополучия посредством 

интеграции содержания образования; организация взаимодействия субъектов 

образовательного процесса. Коррекционно-образовательный процесс представлен в 

программах как целостная структура. 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося дошкольного возраста 

с ТНР, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 
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Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 

доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в 

семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 

человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям прежде всего относятся: 

жизнь, достоинство, права и свободы человека; патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу; высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение; 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

1.1.2. Задачи Программы: 

 реализация содержания АОП ДО; 

 коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, 
в том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребёнка с ТНР в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 
психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребёнка с ТНР как субъекта отношений с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими 

детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 
основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их 
социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ТНР; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 
представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ТНР; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 
начального общего образования; 

 определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, 

обусловленных уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения; 

 коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, 
психологических и медицинских средств воздействия; 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР 
консультативной и методической помощи по особенностям развития обучающихся с 

ТНР и направлениям коррекционного воздействия. 

Одной из основных задач Программы является овладение детьми с ОВЗ, имеющими 

ТНР, самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и коммуникативными 

навыками, фонетической системой русского языка, элементами грамоты, что формирует 

психологическую готовность к обучению в школе и обеспечивает преемственность со 
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следующей ступенью системы образования. 

Главная задача Программы заключается в реализации общеобразовательных задач с 

привлечением синхронного выравнивания речевого и психофизического развития детей 

с ТНР. 

В Программе предусмотрена необходимость охраны и укрепления физического и 

психического здоровья детей с ОВЗ, имеющих ТНР, обеспечения эмоционального 

благополучия каждого ребёнка. Она позволяет формировать оптимистическое 

отношение детей к окружающему, что дает возможность ребёнку развиваться, 

обеспечивает позитивное эмоционально-личностное и социально-коммуникативное 

развитие. 

1.1.3. Принципы, используемые при построении Программы 

Программа строится на основе принципов дошкольного образования, изложенных в 

ФГОС ДО: 

 полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного), обогащение (амплификация) детского развития; 

 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 
особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок проявляет активность в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 
участником (субъектом) образовательных отношений; 

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

 сотрудничество организации с семьями; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 
государства; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 
различных видах деятельности; 

 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностей развития); 

 учет этнокультурной ситуации развития детей. 
Специфические принципы и подходы к формированию Программы для обучающихся с 

ТНР: 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 

обучающихся: Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями 

обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать 

удовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию 

психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае необходимости 

(Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования 

обучающихся с ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, 

которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса и 

учитывает его интересы, мотивы, способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание 

образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон 

актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению 

как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в 

соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие обучающихся посредством различных видов детской активности. Деление 

Программы на образовательные области не означает, что каждая образовательная 
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область осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по 

модели школьных предметов. Между отдельными разделами Программы существуют 

многообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с ТНР тесно 

связано с речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое - с 

познавательным и речевым. Содержание образовательной деятельности в каждой 

области тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного 

процесса соответствует особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного 

возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и 

ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою адаптированную 

образовательную программу. При этом за Организацией остаётся право выбора способов 

их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих разнородность 

состава групп обучающихся, их психофизических особенностей, запросов родителей 

(законных представителей). 

1.2. Характеристика воспитанников с ТНР на учебный год. 

Возрастные и индивидуальные особенности детей 6–7  лет 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать 

сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные 

ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. Игровые 

действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда 

открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько 

центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети 

способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять 

свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не 

просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение 

роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового 

пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, 

ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры 

требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, 

сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем 

или иным участником игры. Образы из окружающей жизни и литературных 

произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся 

сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их 

цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и 

девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т. п. Девочки 

обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и 

бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д. Изображение человека становится еще 

более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, 

нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. При 

правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются художественно-

творческие способности в изобразительной деятельности. К подготовительной к школе 

группе дети в значительной степени осваивают конструирование из строительного 

материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так 

и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных 

деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными 

предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их 

строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки. Дети быстро и 

правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе 

последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который 

понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности 

постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. В этом возрасте дети уже 
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могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но 

этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям 

— он важен для углубления их пространственных представлений. Усложняется 

конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные 

композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные 

отношения, включать фигуры людей и животных. У детей продолжает развиваться 

восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных 

признаков. Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических 

отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе 

бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной 

прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при 

наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками 

образца. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в 

значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает 

развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития 

воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить 

различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к 

стереотипности детских образов. Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно 

становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного 

сосредоточения достигает 30 минут. У дошкольников продолжает развиваться речь: ее 

звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В 

высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер 

обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять 

обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. В 

результате правильно организованной образовательной работы у детей развиваются 

диалогическая и некоторые виды монологической речи. В подготовительной к школе 

группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением 

мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения 

с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника. К 

концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и 

личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

Особенности развития детей, имеющих проблемы в речевом развитии  

Внешний вид, специфика поведения детей с нарушениями речи, как правило, 

соответствуют возрастным показателям. Часто ребенок моторно неловок, скован, 

присутствуют те или иные знаки левшества (неустоявшаяся или смешанная 

латеритизация). У этих детей быстро наступают признаки утомления, темп неравномерен, 

чаще снижен, особенно при работе с вербальными заданиями. На фоне утомления может 

проявляться как импульсивность, так и выраженная вялость, потеря интереса. 

Незначительная несформированность регуляторных функций, особенно на фоне 

утомления. В этом случае контроль над собственными действиями снижается более 

заметно. Речевая активность невысокая, наблюдается сужение объема активного 

внимания, слухоречевого запоминания, выраженная несформированность 

пространственных представлений. За счет несформированности пространственных 

представлений на всех уровнях у детей затруднено понимание и продуцирование 

причинно-следственных отношений, понимание сложных речевых конструкций, всех 

форм словообразования. В то же время, задания наглядно-действенного и наглядно-

образного невербального типа выполняются в соответствии с условно нормативными 

показателями. В целом игра детей с нарушениями речи мало отличается от возрастной. 

Спецификой игры являются некоторые трудности саморегуляции. Часто негатив 

вызывается тем, что ребенок не может выразить свою точку зрения на игру. Это вызывает 

конфликты с другими детьми. Дети этой группы более успешны в играх невербального 

плана. Могут быть малоактивны в совместных играх. Особенностями эмоционально-
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личностного развития детей могут быть неуверенность в себе, тревожность. Как правило, 

контакты со сверстниками у них не нарушены. Но в игре чаще всего берут на себя 

пассивную роль, притязания на успех невысокие. На фоне утомления может проявляться 

эмоциональная неустойчивость. 

Дошкольники с ТНР – это дети с поражением центральной нервной системы (или 

проявлениями перинатальной энцефалопатии), что обусловливает частое сочетание у 

них стойкого речевого расстройства с различными особенностями психической 

деятельности. Учитывая положение о тесной связи развития мышления и речи (Л. С. 

Выготский), можно сказать, что интеллектуальное развитие ребенка в известной мере 

зависит от состояния его речи. Системный речевой дефект часто приводит к 

возникновению вторичных отклонений в умственном развитии, к своеобразному 

формированию психики. 

Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение речевой 

деятельности, сложные речевые расстройства, при которых у детей нарушено 

формирование всех компонентов речевой системы, касающихся и звуковой, и смысловой 

сторон, при нормальном слухе и сохранном интеллекте (Левина Р. Е., Филичева Т. Б., 

Чиркина Г. В.). Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у дошкольников 

может варьироваться от полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными 

проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития 

(Левина Р. Е.). В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, 

отражающие состояние всех компонентов языковой системы у детей с общим 

недоразвитием речи (Филичева Т. Б.).  

Общая характеристика детей с третьим уровнем речевого развития (по Р.Е. Левиной) 

На фоне сравнительно развернутой речи наблюдается неточное знание и неточное 

употребление многих обиходных слов. В активном словаре преобладают 

существительные и глаголы, реже употребляются слова, характеризующие качества, 

признаки, состояния предметов и действий, а также способы действий. При 

использовании простых предлогов дети допускают большое количество ошибок и почти 

не используют сложные предлоги. 

Отмечается незнание и неточное употребление некоторых слов детьми: слова могут 

заменяться другими, обозначающими сходный предмет или действие (кресло — диван, 

вязать — плести) или близкими по звуковому составу (смола — зола). Иногда, для того 

чтобы назвать предмет или действие, дети прибегают к пространным объяснениям. 

Словарный запас детей ограничен, поэтому часто отмечается неточный выбор слов. 

Некоторые слова оказываются недостаточно закрепленными в речи из-за их редкого 

употребления, поэтому при построении предложений дети стараются избегать их 

(памятник — героям ставят). Даже знакомые глаголы часто недостаточно 

дифференцируются детьми по значению (поить — кормить). 

Замены слов происходят как по смысловому, так и по звуковому признаку. 

Прилагательные преимущественно употребляются качественные, обозначающие 

непосредственно воспринимаемые признаки предметов — величину, цвет, форму, 

некоторые свойства предметов. Относительные и притяжательные прилагательные 

используются только для выражения хорошо знакомых отношений (мамина сумка). 

Наречия используются редко. 

Дети употребляют местоимения разных разрядов, простые предлоги (особенно для 

выражения пространственных отношений — в, к, на, под и др.). Временные, причинные, 

разделительные отношения с помощью предлогов выражаются значительно реже. Редко 

используются предлоги, выражающие обстоятельства, характеристику действия или 

состояния, свойства предметов или способ действия (около, между, через, сквозь и др.). 

Предлоги могут опускаться или заменяться. Причем один и тот же предлог при 

выражении различных отношений может и опускаться, и заменяться. 

Это указывает на неполное понимание значений даже простых предлогов. 
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У детей третьего уровня недостаточно сформированы грамматические формы. Они 

допускают ошибки в падежных окончаниях, в употреблении временных и видовых форм 

глаголов, в согласовании и управлении. Способами словообразования дети почти не 

пользуются. Большое количество ошибок допускается при словоизменении, из-за чего 

нарушается синтаксическая связь слов в предложениях: смешение окончаний 

существительных мужского и женского рода (висит ореха); замена окончаний 

существительных среднего рода в именительном падеже окончанием существительного 

женского рода (зеркало — зеркалы, копыто — копыта); склонение имен 

существительных среднего рода как существительных женского рода (пасет стаду); 

неправильные падежные окончания существительных женского рода с основой на 

мягкий согласный (солит сольи, нет мебеля); неправильное соотнесение 

существительных и местоимений (солнце низкое,он греет плохо); ошибочное ударение в 

слове (с пола, по ство лу); неразличение вида глаголов (сели, пока не перестал дождь — 

вместо сидели); ошибки в беспредложном и предложном управлении (пьет воды, кладет 

дров); неправильное согласование существительных и прилагательных, особенно 

среднего рода (небо синяя), реже — неправильное согласование существительных и 

глаголов (мальчик рисуют). 

Словообразование у детей сформировано недостаточно. Отмечаются трудности подбора 

однокоренных слов. Часто словообразование заменяется словоизменением (снег — 

снеги). Редко используются суффиксальный и префиксальный способы 

словообразования, причем образование слов является неправильным (садовник — 

садник). 

Изменение слов затруднено звуковыми смешениями, например, к слову город 

подбирается родственное слово голодный (смешение [Р] — [Л]), к слову свисток — 

цветы (смешение [С] — [Ц]). 

В активной речи дети используют преимущественно простые предложения. Большие 

затруднения (а часто и полное неумение) отмечаются у детей при распространении 

предложений и при построении сложносочиненных и сложноподчиненных 

предложений. Во фразовой речи детей обнаруживаются отдельные аграмматизмы, часто 

отсутствует правильная связь слов в предложениях, выражающих временные, 

пространственные и причинно-следственные отношения (Сегодня уже весь снег растаял, 

как прошел месяц.). 

У большинства детей сохраняются недостатки произношения звуков и нарушения звуко-

слоговой структуры слова, что создает значительные трудности в овладении детьми 

звуковым анализом и синтезом. 

Дефекты звукопроизношения проявляются в затруднениях при различении сходных 

фонем. Диффузность смешений, их случайный характер отсутствуют. 

Дети пользуются полной слоговой структурой слов. Редко наблюдаются перестановки 

звуков, слогов (колбаса — кобалса). Подобные нарушения проявляются главным 

образом при воспроизведении незнакомых и сложных по звуко-слоговой структуре слов. 

Понимание обиходной речи детьми в основном хорошее, но иногда обнаруживается 

незнание отдельных слов и выражений, смешение смысловых значений слов, близких по 

звучанию, недифференцированность грамматических форм. 

Возникают ошибки в понимании речи, связанные с недостаточным различением форм 

числа, рода и падежа существительных и прилагательных, временных форм глагола, 

оттенков значений однокоренных слов, а также тех выражений, которые отражают 

причинно-следственные, временные, пространственные отношения. 

Общая характеристика детей с четвертым уровнем речевого развития (по Т.Б. 

Филичевой) 

Дети, отнесенные к четвертому уровню речевого развития, не имеют грубых нарушений 

звукопроизношения, но у них наблюдается недостаточно четкая дифференциация 

звуков. 
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Нарушения звуко-слоговой структуры слов проявляются у детей в различных вариантах 

искажения звуконаполняемости, поскольку детям трудно удерживать в памяти 

грамматический образ слова. У них отмечаютсяперсеверации (бибиблиотекарь — 

библиотекарь), перестановки звуков и слогов (потрной — портной), сокращение 

согласных при стечении (качиха кет кань — ткачиха ткет ткань), замены слогов 

(кабукетка— табуретка), реже — опускание слогов (трехтажный — трехэтажный). 

Среди нарушений фонетико-фонематического характера наряду с неполной 

сформированностью звуко-слоговой структуры слова у детей отмечаются недостаточная 

внятность, выразительность речи, нечеткая дикция, создающие впечатление общей 

смазанности речи, смешение звуков, что свидетельствует о низком уровне 

сформированности дифференцированного восприятия фонем и является важным 

показателем незавершенного процесса фонемообразования. 

Дети этого уровня речевого развития имеют отдельные нарушения смысловой стороны 

языка. Несмотря на разнообразный предметный словарь, в нем отсутствуют слова, 

обозначающие некоторых животных (филин, кенгуру), растений (кактус, вьюн), 

профессий людей (экскурсовод, пианист), частей тела (пятка, ноздри). Отвечая на 

вопросы, дети смешивают родовые и видовые понятия (деревья — березки, елки, лес). 

При обозначении действий и признаков предметов дети используют типовые и сходные 

названия (прямоугольный — квадрат, перебежал — бежал). Лексические ошибки 

проявляются в замене слов, близких по значению (мальчик чистит метлой двор вместо 

мальчик подметает), в неточном употреблении и смешении признаков (высокий дом — 

большой, смелый мальчик — быстрый). 

В то же время для детей этого уровня речевого развития характерны достаточная 

сформированность лексических средств языка и умения устанавливать системные связи 

и отношения, существующие внутри лексических групп. Они довольно легко 

справляются с подбором общеупотребительных антонимов, отражающих размер 

предмета (большой — маленький), пространственную противоположность (далеко — 

близко), оценочную характеристику (плохой — хороший). 

Дети испытывают трудности при выражении антонимических отношений абстрактных 

слов (бег — хождение, бежать, ходить, набег; жадность — нежадность, вежливость; 

вежливость — злой, доброта, невежливость), которые возрастают по мере абстрактности 

их значения (молодость — немолодость; парадная дверь — задок, задник, не 

передничек). 

Недостаточный уровень сформированности лексических средств языка особенно ярко 

проявляется в понимании и употреблении фраз, пословиц с переносным значением 

(румяный как яблоко трактуется ребенком как много съел яблок). 

При наличии необходимого запаса слов, обозначающих профессии, у детей возникают 

значительные трудности при назывании лиц мужского и женского рода (летчик вместо 

летчица), появляются собственные формы словообразования, не свойственные русскому 

языку (скрепучка вместо скрипачка). 

Выраженные трудности отмечаются при образовании слов с помощью увеличительных 

суффиксов. Дети либо повторяют названное слово (большой дом вместо домище), либо 

называют его произвольную форму (домуща вместо домище). 

Стойкими остаются ошибки при употреблении уменьшительно-ласкательных суффиксов 

(гнездко — гнездышко), суффиксов единичности (чайка — чаинка). 

На фоне использования многих сложных слов, часто встречающихся в речевой практике 

(листопад, снегопад, самолет, вертолет), у детей отмечаются трудности при образовании 

малознакомых сложных слов (лодка вместо ледокол, пчельник вместо пчеловод). 

Сложности возникают при дифференциации глаголов, включающих приставки ото-, вы- 

(выдвинуть — подвинуть, отодвинуть — двинуть). 

В грамматическом оформлении речи детей часто отмечаются ошибки в употреблении 

существительных родительного и винительного падежа множественного числа (Дети 
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увидели медведев, воронов). Имеют место нарушения согласования прилагательных с 

существительным мужского и женского рода (Я раскрашиваю шарик красным 

фломастером и красным ручкой), единственного и множественного числа (Я 

раскладываю книги на большом столах и маленьком стулах), нарушения в согласовании 

числительных с существительными (Собачка увидела две кошки и побежала за двумя 

кошками). 

Особую сложность для детей четвертого уровня речевого развития представляют 

конструкции с придаточными предложениями, что выражается в пропуске союзов (Мама 

предупредила, я не ходил далеко — чтобы не ходил далеко), в замене союзов (Я 

побежал, куда сидел щенок — где сидел щенок), в инверсии (Наконец все увидели долго 

искали которого котенка — увидели котенка, которого долго искали). 

Лексико-грамматические формы языка у всех детей сформированы неодинаково. С 

одной стороны, может отмечаться незначительное количество ошибок, которые носят 

непостоянный характер, возможность осуществления верного выбора при сравнении 

правильного и неправильного ответов. С другой стороны, ошибки имеют устойчивый 

характер, особенно в самостоятельной речи. 

Отличительной особенностью детей четвертого уровня речевого развития являются 

недостатки связной речи: нарушения логической последовательности, застревание на 

второстепенных деталях, пропуски главных событий, повторы отдельных эпизодов при 

составлении рассказа на заданную тему, по картине, по серии сюжетных картин. 

При рассказывании о событиях из своей жизни, при составлении рассказов на 

свободную тему с элементами творчества дети используют в основном простые 

малоинформативные предложения. 

1.3. Планируемые результаты освоения Программы детьми подготовительного 

дошкольного возраста с ТНР. 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения 

Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ОВЗ к 

концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде изложения возможных 

достижений обучающихся на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

 Целевые ориентиры реализации Программы (по ФАОП) 

      В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, 

планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых 

ориентиров. 

      К концу данного возрастного этапа ребенок: 

 обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

 усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях 
окружающего мира; 

 употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

 умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

 правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

 составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с 
элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, 

составляет творческие рассказы; 
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 владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять 

сложные формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во 

внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

 осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 
(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, 

односложных); 

  правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

 владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании; 

  выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и 
устойчиво взаимодействует с детьми; 

 участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

 передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к 

собеседнику; 

 регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, 
проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, 

взаимопомощи, взаимной поддержки; 

  отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим 
работником, стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

педагогического работника; 

 использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства 
с художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, 

историческими сведениями, мультфильмами; 

 использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: 

словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности; 

 устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 
функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

 определяет пространственное расположение предметов относительно себя, 
геометрические фигуры; 

 владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах 

десяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством предметов. 

 определяет времена года, части суток; 

 самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

 пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по 

иллюстративному материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых 

отражает эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

 составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, 

используя графические схемы, наглядные опоры; 

 составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы 
из личного опыта; 

  владеет предпосылками овладения грамотой; 

 имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные 

произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная 

игрушка), воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; 

  сопереживает персонажам художественных произведений; 

 выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции 
педагогических работников: согласованные движения, а также разноименные и 

разнонаправленные движения; 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 
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 не подлежат непосредственной оценке; 

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 
промежуточного уровня развития обучающихся с ТНР; 

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными 
достижениями обучающихся с ТНР; 

 не являются основой объективной оценки соответствия, установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

 не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 
       Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности 

ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 

существенно варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и 

индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 

областях. 

2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие». (6-7 лет) 

Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками. Становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками. 

Продолжать развивать у детей самостоятельность в организации всех видов игр, 

выполнении правил и норм поведения. 

Развивать инициативу, организаторские способности. Воспитывать умение действовать в 

команде. 

Сюжетно-ролевые игры 

Закреплять умение брать на себя различные роли в соответствии с сюжетом игры; 

использовать атрибуты, конструкторы, строительный материал. 

Побуждать детей до-своему обустраивать собственную игру самостоятельно подбирать и 

создавать недостающие для игры предметы (билеты для игры в театр, деньги для 

покупок). 

Способствовать творческому использованию в  играх представлений об 

окружающей жизни, впечатлений о произведениях литературы, мультфильмах.  

Развивать творческое воображение, способность совместно развертывать игру, 

согласовывая собственный игровой замысел с замыслами сверстников. Продолжать 

формировать умение договариваться, планировать и обсуждать действия всех играющих. 

Воспитывать доброжелательность, готовность выручить сверстника: умение считаться с 

интересами и мнением товарищей по игре, справедливо решать споры. 

Подвижные игры 

Закреплять умение использовать в самостоятельной деятельности разнообразные по 

содержанию подвижные игры. 

Закреплять умение справедливо оценивать результаты игры. Развивать интерес к 

народным играм. 

Театрализованные игры 

Развивать самостоятельность дошкольников в организации театрализованных игр. 

Совершенствовать умение самостоятельно выбирать сказку, стихотворение, песню для 

постановки; готовить необходимые атрибуты и декорация для будущего спектакля; 

распределять между собой обязанности и роли. 

Развивать творческую самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; 

отчетливость произношения. Закреплять умение использованные средства 

выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения). 

Воспитывать любовь к театру. 
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Широко использовать в театрализованной деятельности детей разные виды театра 

(бибабо, пальчиковый, баночный, театр картинок, перчаточный, кукольный и др.). 

Воспитывать навыки театральной культуры, приобщать к театральному искусству через 

просмотр театральных постановок, видеоматериалов. Рассказывать детям о театре, 

театральных профессиях. 

Помогать постигать художественные образы, созданные средствами театральной 

выразительности (свет, грим, музыка, слово, хореография, декорации и др.). 

Дидактические игры 

Закреплять умение детей играть в различные дидактические игры (лого, мозаика, 

бирюльки и др.). Развивать умение организовывать игры, исполнять роль ведущего. 

Закреплять умение согласовывать свои действия с действиями ведущего и других 

участников игры. 

Развивать сообразительность, умение самостоятельно решать поставленную задачу. 

Привлекать к созданию некоторых дидактических игр («Шумелки», «Шуршалки» и т. д.). 

Развивать и закреплять сенсорные способности. 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества 

Воспитывать потребность трудиться. 

Самообслуживание 

Закреплять умение самостоятельно и быстро одеваться и раздеваться, складывать в шкаф 

одежду, ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать за 

обувью (мыть, протирать, чистить). 

Приучать относить после еды и аккуратно складывать в раковину посуду. 

Закреплять умение замечать и устранять непорядок в своем внешнем виде, тактично 

сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в костюме, прическе. 

Закреплять умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к 

занятию, без напоминания убирать свое рабочее место. 

Хозяйственно бытовой труд 

Закреплять умение поддерживать порядок в группе и на участке: протирать и мыть 

игрушки, строительный материал, вместе с воспитателем ремонтировать книги, игрушки 

(в том числе книги и игрушки воспитанников младших групп). 

Продолжать закреплять умение самостоятельно наводить порядок на участке детского 

сада: подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега; поливать песок в 

песочнице; украшать участок к праздникам. 

Закреплять умение самостоятельно, быстро и красиво убирать постель после сна. 

Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: полностью 

сервировать столы и вытирать их после еды, подметать пол. 

Труд в природе 

Воспитывать трудолюбие, наблюдательность, бережное отношение к окружающей 

природе. 

Закреплять умение самостоятельно и ответственно выполнять обязанности дежурного в 

уголке природы: поливать комнатные растения, рыхлить поч-. ьу. мыть кормушки, 

готовить корм рыбам, птицам, морским свинкам и т. п. 

Осенью привлекать детей к уборке овощей с огорода, сбору семян, выкапыванию 

луковиц, клубней цветов, перекапыванию грядок, пересаживанию цветущих растений из 

грунта в уголок природы. 

Зимой привлекать к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию 

зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадке корнеплодов 

выращиванию с помощью воспитателя цветов к праздникам. 

Весной привлекать детей к перекапыванию земли на огороде и в цветнике, к посеву семян 

(овощей, цветов), высадке рассады. 

Летом привлекать к участию в рыхлении почвы, прополке и окучивании, поливе грядок и 

клумб. 
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Ручной труд 

Работа с бумагой и картоном 

Закреплять умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в 

разных направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку 

с помощью шаблона; создавать игрушки-забавы (мишка- физкультурник, клюющий 

петушок и др.). 

Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, 

закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей 

костюмов и украшений к праздникам. Формировать умение использовать образец. 

Учить детей создавать объемные игрушки в технике оригами. 

Работа с тканью 

Формировать умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, 

вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) 

швом «вперед иголку». 

Закреплять умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры 

(шелк для бабочки, байка для зайчика и т. д.), наносить контур с помощью мелка и 

вырезать в соответствии с задуманным сюжетом. 

Работа с природным материалом 

Закреплять умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, 

косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа, 

создавать общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). 

В процессе работы развивать фантазию, воображение. Закреплять умение аккуратно и 

экономно использовать материалы. 

Приучать детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и 

предметы, убирать их на место после работы. 

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, 

стремление быть полезными окружающим, радовать результатам коллективного труда. 

Расширять представления детей о труде взрослых, о значении их тру взрослых для 

общества. Воспитывать уважение к людям труда. 

Продолжать развивать интерес к различным профессиям, в частности, к профессиям 

родителей и месту их работы. 

Продолжать знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой родного города. 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности 

Продолжать воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, привычку сообща 

играть, трудиться, заниматься самостоятельно выбранным делом. 

Формировать умение договариваться, помогать друг другу; стремление радовать старших 

хорошими поступками. 

Продолжать воспитывать уважительное отношение к окружающим. Объяснять детям, что 

не следует вмешиваться в разговор взрослых; важно слушать собеседника и без 

надобности не перебивать. 

Продолжать воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; желание 

помогать им. 

Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, скромность, 

коллективизм. 

Формировать умение спокойно отстаивать свое мнение. 

Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, подняться требованиям 

взрослых и выполнять установленные нормы поведения, в своих поступках следовать 

положительному примеру. 

Продолжать обогащать словарь формулами словесной вежливости приветствие, 

прощание, просьбы, извинения). 



16 

 

Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в Организации 

Образ Я 

Развивать представления о временной перспективе личности, об изменении позиции 

человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый 

работает, пожилой человек передает свой опыт другим поколениям). Углублять 

представлении ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем. 

Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с подготовкой к 

школе. 

Семья 

Расширять представления детей об истории семьи в контексте истории родной страны 

(роль каждого поколения в разные периоды истории страны). Рассказывать детям о 

воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. Закреплять знание домашнего адреса и 

телефона, имен и отчеств родителей, их профессий. 

Детский сад 

Формировать представления о себе как об активном члене коллектива через проектную 

деятельность, охватывающую детей младших возрастных групп и родителей, участие в 

жизни дошкольного учреждения (адаптация младших дошкольников, подготовка к 

праздникам, выступлениям, соревнованиям в детском саду и за его пределами и др.). 

Привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения (мини- 

музеев, выставок, библиотеки, конструкторских мастерских и др.). 

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

Закреплять умение соблюдать правила пребывания в детском саду. 

Закреплять умение называть свою фамилию и имя; фамилию, имя и отчество родителей, 

домашний адрес и телефон. 

Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефону «01» 

(при пожаре), 

«02» (вызов полиции ), «03» («Скорая помощь»). 

Напоминать детям, что в случае неосторожного обращения с огнем или электроприборами 

может произойти пожар. 

Закреплять представления детей о правилах поведения с незнакомыми людьми. 

Закреплять знания о правилах дорожного движения и поведения на улице. Расширять 

знания о светофоре. 

Закреплять знания детей о специальном транспорте. 

Закреплять знания о правилах поведения в общественном транспорте. 

Напоминать, что кататься на велосипеде можно только в присутствии взрослых, не мешая 

окружающим. 

Продолжать формировать навыки культуры поведения в природе. Расширять 

представления о способах правильного взаимодействия с растениями и животными, 

Расширять представления о том, что в природе все взаимосвязано (например, одно и то же 

растение может быть ядовитым для человека и лекарственными для животного; 

вредные для человека насекомые могут быть полезны для земноводных и т.д.). 

Напоминать детям, что рвать растения и есть их нельзя. 

Закреплять представление о том, что следует одеваться по погоде. 

Активными участниками образовательного процесса в области «Социально-

коммуникативное развитие» являются родители (законные представители) обучающихся, 

а также все педагогические работники, работающие с детьми с ТНР. 

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие». (6-7лет) 

Формирование познавательных действий, становление сознания 

Продолжать развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус. Совершенствовать 

координацию руки и глаза; продолжать развивать мелкую моторику рук в разнообразных 

видах деятельности. 
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Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслушиваться), направляя 

внимание на более тонкое различение их качеств. 

Закреплять умение выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; 

сравнивать предметы по форме, величине, строению, положению в пространстве, цвету; 

выделять характерные детали, красивые сочетания цветов и оттенков. Развитие 

воображения и творческой активности; 

Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, театры и 

др.). Поощрять желание передавать их особенности в конструктивной деятельности. 

Развивать умение видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их 

функциональное назначение. 

Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на 

основе анализа существующих сооружений. 

Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в 

соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу. 

Проектная деятельность 

Развивать проектную деятельность всех типов (исследовательскую, творческую, 

нормотворческую). 

В исследовательской проектной деятельности учить ребенка уделять внимание анализу 

эффективности источников информации. Инициировать обсуждения проекта в кругу 

сверстников. 

Способствовать творческой проектной деятельности индивидуального и группового 

характера. В работе над нормотворческими проектами инициировать обсуждение детьми 

соответствующих этим проектам ситуаций и отрицательных последствий, которые могут 

возникнуть при нарушении установленных этими проектами норм. 

Помогать детям символически отображать ситуацию, проживать ее основные смыслы и 

выражать их в образной форме. 

Формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях и др.). Количество. 

Развивать общие представления о множестве: умение формировать множества по 

заданным основаниям, видеть составные части множества, в которых предметы 

отличаются определенными признаками. 

Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества части или 

отдельных его частей. Закреплять умение устанавливать отношения между отдельными 

частями множества, а также целым множеством и каждой его частью на основе счета, 

составления пар предметов или соединения предметов стрелками. 

Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10. 

Познакомить со счетом в пределах 20. 

Познакомить с числами второго десятка. 

Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 больше 6 на 1, а 6 

меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в пределах 10). 

Закреплять умение называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), 

последующее и предыдущее число к названному или обозначенному цифрой, определять 

пропущенное число. 

Познакомить с составом чисел от 0 до 10. 

Формировать умение раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших 

большее (в пределах 10, на наглядной основе). 

Познакомить с монетами достоинством 1,5, 10 копеек, 1,2, 5,10 рублей (различение, набор 

и размен монет). 

Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметические задачи на 

сложение (к большему прибавляется меньшее) и на вычитание (вычитаемое меньше 
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остатка); при решении задач пользоваться знаками действий: плюс (+), минус (-) и знаком 

отношения равно (=). 

Величина 

Закреплять умение считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не 

один, а несколько предметов или часть предмета. 

Закреплять умение делить предмет на 2-8 и более равных частей путем сгибания предмета 

(бумаги, ткани и др.), а также используя условную меру; правильно обозначать части 

целого (половина, одна часть  из двух (одна вторая), две части из четырех (две четвертых) 

и т.д.); устанавливать соотношение целого и части, размера частей; находить части целого 

и целое по известным частям. 

Формировать первоначальные измерительные умения. Развивать умение измерять длину, 

ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) с помощью условной меры (бумаги в 

клетку). 

Закреплять умение детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью условной 

меры. 

Дать представления о весе предметов и способах его измерения. Закреплять умение 

сравнивать вес предметов (тяжелее — легче) путем взвешивания их на ладонях. 

Познакомить с весами 

Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, объема предметов) 

зависит от величины условной меры. 

Форма 

Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов (вершины, углы, 

стороны) и некоторых их свойств. 

Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и четырехугольника), о 

прямой линии, отрезке прямой. 

Закреплять умение распознавать фигуры независимо от их пространственного положения, 

изображать, располагать на плоскости, упорядочивать по размерам, классифицировать, 

группировать по цвету, форме, размерам. 

Закреплять умение моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких 

треугольников один многоугольник, из нескольких маленьких квадратов — один большой 

прямоугольник; из частей круга - круг, из четырех отрезков — четырехугольник, из двух 

коротких отрезков—один длинный и т.д.; конструировать фигуры по словесному 

описанию и перечислению их характерных свойств; составлять тематические композиции 

из фигур по собственному замыслу 

Закреплять умение анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; 

воссоздавать сложные по форме предметы из отдельных частей по контурным образцам, 

по описанию, представлению. 

Ориентировка в пространстве 

Учить детей ориентироваться на ограниченной территории (лист бумаги, учебная доска, 

страница тетради, книги и т.д.); располагать предметы и их изображения в указанном 

направлении, отражать в речи их пространственное расположение (вверху, внизу, выше, 

ниже, слева, справа, левее, правее, в левом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, 

между, рядом и др.). 

Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. Развивать способность к 

моделированию пространственных отношений между объектами в виде рисунка, плана, 

схемы. 

Формировать умение «читать» простейшую графическую информацию, обозначающую 

пространственные отношения объектов и направление их движения в пространстве: слева 

направо, справа налево, снизу вверх, сверху вниз; самостоятельно передвигаться в 

пространстве, ориентируясь на условные обозначения (знаки и символы). 
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Ориентировка во времени 

Дать детям элементарные представления о времени: его текучести, периодичности, 

необратимости, последовательности дней недели, месяцев, времен года. 

Закреплять умение пользоваться в речи словами-понятиями: сначала, потом, до, после, 

раньше, позже, в одно и то же время. 

Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою деятельность в 

соответствии со временем; различать длительность отдельных временных интервалов (1 

минута, 10 минут, 1 час). Формировать умение определять время по часам с точностью до 

1 часа. Формирование первичных представлений о себе, других людях о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях праздниках, о планете Земля как общем  доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Предметное и социальное окружение 

Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире. 

Формировать представления о предметах, облегчающих труд людей на производстве. 

Углублять представления о существенных характеристиках предметов, о свойствах и 

качествах различных материалов. 

Закреплять умение применять разнообразные способы обследования предметов 

(наложение, приложение, сравнение по количеству и т. д.). 

Обогащать представления о видах транспорта (наземный, подземный, воздушный, 

водный). 

Продолжать знакомить с библиотеками, музеями. 

Продолжать углублять представления детей о дальнейшем обучении, дать элементарные 

знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности посетить школу, 

познакомиться с учителями и учениками и т.д.). 

Продолжать ориентировать детей в сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 

производство и сфера услуг, сельское хозяйство), их значимости для жизни ребенка, его 

семьи, детского сада и общества  в целом. 

Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность 

познакомиться с элементами профессиональной деятельности в каждой из перечисленных 

областей (провести и объяснить простейшие эксперименты с водой, воздухом, магнитом; 

создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на 

прогулку младшую группу; вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними 

животными). 

Расширять представление об элементах экономики (деньги, их история, значение для 

общества, бюджет семьи, разные уровни обеспеченности людей, необходимость помощи 

менее обеспеченным людям, благотворительность). 

Познакомить с элементами эволюции Земли (возникновение Земли, эволюция 

растительного и животного мира), местом человека в природном и социальном мире, 

происхождением и биологической обоснованностью различных рас. Продолжать 

формировать элементарные представления об истории человечества' через знакомство с 

произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), игру и 

продуктивные виды деятельности. 

Ознакомление с природой 

Расширять и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках, травянистых 

растениях; растениях луга, сада, леса. 

Конкретизировать представления детей об условиях жизни комнатных растений. 

Знакомить со способами их вегетативного размножения (черенками, листьями, усами). 

Учить устанавливать связи между состоянием растения и условиями окружающей среды. 

Знакомить с лекарственными растениями (подорожник, крапива и др.). 

Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и перелетных птицах; 

домашних животных и обитателях уголка природы. 
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Продолжать знакомить с дикими животными. Расширять представления об особенностях 

приспособления животных к окружающей среде, 

Расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и пресмыкающихся. Знакомить 

с некоторыми формами защиты земноводных и пресмыкающихся от врагов (например, уж 

отпугивает врагов шипением и т.п.) 

Расширять представления о насекомых. Знакомить с особенностями их жизни (муравьи, 

пчелы, осы живут большими семьями, муравьи — в муравейниках, пчелы — в дуплах, 

ульях). 

Закреплять умение различать по внешнему виду и правильно называть бабочек 

(капустница, крапивница, павлиний глаз) и жуков (божья коровка, жужелица); сравнивать 

насекомых по способу передвижения (летают, прыгают, ползают). 

Воспитывать уважение к труду сельских жителей (земледельцев, механизаторов, 

лесничих). 

Закреплять умение обобщать и систематизировать представления о временах года. 

Формировать представления о переходе веществ из твердого состояния в жидкое, и 

наоборот. 

Наблюдать такие явления природы, как иней, град, туман, дождь. 

Объяснить детям, что в природе все взаимосвязано. 

Закреплять умение устанавливать причинно-следственные связи между природными 

явлениями (если исчезнут насекомые — опылители растений, то растения не дадут семян 

и др.). 

Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от 

окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на 

здоровье и жизни человека. 

Закреплять умение правильно вести себя в природе (не ломать кусты и ветви деревьев, не 

оставлять мусор, не разрушать муравейники и др.). 

Оформлять с детьми альбомы о временах года: подбирать картинки, фотографии, детские 

рисунки и рассказы. 

Родная страна 

Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с 

достопримечательностями региона, в котором живут дети. 

Углублять и уточнять представления о Родине — России. Поддерживать интерес детей к 

событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения. 

Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время праздника 

или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и 

мальчики снимают головные уборы). 

Расширять представления о Москве — главном городе, столице России. 

Продолжать расширять знания о государственных праздниках. Рассказать детям о Ю. А. 

Гагарине и других героях космоса. Воспитывать уважение к людям разных 

национальностей и их обычаям. 

Наша армия 

Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к 

памяти павших бойцов: возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам. 

Наша планета 

Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран. 

Объяснять, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, 

обычаи и традиции. 

Расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о детстве 

ребят других стран, о правах детей в мире (Декларация прав ребенка), отечественных и 

международных организациях, занимающихся соблюдением прав ребенка (органы опеки, 

ЮНЕСКО и др.) Дать элементарные представления о свободе личности как достижении 

человечества. 
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Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, целевого, 

содержательного, операционного и контрольного компонентов конструктивной 

деятельности. При этом особое внимание уделяется самостоятельности обучающихся, им 

предлагаются творческие задания, задания на выполнение работ по своему замыслу. 

2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие». (6-7 лет) 

Владение речью как средством общения и культуры 

Приучать детей — будущих школьников — проявлять инициативу с целью получения 

новых знании. 

Совершенствовать речь как средства общения. 

Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о чем хотели бы узнать, в какие 

настольные и интеллектуальные игры хотели бы научиться; играть, какие мультфильмы 

готовы смотреть повторно и почему какие рассказы (о чем) предпочитают слушать и т.п. 

Опираясь на опыт детей и учитывая их предпочтения, подбирать наглядные материалы 

для самостоятельного восприятия с последующим их обсуждением с воспитателем и 

сверстниками. 

Развивать построение высказывания, помогать детям более точно характеризовать объект, 

ситуацию; учить высказывать предположения и делать простейшие выводы, излагать свои 

мысли понятно для окружающих. 

Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения. 

Помогать осваивать формы речевого этикета. 

Продолжать развивать умение содержательно, эмоционально рассказывать сверстникам 

об интересных фактах и событиях. Приучать детей к самостоятельности суждений. 

По развитию всех компонентов устной речи, практическому овладению нормами речи 

Формирование словаря 

Продолжать работу по обогащению бытового, природоведческого, обществоведческого 

словаря. 

Побуждать детей интересоваться смыслом слов. 

Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном соответствии с их 

значением и целью высказывания. 

Помогать детям осваивать выразительные средства языка. 

Звуковая культура речи 

Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка. 

Отрабатывать дикцию: развивать умение внятно и отчетливо произносить слова и 

словосочетания с естественными интонациями. 

Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с определенным звуком, 

находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове. 

Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи 

Продолжать упражнять детей в согласовании слов в предложении. 

Совершенствовать умение образовывать (по образцу) однокоренные слова, 

существительные с суффиксами, глаголы с приставками, прилагательные в сравнительной 

и превосходной степени. 

Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, использовать языковые 

средства для соединения их частей (чтобы, когда, , потому что, если, если бы и т.д.). 

Связная речь 

Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. 

Формировать умение вести диалог с воспитателем, со сверстником; быть 

доброжелательным и корректным собеседником. Воспитывать культуру речевого 

общения. 

Развивать умение содержательно и выразительно пересказывать литературные тексты, 

драматизировать их. 

Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о содержании картины, по 



22 

 

набору картинок с последовательно развивающимся действием. Помогать составлять план 

рассказа и придерживаться его. 

Развивать умение составлять рассказы из личного опыта. 

Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на заданную тему. 

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте 

Дать представления о предложении (без грамматического определения). 

Упражнять в составлении предложений, членении простых предложений (без союзов и 

предлогов) на слова с указанием их последовательности. 

Формировать умение делить двусложные и трехсложные слова с открытыми слогами (на-

ша Ма-ша, ма- ли-на, бе-ре-за) на части. 

Учить составлять слова из слогов (устно). 

Учить выделять последовательность звуков в простых словах. 

Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы 

Продолжать развивать интерес детей к художественной и познавательной литературе. 

Обращать их внимание на выразительные средства (образные слова и выражения, 

эпитеты, сравнения); помогать почувствовать красоту и выразительность языка 

произведения; прививать чуткость к поэтическому слову. 

Пополнять литературный багаж сказками, рассказами, стихотворениями, загадками, 

считалками, скороговорками. 

Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие к героям книг 

себя с полюбившимся персонажем. Развивать у детей чувство юмора. 

Продолжать совершенствовать художественно-речевые исполнительские навыки детей 

при чтении стихотворений, в драматизациях (эмоциональность исполнения, 

естественность поведения, умение интонацией, жестом, мимикой передать свое 

отношение к содержанию литературной фразы). 

Помогать детям объяснять основные различия между литературными жанрами: сказкой, 

рассказом, стихотворением. 

Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных художников. 

 

В образовательной области "Речевое развитие" основными задачами образовательной 

деятельности с детьми является создание условий для: 

 овладения речью как средством общения и культуры; 

 обогащения активного словаря; 

 развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической 
речи; 

 развития речевого творчества; 

 развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

 знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

 развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; 
формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте; 

 профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

      Основное содержание образовательной деятельности «Речевое развитие» с детьми 

старшего дошкольного возраста (6-7 лет) по ФАОП/ 

       Ведущим направлением работы в рамках образовательной области "Речевое развитие" 

является формирование связной речи обучающихся с ТНР.  В этот период основное 

внимание уделяется стимулированию речевой активности обучающихся. У них 

формируется мотивационно-потребностный компонент речевой деятельности, 

развиваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, мышление. 
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Одной из важных задач обучения является формирование вербализованных 

представлений об окружающем мире, дифференцированного восприятия предметов и 

явлений, элементарных обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение и 

обобщение предметных понятий становится базой для развития активной речи 

обучающихся. Для развития фразовой речи обучающихся проводятся занятия с 

использованием приемов комментированного рисования, обучения рассказыванию по 

литературным произведениям, по иллюстративному материалу. Для совершенствования 

планирующей функции речи обучающихся учат намечать основные этапы предстоящего 

выполнения задания. Совместно с педагогическим работником, а затем самостоятельно 

детям предлагается составлять простейший словесный отчет о содержании и 

последовательности действий в различных видах деятельности.  Воспитатель создаёт 

условия для развития коммуникативной активности обучающихся с ТНР в быту, играх и 

на занятиях. Для этого, в ходе специально организованных игр и в совместной 

деятельности, ведется формирование средств межличностного взаимодействия 

обучающихся. У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в 

повседневном общении, а также стимулируется использование речи в области 

познавательно-исследовательского, художественно-эстетического, социально-

коммуникативного и других видов развития. Воспитатель может стимулировать 

использование речи для познавательно-исследовательского развития обучающихся, 

например, отвечая на вопросы "Почему?..", "Когда?..", обращая внимание обучающихся 

на последовательность повседневных событий, различия и сходства, причинно-

следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их. В сфере 

приобщения обучающихся к культуре чтения литературных произведений воспитатель 

читает детям книги, стихи, вспоминает содержание и обсуждает вместе с детьми 

прочитанное, способствуя пониманию прочитанного. Детям, которые хотят читать сами, 

предоставляется такая возможность. 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в работу по 

развитию речи обучающихся с ТНР включаются занятия по подготовке их к обучению 

грамоте. Эту работу проводит учитель-логопед.  

2.1.3.1Календарно-тематическое планирование образовательной деятельности в 

подготовительной группе  

(2024-2025 уч.г.) 

№ Дата Лексическая тема 

 02.09 – 20.09 Обследование по разделам речевой карты 

1 23.09 – 27.09 Лето. Путешествия. 

2 30.09 – 04.10 Грибы. Ягоды. 

3 07.10 – 11.10 Инструменты. Музыкальные инструменты. 

4 14.10 – 18.10 Сад – огород. (фрукты, овощи) 

5 21.10 – 25.10 Осень.  Деревья. 

6 28.10 – 01.11 Наша Родина – Россия. 

7 04.11 – 08.11 Перелётные птицы. 

8 11.11 – 15.11 Одежда. Обувь. Головные уборы. 

9 18.11 – 22.11 Домашние животные и птицы. 

10 25.11 – 29.11 Дикие животные. 

11 02.12 – 06.12 Зима. Зимние месяцы. 

12 09.12 – 13.12 Зимующие птицы. 

13 16.12 – 20.12 Зимние виды спорта. 

14 23.12 – 28.12 Новогодний праздник. 

15 09.01 – 10.01 Зима. Зимние развлечения.  

16 13.01 – 17.01 Дом. Мебель. 

17 20.01 – 24.01 Посуда. Продукты. 
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18 27.01 – 31.01 Мир морей и океанов. 

19 03.02 – 07.02 Животные жарких стран. 

20 10.02 – 14.02 Животные холодных стран. 

21 17.02 – 21.02 День Защитника Отечества. Военные профессии. 

22 25.02 – 28.02 Семья. 

23 03.03 – 07.03 Мамин праздник. 

24 11.03 – 14.03 Весна. Весенние месяцы.  

25 17.03 – 21.03 Бытовые электроприборы. 

26 24.03 – 28.03 Развивающие сказки. 

27 31.03 – 04.04 Человек. Части тела. 

28 07.04 – 11.04 Космос. 

29 14.04 – 18.04 Транспорт. Профессии на транспорте. 

30 21.04 – 25.04 Школа. Школьные принадлежности. 

31 28.04 – 30.04 Перелётные птицы. 

32 05.05 – 08.05 День Победы. 

33 12.05 – 16.05 Цветы. Насекомые. 

34 19.05 – 23.05  Лето. Летние месяцы.(Логопедическая диагностика). 

35 26.05 – 30.05 Наш город. (Логопедическая диагностика). 

 

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». (6-7 лет) 

По развитию продуктивной деятельности Рисование 

Предметное рисование 

Совершенствовать умение изображать предметы по памяти и с натуры. Развивать 

наблюдательность, способность замечать характерные особенности предметов и 

передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на листе бумаги). 

Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать свободу и одновременно 

точность движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. 

Расширять набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, 

акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш, гелевая ручка и др.). 

Предлагать соединять в одном рисунке разные материалы для создания выразительного 

образа. 

Направлять внимание детей на новые способы работы с уже знакомыми материалами 

(например, рисовать акварелью по сырому слою); разные способы создания фона для 

изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью — до создания гневного 

изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами фон может быть 

подготовлен как вначале, так и по завершении основного изображения. 

Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом при выполнении 

линейного рисунка, упражнять в плавных поворотах руки при рисовании округлых линии, 

завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и 

горизонтально), учить осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, 

крупных форм, одними пальцами — при рисовании небольших форм и мелких деталей, 

коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и др. 

Развивать умение видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, 

слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, 

равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, 

получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш. 

Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную 

окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; учить создавать цвета и 

оттенки. 

Постепенно подводить детей к обозначению цветов, включающих два оттенка (желто- 

зеленый, серо- голубой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый и т.п.). 
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Обращать их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста 

помидоры зеленые, а созревшие — красные). Учить замечать изменение цвета в природе в 

связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое—в пасмурный), Разв                                                                                                                                                                                                                                                                                               

ивать цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка. 

Закреплять умение детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке; развивать 

восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений 

(нежно-зеленые только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и 

их темно-зеленые листья и т. п.). 

Сюжетное рисование 

Совершенствовать умение детей размещать изображения на листе в соответствии с их 

реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа 

—передний план или дальше от него—задний план); передавать различия в величине 

изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, 

ворона большая и т.п.). Формировать умение строить композицию рисунка; передавать 

движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжать 

формировать умение передавать в рисунках как сюжеты народных сказок, так и авторских 

произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в выборе 

темы композиционного и цветового решения. 

Декоративное рисование 

Продолжать развивать декоративное творчество детей; умение создавать узоры по 

мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, 

хохломская, жостовская, мезенская роспись и др,). 

Формировать умение выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного 

искусства определенного вида. Закреплять умение создавать композиции на листах 

бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми 

игрушки. Закреплять умение при составлении декоративной композиции на основе того 

или иного вида народного искусства использовать характерные для него элементы узора и 

цветовую гамму. 

Лепка 

Развивать творчество детей. Формировать умение свободно использовать для создания 

образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, 

усвоенные ранее; передавать форму основной части и других частей, их пропорции, позу, 

характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы 

движениями пальцев и стекой. 

Продолжать формировать умение передавать характерные движения человека и 

животных, создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, приготовилась 

лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — коллективная 

композиция). 

Развивать умение создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство 

композиции, умение передавать пропорции предметов, их соотношение по величине, 

выразительность поз, движений, деталей. 

Декоративная лепка 

Продолжать развивать навыки декоративной лепки; учить использовать разные способы 

лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Учить при лепке из глины 

расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, разноцветного 

пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные композиции. 

Аппликация 

Совершенствовать умение создавать предметные и сюжетные изображения с натуры и по 

представлению: развивать чувство композиции (учить красиво располагать фигуры на 

листе бумаги формата, соответствующего пропорциям изображаемых предметов). 

Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и 

растительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, животных по 
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собственному замыслу и по мотивам народного искусства. 

Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; 

несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. 

При создании образов поощрять применение разных приемов вырезания, обрывания 

бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или частично, создавая 

иллюзию передачи объема); учить мозаичному способу изображения с предварительным 

легким обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. Продолжать 

развивать чувство цвета, колорита, композиции. Поощрять проявления творчества. 

Реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности. Обогащать 

сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами движения рук по 

предмету. 

Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, образные представления, 

формировать эстетические суждения; учить аргументированно и развернуто оценивать 

свои работы и работы сверстников, обращая внимание на обязательность 

доброжелательного и уважительного отношения к работам товарищей. 

Формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, 

произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности. 

Воспитывать самостоятельность; развивать умение активно и творчески применять ранее 

усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя 

выразительные средства. 

Совершенствовать умение рисовать с натуры; развивать аналитические способности, 

умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета. 

Совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину строение, 

пропорции, цвет, композицию. 

Продолжать развивать коллективное творчество. Воспитывать стремление действовать 

согласованно, договариваться о том, кто какую часть работы будет выполнять, как 

отдельные изображения будут объединяться в общую картину. 

Формировать умение замечать недостатки своих работ и исправлять их: вносить 

дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа. Развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

Формировать основы художественной культуры. Продолжать развивать интерес к 

искусству. Закреплять знания об искусстве как виде творческой деятельности людей., о 

видах искусства (декоративно-прикладное, изобразительное искусство, литература, 

музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк). 

Расширять знания детей об изобразительном искусстве, развивать художественное 

восприятии произведений изобразительного искусства. Продолжать знакомить детей с 

произведениям живописи; И. Шишкин («Рожь», «Утро в сосновом лесу»), И. Левитан 

(«Золотая осень», «Март» «Весна. Большая вода»), А. Саврасов («Грачи прилетели»), А. 

Пластов («Полдень», «Летом», «Сенокос»), В. Васнецов («Аленушка», «Богатыри». 

«Иван- царевич на Сером волке») и др. 

Расширять представление о скульптуре малых форм, выделяя образные средства 

выразительности (форма, пропорции, цвет, характерные детали, поза, движения и др.). 

Расширять представления о художниках — иллюстраторах детской книги (И. Билибин, Ю. 

Васнецов, В. Конашевич, В. Лебедев, Т. Маврика, Е. Чарушин и др.). 

Продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством 

(гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими изделиями, 

народными игрушками. 

Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать знания детей о том, что 

существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, детские 
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сады, школы и др.). 

Развивать умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений одинакового 

назначения. Учить выделять одинаковые части конструкции и особенности деталей. 

Познакомить со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по 

периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и т.д. Знакомить с архитектурой, 

опираясь на региональные особенности местности, в которой они живут. Рассказать 

детям, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые 

известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, 

Исаакиевский собор, Петергоф, памятники «Золотого кольца» и другие — в разных 

городах свои. 

Развивать умение передавать в художественной деятельности образы архитектурных 

сооружений, сказочных построек. Поощрять стремление изображать детали построек 

(наличники, резной подзор по контуру крыши). 

Расширять знания детей о творческой деятельности, ее особенностях; учить называть 

виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства (художник, 

композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, 

архитектор и т. п). 

Развивать эстетические чувства, эмоции, переживания; учить самостоятельно создавать 

художественные образы в разных видах деятельности. 

Объяснять детям значение органов чувств человека для художественной деятельности, 

учить  соотносить органы чувств с видами искусства (музыку слушают, картины 

рассматривают, стихи читают и слушают и т.д.). 

Познакомить детей с историей и видами искусства; учить различать народное и 

профессиональное искусство. Организовать посещение выставки, театра, музея, цирка 

(совместно с родителями). 

Формировать положительное отношение к искусству. 

Расширять представления о разнообразии народного искусства, художественных 

промыслов (различные виды материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывать 

интерес к искусству родного края; прививать любовь и бережное отношение к 

произведениям искусства. 

Поощрять активное участие детей в художественной деятельности по собственному 

желанию и под руководством взрослого. 

Становление эстетического отношения к окружающему миру 

Продолжать расширять представления детей об окружающей среде (оформление 

помещений, участка детского сада, парка, сквера). 

Развивать стремление любоваться красотой объектов окружающей среды: изделиями 

народных промыслов, природой, архитектурными сооружениями. 

Учить детей выделять радующие глаз компоненты окружающей среды (окраска стен, 

мебель, оформление участка и т.п.). 

Привлекать детей к оформлению выставок в группе, детском саду, к организации игровых 

уголков, расположению материалов для самостоятельной творческой деятельности и т. п. 

Формировать у детей умение эстетически оценивать окружающую среду, высказывать 

оценочные суждения, обосновывать свое мнение. По развитию музыкально-

художественной деятельности, приобщение к музыкальному искусству. 

Слушание 

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать художественно- 

эстетический вкус. 

Обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при 

восприятии музыки разного характера. 

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями: музыкальный образ, 

выразительные средства, музыкальные жанры (балет, опера); профессиями (пианист, 

дирижер, композитор, певица и певец, балерина и баллеро, художник и др.). 
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Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах квинты—терции. 

Обогащать впечатления детей, формировать музыкальный вкус, развивать музыкальную 

память. Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, слуха. 

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, 

концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов. 

Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

Пение 

Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию. 

Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в пределах от «до» 

первой октавы до «ре» второй октавы. Учить брать дыхание и удерживать его до конца 

фразы; обращать внимание на артикуляцию (дикцию), 

Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным 

сопровождением и без него. 

Песенное творчество 

Развивать умение самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца 

русские народные песни; самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по 

образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения 

Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, умения 

выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, 

передавая в танце эмоционально- образное содержание. 

Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т.д.). 

Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки 

художественного  

исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество 

Способствовать развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной 

исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и т.п.). 

Совершенствовать умение импровизировать под музыку соответствующего характера 

(лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик; сердитый козлик и т.п.). 

Закреплять умение придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно 

действовать с воображаемыми предметами. 

Развивать самостоятельность в поисках способа передачи в движениях музыкальных 

образов. 

Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению активности и 

самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении различных инструментов и в 

оркестровой обработке. 

Совершенствовать навыки игры на металлофоне, свирели, ударных и электронных 

музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, 

погремушках, треугольниках; умение исполнять музыкальные произведения в оркестре в 

ансамбле. 

 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» основными задачами 

образовательной деятельности с детьми с ТНР является создание условий для: 

 развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), в т.ч. народного творчества; 

 развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, 
фольклора; 

 приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 
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потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в 

воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в т.ч. народного творчества. 

Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития 

приобщение обучающихся к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и 

культуре в широком смысле. 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе которых 

решаются более сложные задачи, связанные с формированием операционально-

технических умений. Реализация содержания разделов «Изобразительное искусство» и 

«Музыка» направлена на обогащение художественных и музыкальных впечатлений 

обучающихся, совершенствование их певческих и изобразительных навыков и умений. 

Ведется работа по формированию представлений о творчестве художников, 

композиторов, о музыкальных инструментах, средствах изобразительного искусства, об 

элементарных музыкальных формах.  

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи уделяется 

умению рассказывать, рассуждать о музыке и изобразительном искусстве. В этот период 

воспитатель развивает у обучающихся музыкальный слух, звуко-высотный, ритмический, 

динамический, тембровый. Музыкальные игрушки, детские музыкальные инструменты 

разнообразно применяются в ходе занятий и режимных моментов. Большое значение для 

развития слухового восприятия обучающихся (восприятия звуков различной громкости и 

высоты), развития общеречевых умений и навыков (дыхательных, голосовых, 

артикуляторных) имеет взаимодействие учителя-логопеда, музыкального руководителя и 

воспитателей. 

 

2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие». (6-7 лет) 

Приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе 

связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических 

качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию 

опорно- двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, 

крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба 

организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в 

обе стороны) 

Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности.  

Формировать сохранять правильную осанку в различных видах деятельности. 

Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге. 

Добиваться активного движения кисти руки при броске. 

Закреплять умение быстро перестраиваться на месте и во время движения, равняться в 

колонне, шеренге, круге; выполнять упражнения ритмично, в указанном воспитателем 

темпе. 

Развивать физические качества: силу, быстроту, выносливость, ловкость, гибкость. 

Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, развивать 

координацию движений и ориентировку в пространстве. 

Закреплять умение участвовать в разнообразных подвижных играх (в том числе играх с 

элементами соревнования), способствующих развитию психофизических качеств 

(ловкость, сила, быстрота, выносливость, гибкость), координации движений, умения 

ориентироваться в пространстве. 

Совершенствовать технику основных движений, добиваясь естественности, легкости, 

точности, выразительности их выполнения. 

Закреплять умение сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в 

длину и высоту с разбега. 

Упражнять в перелезании с пролета на пролег гимнастической стенки по диагонали. 
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Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере 

Закреплять умение придумывать варианты игр, комбинировать движения, проявляя 

творческие способности. Закреплять умение самостоятельно организовывать подвижные 

игры, придумывать собственные игры. 

Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в 

области спорта. 

Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бадминтон, баскетбол, 

настольный теннис, хоккей, футбол). 

Проводить один раз в месяц физкультурные досуги длительностью до 40 минут, два раза в 

год— физкультурные праздники (зимний и летний) длительностью до 1 часа. 

Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами 

и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек и др.) 

Развивать творчество, самостоятельность, инициативу в двигательных действиях, 

осознанное отношение к ним, способность к самоконтролю, самооценке при выполнении 

движений. Формировать интерес и любовь к спорту. 

Систематически проводить под руководством медицинских работников различные виды 

закаливающих процедур с учетом индивидуальных особенностей детей. 

Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 10-12 минут. 

Во время занятий, требующих большой умственной нагрузки, и в промежутках между 

ними проводить физкультминутки продолжительностью 1-3 минуты. 

Обеспечивать оптимальную двигательную активность детей в течение всего дня, 

используя подвижные, спортивные, народные игры и физические упражнения. 

Воспитывать привычку быстро и правильно умываться, насухо вытираться. Пользуясь 

индивидуальным полотенцем, чистить зубы, полоскать рот после еды, мыть ноги перед 

сном, правильно пользоваться носовым платком и расческой, следить за своим внешним 

видом, быстро раздеваться и одеваться, вешать одежду в определенном порядке, следить 

за чистотой одежды и обуви. 

Закреплять умение аккуратно пользоваться столовыми приборами, обращаться с 

просьбой, благодарить. 

Продолжать знакомить детей с особенностями строения и функциями организма человека. 

Расширять представления о рациональном питании (объем пищи, последовательность ее 

приема, разнообразие в питании, питьевой режим). 

Формировать представления о значении двигательной активности в жизни человека. 

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

 становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

 овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в 
питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек); 

 развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

 приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 

  формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами. 

В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение приобретает 

формирование у обучающихся осознанного понимания необходимости здорового образа 

жизни, интереса и стремления заниматься спортом, желания участвовать в подвижных 

играх с другими детьми и самим организовывать их. Учитель – логопед развивает у 

обучающихся объем движений, ловкость, координированность движений. Физическое 

воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, с элементами 

логоритмики, подвижными играми. Кроме этого, проводятся артикуляционная и 
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зрительная гимнастика. Учитель – логопед проводит работ по формированию правильной 

осанки, организованности, самостоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений 

обучающиеся учатся соблюдать правила, участвуют в подготовке и уборке места 

проведения занятий. Учитель - логопед расширяет и уточненяет представления 

обучающихся с ТНР о человеке (себе, других детях, педагогическом работнике, родителях 

(законных представителях), об особенностях внешнего вида здорового и заболевшего 

человека, об особенностях своего здоровья.  

2.2. Взаимодействие педагогических работников с детьми 
Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим фактором 

развития ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 

С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребенок учится 

познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс 

приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, 

познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при 

взаимодействии с педагогическим работником и в самостоятельной деятельности в 

предметной среде называется процессом овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в 

том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли партнера, а 

не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения 

педагогического работника и ребенка в Организации и в семье являются разумной 

альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и 

образованию, основанному на идеях "свободного воспитания". Основной функциональной 

характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно ребенка 

включение педагогического работника в процесс деятельности. Педагогический работник 

участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и 

компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой 

он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет ребенка под 

какой-то определенный "стандарт", а строит общение с ним с ориентацией на достоинства 

и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, 

предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку 

при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник старается 

избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней 

необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает 

ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его 

индивидуальности, положительных взаимоотношений с педагогическим работником и 

другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение 

ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих. 

Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический 

работник предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру 

в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический работник 

поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают 

неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, 

признавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми 

способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора 

того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по 
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душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 

следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют 

формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из 

общения с педагогическим работником и переносит его на других людей. 

Взаимодействие педагогического коллектива с родителями (законными представителями) 

обучающихся. 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной интеграции 

обучающихся с ОВЗ, будут недостаточно успешными без постоянного контакта с 

родителям (законным представителям). Семья должна принимать активное участие в 

развитии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность коррекционно-восстановительного 

процесса. Родители (законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и 

умения у обучающихся, сформированные специалистами, по возможности помогать 

изготавливать пособия для работы в Организации и дома. Домашние задания, 

предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и воспитателем для 

выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит необходимую эффективность 

коррекционной работы, ускорит процесс восстановления нарушенных функций у 

обучающихся. 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников с ТНР: 

 Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача периода 

развития ребенка в период дошкольного возраста. 

 С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенок находит 

безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть открытым для 

нового. Значение установления и поддержки позитивных надежных отношений в 

контексте реализации Программы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях. 

 Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием 

различных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители 

(законные представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся комплекс 

базовых социальных ценностей, ориентации, потребностей, интересов и привычек. 

 Взаимодействие педагогических работников Организации с родителям (законным 

представителям) направлено на повышение педагогической культуры родителей 

(законных представителей). Задача педагогических работников - активизировать роль 

родителей (законных представителей) в воспитании и обучении ребенка, выработать 

единое и адекватное понимание проблем ребенка. 

 Укрепление и развитие взаимодействия Организации и семьи обеспечивают 

благоприятные условия жизни и воспитания ребенка, формирование основ полноценной, 

гармоничной личности. Главной ценностью педагогической культуры является ребенок - 

его развитие, образование, воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства и 

прав человека. 

 Основной целью работы с родителями (законными представителями) является 

обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции 

по отношению к собственному ребенку. 

Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

 выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям 

семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского права в 

вопросах воспитания ребенка; 



33 

 

 вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательный 

процесс; 

 внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителям (законным 

представителям), активизация их участия в жизни детского сада. 

 

 создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые 

подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

 повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения 

обучающихся. 

Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, включает 

следующие направления: 

 аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребенка с 

ТНР и предпочтений родителей (законных представителей) для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка; 

 коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической культуры 

родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных представителей) в 

воспитательно-образовательный процесс; создание активной развивающей среды, 

обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе. 

 информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности Организации; 

создание открытого информационного пространства (сайт Организации, форум, группы в 

социальных сетях). 

Содержание направлений работы с семьей может фиксироваться в АОП ДО как в каждой 

из пяти образовательным областям, так и отдельным разделом, в котором раскрываются 

направления работы дошкольной образовательной организации с родителями (законными 

представителями). 

Планируемые результаты работы с родителями (законными представителями) включают: 

 организацию преемственности в работе Организации и семьи по вопросам 

оздоровления, досуга, обучения и воспитания; 

 повышение уровня родительской компетентности; 

 гармонизацию семейных детско-родительских отношений. 

2.4. Особенности взаимодействия логопеда и воспитателя: 

Совместная коррекционная деятельность логопеда и воспитателя. 

Учитель-логопед Воспитатель 

1. Создание условий для проявления речевой 

активности и подражательности, преодоления 

речевого негативизма 

1.Создание обстановки эмоционального 

благополучия детей в группе. 

 

2.Обследование речи детей, психических   

процессов, связанных с речью, двигательных 

навыков. 

2.Обследование общего развития детей, 

состоя  состояния их знаний и навыков по 

программе, предшествующей возрастной 

группы 

3.Заполнение речевой карты, изучение 

результатов обследования и определение 

уровня речевого развития ребенка. 

3.Заполнение протокола обследования, изучение 

результатов его с целью перспективного 

планирования коррекционной работы. 

4.Обсуждение результатов обследования 4.Составление  психолого-педагогической 

характеристики группы в целом. 

5.Развитие слухового внимания детей и 

сознательного восприятия речи. 

5.Воспитание общего и речевого поведения 

детей,     включая работу по развитию слухового    

внимания. 

6.Развитие зрительной, слуховой,    вербальной 

памяти. 

6. Расширение кругозора детей. 
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7.Активизация словарного запаса, 

формирование обобщающих понятий 

 

7.Уточнение имеющегося словаря детей,   

расширение пассивного словарного запаса, его  

активизация по лексико-тематическим циклам 

8. Обучение детей процессам анализа, синтеза, 

сравнения предметов по их составным частям, 

признакам, действиям. 

8. Развитие представлений детей о времени и 

пространстве, форме, величине и цвете 

предметов (сенсорное воспитание). 

 

 

9.Развитие подвижности речевого аппарата, 

речевого дыхания и на этой основе работа по 

коррекции звукопроизношения. 

9.Развитие общей, мелкой и артикуляционной 

моторики у детей. 

 

10.Развитие фонематического восприятия 

детей. 

10.Подготовка детей к предстоящему 

логопедическому занятию, включая выполнение 

заданий и    рекомендаций логопеда. 

11. Обучение детей процессам звуко-слогового 

анализа и синтеза слов, анализа предложений. 

 

11.Закрепление речевых навыков, усвоенных 

детьми на логопедических занятиях. 

12. Развитие восприятия ритмико-слоговой 

структуры слова. 

 

 

12.Развитие  памяти детей путем заучивания 

речевого материала разного вида. 

13. Совершенствование навыков 

словоизменения и словообразования. 

 

13.Закрепление навыков словообразования в  

различных   играх и упражнениях. 

 

 

        После занятия с группой и индивидуально учитель–логопед записывает задание для 

воспитателя, касаемо тех детей, которые недостаточно хорошо усвоили материал и 

нуждаются в его дублировании или закреплении. Задания по итогам индивидуальных 

занятий заключается в дальнейшей автоматизации речевого материала, отработанного с 

логопедом. Учитель- логопед ведёт тетрадь по его взаимодействию с воспитателями. 

Коррекционные задачи, стоящие перед воспитателем логопедической группы:  

 Постоянное совершенствование артикуляционной, тонкой и общей моторики.  

 Закрепление произношения поставленных логопедом звуков.  

 Целенаправленная активизация отработанной лексики.  

 Упражнение в правильном употреблении сформированных грамматических категорий.  

 Развитие внимания, памяти, логического мышления в играх и упражнениях на 

бездефектном речевом материале.  

 Формирование связной речи.  

Основные направления коррекционной работы воспитателя:  

 Артикуляционная гимнастика (с элементами дыхательной и голосовой) выполняется в 

течение дня 3-5 раз.  

 Пальчиковая гимнастика выполняется в комплексе с артикуляционной 3-5 раз в день.  

 Коррегирующая минигимнастика для профилактики нарушений осанки и стопы 

выполняется ежедневно после сна.  

 Индивидуальные занятия воспитателя по заданию логопеда, закрепляющие 

звукопроизношение. 
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Содержание данных занятий определено программой:  

 проговаривание слогов, слов, предложений на закрепляемый звук;  

 повторение скороговорок, коротких рассказов, стихов;  

 упражнение в звуко-слоговом анализе и синтезе;  

 повторение лексико-грамматических упражнений;  

 упражнения на развитие внимания, памяти, мышления.  

Отличительной особенностью проведения НОД в логопедической группе является то, что 

кроме образовательных и воспитательных задач перед ним стоят и коррекционные задачи, 

непосредственно связанные с темой каждого занятия.  

Коррекционная работа вне занятий: во время режимных моментов, самообслуживания, 

хозяйственно-бытового труда и труда на природе, на прогулке, экскурсии, в играх и 

развлечениях. Особая значимость этой работы в том, что она предоставляет возможность 

широкой практики свободного речевого общения детей и закрепления речевых навыков в 

повседневной жизни и деятельности детей. 

Согласно целям и задачам образовательной области «Речевое развитие» основным 

планируемым результатом работы в этой области является достижение каждым ребёнком 

уровня речевого развития, соответствующего возрастным нормам. 

2.5. Рабочая программа воспитания 

Рабочая программа воспитания входит в «Содержательный раздел» АОП ГБДОУ детский 

сад № 61 комбинированного вида , разработана в соответствии с Федеральной 

адаптированной программой воспитания (п.49.1) раздела III «Содержательного раздела 

ФАОП ДО, раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к традиционным ценностям российского общества – жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Реализация программы воспитания соответствует календарно – тематическому плану 

воспитательной работы детского сада. 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

3.1. Специальные условия для получения образования детьми с тяжелыми 

нарушениями речи (по ФАОП). 

Специальными условиями получения образования детьми с тяжелыми нарушениями речи 

можно считать создание предметно-пространственной развивающей образовательной 

среды, учитывающей особенности обучающихся с ТНР; использование специальных 

дидактических пособий, технологий, методики других средств обучения (в том числе 

инновационных и информационных), разрабатываемых образовательной организацией; 

реализацию комплексного взаимодействия, творческого и профессионального потенциала 

специалистов; проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий с 

учителем-логопедом (не реже 2-х раз в неделю); обеспечение эффективного планирования 

и реализации в организации образовательной деятельности, самостоятельной 

деятельности обучающихся с ТНР, режимных моментов с использованием вариативных 

форм работы, обусловленных учетом структуры дефекта обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, 

обеспечивающих эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, 

имеющими тяжелые нарушения речи, позволит оптимально решить задачи их обучения и 

воспитания в дошкольном возрасте. 



36 

 

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на результатах 

комплексного всестороннего обследования каждого ребенка. Обследование строится с 

учетом следующих принципов: 

1. Принцип комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями речи, 

позволяющий обеспечить всестороннюю оценку особенностей его развития. Реализация 

данного принципа осуществляется в трех направлениях: 

 анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания 

ребенка, особенностях раннего речевого и психического развития ребенка; изучение 

медицинской документации, отражающей данные о неврологическом статусе таких 

обучающихся, их соматическом и психическом развитии, состоянии слуховой функции, 

получаемом лечении и его эффективности; 

 психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее соответствие его 

интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других возможностей показателям 

и нормативам возраста, требованиям образовательной программы; 

 специально организованное логопедическое обследование обучающихся, 

предусматривающее определение состояния всех компонентов языковой системы в 

условиях спонтанной и организованной коммуникации. 

2. Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий на подбор и 

использование в процессе обследования таких методов, приемов, форм работы и 

лексического материала, которые соответствуют разным возрастным возможностям 

обучающихся. 

3. Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий оценивать не 

отдельные, разрозненные патологические проявления, а общие тенденции нарушения 

речеязыкового развития и компенсаторные возможности обучающихся. 

4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, 

позволяющий отграничить физиологически обоснованные несовершенства речи, выявить 

характер речевых нарушений у обучающихся разных возрастных и этиопатогенетических 

групп и, соответственно с этим, определить адекватные пути и направления 

коррекционно-развивающей работы для устранения недостатков речевого развития 

обучающихся дошкольного возраста. 

3.2.Реализация парциальных образовательных программ 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

представлена следующими парциальными программами: 

Парциальная программа «Основы безопасности жизнедеятельности детей», авторы Р.Б. 

Стеркина, Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева 

 Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 2-7 лет в 

изобразительной деятельности «Цветные ладошки», автор - И. А. Лыкова 

 Программа "Ладушки" И.А. Новоскольцевой, И.М. Каплуновой по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного возраста. 

 Программа «Первые шаги»- Петербурговедение  

         для малышей от 3 до 7 лет ,Г.Т. Алифанова 

Программа может корректироваться в связи с изменениями: 

 нормативно-правовой базы ГБДОУ, 

 образовательного запроса родителей, 

 видовой структуры групп. 

 

Парциальная 

программа «Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

детей», авторы  

Р.Б. Стеркина,  

Физическое и психическое здоровье ребёнка напрямую зависят от 

социальной и экологической обстановки в обществе. Техногенные 

катастрофы, экологические катаклизмы, преступность, 

экономическая нестабильность таят опасности для самых 

маленьких и беззащитных граждан – наших детей. 

Задача взрослых состоит не только в том, чтобы оберегать и 
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Н.Н. Авдеева,  

О.Л. Князева 

защищать ребёнка, но и в том, чтобы подготовить его к встрече с 

различными сложными, а порой опасными жизненными 

ситуациями. 

Правила поведения и меры безопасности непосредственным 

образом связаны с условиями проживания человека. Каждая среда 

диктует совершенно различные способы поведения и 

соответственно меры предосторожности. 

Безопасность – это не просто сумма усвоенных знаний, а умение 

правильно вести себя в различных ситуациях. Дети могут оказаться 

в непредсказуемой ситуации на улице и дома, поэтому главной 

задачей взрослых является стимулирование развития у них 

самостоятельности и ответственности. 

Парциальная 

программа 

художественно-

эстетического развития 

детей 2-7 лет в 

изобразительной 

деятельности «Цветные 

ладошки»,  

автор - И. А. Лыкова 

Выбор программы определяется тем, что современное образование 

нацелено на введение ребенка в широкое социо-культурное 

пространство, поэтому художественно-эстетическое воспитание 

становится чрезвычайно важным для развития каждого ребенка, 

начиная с раннего возраста. 

Основополагающая идея программы состоит в том, что 

художественная деятельность на всех ее уровнях – восприятие, 

исполнительство, творчество – организуется как вхождение 

ребенка в общечеловеческую культуру 

Парциальная 

программа 

по музыкальному 

воспитанию 

детей дошкольного 

возраста «Ладушки» 

И.М. Каплуновой, И.А. 

Новоскольцевой. 

Программа подразумевает всестороннее музыкальное воспитание и 

образование без углубления в какой-либо раздел.  

Основной задачей является введение ребенка в мир музыки с 

радостью и улыбкой.  

Программа "Ладушки" обеспечивает всестороннее развитие 

личности ребенка:  

а) эстетическое — развивается чувство прекрасного, 

эмоциональная отзывчивость, прививается любовь к народному 

творчеству;  

б) умственное — развивается память, внимание, кругозор, 

воображение, речь, мышление;  

в) нравственное — формируется дружелюбие, активность и 

самостоятельность.  

Программу «Ладушки» отличает тесная связь с художественным 

словом. В процессе различных видов музыкальной деятельности 

дети слышат много прибауток, считалок, небольших стихов, 

которые впоследствии используют в повседневной жизни.  

Программа «Первые 

шаги»- 

Петербурговедение для 

малышей от 3 до 7 лет 

Г.Т. Алифанова  

Перед дошкольными образовательными учреждениями в числе 

наиболее важных стоят задачи формирования базовой культуры 

личности ребенка, основ гражданственности, любви к Родине, 

бережного отношения к её историческому и культурному 

наследию. В целостном развитии ребенка-дошкольника важное 

значение имеет приобщение к ценностям культуры. Программа 

краеведческого образования детей дошкольного возраста 

направлена на развитие интереса ребенка к культурному наследию 

города в единстве таких компонентов как памятники природного и 

культурного наследия, традиции и обычаи горожан. Это определяет 

направленность краеведческого образования на развитие интереса 

ребенка к городу и процессу его познания. Одним из важнейших 

средств развития интереса детей к культурному наследию Санкт-

Петербурга выступают представления детей о городе. Особенность 
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отбора содержания представлений о культурном наследии города в 

период дошкольного детства состоит в отсутствии строгой 

обязательности в выборе тем и их наполнения. При выборе 

содержания необходимо исходить из особенностей проявления 

интереса детей к определенным объектам города (Петропавловская 

крепость, Зимний дворец, Аничков мост и др.), направленности 

интереса на скульптурные объекты архитектурных ансамблей 

города, возможность событийного наполнения образов, 

использования сюжетов мифов, легенд или самостоятельно 

придуманных историй, основанных на детском воображении. 

 

Цель и задачи  части программы, формируемой участниками образовательных 

отношений 

Включение парциальных программ в образовательную программу представляет более 

широкие возможности для познавательного, социального, и личностного развития 

ребенка, эффективно дополняет образовательную программу дошкольного образования. 

Выбор представленных парциальных программ обусловлен запросами родителей, с 

учетом специфики условий осуществления образовательной деятельности; потребностей и 

интересов детей; возможностей педагогического коллектива. 

Цели и задачи реализации парциальных образовательных программ 

 

Парциальная программа  Цель, задачи 

Парциальная программа 

«Основы безопасности 

жизнедеятельности 

детей», авторы Р.Б. 

Стеркина,  
Н.Н. Авдеева, О.Л. 

Князева 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цели: 

• сформировать у ребёнка навыки разумного поведения, научить 

адекватно вести себя в опасных ситуациях дома и на улице, в 

городском транспорте, при общении с незнакомыми людьми, 

взаимодействии с пожароопасными и другими предметами, 

животными и ядовитыми растениями; 

• способствовать становлению основ экологической культуры; 

• приобщать к здоровому образу жизни. 

Задачи: 

• Дать детям достаточно ясное представление об опасностях и 

вредных факторах, чрезвычайных ситуациях, подстерегающих 

сегодня ребёнка. 

• Научить детей правильно оценивать опасность и избегать её, 

используя сюжеты и действия героев художественной 

литературы. 

• Помочь детям в игровой форме развить навыки по защите 

жизни и здоровья. 

• Формирование и расширение представлений о причинах и 

последствиях неосторожного обращения с огнём. 

• Знакомить детей с правилами дорожного движения и 

безопасности на улице. 

• Учить детей правильно вести себя с незнакомыми людьми. 

• Учить безопасности детей в быту. 

• Объяснить правила общения с животными. 

• Обогащать представления детей о здоровье. 

• Обучать уходу за своим телом, навыкам личной гигиены и 

оказания помощи. 
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3.3. Специальные условия для получения образования детьми с тяжелыми 

нарушениями речи: 
Специальными условиями получения образования детьми с тяжелыми нарушениями речи 

Парциальная программа 

художественно-

эстетического развития 

детей 2-7 лет в 

изобразительной 

деятельности «Цветные 

ладошки», автор - И. А. 

Лыкова 

Цель программы - формирование у детей раннего и дошкольного 

возраста эстетического отношения и художественно-творческих 

способностей в изобразительной деятельности. 

Основные задачи: 

1. Развитие эстетического восприятия художественных образов 

(в произведениях искусства) и предметов (явлений) 

окружающего мира как эстетических объектов. 

2.Создание условий для свободного экспериментирования с 

художественными материалами и инструментами. 

3. Ознакомление с универсальным «языком» искусства - 

средствами художественно-образной выразительности. 

4. Амплификация (обогащение) индивидуального 

художественно-эстетического опыта (эстетической 

апперцепции): «осмысленное чтение» - распредмечивание и 

опредмечивание художественно-эстетических объектов с 

помощью воображения и эмпатии (носителем и выразителем 

эстетического выступает цельный художественный образ как 

универсальная категория); интерпретация художественного 

образа и содержания, заключённого в художественную форму. 

5. Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии. 

6.Формирование эстетической картины мира и основных 

элементов «Я - концепции-творца». 

Парциальная программа 

по музыкальному 

воспитанию 

детей дошкольного 

возраста «Ладушки» И.М. 

Каплуновой, И.А. 

Новоскольцевой 

Цель программы: Введение ребенка в мир музыки с радостью и 

улыбкой. 

Задачи: 

 обогащение детей музыкальными впечатлениями через 

пение, слушание, игры и пляски, музицирование;  

 претворение полученных впечатлений в самостоятельной 

игровой деятельности;  

 приобщение к народной культуре (слушание и пение 

русских народных песен и попевок, разучивание народных игр и 

хороводов). 

Программа «Первые 

шаги»- 

Петербурговедение для 

малышей от 3 до 7 лет 

Г.Т. Алифанова 

Программа содержит конкретные задачи и цели работы на год по 

каждой возрастной группе детского сада, с четвертого года 

жизни.  

В старшей группе основные цели:  

 осознание ценности памятников культуры и искусства;  

 воспитание петербуржца в лучших традициях петербургской 

культуры.  

 Сведение в целое общего, частного, отдельного.  

Задачи:  

1. Формирование умений адекватно оценивать поступки  

2. Развитие стремления к доброте  

3. Развитие культуры общения  

4. Углубление представлений о доме- жилище человека  

5. Классификация домов по назначению  

6. Расширение представлений об улице, городе Понятие 

«петербуржец»  
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можно считать создание предметно-пространственной развивающей образовательной 

среды, учитывающей особенности обучающихся с ТНР; использование специальных 

дидактических пособий, технологий, методики других средств обучения (в том числе 

инновационных и информационных), разрабатываемых образовательной организацией; 

реализацию комплексного взаимодействия, творческого и профессионального потенциала 

специалистов образовательных организаций при реализации АОП ДО; проведение 

групповых и индивидуальных коррекционных занятий с учителем-логопедом (не реже 2-х 

раз в неделю); обеспечение эффективного планирования и реализации в организации 

образовательной деятельности, самостоятельной деятельности обучающихся с ТНР, 

режимных моментов с использованием вариативных форм работы, обусловленных учетом 

структуры дефекта обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, 

обеспечивающих эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, 

имеющими тяжелые нарушения речи, позволит оптимально решить задачи их обучения и 

воспитания в дошкольном возрасте. 

Организационное обеспечение образования обучающихся с ТНР базируется на 

нормативно-правовой основе, которая определяет специальные условия дошкольного 

образования обучающихся этой категории. Создание этих условий должно обеспечить 

реализацию образовательных прав самого ребенка на получение соответствующего его 

возможностям образования. 

    Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее - ППРОС) в 

ДОО должна обеспечивать реализацию АОП ДО для обучающихся с ТНР, разработанную 

в соответствии с ФАОП ДО. ППРОС ДОО создается педагогическим работником для 

развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня 

активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории 

развития. 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда как в старшей так и в 

подготовительной группе обеспечивает возможность выбора каждым ребенком 

деятельности по интересам и позволяет ему взаимодействовать со сверстниками или 

действовать индивидуально. 

Многие материалы полифункциональны. Они могут использоваться и для игровой, и для 

продуктивной, и для исследовательской деятельности. 

Игровое, дидактическое оборудование, литература помогают мальчикам и девочкам 

реализовать свои интересы в различных видах деятельности. 

Предметно - развивающая среда по развитию творческих способностей включает 

музыкальные игры и игрушки, народные музыкальные инструменты, различные виды 

кукольных театров из разного материала. 

В оформление интерьера группы используются детские рисунки, пособия, изготовленные 

семьями воспитанников. 

Особенности организации предметно-пространственной  среды 

Для реализации Программы в ГБДОУ детском саду № 61 создано социокультурное 

воспитательное пространство, воспитывающая среда, которые способствуют 

формированию ценностей воспитания и разделяются всеми участниками образовательных 

отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками). Это 

характеризует уклад ГБДОУ детского сада № 61, направленный на сохранение 

преемственности принципов воспитания с уровня ДО на уровень начального общего 

образования, устанавливает правила жизни и отношений в ГБДОУ, нормы и традиции, 

психологический климат (атмосферу), безопасность, характер воспитательных процессов, 

способы взаимодействия между детьми и педагогами, педагогами и родителями, детьми 

друг с другом. Воспитательный процесс в ГБДОУ строится с учетом возрастных, 

индивидуальных особенностей воспитанников на основе следующих принципов: 

 неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка; 
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 соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета 

безопасности ребенка; 

 создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без 

которой невозможно конструктивное взаимодействие детей, их семей, и педагогических 

работников; 

 системность и целенаправленность воспитания как условия его эффективности. 

Предметно-пространственная среда (далее – РППС) в ДОУ отражает ценности, на 

которых строится Программа воспитания, и способствует их принятию и раскрытию 

ребенком. 

Во всех возрастных группах имеются центры: патриотического воспитания, в которых 

находится материал по ознакомлению с городом, страной, государственной символикой, 

где дети в условиях ежедневного свободного доступа могут пополнять знания. 

ППС отражает этнографические, социокультурные условия, в которых находится ДОУ, 

является экологичной, природосообразной и безопасной. Она обеспечивает ребенку 

возможность общения, игры и совместной деятельности. Отражает ценность семьи, людей 

разных поколений, радость общения с семьей. 

ППС обеспечивает ребенку возможность познавательного экспериментирования, освоения 

новых технологий, раскрывает необходимость научного познания, формирует научную 

картину мира. Она обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также 

отражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 

воспитанников, представителей различных профессий и пр.) Результаты труда ребенка 

отражаются и сохранены в среде. ППС обеспечивает ребенку возможности для 

укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и 

спорта. ППС предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции. 

В каждой возрастной группе ДОУ созданы условия для самостоятельного активного и 

целенаправленного действия детей во всех видах деятельности для реализации задач 

воспитания: 

Предметно-развивающая среда детского сада обеспечивает все условия для организации 

всех видов детской деятельности. В группах оборудованы различные центры для развития 

детей: 

 центр творчества 

 центр здоровья и физического развития 

 центр экспериментирования 

 центр конструирования 

 природные уголки, уголки экологической культуры 

 уголки для всестороннего развития детей с учетом гендерного подхода 

 центр книги 

 уголки безопасности 

  центр патриотического воспитания 

 Центр развития театрализованной и музыкальной деятельности детей (уголок 
ряжения, различные виды театра,  музыкальный уголок) 

 центр развития познавательной активности и речи 

 центр коррекционный, содержащий игры и пособия по всем разделам 
коррекционной работы с детьми, имеющими нарушения речи. 

 Центр игры 
Развивающая предметно-пространственная среда в соответствии с детскими видами 

деятельности 

Направление 

образовательной 

деятельности 

Вид помещений Оснащение 
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Двигательная деятельность 

-развитие физических 

качеств (скоростных, 

силовых, гибкости, 

выносливости, 

координации); 

-накопление и 

обогащение 

двигательного опыта 

детей (овладение 

основными 

движениями) 

Групповое 

помещение с 

ковровым 

покрытием , 

прогулочные 

участки 

-музыкальный центр, 

-оборудование (для ходьбы, бега, прыжков, 

катания, бросания, ловли, ползания и 

лазания, общеразвивающих упражнений), 

-картотеки подвижных игр, 

-лист самомассажа 

-атрибуты спортивных игр 

-материалы, учитывающие интересы 

мальчиков и девочек 

Формирование у 

воспитанников 

потребности в 

двигательной 

активности и 

физическом 

совершенствовании 

Групповое 

помещение с 

ковровым 

покрытием,  

прогулочные 

участки 

-оборудование (для ходьбы, бега, прыжков, 

катания, бросания, ловли, ползания и 

лазания, общеразвивающих упражнений), 

-настольно-печатные игры спортивной 

тематики 

-игры на ловкость 

-атрибуты спортивных игр 

Сохранение и 

укрепление 

физического и 

психического здоровья 

детей 

Всё пространство 

группы, участок 

-развивающие игры, 

-художественная литература спортивного 

содержания, 

-игры на ловкость, 

-дидактические игры на развитие 

психических функций (мышления, памяти, 

внимания, воображения), 

-оборудование (для ходьбы, бега, прыжков, 

катания, бросания, ловли, ползания и 

лазания, общеразвивающих упражнений), 

-картотеки подвижных игр, 

-лист самомассажа, 

-атрибуты спортивных игр  

Воспитание культурно- 

гигиенических навыков 

Все помещение 

группы, участок  

-алгоритм для запоминания 

последовательности культурно-

гигиенических навыков, 

-художественная литература, 

-игрушки-персонажи, 

-игрушки-предметы оперирования, 

-маркеры игрового пространства, 

-настольные игры соответствующей 

тематики, 

-иллюстративный материал, картинки, 

плакаты 
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Формирование 

начальных 

представлений о 

здоровом образе жизни 

Все помещение 

группы, участок  

-настольные игры соответствующей 

тематики, 

-иллюстративный материал, картинки, 

плакаты, 

-художественная литература, 

-игрушки-персонажи, 

-игрушки-предметы оперирования, 

-физкультурно-игровое оборудование, 

-оборудование (для ходьбы, бега, прыжков, 

катания, бросания, ловли, ползания и 

лазания, общеразвивающих упражнений), 

-картотеки подвижных игр, 

Игровая  деятельность 

Развитие навыков и 

умений игровой 

деятельности 

игровое помещение 

группы, 

прогулочные 

участки 

-игрушки- персонажи и ролевые атрибуты, 

-игрушки- предметы оперирования, 

-маркеры игрового пространства (детская, 

кукольная мебель, предметы быта), 

-полифункциональные материалы, 

-игры «На удачу», «На умственную 

компетенцию детей», 

-строительный материал, 

-конструкторы, 

-материалы, учитывающие интересы 

мальчиков и девочек 

Приобщение к 

элементарным 

общепринятым нормам 

и правилам 

взаимоотношения со 

сверстниками и 

взрослыми (в том числе 

моральным) 

Всё пространство 

группы 

-художественная литература для чтения 

детям и самими детьми, 

-альбомы «Правила группы», «Правила 

безопасности», 

-игрушки- персонажи и ролевые атрибуты, 

-игрушки- предметы оперирования, 

-маркеры игрового пространства (детская, 

кукольная мебель, предметы быта), 

-материалы, учитывающие интересы 

мальчиков и девочек 

Формирование 

гендерной, семейной, 

гражданской 

принадлежности 

Все пространство 

групп 

-иллюстративный материал, - плакаты для 

рассматривания, 

-атрибуты для сюжетно-ролевых игр 

бытовой тематики 

-уголок ряжения, 

-игрушки- персонажи и ролевые атрибуты, 

-настольные игры соответствующей 

тематики, 

-фотоальбомы воспитанников, 

-этнокалендарь, 

-нормативно-знаковый материал (герб, флаг) 

Формирование чувства 

принадлежности к 

мировому сообществу 

игровое помещение 

группы, 

 

-художественная литература для чтения 

детям и самими детьми, 

-дидактические наборы соответствующей 

тематики, 

-справочная литература, 

-образно-символический материал (наборы 

картинок по исторической тематике для 
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выстраивания временных рядов, для 

иерархической классификации), 

-фотоальбомы воспитанников, 

-этнокалендарь, 

-коллекции, 

-нормативно-знаковый материал (герб, флаг) 

-Формирование 

представлений об 

опасных для человека и 

окружающего мира 

природы ситуациях и 

способах поведения в 

них; 

-приобщение к 

правилам безопасного 

поведения 

Всё пространство 

группы 

-иллюстративный материал, -плакаты и 

картинки для рассматривания, 

-художественная литература для чтения 

детям и самими детьми, 

-видеофильмы для детей, 

-энциклопедии, 

-дидактические наборы соответствующей 

тематики, 

-игрушки- персонажи и ролевые атрибуты, 

-игрушки- предметы оперирования, 

-маркеры игрового пространства (детская, 

кукольная мебель, предметы быта) с учётом 

правил безопасности 

Передача детям знаний 

о правилах 

безопасности 

дорожного движения в 

качестве пешехода и 

пассажира 

транспортного средства 

игровые помещения 

групп, 

 участок 

-иллюстративный материал, 

-плакаты и картинки для рассматривания, 

-художественная литература для чтения 

детям и самими 

детьми по безопасности, 

-видеофильмы для детей, 

-дидактические наборы соответствующей 

тематики, 

-игрушки- персонажи и ролевые атрибуты, 

-игрушки- предметы оперирования, 

-строительный материал, 

-конструкторы, 

-настольные игры соответствующей 

тематики 

-маркеры игрового пространства (детская, 

кукольная 

мебель, предметы быта) с учётом правил 

безопасности 

Формирование 

осторожного и 

осмотрительного 

отношения к 

потенциально опасным 

для человека и 

окружающего мира 

природы ситуациям 

Всё пространство 

группы, 

участок 

-иллюстративный материал, плакаты и 

картинки для рассматривания, 

-художественная литература для чтения 

детям и самими детьми, 

-видеофильмы для детей, 

-энциклопедии, 

-дидактические наборы соответствующей 

тематики, 

-игрушки- персонажи и ролевые атрибуты, 

-игрушки- предметы оперирования, 

-маркеры игрового пространства (детская, 

кукольная 

мебель, предметы быта) 

-строительный материал, 
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-конструкторы, 

-настольные игры соответствующей 

тематики, 

-информационно-деловое оснащение 

учреждения (по безопасности) 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Развитие навыков и 

умений трудовой 

деятельности 

(самообслуживание, 

хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе) 

Помещение группы, 

прогулочный 

участок 

-игрушки- персонажи и ролевые атрибуты, 

-игрушки- предметы оперирования, 

-маркеры игрового пространства (детская, 

кукольная мебель, предметы быта), 

-атрибуты для сюжетно-ролевых игр на 

бытовую тематику 

-полифункциональные материалы, 

-материалы для аппликации, 

конструирования из бумаги, 

-природные, бросовые материалы, 

-уголок ряжения, 

-материалы, учитывающие интересы 

мальчиков и девочек 

Воспитание 

ценностного отношения 

к собственному труду, 

труду других людей и 

его результатам 

Всё пространство 

группы, участок 

-игрушки- предметы оперирования, 

-маркеры игрового пространства (детская, 

кукольная мебель, предметы быта), 

-полифункциональные материалы, 

-образно-символический материал (виды 

профессий и т.д.), 

-настольно-печатные игры (лото 

«Профессии», «Кто что делает» и др.), 

-материалы, учитывающие интересы 

мальчиков и девочек 

Познавательно-исследовательская деятельность 

Сенсорное развитие игровое помещение 

группы 

-объекты для исследования в действии 

(вкладыши, мозаика, наборы кубиков, 

палочки Кюизенера, блоки Дьенеша и др.), 

-дидактические игры на развитие 

психических функций (мышления, внимания, 

памяти, воображения) 

Познавательное 

развитие 

игровое помещения 

группы,  

-объекты для исследования в действии, 

-образно-символический материал (наборы 

картинок, календари, глобус и т.д), 

-материалы, учитывающие интересы 

мальчиков и девочек 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

игровое помещение 

группы  

-объекты для исследования в действии 

(блоки Дьенеша, наборы кубиков, палочки 

Кюиезера и др.), 

-образно-символический материал 

(головоломки, лабиринты и т.д), 

-нормативно-знаковый материал (календарь, 

карточки, кубики с цифрами, линейка и др.), 

-развивающие игры с математическим 

содержанием, 

-домино, шашки, шахматы 
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Формирование 

целостной картины 

мира, расширение 

кругозора детей 

игровок помещение 

группы  

образно-символический материал, 

-нормативно-знаковый материал, 

-коллекции, 

-настольно-печатные игры, 

-электронные материалы (видеофильмы, 

презентации), 

-справочная литература (энциклопедии) 

Коммуникативная деятельность 

Развитие свободного 

общения со взрослыми 

и детьми 

 

Развитие всех 

компонентов устной 

речи детей 

игровое помещение 

группы 

-картотеки словесных игр, 

-настольные игры (лото, домино), 

- нормативно-знаковый материал, 

-игры на развитие мелкой моторики, 

-иллюстративный материал, плакаты и 

картинки для рассматривания, 

-художественная литература для чтения 

детям и самими детьми, 

-развивающие игры («Найди по описанию», 

«Что сначала, что потом», шнуровки, 

вкладыши и тд.), 

-алгоритмы (схемы) для обучения 

рассказыванию, 

- мнемотаблицы, 

-игры-забавы 

Восприятие художественной литературы и фольклора 

-формирование 

целостной картины 

мира, в том числе 

первичных целостных 

представлений, 

-развитие литературной 

речи, 

-приобщение к 

словесному искусству 

игровое помещение 

группы 

-художественная литература для чтения 

детям и самими детьми, 

-справочная литература (энциклопедии), 

-аудио-видеозаписи литературных 

произведений, 

-образно-символический материал (игры 

«Палочки», пазлы и др.), 

-различные виды театров, 

-детские театральные костюмы, атрибуты 

для костюмов и постановок, 

-картотеки словесных игр, 

-картотеки загадок, пословиц, потешек и др. 

- книжные уголки в группах, 

-картотеки подвижных игр со словами, 

-алгоритмы (схемы) для обучения 

рассказыванию, мнемотаблицы, 

-материалы, учитывающие интересы 

мальчиков и девочек 

Изобразительная деятельность 

-развитие навыков и 

умений 

изобразительной 

деятельности 

(рисование, лепка, 

аппликация, 

художественный труд) 

игровое помещение 

группы, 

прогулочный 

участок 

-слайды и репродукции картин, 

-материалы и оборудования для 

продуктивной деятельности (аппликации, 

рисования, лепки), 

-природный, бросовый материал, 

-иллюстративный материал, картины, 

плакаты, 
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Развитие детского 

творчества 

Игровое 

пространство 

группы 

-настольно-печатные игры, 

-альбомы художественных произведений, 

-художественная литература с 

иллюстрациями, 

-изделия народных промыслов, 

-скульптуры малых форм (глина, дерево), 

-игрушки, муляжи, гербарий, коллекции 

семян растений 

Приобщение к 

изобразительному 

искусству 

игровое помещение 

группы  

-слайды и репродукции картин, 

-иллюстративный материал, картины, 

плакаты, 

-альбомы художественных произведений, 

-художественная литература с 

иллюстрациями, 

-изделия народных промыслов (Дымково, 

Хохлома, Городец, Гжель, Палех, Жостово, 

матрёшки, богородские игрушки), 

-макет русской избы 

Конструирование из разного материала 

Развитие умений и 

навыков 

конструктивной 

деятельности 

игровое помещение 

группы  

-образно-символический материал (наборы 

картинок, календари погоды, природы, 

карты, глобус), 

-строительный материал, 

-конструкторы напольные, 

-конструктор настольный, 

-плоскостные конструкторы, 

-бумага, природный и бросовый материалы, 

-материалы, учитывающие интересы 

мальчиков и девочек 

Музыкальная деятельность 

- Развитие умений и 

навыков музыкальной 

деятельности, 

-приобщение к 

музыкальному 

искусству 

Групповое 

помещение с 

ковровым 

покрытием,  

-музыкальный центр, 

-пианино, 

-музыкальные инструменты для детей, 

-подборка аудиозаписей с музыкальными 

произведениями, 

-пособия, игрушки, атрибуты, 

-различные виды театров, 

-ширма для кукольного театра, 

-детские и взрослые костюмы, 

-детские хохломские стулья и стол, 

-шумовые коробочки, 

-дидактические наборы («Музыкальные 

инструменты») 

Оснащенность развивающей предметно-пространственной среды обеспечивает 

оптимальную реализацию образовательного потенциала пространства учреждения, 

пространства группы, пространства территории детского сада, материалов, оборудования 

и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учёта особенностей детей. 

Созданная развивающая предметно-пространственная среда отвечает следующим 

характеристикам:  
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1.Содержательная насыщенность - обеспечивается наличием в учреждении средств 

обучения и воспитания (в том числе технических), материалов, в том числе расходных 

игровых, спортивных, оздоровительного оборудования, инвентаря, соответствующих 

возрастным возможностям детей и содержанию Программы. Организация 

образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в 

здании и на участке) обеспечивают: 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 

песком и водой); 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

 возможность самовыражения детей. 

2. Трансформируемость пространства обеспечивает возможность изменений 

предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том 

числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

3. Полифункциональность материалов обеспечивает возможность разнообразного 

использования составляющих предметной среды, в том числе детской мебели, матов, 

мягких модулей, ширм и т.д. 

4. Вариативность среды обеспечивается наличием различных пространств в 

детском саду и в группах (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также 

разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный 

выбор детей. Игровой материал периодически сменяется, дополняется новыми 

предметами, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и 

исследовательскую активность детей. 

5. Доступность среды определяет возможность свободного доступа для 

воспитанников всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность; 

свободного доступа детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим 

все основные виды детской активности. Необходимым условием является исправность и 

сохранность материалов и оборудования. 

6. Безопасность предметно-пространственной среды определяется соответствием 

всех её элементов требованиям по обеспечению надёжности и безопасности их 

использования. 

В состав групповой ячейки входят: 

1. Раздевалка (приемная) – предназначена для приема детей и хранения верхней 

одежды. Раздевалки оборудованы шкафами для верхней одежды детей и персонала. 

Шкафы для одежды и обуви оборудованы индивидуальными ячейками - полками для 

головных уборов и крючками для верхней одежды. Каждая индивидуальная ячейка 

маркируется. В раздевалках предусмотрены условия для сушки верхней одежды и обуви 

детей. Также в приемной расположены информационные уголки для родителей, 

выполненные в едином стиле («Информация для родителей», «Уголок здоровья»), куда 

помещается информационный материал для родителей, консультации, рекомендации 

специалистов; папка «Информация для родителей об образовательном учреждении» и 

папка по «Оздоровительной работе». 

2. Групповое помещение - предназначено для проведения игр, занятий, приема пищи 

и сна в тихий час. Групповое помещение  оснащено столами и стульями по числу детей в 

группе. Стулья и столы промаркированы. Подбор мебели для детей проводится с учетом 

роста детей. Каждая групповая оснащена мебелью для размещения игрового 

развивающего материала и для организации различных видов деятельности детей. Также в 

групповых находятся учебные доски (маркерные). Игрушки, безвредные для здоровья 

детей, отвечающие санитарно- эпидемиологическим требованиям и, могут быть 
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подвергнуты влажной обработке и дезинфекции. 

В группе имеется оборудование, дидактические игры, пособия, методическая и 

художественная литература, необходимые для организации разных видов деятельности 

детей. 

3. Буфетная – предназначена для хранения и мытья столовой посуды. 

4. Туалетная совмещена с умывальной комнатой в ней установлены раковины для 

умывания и мытья рук детей и персонала. В данные помещения предназначена для 

подготовки подведена горячая и холодная вода. В умывальной комнате установлены 

полотеничницы с крючками для детских полотенец по числу детей в группе, которые 

промаркированы картинками и цифрами, также установлены душевые поддоны, тумбы 

для хранения моющих средств. 

Детская мебель и оборудование для помещений изготовлены из материалов, безвредных 

для здоровья детей и имеют документы, подтверждающие их происхождение и 

безопасность. 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды  

Организация развивающей предметно - пространственной среды в группе осуществляется 

с учётом основных направлений развития ребёнка-дошкольника. Обстановка в группе 

создана таким образом, чтобы предоставить ребёнку возможность самостоятельно делать 

выбор. Содержание развивающей среды соответствует интересам мальчиков и девочек. 

В группах созданы следующие центры детской активности: 

Центр сюжетно-ролевых игр. 

Задачи уголка сюжетно-ролевых игр: обогащение жизненного опыта детей, налаживание 

контактов и формирование партнерских отношений со взрослым и сверстниками. 

Книжный центр 

Основные задачи книжного уголка: развитие познавательных и творческих способностей 

детей средствами детской художественной литературы; формирование навыка слушания, 

умения обращаться с книгой; формирование и расширение представлений об 

окружающем мире. 

Зона для настольно-печатных игр 

Выставка детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д. 

Центр природы 

Основные задачи уголка природы: обогащение представлений детей о многообразии 

природного мира, воспитание любви и бережного отношения к природе, формирование 

начал экологической культуры, развитие эмоциональной сферы. 

Спортивный центр 

Уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — 

конструктивной, изобразительной, музыкальной и др. 

Игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для 

легкого изменения игрового пространства; 

Уголок строительных игр.  

Основные задачи уголка строительных игр: развитие мелкой моторики рук, представлений 

о цвете, форме и ориентировки в пространстве; развитие воображения, логического и 

образного мышления. 

Музыкальный уголок. 

Задачи музыкального уголка: формирование интереса к музыке, знакомство с 

музыкальными инструментами. 

Уголок театрализации. 

Задачи уголка театрализации: формирование интереса к миру театра, театрализованным 

играм, обогащение игрового опыта детей, развитие творческих способностей, 

воображения, эмоциональной сферы. 
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Уголок детского творчества. 

Задачи уголка детского творчества: формирование творческого потенциала детей, 

развитие интереса к изобразительной деятельности, формирование эстетического 

восприятия, воображения, художественно- творческих способностей, самостоятельности, 

активности. 

Физкультурно-оздоровительный уголок. 

Задачи физкультурно-оздоровительного уголка: развитие двигательной активности и 

физических качеств детей. 

Уголок занимательной математики. 

Задачи уголка занимательной математики: формирование элементарных математических 

представлений, развитие логического мышления, памяти, смекалки, интереса к действиям 

с числами, геометрическими фигурами и т.д. 

Уголок безопасности. 

Задачи уголка безопасности: знакомство с правилами безопасного поведения на дороге, 

дома, в природе; формирование предпосылок к осознанному соблюдению детьми правил 

безопасного поведения. 

Прогулочная площадка оснащена: 

Игровыми формами в соответствии с возрастом детей: песочницами, лесенками, беседки, 

сюжетно-игровым оборудованием и др. 

3.4. Методическое обеспечение программы 

Образовательная область Программы, педагогические технологии 
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Социально- 

коммуникативное развитие 

 

Программы: 

 "От рождения до школы". Инновационная программа 
дошкольного образования Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, 

Э.М.Дорофеева Издание пятое (иновационное), испр. и доп.-

М.:Мозаика-синтез,2019.-с.336 

 «Основы безопасности поведения дошкольников» 

 Занятия, планирование,рекомендации.Автор-составитель 
О.В,Чермашенцева . И.:Учитель, 2008.-с.207  

 «Изучаем дорожную азбуку» Перспективное 
планирование , занятия,досуг.-«Издательство Скрипторий 2003» , 

2006.-88 с.  

 Р. Стеркина «Основы безопасности детей дошкольного 
возраста». Москва. Аист 

 Н.А.Извекова «Занятия по правилам дорожного 

движения». Москва. ТЦ Сфера.2009.-64с. 

 Т.А. Шорыгина «Беседы о здоровье». Москва. ТЦ Сфера.-
2005. 

 М. Манакова «Школа безопасности». Екатеринбург. 
Восток.-2007. 

 Т.С.Комарова «Трудовое воспитание в детском саду». 

Москва. Мозаика Синтез.-2007. 

 «Ознакомление с предметным и социальным окружением» 
. Методические рекомендации,конспекты 

занятий,дополнительный материал 5-6 лет.-М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020.-56 с.  

 Е.А. Алябьева «Итоговый дни по лексическим темам» 
планирование и конспекты. М.:ТЦ Сфера,2006.-224 с. –

(Программа развития)  

 А.А. Вахрушева, Е.Е. Кочемасова, Ю.А. Акимова 

«Здравствуй мир». Москва. Баласс 2020 

 

Познавательное развитие 

 

Программы: 

• "От рождения до школы". Инновационная программа 

дошкольного образования Н.Е.Веракса, 

Т.С.Комарова,Э.М.Дорофеева Издание пятое (иновационное), 

испр. и доп.-М.:Мозаика-синтез,2019.-с.336 

• «Трудовое воспитание в детском саду» под ред. 

М.А.Васильевой , В.В. Гербовой. Т.С. Комаровой. – М.Мозаика-

Синтез,2007.-80с 

 

Педагогические технологии: 

• Е.В.Колесникова «Математика для детей 6-7 лет». Москва. 

ТЦ «Сфера».-20205. -96 с. (Математические ступеньки»  

• Образователная деятельность на прогулках. Картотека 

прогулок на каждый день по программе отрождения до школы 

под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

Э.М.Дорофеевой.Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) 

М.П.Костюченко, С.Ф.Виноградова, Н.В.Рогачева Волгоград  244 

• И.А.Барташникова, А.А.Барташников «Учись играя» 

тренировка интеллекта (игры и тесты для детей 5-7 лет)  
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Издательство Фолио 2007 – с.407  

• М.Д.Маханева «Нравственно-патриотическое воспитание 

дошкольников. Методическое пособие.-М.:ТЦ Сфера, 2009 -96 с. 

(Синяя птица) 

• Л.Г Петерсон «Раз-ступенька, два-ступенька». Москва. 

Баласс.-2003. 

• Научись учиться. «750 развивающих упражнений для детей 

дошкольного возраста»П.Скиллер, Дж.Т.Россано, перевод с 

английского Т.И. Попова, -Мн. : «Попурри» 2006 -416 с.  

• Шорыгина Т.А, «500 загадок, считалок для детей» - М.: ТЦ 

Сфера,2010.- 96 с.  

• А.И. Иванова «Экологические наблюдения и эксперименты в 

детском саду». Москва. Творческий центр.-2007. 

• Т.А.Шорыгина «Зеленые сказки» (экология для малышей). 

Москва. Книголюб.-2002. 

• Т.А.Шорыгина Беседы о русском лесе. Методические 

рекомендации». Москва. ТЦ Сфера.-2008. 

• Г.П. Тугушева, А.Е. Чистякова «Экспериментальная 

деятельность детей среднего и старшего дошкольного 

возраста».Спб.Детсво Пресс.-2007. 

• «Опыты и эксперименты с веществами и материалами» 

карточное планирование в ДОО Издательство «Учитель»  

• Е.А.Алябьева «Природа» (сказки и игры для детей). Москва. 

ТЦ Сфера.-2012.. 

• Нищева Н.В. Картотека подвижных игр, упражнений, 

физкультминуток, пальчиковой гимнастики. –СПБ.: Детство-

пресс, 2009.- 64с.  

• 1000 загадок.Популярное посбоие для родителей и 

педагогов. Н.В.Елкина, Т.И.Тарабарина- Ярославль:Академия 

развития,2008 – 224 с.  

• С.И. Семенака «Уроки добра» Коррекционно-развивающая 

программа для детей 5-7 лет. М:Аркти, 2002.-80 л. 

• И.Г. Сухин «Новые 600 загадок- 90 кроссвордов. –

СПБ.:Союз, 1999.- 192 с. 

• Загадки и отгадки в картинках на все лексические темы 

Г.А.Османова , СПБ.:КАРО,2008.-272 с.  

• Задания и упражнения для развития памяти, внимания и 

воображения у детей 5-7 лет. С.А.Петухова.-СПБ.:КАРО,2009.-80 

с.  

• Гусарова Н.Н.Беседы по картинке :Времена 

года.СПБ.:Детство-ПРЕСС, 2017 . – 32 с. 

• Тугушева  Г.П., Чистякова А.Е. Экспериментальная 

деятельность детей среднего и старшего дошкольного 

возраста:Методическое пособие.-СПБ.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2007.- 128 с.  

• Т.А.Шорыгина Беседы о профессии. Методическое 

пособие». Москва. ТЦ Сфера.-2014.-128 с.  

• Одинцова Л.И. «Экспериментальная деятельность в ДОУ .-

М. ТЦ Сфера, 2013. -128 с. 

• Марудова Е.В. Ознакомление дошкольников с окружающим 

миром. Экспериментирование. – СПБ.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«Детство – пресс» , 2010 .-128 с.  
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Речевое развитие  Программы: 

• "От рождения до школы". Инновационная программа 

дошкольного образования Н.Е.Веракса, 

Т.С.Комарова,Э.М.Дорофеева Издание пятое (иновационное), 

испр. и доп.-М.:Мозаика-синтез,2019.-с.336 

 

Педагогические технологии: 

• О.С. Ушакова,Н.В. Гавриш, Знакомим детей с литературой 

5-7 лет. Конспекты занятий .-М.:ТЦ Сфера , 2009. -224 с. –

Развиваем речь  

• Т.А.Шорыгина «Беседы о профессиях» (методическое 

пособие). Москва. Гном- Пресс.-2014. 

• Т.А.Шорыгина «Какие месяцы в году?» Москва. Гном- 

Пресс.-2000. 

• С.И. Карпова, В.В. Мамаева «Развитие речи и 

познавательных способностей дошкольников 6-7 лет». Спб. 

Москва. Речь.-2013. 

• О.С.Ушакова , Е.М. Струнина «Развитие речи и творчества 

дошкольников» :Игры, упражнения, конспекты занятий . М.: ТЦ 

Сфера, 2008 .- 176 с (развиваем речь)  

• О.С.Ушакова «Придумай слово»:Речевые игры и 

упражнения для дошкольников» Мю:ТЦ Сфера, 2009.- 208 с. 

(развиваем речь) 

• Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в 

старшей группе детского сада. Развиваем речь. Воронеж , ТЦ. 

«Учитель» , 2004 , -112 с.  

• Стихи о временах года и игры: О.Е.Громова , 

Н.Г.Соломатина М.:ТЦ Сфера , 2005.-112 с 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Программы: 

• "От рождения до школы". Инновационная программа 

дошкольного образования Н.Е.Веракса, 

Т.С.Комарова,Э.М.Дорофеева Издание пятое (иновационное), 

испр. и доп.-М.:Мозаика-синтез,2019.-с.336 

 

Педагогические технологии: 

• Л.И. Одинцова «Экспериментальная деятельность в ДОУ 

(методическое пособие). Москва. ТЦ Сфера.-2013. 

• И.А. Лыкова «Художественный труд в детском 

саду.экопластика». Москва. ТЦ Сфера. -2017. 

• И.А. Лыкова «Изодеятельность в детском саду». Москва. 

Издательский дом  Цветной мир. -2019. 

• Г.Н. Давыдова «Нетрадиционные техники рисования в 

детском саду» 1 и 2-я часть. Москва. «Скрипторий 2003».-2007. 

• В.А. Баймашова «Как научить рисовать -2» (цветы, ягоды, 

насекомые). Москва. «Скрипторий 2003». -2008. 

• Комплексные занятия по изобразительной деятельности 

по программе «От рождения до школы» О.ВУ.Павлова. – 

Волгоград:Учитель.-191 с. 

• Экологические наблюдения и эксперименты в детском саду: 

Мир растений.-М.:ТЦ Сфера,2007.-240 (программа развития) 
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Физическое развитие Программы: 

• "От рождения до школы". Инновационная программа 

дошкольного образования Н.Е.Веракса, 

Т.С.Комарова,Э.М.Дорофеева Издание пятое (иновационное), 

испр. и доп.-М.:Мозаика-синтез,2019.-с.336 

 

Педагогические технологии: 

• Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-

7 лет. Комплексы оздоровительной гимнастики.-М.:Мозаика-

Синтез , 2011.- 128 стр.  

• Н.Г. Метельская «100 физкультминуток на 

логопедических занятиях». Москва.  Сфера. -2007 

• Н.А. Сорокина «Подвижные игры и упражнения для 

развития речи детей с ОНР». Москва. Владос.-2014. 

• Ткаченко Т.А. «Веселая гимнастика в стихах и картинках. 

Играем и развиваемся» -М.:Эксмо, 2012.-48 с.  

 

3.5. Режим и распорядок дня для детей 6–7  лет 

 
Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 

61 комбинированного вида Кировского района Санкт-Петербурга 

Принято  Утверждено 

Решением Педагогического Совета   

образовательного   учреждения   Заведующий _____________Т.Н. Груданова 

Протокол № 1 от 30.08.2024 г. 

    

Согласовано                                                                           Приказ № 31 -ОД от 30.08.2024 г. 

Врач-педиатр ООМПД  ООДПО № 21 

_________________ 

 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ К ШКОЛЕ ГРУППЫ (с 6 до 7 лет) 

компенсирующей направленности 
(в адаптационный период с 1 сентября по 30 сентября ) 

 

Вид деятельности в режиме дня Время Длительность 

Прием детей (при благоприятных погодных условиях на открытом 
воздухе), осмотр, бесконтактная термометрия. Гигиенические процедуры. 

Самостоятельная игровая деятельность детей 
7.00 - 8.25 1 час. 25 мин 

Утренняя гимнастика 8.25 -8.35 10 мин 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры 8.35 – 8.45 10 мин 

Завтрак 8.45 - 9.00 15 мин 

Наблюдение и обследование развития детей специалистами, адаптационные 

игры, самостоятельная деятельность детей. Гигиенические процедуры 
9.00 - 10.15 1ч 10 мин 

Второй завтрак 10.15 - 10.30 15 мин 

Подготовка к прогулке, прогулка. Организация выхода на прогулку. 10.30 - 12.20 1ч 50 мин 

Возвращение с прогулки. Организация  возвращения  с  прогулки. 

Гигиенические процедуры Самостоятельная игровая деятельность детей.  
12.20 - 12.45 25 мин 
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Подготовка к обеду. Обед 12.45 - 13.10 20 мин 

Подготовка ко сну, гигиенические процедуры. Дневной сон 13.10 - 15.10 2ч 00мин 

Постепенный подъем. Бодрящая гимнастика. Гигиенические процедуры 15.10- 15.25 15мин 

Полдник 15.25- 15.40 15 мин 

Совместная игровая деятельность .Самостоятельная игровая деятельность детей. 

Индивидуальная работа с детьми. Гигиенические процедуры 
15.35 - 16.50 45 мин 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Организация выхода на прогулку. Уход 

детей домой 
16.50-18.40 1ч 50мин 

Возвращение с прогулки. Организация  возвращения  с  прогулки. 

Гигиенические процедуры Самостоятельная игровая деятельность детей. Уход 
детей домой. 

18.40- 19.00 20 мин 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 

61 комбинированного вида Кировского района Санкт-Петербурга 

Принято  Утверждено 

Решением Педагогического Совета   

образовательного   учреждения   Заведующий _____________Т.Н. Груданова 

Протокол № 1 от 30.08.2024 г. 

    

Согласовано                                                                           Приказ № 31 -ОД от 30.08.2024 г. 

Врач-педиатр ООМПД  ООДПО № 21 

_________________ 

РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ К ШКОЛЕ ГРУППЫ (с 6 до 7 лет) 

компенсирующей направленности 

(холодный период года) 

Вид деятельности в режиме дня Время Длительность 

Прием детей, осмотр, бесконтактная термометрия. Гигиенические 

процедуры. Самостоятельная игровая деятельность детей 
7.00 - 8.25 1 час. 25 мин 

Утренняя гимнастика 8.25 -8.35 10 мин 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры 8.35 – 8.45 10 мин 

Завтрак 8.45 - 9.00 15 мин 

Непрерывная образовательная деятельность.  1ч 30 мин 

1 НОД 9.00 - 9.30 30 мин 

2 НОД 9.40-10.10 30 мин 

3 НОД 10.30- 11.00 30 мин 

Гигиенические процедуры  Второй завтрак 10.15 - 10.30 15 мин 
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Совместная игровая деятельность. Индивидуальная работа 
9.30-9.40 

10.10-10.15 
15 мин 

Подготовка к прогулке, гигиенические процедуры,  прогулка. 11.00 - 12.20 1ч 25 мин 

Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры. Самостоятельная 
игровая деятельность детей. 

12.20 - 12.45 20 мин 

Подготовка к обеду. Обед. 12.45 - 13.10 25 мин 

Подготовка ко сну, гигиенические процедуры. Дневной сон. 13.10 - 15.10 2ч 00мин 

Постепенный подъем. Бодрящая гимнастика. Закаливание. Гигиенические 

процедуры 
15.10- 15.20 15 мин 

Полдник 15.20- 15.40 15 мин 

Непрерывная образовательная деятельность.  30 мин. 

 НОД 15.50 -16.20 30 мин 

Совместная игровая деятельность. Самостоятельная игровая деятельность 
детей. Индивидуальная работа с детьми. Гигиенические процедуры 

15.35- 15.50 

16.20 - 16.50 
45 мин 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход детей домой 16.50-18.40 1ч 50мин 

Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры Самостоятельная 

игровая деятельность детей. Уход детей домой. 
18.40- 19.00 20 мин 
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РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ К ШКОЛЕ ГРУППЫ (с 6 до 7 лет) 

компенсирующей направленности 
(при ненастной погоде- дождь, сильный ветер, мороз ) 

 

Вид деятельности в режиме дня Время Длительность 

Прием детей, осмотр, бесконтактная термометрия. Гигиенические 

процедуры. Самостоятельная игровая деятельность детей 
7.00 - 8.25 1 час. 25 мин 

Утренняя гимнастика 8.25 -8.35 10 мин 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры 8.35 – 8.45 10 мин 

Завтрак 8.45 - 9.00 15 мин 
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Непрерывная образовательная деятельность.  1ч 30 мин 

1 НОД 9.00 - 9.30 30 мин 

2 НОД 9.40-10.10 30 мин 

3 НОД 10.30- 11.00 30 мин 

Гигиенические процедуры. Второй завтрак 10.15 - 10.30 15 мин 

Совместная игровая деятельность. Индивидуальная работа Творческие игры, 
Гигиенические процедуры Показ театров, подвижные игры, игры- забавы. 

деятельность детей по интересам. 

9.30-9.40 

10.10-10.15 

10.30 – 12.30 

15 мин 

2 ч. 00 мин. 

Гигиенические процедуры. Подготовка к обеду. 12.30 - 12.45 15 мин 

Обед 12.45 - 13.10 25 мин 

Подготовка ко сну, гигиенические процедуры,  дневной сон 13.10 - 15.10 2ч 00мин 

Постепенный подъем. Бодрящая гимнастика. Закаливание. Гигиенические 

процедуры 
15.10- 15.25 15 мин 

Полдник 15.20- 15.35 15 мин 

Непрерывная образовательная деятельность.  30 мин. 

 НОД 15.50 -16.20 30 мин 

Совместная игровая деятельность. Самостоятельная игровая деятельность 

детей. Индивидуальная работа с детьми. Гигиенические процедуры 
Творческие игры, показ театров, подвижные игры, игры-забавы, деятельность 
детей по интересам. Уход детей домой. 

15.35- 15.50 

16.20 – 19.00 

15 мин 

2 ч. 40 мин. 
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РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ К ШКОЛЕ ГРУППЫ (с 6 до 7 лет) 

компенсирующей направленности 
( при карантине) 

 

Вид деятельности в режиме дня Время Длительность 

Прием, осмотр, бесконтактная термометрия. Гигиенические процедуры. 

Самостоятельная игровая деятельность детей 
7.00 - 8.25 1 час. 25 мин 

Утренняя гимнастика 8.25 -8.35 10 мин 
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Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры 8.35 – 8.45 10 мин 

Завтрак 8.45 - 9.00 15 мин 

Непрерывная образовательная деятельность.  1ч 30 мин 

1 НОД 9.00 - 9.30 30 мин 

2 НОД 9.40-10.10 30 мин 

3 НОД 10.30- 11.00 30 мин 

Гигиенические процедуры. Второй завтрак 10.15 - 10.30 15 мин 

Совместная игровая деятельность. Индивидуальная работа 
9.30-9.40 

10.10-10.15 
15 мин 

Подготовка к прогулке, прогулка.  11.00 - 12.25 1ч 25 мин 

Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры Самостоятельная 
игровая деятельность детей.  

12.25 - 12.45 20 мин 

Обед 12.45 - 13.10 25 мин 

Подготовка ко сну, гигиенические процедуры, дневной сон 13.10 - 15.10 2ч 00мин 

Постепенный подъем. Бодрящая гимнастика. Закаливание. Гигиенические 

процедуры 
15.10- 15.25 15 мин 

Полдник 15.20- 15.35 15 мин 

Непрерывная образовательная деятельность.  30 мин. 

 НОД 15.50 -16.20 30 мин 

Совместная игровая деятельность. Самостоятельная игровая деятельность 
детей. Индивидуальная работа с детьми. Гигиенические процедуры 

15.35- 15.50 

16.20 - 16.50 
45 мин 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход детей домой 16.50-18.40 1ч 50мин 

Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры Самостоятельная 

игровая деятельность детей. Уход детей домой. 
18.40- 19.00 20 мин 
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ЩАДЯЩИЙ РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ К ШКОЛЕ ГРУППЫ (с 6 до 7 лет) 

компенсирующей направленности 
 

Вид деятельности в режиме дня Ограничения Ответственные 
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Приход в детский сад по возможности с 08.00 до 08.00 Родители 

Утренняя гимнастика Снижение нагрузки по бегу, 

прыжкам на 50 % 

Инструктор по физической 

культуре, воспитатель 

Гигиенические, закачивающие и 

общеукрепляющие 

процедуры: 

-умывание, 

Температура воды 16-20°С, 

тщательное вытирание рук, 

лица 

Воспитатель, помощник 

воспитателя 

-полоскание полости рта 

после еды, 

Температура воды 20-22°С, 

наливается перед полосканием 

-воздушные ванны с бодрящей 

гимнастикой 

Снимается пижама, надевается 

сухая футболка 

Питание: 

Зав рак, обед, полдник 

Первыми садятся за стол, 

докармливание 

Воспитатель, помощник 

воспитателя 

Сборы на прогулку (утреннюю, 

вечернюю), выход на прогулку 

Одевание в последнюю очередь, 

выход последними 

Воспитатель, помощник 

воспитателя 

Прогулка Вовлечение в умеренную 

двигательную деятельность 

Воспитатель, 

Возвращение с прогулки Возвращение первыми (под 

присмотром взрослого) Снимается 

влажная майка, заменяется на 

сухую 

Воспитатель, помощник 

воспитателя 

Физическая культура Отмена и снижение нагрузки по 

бегу, прыжкам на 50 % 

Инструктор по физической 

культуре, воспитатель 

Непосредственно образовательная 

деятельность, требуютощая 

статического или и нтеллектуального 

напряжения 

Вовлечение в активную 

интеллектуальную деятельность в 

первой половине занятия 

Воспитатель 

Дневной сон  Укладывание первыми, подъем по 

мере просыпания  

Воспитатель, помощник 
воспитателя 

Совместная деятельность с 

педагогами 

Учитывать настроение ребенка 

и его желание 

Все педагогические 

работники 

Самостоятельная деятельность Предлагать места для игровой и 

другой деятельности, удаленные от 

окон и дверей 

Воспитатель 

Уход домой По возможности до 18.00  Родители 

 
Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 

61 комбинированного вида Кировского района Санкт-Петербурга 

Принято  Утверждено 

Решением Педагогического Совета   

образовательного   учреждения   Заведующий _____________Т.Н. Груданова 

Протокол № 1 от 30.08.2024 г. 

    

Согласовано                                                                           Приказ № 31 -ОД от 30.08.2024 г. 

Врач-педиатр ООМПД  ООДПО № 21 

_________________ 

 

ВАРИАТИВНЫЕ РЕЖИМЫ 

ДЛЯ ДЕТЕЙ ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ К ШКОЛЕ ГРУППЫ (с 6 до 7 лет) 
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компенсирующей направленности 
 

№п/
п 

Режим Длительность Рекомендации к использованию 

1. Адаптационный режим 2-3 недели 1 .Сокращённое пребывание детей в ДОУ в течении 2-3 

недель (см. Адаптационный режим - график). 

Постепенное привыкание: от 1 часа до обеда, затем до 

вечерней прогулки. 

Создание благоприятного эмоционального климата. 

II. Щадящий режим после 

перенесённых острых 

заболеваний (ОРЗ, грипп, 

ветряная оспа, краснуха, 

кишечные инфекции) 

1 неделя 1 .Освобождение от проведения закаливающих водных 

процедур на 1 неделю. 

2. Сокращение приёма воздушных ванн на 5 минут в течение 

1 недели. 

3. Снижение кратности упражнений в течение 1 

недели. 

4. Сокращение режима двигательной активности ребёнка на 

прогулке. Контроль со стороны воспитателя и специалистов 

за двигательной активностью ребёнка в течение. 

III.  Щадящий режим после 

перенесённых заболеваний 

(пневмонии, острый 

пиелонифриг, гепатит и 

др.) 

2 недели 1 .Освобождение от проведения закаливающих процедур на 

2 недели. 

3. Снижение кратности упражнений в течение 1 

недели. 

4. Контроль со стороны воспитателя и специалистов за 

двигательной активностью ребёнка в течение дня, включая 

прогулку. 

5. Пролонгированный сон. 

IV. Щадящий режим для детей 

с III и IV группой здоровья 
Индивидуально по 

рекомендации 

врача 

1 .Освобождение от проведения закаливающих процедур 

индивидуально по рекомендации врача до 

6 месяцев. 

2,Освобождение от физкультурных занятий индивидуально 

по рекомендации врача сроком до месяца. 

5. Контроль со стороны воспитателя и специалистов за 

двигательной активностью ребёнка в течение дня, включая 

прогулку. 

6. Пролонгированный сон. 

V.  Щадящий режим после 

перенесённого отита 

1 - 2 недели (.Уменьшение двигательной нагрузки на физкультурных 

занятиях за счёт исключения переворотов, наклонов, 

вращений. 

VI.  Щадящий режим для часто и 

длительно болеющих детей 

в период 

реконвалесценции 

1 - 2 недели 1 .Щадящий режим выхода на прогулку: 

- одевать на прогулку последними; 

- приводить с прогулки первыми. 

2, Контроль со стороны воспитателя за температурой кистей 

рук и стоп (опрос). 

3, На прогулке занимать в играх малой подвижности. 

4, Учитывая индивидуальность теплорегуляции и 
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теплообмена, разрешать находиться в групповом 

помещении в одежде по более «тёплому» варианту, чем 

остальные дети. 

3. По рекомендации врача, учитывая состояние здоровья, 

сократить пребывание ребёнка в детском саду (до обеда, до 

полдника) в течение 2 недель. 

4. Предоставить дополнительный выходной день в 

неделю. 

5. Пролонгированный сон. 

- первым укладывать на дневной сон; 

- последним поднимать после сна. 
VII.  Корригирующий 

режим 
Ограничение 

одного вида 

деятельности в 

соответствии с 

медицинскими 

рекомендация 

ми 

Время занятий и прогулок не ограничивается. Ограничение 

определённого вида деятельности в занятиях по физической 

культуре. 

VIII.  Индивидуальный 

режим 
Действует, если у 

ребёнка III группа 

здоровья или 

особенности 

здоровья 

1 .Физкультурная группа: подготовительная (без участия в 

соревнованиях, спартакиадах, кроссах); 

2. Уменьшение времени прогулок на 15 минут (после 

обострения хронического заболевания); 

3. Детям III группы здоровья оздоровительный бег 

заменяется дозированной ходьбой. 

 

 

3.6. Перечень нормативных и нормативно-методических документов 
 

1. Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи 

от 20 ноября 1989 года.─ ООН 1990. 

2 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, с изм. от 

02.05.2015) «Об образовании в Российской Федерации»  

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации». 

4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р 

«О Концепции дополнительного образования детей». 

5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р о 

Стратегии развития воспитания до 2025 г.  

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 30 июня 2020 г. № 16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 

3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)" 

7. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г., № 30384) с 

изменениями и дополнениями от 21 января 2019 г.; 

8. Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) 

«Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей 
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работников образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 

18638) 

9. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 октября 2013 г. N 544н 

"Об утверждении профессионального стандарта "Педагог (педагогическая деятельность 

в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)" (с изменениями и дополнениями) 

10. Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО» от 28 февраля 2014 г. № 

08-249. 

11. Письмо Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000г. № 65/23-

16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного 

возраста в организационных формах обучения»; 

12. Письмо Министерства образования Российской Федерации от 02.06.1998г. № 89/34 – 

16 «О реализации права дошкольных образовательных учреждений на выбор программ и 

педагогических технологий»; 

13. Письмо Минобрнауки России от 31 июля 2014 г. № 08-1002 «О направлении 

методических рекомендаций» (Методические рекомендации по реализации полномочий 

субъектов Российской Федерации по финансовому обеспечению реализации прав 

граждан на получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования). 

 

3.7. Календарный план воспитательной работы. 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад № 61 комбинированного вида Кировского района Санкт-Петербурга  

ПРИНЯТ 

решением Педагогического Совета 

ГБДОУ детский сад № 61 

Кировского района Санкт-Петербурга 

протокол от 30.08. 2024г. № 1 

 

УТВЕРЖДЕН 

Заведующим ГБДОУ детский сад № 61 

Кировского района Санкт-Петербурга 

____________________  /Груданова Т.Н./ 

 

приказ от 30.08.2024 г. № 31 

 

Календарный план воспитательной работы на 2024-2025 учебный год. 

Праздничный 

событийный 

календарь 

Событие на уровне ДОУ , группы 

 

Участники 

 

Ответственный 

02 сентября –
День знаний 

День  знаний. 
Торжественная линейка «Детский сад 
очень рад: вновь встречает он ребят» 

Гр.№№1,4,5,8 

Гр. №№2,3,7. 

Воспитатели 

Муз.рук-ль 

05-15 сентября Акция «Наши добрые дела» 
Сбор и доставка яблок для животных  

Гр.№№1,4,5,8 

Гр. №№2,3,7. 

Воспитатели 

16 сентября Выставка «Лето, ах лето!» 
 Картина или поделка из бросового 
материала на тему «Лето» (выставка 
декоративно-прикладного творчества) 
с привлечением родителей  

Гр.№№1,4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

 

Воспитатели 

23-29 сентября Неделя музыки в ДОУ( по плану 
проведения) 

Гр.№№1,4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

Муз.рук-ль 

Специалисты 

27 сентября Выставка «Музыка всюду живет» 
Поделки и рисунки (индивидуальные и 
коллективные) на музыкальную тему; 
музыкальные инструменты, 

Гр.№№1,4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 
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выполненные своими руками из 
картона, бумаги, пластилина и пр. 

27 сентября - 

День работника 

дошкольного 

образования 

Беседы по теме праздника, 
поздравления от детей сотрудникам 
ДОУ и пр. 

Гр.№№ 4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

 

1 октября -  

Международный 

день пожилых 

людей 

 

День мудрости и доброты (мероприятия 

ко дню пожилого человека: беседы, 

изготовление поздравлений пожилым 

членам семьи, досуги с приглашением 

бабушек и дедушек) 

Гр.№№ 

4,5,6,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

Муз.рук-ль 

4 октября - 
международны

й день защиты 

животных 

Выставка рисунков (совместные 

мероприятия) к международному дню 

защиты животных. Красная книга. 

Гр.№№ 4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели, 

Восп.Ильина Е.А. 

В течении 

сентября 
«Маленький 

петербуржец-

гражданин 

большой 

России» 

Интерактивное мероприятие выходного 

дня совместно с родителями по теме 

«Музыка Санкт-Петербурга» 

Гр.№№4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

11 октября Выставка «Осенние фантазии» 
Рисунки и поделки из осеннего 
природного материала, даров леса и 
огорода. Совместное творчество детей с 
родителями и/или педагогами, 
индивидуальные или групповые 
работы. 

Гр.№№4,5,8 
Гр. №№1, 

2,3,7 

Воспитатели 

В течении 

октября 
«Маленький 
петербуржец-
гражданин 
большой 
России» 

Интерактивное мероприятие выходного 
дня совместно с родителями по теме 
«По Пушкинским местам Санкт-
Петербурга» средняя, старшие, 
подготовительные группы 

Гр.№ 2,3,4,7,8 Воспитатели 

Октябрь Акция «Сохраним деревья» (сбор 
макулатуры) 

Гр.№№1,4,5,6

,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

Восп.Ильина Е.А. 

Октябрь Акция «Чистый город» (субботник) Гр.№№1,4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

Октябрь-
ноябрь 

Праздничные мероприятия «Осень 
золотая» 

Гр.№№1,4,5,6

,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

Муз.рук-ль 

8 ноября 4 ноября - День народного единства 
Выставка «Что мы Родиной зовем?»  
Знакомство с государственной 
символикой. 
Досуги по группам.  

Гр.№№4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

27 ноября - 

День матери в 

России 

Праздник «День матери» (досуги, 

мастер-классы и пр. с мамами по 

группам, выставка рисунков, по 

группам) 

Гр.№№1,4,5,6

,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 
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В течении 
ноября 

Маленький 

петербуржец-

гражданин 

большой 

России 

Интерактивное мероприятие выходного 

дня совместно с родителями  

Гр.№№4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

Подготовка и 

участие в 

конкурсе «До-

ми-соль-ка» 

23 октября  по 

25 ноября  

•Категория «Младший и средний 
дошкольный возраст» дети от 3 – 5 лет 
•Категория «Старший дошкольный 
возраст» дети от 5-7лет. 

Гр.№№4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

Муз. рук., 

воспитатели 

декабрь Акция «Безопасный Новый год» 
 

Гр.№№1,4,5,8 

Гр. №№2,3,7. 

Воспитатели 

Самохвалова А.И. 

13 декабря Выставка «Новый год у ворот» 
Творческие рисунки и поделки, 
посвященные Новому Году. 

Гр.№№1,4,5,8 

Гр. №№2,3,7. 

Воспитатели 

9 декабря - 

День Героев 

Отечества 

День героев Отечества, 
беседы о героях Отечества 

Гр.№№4,5 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

Декабрь Конкурс «Лучшее украшение группы к 
Новому году» 

Гр.№1,4,5,6,8 

Гр. №2,3,7 

Воспитатели 

Декабрь Праздник «Новогодний карнавал» Гр.№№1,4,5,6

,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

Муз.рук-ль 

декабрь Акция «Сбережём ёлочку» Гр.№№1,4,5,6

,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

Ильина Е.А. 

декабрь Интерактивное мероприятие выходного 

дня совместно с родителями   

Гр.№№4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

январь «Проводим каникулы с пользой» 

Интерактивное мероприятие выходного 

дня совместно с родителями   

Гр.№№4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

январь Мероприятия «Прощание с елочкой» Гр.№№1,4,5,6

,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

Муз.рук-ль 

17 января Выставка «Зимушка-зима» 
Совместное творчество детей с 

родителями и/или педагогами (рисунки 

и поделки), индивидуальные или 

групповые творческие работы: пейзажи, 

зимние забавы, зимние виды спорта. 

Гр.№№1,4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

27 января -  

День полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской 

блокады. 

Тематические мероприятия по плану 

Поздравление ветеранов 

Гр. 

№№2,3,7,4 

Воспитатели 

Муз.рук-ль 

14 февраля - 

Международны

й день дарения 

Акция «Подари книгу», «Книгообмен» 

Родители, сотрудники, друзья, соц. 

партнеры дарят книги детскому саду. 

Гр.№№1,4,5,6

,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели, 

Демец О.Г. 
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книг Группы дет. сада дарят книги друг 

другу. 

 
01.02-10.03 Подготовка к конкурсу «Разукрасим 

мир стихами» средняя, старшие, 

подготовительные группы 

Гр.2,3,4,7,8 Воспитатели 

17-21 февраля  
 

23 февраля -  

День защитника Отечества  
Выставка «Наша Армия сильна»  

Поделки, рисунки; рекомендуется 

совместное творчество с папой, 

дедушкой, братом, педагогом, 

отражающие профессии различных 

родов войск. 

 

Праздничные спортивные 

мероприятия ко Дню защитника 

Отечества 

(поднятие флага и слушание гимна в 

финале) 

Гр.№№1,4,5,6

,8 

Гр. №№2,3,7 

 

Воспитатели 

Инстр. по физо 

28 февраля Фольклорное развлечение «Широкая 

Масленица» 

Досуги по группам 

Гр.№1,4,5,6,8 

Гр. №2,3,7 

Воспитатели 

Муз.рук-ль 

Инстр. по физо 

Февраль Интерактивное мероприятие выходного 

дня совместно с родителями   
Гр.№№4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

07 марта Выставка «Марья-Искусница» 

 Выставка-конкурс творческих работ 

сотрудников детского сада 

(оформляется у кабинета муз. 

руководителя) 

 Выставка творческих работ мам, 

бабушек, сестер. 

(выставка оформляется в  музыкальном 

зале) 

Гр.№№1,4,5,6

,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели, 

Киселева Е.А., 

Феофилактова 

Н.Г. 

07 марта Выставка «Мамочка любимая» 

Выставка поделок и рисунков к 8 марта, 

рекомендуется совместное творчество с 

мамами, бабушками, сестрами (выставка 

оформляется у кабинета заведующего) 

Гр.№№1,4,5,6

,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

8 марта - 

Международный 

женский день 

Проведение праздника «8 Марта» Гр.№№1,4,5,6

,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

Муз.рук-ль 

15 марта – 

международный 

праздник 

доброты 

Акция «День добрых дел» Гр.№№1,4,5, 

8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

24-28 марта Проект «Театральная неделя». 

Постановки, спектакли. 

Гр.№№1,4,5,6

,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

24.03-01.04 Экскурсия в школу Подготовител Воспитатели 
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ьные группы 

Март Интерактивное мероприятие выходного 

дня совместно с родителями   
Гр.№№4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

7 апреля - 

Всемирный день 

здоровья  

31.03-04.04- проект «Неделя здоровья» Гр.№№1,4,5,6

,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

Инстр. по физо 

12 апреля -  

День 

космонавтики 

День космонавтики «Гагаринский урок 

«Космос – это мы». Итоговые 

мероприятия по группам-сюжетно-

ролевая игра «Космическое 

путешествие» 

Выставка детских творческих работ 

 

Гр.№4,5,8 

Гр. №1,2,3,7 

Воспитатели 

апрель Интерактивное мероприятие выходного 

дня совместно с родителями   

Гр.№№4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

Апрель Акция «Чистый город» (субботник) Гр.№№4,5,6,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

25 апреля Выставка к 9 мая «Мы помним, мы 

гордимся!» 

Рисунки и поделки к 80-ЛЕТИЮ 

Великой Победы!!! 

Гр.№№4,5,6,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

9 мая - День 

Победы 
«Этих дней не смолкнет слава» 

проведение серии образовательных 

мероприятий, посвящённых Дню 

Победы 

Выставка детских творческих работ 

«Мы помним», акция «Лента памяти», 

возложение цветов к танку-

победителю, поздравление ветеранов 

Гр.№№ 4, 8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

Муз.рук-ль 

21 мая Выставка ко дню города «Сияй, 

красуйся, град Петров!» 

Рисунки и поделки ко Дню города 

Гр.№№1,4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели. 

27 мая - День 

города Санкт-

Петербурга 

Мероприятия, посвящённые Дню 

города. Мини-спартакиада. 
Выставка детских творческих работ 

«Город, в котором я живу» 

Гр.№№1,4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели. 
Муз. 

руководитель, 

инстр. ФИЗО 

Май Интерактивное мероприятие выходного 

дня совместно с родителями   

Гр.№№4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 
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