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1 ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Целевой раздел обязательной части 

1.1.1 Пояснительная записка 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 61 

комбинированного вида Кировского района (далее по тексту – ГБДОУ № 61 или дошкольное 

образовательное учреждение, или образовательное учреждение) осуществляет образовательную 

деятельность на одной площадке, расположенной по адресу: ул. Краснопутиловская, д. 41, лит. А. В 

данном учреждении в группах общеразвивающей направленности реализуется образовательная 

программа дошкольного образования (далее по тексту – Программа).  

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, на основании которой 

педагогический коллектив ГБДОУ № 61 организует и реализует образовательную деятельность 

обучающихся в возрасте от 2-х до 7 лет, работу по воспитанию, формированию и развитию личности 

дошкольников с учётом их индивидуальных способностей и возможностей.  

На основании Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее – Федеральный закон) в редакции от 29.09.2022г., принятой ФЗ-№304) в 

структуру Программы как «комплекса основных характеристик образования (объем, содержание, 

планируемые результаты) и организационно-педагогических условий, который представлены в виде 

учебного плана, календарного учебного графика, рабочих программ учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), иных компонентов, оценочных и методических материалов, а также в 

предусмотренных настоящим Федеральным законом случаях» включается рабочая программа 

воспитания и календарный план воспитательной работы. 

В соответствии со ст.6 (в редакции Федерального закона от 24.09.2022 №371-ФЗ) Программа 

разрабатывается и утверждается дошкольным образовательным учреждением в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 №955 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и Министерства просвещения РФ, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов общего образования и 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)») и соответствующей федеральной образовательной программой 

дошкольного образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 

№1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»). 

При организации совместного образования / инклюзивного образования детей с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов, (дети со сложным дефектом / тяжёлыми множественными нарушениями развития) в 

группах общеразвивающей направленности, учитываются компоненты адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования для детей с ограниченными возможностями здоровья (с тяжёлыми 

нарушениями речи, со сложными дефектами / тяжёлыми множественными нарушениями развития, с 

иными ограничениями здоровья) ГБДОУ № 61, реализуемой в технологии совместного / инклюзивного 
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образования и разработанной в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования и соответствующей федеральной адаптированной программой 

дошкольного образования для детей с ОВЗ (приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 24.11.2022 №1022 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»).  

Структура реализуемой Программы, в том числе рабочей программы воспитания, которая 

является частью учебно-методической документации Программы, соответствует требованиям ФГОС 

ДО и включает три основных раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом из 

них предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений (п.2.11.ФГОС ДО); и дополнительный раздел Программы – текст её краткой презентации 

(п.2.13 ФГОС ДО).  

Объём обязательной части Программы должен соответствовать ФОП ДО и быть не менее 60% 

от общего объёма Программы; объём части, формируемой участниками образовательных отношений – 

не более 40%. Содержание и планируемые результаты Программы должны быть не ниже 

соответствующих содержанию и планируемых результатов федеральной программы (п.2.10. ФГОС 

ДО). 

Обязательная часть каждого раздела Программы соответствует Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования (далее по тексту – ФОП ДО) и оформляется в виде ссылки* на 

неё (п.2.12 ФГОС ДО).  

*Ссылка: 

 указание в тексте Программы наименования раздела ФОП ДО, реквизитов пунктов 

ФОП ДО (нумерации пункта и нумерации страниц, соответствующих данному пункту в электронной 

версии приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 №1028, 

опубликованной в версии PDF на сайте 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868 ); 

 гиперссылка на электронный документ в формате Word файлового каталога 

электронных документов разделов Программы. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, может быть 

представлена в виде ссылок на соответствующую методическую литературу, позволяющую 

ознакомиться с содержанием выбранного участниками образовательных отношений методического 

обеспечения. Учебно-методические материалы могут включать все виды учебных изданий, 

обеспечивающие реализацию основной образовательной программы ДО и созданные в соответствии с 

ГОСТ Р 7.0.60-20206.1 

В Программе и рабочей программе воспитания используются следующие понятия2: 

образование – единый целенаправленный процесс воспитания и обучения, являющийся 

                                                 
1 Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации 

учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного образования п.4.3. 

стр.19 
2 ст.2, федерального закона от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868
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общественно значимым благом и осуществляемый в интересах человека, семьи, общества и государства, 

а также совокупность приобретаемых знаний, умений, навыков, ценностных установок, опыта 

деятельности и компетенции определенных объема и сложности в целях интеллектуального, духовно-

нравственного, творческого, физического и (или) профессионального развития человека, 

удовлетворения его образовательных потребностей и интересов; 

воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде; 

обучение – целенаправленный процесс организации деятельности обучающихся по овладению 

знаниями, умениями, навыками и компетенцией, приобретению опыта деятельности, развитию 

способностей, приобретению опыта применения знаний в повседневной жизни и формированию у 

обучающихся мотивации получения образования в течение всей жизни; 

образовательная деятельность – деятельность по реализации образовательных программ; 

инклюзивное образование – обеспечение равного доступа к образованию для всех 

обучающихся с учетом разнообразия особых образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей. 

Образовательная деятельность и воспитание осуществляются на государственном языке 

Российской Федерации. Образовательная деятельность и воспитание может осуществляться на родном 

языке из числа языков народов Российской Федерации, в том числе на русском языке как родном 

языке, в соответствии с Программой и рабочей программой воспитания (далее по тексту – Программа) 

на основании заявления родителей (законных представителей). 

Программа разработана в соответствии с: 

федеральным законом от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. №1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (далее – 

ФГОС ДО);  

приказом Министерства просвещения РФ от 21.01.2019 г. №31 «О внесении изменения в 

федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155» ; 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 №955 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и Министерства просвещения 

РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов общего образования и 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью 
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(интеллектуальными нарушениями)»; 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»; 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 №1022 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;  

приказом Министерства просвещения РФ от 31.07.2020г. №373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного образования»;  

приказом Министерства просвещения РФ от 1 декабря 2022 г. № 1048 «О внесении изменений 

в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. N 

373»; 

иными нормативно-правовыми актами Российской Федерации и Санкт-Петербурга 

(ПРИЛОЖЕНИЕ 1). 

Программа адресована педагогическим и иным работникам, работающим с обучающимися 

данного образовательного учреждения, а также родителям (законным представителям) 

несовершеннолетних обучающихся.  

Программа направлена на создание развивающей образовательной среды для детей раннего и 

дошкольного возраста, открывающей возможности для позитивной социализации ребёнка, его 

всестороннего личностного развития, развития инициативы и творческих способностей, 

индивидуализации на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками в соответствующих 

дошкольному возрасту видах деятельности и учетом особых образовательных потребностей детей с 

ограниченными возможностями здоровья (далее по тексту – ОВЗ) в условиях совместного 

образования. 

В Программе отражены содержание обучения и воспитания, особенности организации 

образовательной деятельности и образовательного процесса, учитывающие возраст детей и их 

образовательные маршруты, направленность групп, а также участие родителей (законных 

представителей) в реализации Программы.  

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. Программа может 

предусматривать возможность реализации на родном языке из числа языков народов Российской 

Федерации. Реализация Программы на родном языке из числа языков народов Российской Федерации, 

в том числе русском языке как родном языке, на основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся не должна осуществляться в ущерб получению 

образования на государственном языке Российской Федерации.3 

Рабочая программа воспитания является компонентом содержательного раздела Программы. 

                                                 
3 в ред. Приказа Минпросвещения России от 21.01.2019 N 31 
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Для публикации на сайте образовательного учреждения в соответствии с Постановлением 

Правительства РФ от 20.10.2021 №1802 «Об утверждении Правил размещения на официальном сайте 

образовательной организации в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» и 

обновления информации об образовательной организации» Программа и рабочая программа 

воспитания оформляются отдельными документами. Программа и рабочая программа воспитания 

подлежат публикации на сайте образовательного учреждения http://dou61.kirov.spb.ru/, в разделе 

«Сведения об образовательной организации», подраздел «Образование» 

http://dou61.kirov.spb.ru/sveden/education, размещаются  в соответствии с рубрикатором информации 

подраздела: 

Название рубрики подраздела «Образование» 
Название учебной документации, 

подлежащей размещению 

Об описании образовательной программы с 

приложением образовательной программы в форме 

электронного документа или в виде активных ссылок, 

непосредственный переход по которым позволяет 

получить доступ к страницам Сайта, в том числе 

Образовательная программа дошкольного 

образования 

О методических и иных документах, разработанных 

образовательной организацией для обеспечения 

образовательного процесса, а также рабочей программы 

воспитания и календарного плана воспитательной 

работы, 

включаемых в основные образовательные программы в 

соответствии с частью 1 статьи 12.1 Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации», в виде электронного 

документа 

Рабочая программа воспитания 

 

Содержание подразделов пояснительной записки (1.1.1.1., 1.1.1.2., 1.1.1.3.) целевого раздела 

Программы представлено в таблице 1 цитированием текстов ФОП ДО и указанием ссылок на разделы 

ФОП ДО (нумерацией, соответствующих пунктов и нумерацией страниц с описанием содержания 

пункта). 

Таблица 1 

1.1.1.1. Цели Программы 

Название раздела ФОП ДО пункты страницы 

II. Целевой раздел ФОП ДО п.14.1. стр.4 

Целью программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям прежде всего относятся: 

 жизнь, достоинство, права и свободы человека; 

 патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу;  

 высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение;  

 историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

1.1.1.2. Задачи Программы 

Название раздела ФОП ДО пункты страницы 

II. Целевой раздел ФОП ДО п.14.2. стр.4-5 

1 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов 

http://dou61.kirov.spb.ru/
http://dou61.kirov.spb.ru/sveden/education
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освоения образовательной программы ДО; 

2 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

3 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

4 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 

учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

5 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

6 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

7 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

8 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

1.1.1.3. Принципы дошкольного образования, установленные ФГОС ДО и используемые в 

Программы 

ФГОС ДО 
Название раздела ФОП ДО пункты страницы 

II. Целевой раздел ФОП ДО п.14.3. стр.5 

При нумерации принципов используется знак /; первая цифра обозначает нумерацию принципов ФГОС 

ДО, вторая цифра обозначает нумерацию принципов ФОП ДО. 

1 полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3 содействие и сотрудничество детей и 

взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

3 содействие и сотрудничество детей и родителей 

(законных представителей), совершеннолетних 

членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников (далее вместе – 

взрослые); 

4 признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений; 

4/5 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5/6 сотрудничество ДОО с семьей; 

6/7 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

7/8 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности; 

8/9 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов 

возрасту и особенностям развития); 

9/10 учет этнокультурной ситуации развития детей. 
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1.1.1.4. Планируемые результаты освоения/реализации Программы 

Планируемые результаты освоения Программы представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению 

дошкольного образования. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий (первое и 

второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи 

лет). 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у 

детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных 

стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 

констатированы как трудности ребенка в освоении Программы и не подразумевают его включения в 

соответствующую целевую группу. 

Планируемые результаты реализации Программы представлены в соответствии с возрастными 

характеристиками списочного состава обучающихся дошкольного образовательного учреждения.  

Планируемые результаты представлены в таблице 2 в соответствии с возрастной периодизацией 

и указанием ссылок на разделы ФОП ДО: нумерацией, соответствующих пунктов и нумерацией страниц 

с описанием содержания пункта.  

Таблица 2 

Название раздела ФОП ДО пункты страницы 

II. Целевой раздел ФОП ДО п.15 стр.5-17 

В
о

зр
ас

т 
о

б
у

ч
аю

щ
и

х
ся

 в раннем возрасте (к одному году) 15.1. стр. 6-7 

ранний возраст (к трём годам) 15.2. стр. 7-8 

к четырём годам 15.3.1. стр. 8-10 

к пяти годам 15.3.2. стр. 10-12 

к шести годам 15.3.3. стр. 12-15 

на этапе завершения освоения Программы (к концу дошкольного 

возраста) 
15.4 стр. 15-17 
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1.1.1.5. Описание подходов к педагогической диагностике достижений планируемых результатов 

Описание подходов к педагогической диагностике достижений планируемых результатов, 

основные положения, которые можно использовать при построении регламента педагогической 

диагностики, представлены в таблице 3 с указанием ссылок на разделы ФОП ДО, конкретные пункты 

и страницы. 

Таблица 3 

1.1.1.5.1. Целеполагание, задачи, специфика и регламент педагогической диагностики 

Название раздела ФОП ДО пункты страницы 

II. Целевой раздел ФОП ДО п.16 стр.18-20 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

направлена на изучение: 

 деятельностных умений ребенка;  

 его интересов;  

 предпочтений;  

 склонностей;  

 личностных особенностей;  

 способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

п.16.1. стр.18 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

позволяет: 

 выявлять особенности и динамику развития ребенка;  

 составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы;  

 своевременно вносить изменения в планирование, содержание и 

организацию образовательной деятельности. 

При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального 

развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. Вопрос о ее проведении для получения 

информации о динамике возрастного развития ребенка и успешности 

освоения им Программы, формах организации и методах решается 

непосредственно дошкольным образовательным учреждением. 

п.16.2. стр.18 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 

проводится педагогом в произвольной форме на основе 

малоформализованных диагностических методов:  

 наблюдения;  

 свободных бесед с детьми;  

 анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, 

аппликации, построек, поделок и тому подобное);  

 специальных диагностических ситуаций.  

При необходимости педагог может использовать специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития. 

п.16.6. стр.18 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями 

ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые 

ориентиры дошкольного образования и представляют собой 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 

являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и 

п.16.3 стр.18 
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подготовки детей; 

  освоение Программы не сопровождается проведением 

промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся.  

Данные положения подчеркивают направленность педагогической 

диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических 

действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных 

задач: 

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 

 оптимизации работы с группой детей. 

п.16.4 стр.18-19 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется 

дошкольным образовательным учреждением. Оптимальным является ее 

проведение на начальном этапе освоения ребенком образовательной 

программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную 

группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения 

программы его возрастной группой (заключительная, финальная 

диагностика).  

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 

адаптационный период пребывания ребенка в группе.  

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет 

выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

п.16.5 стр. 19 

Наблюдение – основной метод педагогической диагностики Ориентирами 

для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они 

выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на 

разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных 

областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности 

(игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, 

в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и 

других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности 

проявления ребенком личностных качеств, деятельностных умений, 

интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, 

поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

п.16.7 стр. 19-20 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 

изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, 

фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в 

процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят 

результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

п.16.8 стр. 20 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, 

на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, 

организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность 

обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно 

проектирует образовательный процесс. 

п.16.9 стр. 20 

При необходимости используется психологическая диагностика 

развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических 

особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении 

образовательной программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 

(законных представителей). Результаты психологической диагностики 

п.16.10 стр. 20 
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могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и 

оказания адресной психологической помощи. 

1.1.1.5.2. Организационные подходы к педагогической диагностике 

Описание направлений педагогической диагностики индивидуального развития, достижений 

обучающихся в пяти образовательных областях представлены в картах развития обучающихся, 

разрабатываемых педагогическим коллективом на основе сложившейся практики проведения 

педагогической диагностики.  
В соответствии с распоряжением Министерства просвещения РФ от 9 сентября 2019 г. №Р-93 

«Об утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме образовательной 

организации», в перечень рекомендуемой документации психолого-педагогического консилиума 

(далее по тексту – ППк) дошкольного образовательного учреждения входит «Карта развития 

обучающегося, получающего психолого-педагогическое сопровождение». В «Карте развития» 

находятся результаты комплексного обследования, характеристика или педагогическое представление 

на обучающегося, коллегиальное заключение консилиума, копии направлений на психолого-медико-

педагогическую комиссию (далее по тексту – ПМПК), согласие родителей (законных представителей) 

на обследование и психолого-педагогическое сопровождение ребенка, вносятся данные об обучении 

ребенка в группе, данные по коррекционной-развивающей работе, проводимой специалистами 

психолого-педагогического сопровождения. «Карта развития» хранится у председателя консилиума и 

выдается руководящим работникам дошкольного образовательного учреждения, педагогам и 

специалистам, работающим с обучающимся. 

В соответствии с вышеназванным распоряжением ведётся документация ППк, в том числе 

«Протокол заседания психолого-педагогического консилиума», в котором рекомендуется использовать 

характеристики, представления на обучающегося, результаты продуктивной деятельности, копии 

рабочих тетрадей и другие необходимые материалы. 

Обязательным локальным актом образовательного учреждения является «Положение о 

Психолого-педагогическом консилиуме». Данный локальный акт утверждает формы документации, 

которые фиксируют: 

 результаты продуктивной деятельности обучающихся (детское портфолио): 

 результаты педагогических наблюдений, педагогической диагностики, связанных с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации (карта развития 

обучающегося, получающего психолого-педагогическое сопровождение). 

 описание регламента проведения психологической диагностики: определение алгоритма 

действий ППк ГБДОУ в случае отсутствия/наличия в штате педагога-психолога; утверждение формы 

согласия родителей (законных представителей) на проведение психологической диагностики; 

утверждение формы индивидуальной программы психологического сопровождения для оказания 

адресной психологической помощи. 

 Педагогическая диагностика в каждой возрастной группе проводится по методике 

Верещагиной Н.В. «ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ 

РЕЗУЛЬТАТОВ ДЕТЬМИ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА (2 – 7 лет) в соответствие с ФГОС ДО 

и ФОП ДО». Карты наблюдения для заполнения представляют собой  как печатный вариант, 

так и электронный формат, находятся в методическом кабинете у старшего воспитателя. 

 Положение о педагогической диагностике в Государственном бюджетном дошкольном 

образовательном учреждении детский сад № 61комбинированного вида Кировского района 

Санкт-Петербурга; 

 Образец описание структуры карт наблюдения «ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА 

Локальный акт «Положение о психолого-педагогическом консилиуме». 
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1.2 Целевой раздел части, формируемой участниками образовательных отношений 

 

1.2. ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

1.2.1. Пояснительная записка части формируемой участниками образовательного 

процесса 
 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений представлена 

следующими парциальными программами: 

 Парциальная программа «Основы безопасности жизнедеятельности детей», авторы Р.Б. 

Стеркина, Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева 

 Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 2-7 лет в изобразительной 

деятельности «Цветные ладошки», автор - И. А. Лыкова 

 Программа "Ладушки" И.А. Новоскольцевой, И.М. Каплуновой по музыкальному воспитанию 

детей дошкольного возраста. 

 Программа «Первые шаги»- Петербурговедение  

         для малышей от 3 до 7 лет ,Г.Т. Алифанова 

 

 

Программа может корректироваться в связи с изменениями: 

 нормативно-правовой базы ГБДОУ, 

 образовательного запроса родителей, 

 видовой структуры групп. 

 

 

 

Актуальность выбора парциальных программ 

 

Парциальная программа 

«Основы безопасности 

жизнедеятельности детей», 

авторы  

Р.Б. Стеркина,  

Н.Н. Авдеева,  

О.Л. Князева 

Физическое и психическое здоровье ребёнка напрямую зависят от 

социальной и экологической обстановки в обществе. Техногенные 

катастрофы, экологические катаклизмы, преступность, 

экономическая нестабильность таят опасности для самых маленьких 

и беззащитных граждан – наших детей. 

Задача взрослых состоит не только в том, чтобы оберегать и 

защищать ребёнка, но и в том, чтобы подготовить его к встрече с 

различными сложными, а порой опасными жизненными ситуациями. 

Правила поведения и меры безопасности непосредственным образом 

связаны с условиями проживания человека. Каждая среда диктует 

совершенно различные способы поведения и соответственно меры 

предосторожности. 

Безопасность – это не просто сумма усвоенных знаний, а умение 

правильно вести себя в различных ситуациях. Дети могут оказаться в 

непредсказуемой ситуации на улице и дома, поэтому главной задачей 

взрослых является стимулирование развития у них 

самостоятельности и ответственности. 

Парциальная программа 

художественно-

эстетического развития 

детей 2-7 лет в 

изобразительной 

деятельности «Цветные 

ладошки»,  

автор - И. А. Лыкова 

Выбор программы определяется тем, что современное образование 

нацелено на введение ребенка в широкое социо-культурное 

пространство, поэтому художественно-эстетическое воспитание 

становится чрезвычайно важным для развития каждого ребенка, 

начиная с раннего возраста. 

Основополагающая идея программы состоит в том, что 

художественная деятельность на всех ее уровнях – восприятие, 

исполнительство, творчество – организуется как вхождение ребенка 

в общечеловеческую культуру 

Парциальная программа Программа подразумевает всестороннее музыкальное 
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по музыкальному 

воспитанию 

детей дошкольного 

возраста «Ладушки» И.М. 

Каплуновой, И.А. 

Новоскольцевой. 

воспитание и образование без углубления в какой-либо раздел.  

Основной задачей является введение ребенка в мир музыки с 

радостью и улыбкой.  

Программа "Ладушки" обеспечивает всестороннее развитие 

личности ребенка:  

а) эстетическое — развивается чувство прекрасного, эмоциональная 

отзывчивость, прививается любовь к народному творчеству;  

б) умственное — развивается память, внимание, кругозор, 

воображение, речь, мышление;  

в) нравственное — формируется дружелюбие, активность и 

самостоятельность.  

Программу «Ладушки» отличает тесная связь с художественным 

словом. В процессе различных видов музыкальной деятельности дети 

слышат много прибауток, считалок, небольших стихов, которые 

впоследствии используют в повседневной жизни.  

 

Программа «Первые 

шаги»- Петербурговедение 

для малышей от 3 до 7 лет 

Г.Т. Алифанова  

Перед дошкольными образовательными учреждениями в числе 

наиболее важных стоят задачи формирования базовой культуры 

личности ребенка, основ гражданственности, любви к Родине, 

бережного отношения к её историческому и культурному наследию. 

В целостном развитии ребенка-дошкольника важное значение имеет 

приобщение к ценностям культуры. Программа краеведческого 

образования детей дошкольного возраста направлена на развитие 

интереса ребенка к культурному наследию города в единстве таких 

компонентов как памятники природного и культурного наследия, 

традиции и обычаи горожан. Это определяет направленность 

краеведческого образования на развитие интереса ребенка к городу и 

процессу его познания. Одним из важнейших средств развития 

интереса детей к культурному наследию Санкт-Петербурга 

выступают представления детей о городе. Особенность отбора 

содержания представлений о культурном наследии города в период 

дошкольного детства состоит в отсутствии строгой обязательности в 

выборе тем и их наполнения. При выборе содержания необходимо 

исходить из особенностей проявления интереса детей к 

определенным объектам города (Петропавловская крепость, Зимний 

дворец, Аничков мост и др.), направленности интереса на 

скульптурные объекты архитектурных ансамблей города, 

возможность событийного наполнения образов, использования 

сюжетов мифов, легенд или самостоятельно придуманных историй, 

основанных на детском воображении. 

 

 

 

 

1.2.2. Цель и задачи в части программы, формируемой участниками образовательных 

отношений 
 

Включение парциальных программ в образовательную программу представляет более широкие 

возможности для познавательного, социального, и личностного развития ребенка, эффективно 

дополняет образовательную программу дошкольного образования. 

Выбор представленных парциальных программ обусловлен запросами родителей, с учетом 

специфики условий осуществления образовательной деятельности; потребностей и интересов 

детей; возможностей педагогического коллектива. 

 

 

Цели и задачи реализации парциальных образовательных программ 
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Парциальная программа  Цель, задачи 

Парциальная программа 

«Основы безопасности 

жизнедеятельности детей», 

авторы Р.Б. Стеркина,  

Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цели: 

• сформировать у ребёнка навыки разумного поведения, научить 

адекватно вести себя в опасных ситуациях дома и на улице, в 

городском транспорте, при общении с незнакомыми людьми, 

взаимодействии с пожароопасными и другими предметами, 

животными и ядовитыми растениями; 

• способствовать становлению основ экологической культуры; 

• приобщать к здоровому образу жизни. 

Задачи: 

• Дать детям достаточно ясное представление об опасностях и 

вредных факторах, чрезвычайных ситуациях, подстерегающих сегодня 

ребёнка. 

• Научить детей правильно оценивать опасность и избегать её, 

используя сюжеты и действия героев художественной литературы. 

• Помочь детям в игровой форме развить навыки по защите жизни и 

здоровья. 

• Формирование и расширение представлений о причинах и 

последствиях неосторожного обращения с огнём. 

• Знакомить детей с правилами дорожного движения и безопасности на 

улице. 

• Учить детей правильно вести себя с незнакомыми людьми. 

• Учить безопа000сности детей в быту. 

• Объяснить правила общения с животными. 

• Обогащать представления детей о здоровье. 

• Обучать уходу за своим телом, 

навыкам личной гигиены и оказания 

помощи. 

Парциальная программа 

художественно-

эстетического развития детей 

2-7 лет в изобразительной 

деятельности «Цветные 

ладошки», автор - И. А. 

Лыкова 

Цель программы - формирование у детей раннего и дошкольного 

возраста эстетического отношения и художественно-творческих 

способностей в изобразительной деятельности. 

Основные задачи: 

1. Развитие эстетического восприятия художественных образов (в 

произведениях искусства) и предметов (явлений) окружающего мира 

как эстетических объектов. 

2.Создание условий для свободного экспериментирования с 

художественными материалами и инструментами. 

3. Ознакомление с универсальным «языком» искусства - средствами 

художественно-образной выразительности. 

4. Амплификация (обогащение) индивидуального художественно-

эстетического опыта (эстетической апперцепции): «осмысленное 

чтение» - распредмечивание и опредмечивание художественно-

эстетических объектов с помощью воображения и эмпатии (носителем 

и выразителем эстетического выступает цельный художественный 

образ как универсальная категория); интерпретация художественного 

образа и содержания, заключённого в художественную форму. 

5. Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии. 

6.Формирование эстетической картины мира и основных элементов «Я 

- концепции-творца». 

 

Парциальная программа 

по музыкальному 

воспитанию 

детей дошкольного возраста 

«Ладушки» И.М. 

Каплуновой, И.А. 

Цель программы: Введение ребенка в мир музыки с радостью и 

улыбкой. 

Задачи: 

 обогащение детей музыкальными впечатлениями через пение, 

слушание, игры и пляски, музицирование;  

 претворение полученных впечатлений в самостоятельной 
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Новоскольцевой игровой деятельности;  

 приобщение к народной культуре (слушание и пение русских 

народных песен и попевок, разучивание народных игр и хороводов). 

Программа «Первые шаги»- 

Петербурговедение для 

малышей от 3 до 7 лет Г.Т. 

Алифанова 

Программа содержит конкретные задачи и цели работы на год по 

каждой возрастной группе детского сада, с четвертого года жизни.  

В младшей группе (4-й год жизни) мы поставили две цели:  

 воспитание любви и интереса к родному городу;  

 воспитание желания узнать свой город, познакомиться с ним ближе.  

 

Задачи:  

1. Формирование способностей к самопознанию как члена семьи, члена 

коллектива.  

2. Формирование чувства уверенности. Умения сопереживать, 

доброжелательности.  

3. Формирование умения ориентироваться в группе, в детскомсаду.  

4. Формирование представлений о названий зданий, домов. Разных 

видов транспорта.  

5. С помощью родителей ознакомление с «ближайшим» городом, свой 

район, микрорайон, прилегающие районы).  

 

В средней группе появляются три основные цели:  

 воспитание любви к родному городу, гордость: я —петербуржец;  

 

 

 пробуждение познавательного интереса к городу, восхищением;  

 формирование начальных знаний о родном городе.  

 

Задачи:  

1. Знакомство с мимическим выражением чувств  

2. Знакомство с чертами характера  

3. Воспитание умения сочувствовать, сопереживать.  

4. Воспитание культуры общения  

5. Уточнение представлений о жизни улицы (связи, зависимость, 

транспорт, профессии)  

6. Знакомство с центральной частью города, района (география, 

история, памятники)  

7. Значение разных профессий и профессий родителей  

8. Проявление заботы к жителям и к городу  

 

В старшей группе основные цели:  

 осознание ценности памятников культуры и искусства;  

 воспитание петербуржца в лучших традициях петербургской 

культуры.  

 Сведение в целое общего, частного, отдельного.  

 

Задачи:  

1. Формирование умений адекватно оценивать поступки  

2. Развитие стремления к доброте  

3. Развитие культуры общения  

4. Углубление представлений о доме- жилище человека  

5. Классификация домов по назначению  

6. Расширение представлений об улице, городе Понятие 

«петербуржец»  

 

В подготовительной группе (дети 7-го года жизни) запас знаний уже 

достаточно большой, поэтому и в «Основных целях» добавляются 

моменты развития духовного кругозора личности. Дети должны уметь:  
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Принципы и подходы к формированию парциальных образовательных программ 
 

В основу парциальных образовательных программ заложены следующие принципы: 

 

 доступность: учет индивидуальных особенностей каждого ребенка, 

 соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития детей; 

 систематичность и последовательность: постепенная подача материала от простого к 

сложному, повторение усвоенных знаний, правил и норм; 

 занимательность: предлагаемый материал должен быть понятным, нести занимательное 

начало, быть игровым. 

 

Содержание образовательных программ построено в соответствии с подходами: 

деятельностный подход предусматривает организацию целенаправленной  воспитательной 

деятельности воспитанника в общем контексте образовательного процесса. личностно-

ориентированный подход создание благоприятной среды для усвоения, 

предложенного к изучению материала каждым ребенком. 

 

 

1.2.4. Характеристика особенностей детей дошкольного возраста, участвующих в 

реализации парциальных программ  

 

Парциальная Характеристика особенностей детей дошкольного 

возраста Программа 

Парциальная программа 

по музыкальному воспитанию 

детей дошкольного возраста 

«Ладушки» И.М. Каплуновой, 

И.А. Новоскольцевой 

 

В реализации парциальной программы участвуют дети 

2 – 7 лет. Характеристика детей данного возраста представлены в 

Целевом разделе в Обязательной части Программы  

Парциальная программа 

художественно-эстетического 

развития детей 2-7 лет в 

изобразительной деятельности 

«Цветные ладошки», автор - И. 

А. Лыкова 

В реализации парциальной программы  

участвуют дети 2 – 7 лет. Характеристика детей данного возраста 

представлены в Целевом разделе в Обязательной части 

Программы  

 формирование мировоззрения через постижение истории мировой 

культуры  

 осмыслить историю и культуру Санкт-Петербурга , мировой истории 

и культуры;  

 изучать историю города через судьбы замечательных петербуржцев.  

 

Задачи:  

1. Умение адекватно оценивать поступки (людей и свои)  

2. Продолжать развитие культуры общения  

3. Формирование понятий «сельский дом- городской дом». «сельский 

житель- городской житель»  

4. Дальнейшее расширение и закрепление представлений об улице, 

городе, архитектуре  

5. Закрепление знаний о символах города, памятниках, 

достопримечательностях  

6. Формирование понятия «мы-петербуржцы»  

7. Знакомство с праздниками нашего города.  
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Программа  

Р.Б. Стеркиной, Н.Н. Авдеевой, 

О.Л. Князевой 

 «Основы безопасности 

жизнедеятельности детей» 

В реализации парциальной программы «Основы безопасности 

жизнедеятельности» участвуют дети 3 – 7 лет.  

Характеристика детей  данного  возраста  представлены  в  

Целевом  разделе  в Обязательной части Программы  

Программа «Первые шаги»- 

Петербурговедение для 

малышей от 3 до 7 лет Г.Т. 

Алифанова 

В реализации программы «Первые шаги»- Петербурговедение 

для малышей участвуют дети 3– 7 лет.  

Характеристика детей  данного  возраста  представлены  в  

Целевом  разделе  в Обязательной части Программы 

 

1.2.5. Планируемые  результаты освоения парциальных образовательных программ 

 

Парциальная программа Планируемые  результаты 

Парциальная программа 

«Основы безопасности 

жизнедеятельности детей», 

авторы Р.Б. Стеркина, Н.Н. 

Авдеева, О.Л. Князева 

• Освоение правил поведения в быту, на улице, с животными, с 

незнакомыми людьми, на водоёме, в лесу, во время грозы. 

• Умение действовать при чрезвычайных ситуациях. 

• Умение оказывать необходимую помощь при порезах, 

ожогах, ушибах. 

• Знать и выполнять правила дорожного движения. 

• Предвидеть возможные последствия неосторожного 

обращения с огнём. 

Парциальная программа 

художественно-эстетического 

развития детей 2-7 лет в 

изобразительной деятельности 

«Цветные ладошки», автор - 

И. А. Лыкова 

Ребенок активно интересуется разными видами 

изобразительного и декоративно-прикладного искусства; 

проявляет индивидуальное эмоционально-ценностное 

отношение (выражает эмоциями, словами, жестами, мимикой); 

самостоятельно и мотивированно занимается изобразительной 

деятельностью; получает эстетическое удовольствие от 

освоения нового, достижения результата, оригинальности 

замысла, открытия своих возможностей; замечает красоту и 

гармонию в окружающем мире (природном, бытовом, 

социальном). 

 

Программа музыкального 

воспитания детей 

дошкольного возраста  

И.М. Каплуновой, И.А. 

Новоскольцевой "Ладушки" 

Ребёнок  подготовлен к восприятию музыкальных образов и 

представлений. 

У него заложены основы гармонического развития: слуха, 

голоса, внимания, движения, чувства ритма и красоты 

мелодии, индивидуальные музыкальные, коммуникативные 

способности. Ребёнок приобщён к русской народно-

традиционной и мировой музыкальной культуре. Он 

подготовлен к освоению приёмов и навыков в различных видах 

музыкальной деятельности адекватно детским возможностям.  

У ребёнка расширяется кругозор, происходит обогащение 

впечатлениями, сформирован устойчивый интерес к 

музыкальным занятиям, творчеству. 

Программа «Первые шаги»- 

Петербурговедение для 

малышей от 3 до 7 лет Г.Т. 

Алифанова 

Планируемые результаты освоения программы  

В младшем возрасте основная работа ложится на родителей и 

воспитателей, чтение художественной литературы, 

рассматривание и знакомство с трудом взрослых, сюжетно-

ролевые игры, ситуации — все это плавно подготавливает к 

целевым прогулкам. Получив знания, дети смогут в играх по 

соответствующей тематике, получают культурно-

гигиенические навыки, навыки самообслуживания, 

самостоятельность, уверенность в себе, навыки правил 

поведения на улице. Все это — платформа для дальнейшего 

воспитания маленького петербуржца, горожанина. Прогулки и 
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экскурсии с родителями (если они проведены с учетом данных 

рекомендаций) дадут основу для умения воспринимать 

экскурсии в старшем возрасте. А составление вместе с 

родителями альбомов  

«Мой город», «Где мы были», выполнение рисунков на темы 

«Моя семья», «Мой дом» и, конечно, обзорно-вводные 

путешествия в гостиной «Наш Петербург» — все это вызовет у 

детей интерес и желание узнавать свой город, продолжать 

знакомиться с ним ближе.  

В списке художественной литературы уже появляются стихи о 

Петербурге для детей, а в разделе «Рассматривание картин» — 

картины великих мастеров: К. А. Коровина, П. П. 

Кончаловского, К. Ф. Юона, А. К. Саврасова, В. М. Васнецова. 

Все это закладывает основу для восприятия красоты, 

приобщения к исконно русской культуре. В разделе «Знания» 

мы видим, что дети уже должны знать не только свое имя, 

фамилию, домашний адрес, но и в каком городе они живут, 

назначение домов, центральную улицу города, центральную 

улицу своего района, главную реку города. В их «Умениях» 

появляется, кроме культурно-гигиенических навыков, 

формирование культуры поведения, оказание помощи 

пожилым людям, умение видеть примеры доброты. Дети  

растут, растут и требования к ним. В «Ситуациях» и 

«Общении» все чаще мы видим «Уроки вежливости», «Можно 

и нельзя», «Чем мы можем помочь». Цель прогулки дается с 

конкретным заданием: «В универсам» (что здесь можно 

купить), «Бульвар» (поможем птицам зимовать).  

В среднем возрасте дети знают основные сведениями о нашем 

городе: с его главной улицей  

— Невским проспектом, главной площадью—Дворцовой, 

первой крепостью — Петропавловской. Дети узнают много 

интересного домах в нашем городе, о реке Неве, о том, что у 

города тоже есть день рождения. К концу года дети средней 

группы хорошо знают, в каком городе они живут, главные 

улицу, реку, крепость. Обязательно — основные сведения о 

своем районе (главная улица, название района, моя улица), о 

блокадном прошлом города-героя. Ребята начинают 

осознавать, в каком замечательном городе они живут, у них 

появляется желание узнать больше и увидеть все своими 

глазами.  

 

В старшем дошкольном возрасте воспитываются 

положительные чувства, которые учат отличать плохое и 

хорошее, сопереживать, самостоятельно давать оценку тому 

или иному поступку, воспитание человека, который любит 

свою семью, русскую природу, свой город, свою страну, свой 

народ. Дети знакомятся с народно-прикладным творчеством и 

темами, слизанными с изучением и познанием своего города.  

Дети, помимо своего имени и фамилии, называют имя, 

фамилию мамы, папы, бабушки, дедушки; различают 

городской и деревенский дома; могут связно объяснить, что 

такое улица, площадь; знакомятся с историей своего района, 

его памятными местами, с глобусом, картой, с другими 

городами России, с флагом России, гербом Санкт-Петербурга. 

Дети знают об основателе Санкт-Петербурга — Петре I; знают 

такие понятия, как царь, памятник, герб, собор, символ.  

К концу подготовительной группы у детей сформирована 

гражданская позиция. Ребята понимают образ дома: «злой», 
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«добрый», «старый», «больной». Они не только любят и знают 

свой город, но и понимают его, и берегут. Сформированы 

навыки адаптации в бурной жизни мегаполиса Дети умеют 

анализировать, делать выводы. Сформирована культура 

общения. Сформированы такие понятий как «сельский дом- 

городской дом». «сельский житель- городской житель». 

Закреплено представлений об улице, городе, архитектуре. 

Закреплено знаний о символах города, памятниках, 

достопримечательностях. Сформировано понятия «мы- 

петербуржцы». Дети знают праздники своего город 

 

 

1.2.6. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

Программе 

 

Оценивание качества образовательной деятельности заданным требованиям Стандарта и 

Программы в учреждении направлено на оценивание созданных условий в процессе 

образовательной деятельности. 

Содержание процедуры оценки качества условий реализации Программы образовательного 

учреждения включает в себя оценку: 

 

 психолого-педагогических,

 кадровых,

 материально-технических,

 финансовых условий реализации Программы, развивающей предметно-пространственной 

среды.

 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности на основе 

достижения детьми планируемых результатов освоения Программы. 

 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

не подлежат непосредственной оценке; 

не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня 

развития детей; 

не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей; 

не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей; не являются непосредственным основанием 

при оценке качества образования. 

 

При реализации Программы проводится оценка индивидуального развития детей, которая 

проводится в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в 

основе их дальнейшего планирования) два раза в год в начале и в конце. Форма проведения 

мониторинга, преимущественно представляет собой наблюдение за активностью ребенка в 

различные периоды пребывания в дошкольном учреждении, анализ продуктов детской 

деятельности и специальные педагогические пробы, организуемые педагогом. 

 

Специалисты (музыкальные руководители, инструктор по физической культуре) осуществляют 

диагностику педагогического развития обучающихся по самостоятельно разработанным 

мониторингам. 

Результаты педагогической диагностики используются для решения следующих задач: 

 

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

 оптимизации работы с группой детей. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Содержательный раздел обязательной части 

2.1.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях ФОП ДО и с учетом используемых 

методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания 

Содержание данного раздела обязательной части Программы соответствует содержанию раздела 

III. «Содержательный раздел» ФОП ДО и определяет возрастные линии образовательной деятельности 

дошкольной образовательной организации по основным направлениям развития детей дошкольного 

возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития). 

Задачи и содержание образовательной деятельности в каждой образовательной области, 

предусмотренные для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух до семи-восьми 

лет, представлены в двух видах: 

  файлового каталога электронных документов в формате Word, содержащих задачи и содержание 

по пяти образовательным областям, которые оформляются в виде гиперссылок на название 

образовательной области; 

  ссылок в тексте Программы, представленных виде названия раздела ФОП ДО, конкретных 

пунктов и страниц в таблице 4.  

Таблица 4 

Возраст 

воспитанников 

Задачи и содержание 

образовательной 

деятельности 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание 

№ 

пунктов и 

нумераци

я задач 

№ 

страниц 

№ пунктов и 

нумерация 

подпунктов 

№ страниц 

Социально-коммуникативное развитие 18   стр.23-42 

Ранний возраст     

от 2-х мес. до 

1года 

общие 18.1.1 стр.21 18.1.2 стр.21 

от 1года до 2-х лет общие 18.2.1 стр.21-22 18.2.2 стр.22 

от 2-х до 3-х лет общие 18.3.1 стр.22-23 18.3.2 стр.23 

от 2-х до 3-х лет  18.3.1 стр.22-23 18.3.2 стр.23-24 

Дошкольный возраст    

от 3-х до 4-х лет общий объём (18.4) 18.4.1 стр.24 18.4.2 стр.24-27 

социальные отношения 1) 1) стр.24-25 

формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма 

2) 2) стр.25-26 

трудовое воспитание 3) 3) стр.26 

формирование основ 

безопасного поведения 

4) 4) стр.26-27 

от 4-х до 5-ти лет общий объём (18.5) 18.5.1 стр.27-28 18.5.2 стр.28-31 

социальные отношения 1) стр.27 1) стр.28-29 

формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма 

2) стр.28 2) стр.29-30 

трудовое воспитание 3) 3) стр.30-31 

формирование основ 4) 4) стр.31 
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безопасного поведения 

от 5-ти до 6-ти лет общий объём (18.6) 18.6.1 стр.31-32 18.6.2. стр.33-36 

социальные отношения 1) стр.31-32 1) стр.33-34 

формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма 

2) стр. 32 2) стр.34 

трудовое воспитание 3) 3) стр.35 

формирование основ 

безопасного поведения 

4) 4) стр.35-36 

от 6-ти до 7-ми лет общий объём (18.7) 18.7.1 стр.36-37 18.7.2 стр.37-41 

социальные отношения 1) стр.36 1) стр.37-39 

формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма 

2) стр.37 2) стр.39-40 

трудовое воспитание 3) 3) стр.40 

формирование основ 

безопасного поведения 

4) 4) стр.40-41 

Возраст 

воспитанников 

Задачи и содержание 

образовательной 

деятельности 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание 

№ 

пунктов и 

нумераци

я задач 

№ 

страниц 

№ пунктов и 

нумерация 

подпунктов 

№ страниц 

Познавательное развитие 19   стр.42-57 

Ранний возраст     

от 2-х мес. до 

1года 

общие 19.1.1 стр.42 19.1.2 стр.42-43 

от 1года до 2-х лет общие 19.2.1 стр.43 19.2.2 стр.43- 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

  1) стр.43-44 

окружающий мир   2) стр. 44 

природа   3) стр. 44 

от 2-х до 3-х лет общий объём (19.3) 19.3.1 стр.45 19.3.2 стр.45-47 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

1)  1) стр.45-46 

2) 

3) 

математические 

представления 

4) 2) стр.46 

окружающий мир 5) 3) стр.46 

6) 

природа 7) 4) стр.46-47 

8) 

Дошкольный возраст    

от 3-х до 4-х лет общий объём (19.4) 19.4.1 стр.47 19.4.2 стр.47-49 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

1)  1) стр.47-48 

математические 

представления 

2) 2) стр.48 

окружающий мир 3) 3) стр.48 

4) 

природа 5) 4) стр.49 

от 4-х до 5-ти лет общий объём (19.5) 19.5.1 стр.49 19.5.2 стр.49-51 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

1)  1) стр.49-50 

2) 
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математические 

представления 

3) 2) стр. 50 

4) 

окружающий мир 5) 3) стр.50-51 

природа 6) 4) стр.51 

7) 

от 5-ти до 6-ти лет общий объём (19.6) 19.6.1 стр.51-52 19.6.2 стр.52-54 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

1) стр.51 1) стр.52 

математические 

представления 

2) 2) стр.52-53 

3) 

окружающий мир 4) 3) стр.53 

природа 5) стр.52 4) стр.53-54 

6) 

7) 

от 6-ти до 7-ми лет общий объём (19.7) 19.7.1 стр.54 19.7.2 стр.54-57 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

1) 1) стр.54-55 

2) 

математические 

представления 

3) стр.54 2) стр.55 

4) 

окружающий мир 5) 3) стр.55-56 

6) 

7) 

природа 8) 4) стр.56 

9) 

Возраст 

воспитанников 

Задачи и содержание 

образовательной 

деятельности 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание 

№ 

пунктов и 

нумераци

я задач 

№ 

страниц 

№ пунктов и 

нумерация 

подпунктов 

№ страниц 

Речевое развитие 20   стр.57-76 

Ранний возраст     

от 2-х мес. до 

1года 

общие 20.1.1 стр.57 20.1.2 стр.57-58 

от 1года до 2-х от 1 года -1г.6 мес. 20.2.1 

1) 

стр.58 20.2.2 

1) 

стр.59 

развитие понимания 

речи 

развитие активной речи 

от 1 г.6мес до 2-х лет 20.2.1. 

2). 

стр.59 20.2.2 

2) 

стр.60 

развитие понимания 

речи 

 развитие активной речи     

от 2-х до 3-х лет общий объём (20.3) 20.3.1 стр.60-61 20.3.2 стр.61-62 

формирование словаря 1) стр.60 1) стр.61 

звуковая культура речи 2) стр.61 2) стр.62 

грамматический строй 

речи 

3) 3) 

связная речь 4) 4) 

интерес к 

художественной 

литературе 

5)   

Дошкольный возраст    

от 3-х до 4-х лет общий объём (20.4) 20.4.1 стр.62-64 20.4.2 стр.64-65 

формирование словаря 1) стр.62 1) стр.64. 
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звуковая культура речи 2) 2) стр.64. 

грамматический строй 

речи 

3) 3) стр.64. 

связная речь 4) 4) стр.65. 

подготовка детей к 

обучению грамоте 

5) 5) стр.65. 

интерес к 

художественной 

литературе 

6) стр.62-63   

от 4-х до 5-ти лет общий объём (20.5) 20.5.1 стр.65-67 20.5.2 стр.67-69 

развитие словаря 1) стр.65 1) стр.67 

звуковая культура речи 2) стр.66 2) 

грамматический строй 

речи 

3) 3) стр.67-68 

связная речь 4) 4) стр.68 

подготовка детей к 

обучению грамоте 

5) стр.66-67 5) стр.68-69 

интерес к 

художественной 

литературе 

6) стр.67   

от 5-ти до 6-ти лет общий объём (20.6) 20.6.1. стр.69-71 20.6.2 стр.71-72 

формирование словаря 1) стр.69 1) стр.71 

звуковая культура речи 2) 2) 

грамматический строй 

речи 

3) 3) 

связная речь 4) стр.69-70 4) стр.71-72 

подготовка детей к 

обучению грамоте 

5) стр.70 5) стр.72 

интерес к 

художественной 

литературе 

6) стр.70-71   

от 6-ти до 7-ми лет общий объём (20.7) 20.7.1 стр.72-74 20.7.2 стр.74-76 

формирование словаря 1) стр.72-73 1) стр.74 

звуковая культура речи 2) стр.73 2) 

грамматический строй 

речи 

3) 3) 

связная речь 4) 4) стр.75 

подготовка детей к 

обучению грамоте 

5) 5) стр.75-76 

интерес к 

художественной 

литературе 

6) стр.74   

Возраст 

воспитанников 

Задачи и содержание 

образовательной 

деятельности 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание 

№ 

пунктов и 

нумераци

я задач 

№ 

страниц 

№ пунктов и 

нумерация 

подпунктов 

№ страниц 

Художественно-эстетическое развитие 21   стр.76-121 

Ранний возраст     

от 2-х мес. до 

1года 

общие 21.1.1 стр.76 21.1.2 стр.76-77 

от 1года до 2-х от 1 года -1г.6 мес. 21.2.1 

1) 

стр.77 21.2.2 

1) 

стр.77 

от 1г.6мес. до 2-х лет 21.2.1 

2) 

21.2.2 

2) 

стр.78 

от 2-х до 3-х лет общий объём (21.3) 20.3.1 стр.78-80 20.3.2 стр.80-82 
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приобщение к искусству 1) стр.78-79 21.3.2.1 стр.80 

изобразительная 

деятельность 

2) стр.79 21.3.2.2 стр.80-81 

1)рисование стр.80-81 

2)лепка стр.81 

конструктивная 

деятельность 

3) 21.3.2.3 стр.81-82 

музыкальная 

деятельность 

4) 21.3.2.4 стр.82 

1)слушание 

2)пение 

3)музыкально-

ритмические 

движения 

театрализованная 

деятельность 

5) стр.79-80 21.3.2.5 стр.82 

культурно-досуговая  

деятельность 

6) стр.80 21.3.2.6 стр.82 

Дошкольный возраст    

от 3-х до 4-х лет общий объём (21.4) 21.4.1 стр.83-85 21.4.2. стр.83-90 

приобщение к искусству 1) стр.83 21.4.2.1 стр.85 

изобразительная 

деятельность 

2) стр.83-84 21.4.2.2 стр.86-88 

1)рисование стр.86-87 

2)лепка стр.87 

3)аппликация стр.87-88 

4)народное 

декоративно-

прикладное 

искусство 

стр.88 

конструктивная 

деятельность 

3) стр.84 21.4.2.3 стр.88 

музыкальная 

деятельность 

4) 21.4.2.4 стр.88-89 

1)слушание стр.88 

2)пение 

3)песенное 

творчество 

4)музыкально-

ритмические 

движения 

стр.88-89 

 5)игра на 

детских 

музыкальных 

инструмента

х 

стр.89 

 театрализованная 

деятельность 

5) стр.84-85 21.4.2.5 стр.89 

 культурно-досуговая  

деятельность 

6) стр.85 21.3.2.6 стр.89-90 

от 4-х до 5-ти лет общий объём (21.5) 21.5.1 стр.90-93 21.5.2. стр.93-98 

приобщение к искусству 1) стр.90 21.5.2.1 стр.93-94 

изобразительная 

деятельность 

2) стр.90-91 21.5.2.2 стр.94-96 

1)рисование стр.94-95 

2)народное 

декоративно-

прикладное 

искусство 

стр.95 

3)лепка стр.95 

4)аппликация стр.95-96 
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конструктивная 

деятельность 

3) стр.91 21.5.2.3 стр.96 

музыкальная 

деятельность 

4) стр.91-92 21.5.2.4 стр.96-97 

1)слушание стр.96-97 

2)пение стр.97 

3)песенное 

творчество 

4)музыкально-

ритмические 

движения 

5)развитие 

танцевально-

игрового 

творчества 

6)игра на 

детских 

музыкальныхи

нструментах 

театрализованная 

деятельность 

5) стр.92 21.5.2.5 стр.97-98 

культурно-досуговая  

деятельность 

6) стр.92-93 21.5.2.6 стр.98 

от 5-ти до 6-ти лет общий объём (21.6) 21.6.1 стр.99-102 21.6.2. стр.102-109 

приобщение к искусству 1) стр.99 21.6.2.1 стр.102-103 

изобразительная 

деятельность 

2) стр.99-100 21.6.2.2 стр.103 -107 

1)рисование  

предметное 

рисование 

стр.103-105 

сюжетное 

рисование 

стр.105 

декоративное 

рисование 

2)лепка стр.106 

декоративная 

лепка 

3)аппликация стр.106-107 

4) прикладное 

творчество 

стр.107 

конструктивная 

деятельность 

3) стр.101 21.6.2.3 стр.107 

музыкальная 

деятельность 

4) стр.101 21.6.2.4 стр.107-108 

1)слушание стр.107 

2)пение стр.108 

3)песенное 

творчество 

4)музыкально-

ритмические 

движения 

5)музыкально-

игровое и 

танцевальное 

творчество 

6)игра на 

детских 

музыкальных 

инструмента
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х 

театрализованная 

деятельность 

5) стр.101-

102 

21.6.2.5 стр.108-109 

культурно-досуговая  

деятельность 

6) стр.102 21.6.2.6 стр.109 

от 6-ти до 7-ми лет общий объём (21.7) 21.7.1 стр.109-

113 

21.7.2. стр.113-121 

приобщение к искусству 1) стр.109-

110 

21.7.2.1 стр.113-114 

изобразительная 

деятельность 

2) стр.110-

111 

21.7.2.2 стр.114 -118 

1)рисование  

предметное 

рисование 

стр.114-115 

сюжетное 

рисование 

стр.116 

декоративное 

рисование 

2)лепка стр.116 

декоративная 

лепка 

3)аппликация стр.117 

4)прикладное 

творчество 

стр.117 

5)народное 

декоративно-

прикладное 

искусство 

стр.118 

 конструктивная 

деятельность 

3) стр.111 21.7.2.3 стр.118-119 

музыкальная 

деятельность 

4) стр.111-

112 

21.7.2.4 стр.119-120 

1)слушание стр.119 

2)пение 

3)песенное 

творчество 

4)музыкально-

ритмические 

движения 

5)музыкально-

игровое и 

танцевальное 

творчество 

стр.119-120 

6)игра на 

детских 

музыкальных 

инструмента

х 

стр. 120 

театрализованная 

деятельность 

5) стр.112 21.7.2.5 стр.120 

культурно-досуговая  

деятельность 

6) стр.112-

113 

21.7.2.6 стр.121 

Возраст 

воспитанников 

Задачи и содержание 

образовательной 

деятельности 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание 

№ 

пунктов и 

нумерация 

задач 

№ 

страниц 

№ пунктов и 

нумерация 

подпунктов 

№ страниц 

Физическое развитие 22   стр.121-147 
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Ранний возраст     

от 2-х мес. до 

1года 

общие 22.1.1 стр.121-

122 

22.1.2 стр.122 

от 1года до 2-х общие 22.2.1 стр.123 22.2.2 стр.123 

основная гимнастика 22.2.2 

1) 

подвижные игры 22.2.2 

2) 

стр.124 

формирование основ 

здорового образа жизни 

22.2.2 

3) 

от 2-х до 3-х лет общий объём (22.3) 22.3.1 стр.124 22.3.2. стр.124-126 

основная гимнастика 1) стр.125 

основные 

движения 

общеразвиваю

щие 

упражнения 

стр.126 

подвижные игры 2) стр.126 

формирование основ 

здорового образа жизни 

3) 

Дошкольный возраст    

от 3-х до 4-х лет общий объём (22.4) 22.4.1 стр.127 22.4.2. стр.127-130 

основная гимнастика 1) стр.127 

основные 

движения 

стр.127-128 

общеразвиваю

щие 

упражнения 

стр.128-129 

строевые 

упражнения 

стр.129 

подвижные игры 2) стр.129 

спортивные упражнения 3) стр.129-130 

формирование основ 

здорового образа жизни 

4) стр. 130 

активный отдых 5) 

от 4-х до 5-ти лет общий объём (22.5) 22.5.1 стр.130 22.5.2. стр.131-134 

основная гимнастика   1) стр.131 

основные 

движения 

стр.131-132 

общеразвиваю

щие 

упражнения 

стр.132-133 

ритмическая 

гимнастика 

стр.133 

строевые 

упражнения 

подвижные игры   2) стр.133 

спортивные упражнения 3) стр.133-134 

формирование основ 

здорового образа жизни 

4) стр.134 

активный отдых 5) 

от 5-ти до 6-ти лет общий объём (22.6) 22.6.1 стр.134-

135 

22.6.2. стр.135-140 

основная гимнастика 1) стр.135 

основные 

движения 

стр.136-137 

общеразвиваю стр.137-138 
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щие 

упражнения 

ритмическая 

гимнастика 

стр.138 

строевые 

упражнения 

подвижные игры 2) стр.138 

спортивные упражнения 3) стр.138-139 

формирование основ 

здорового образа жизни 

4) стр.139-140 

активный отдых 5) стр.140 

от 6-ти до 7-ми лет общий объём (22.7) 22.7.1 стр.140-

141 

22.7.2. стр.141-147 

основная гимнастика 1) стр.142 

основные 

движения 

стр.142-143 

общеразвиваю

щие 

упражнения 

стр.143-144 

ритмическая 

гимнастика 

стр.144 

строевые 

упражнения 

подвижные игры 2) стр.144-145 

спортивные игры 3) стр.145 

спортивные упражнения 4) стр.145-146 

формирование основ 

здорового образа жизни 

5) стр.146 

активный отдых 6) стр.146-147 

 

Сопряжённость ценностей направлений воспитания и пяти образовательных областей, 

представлены в таблице 5, где в ячейках образовательных областей зафиксированы пункты ФОП ДО, 

содержание которых говорит о решении совокупных задач воспитания в рамках образовательных 

областей по формированию ценностей.  
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Таблица 5 

  Образовательные области 

Направления воспитания 
Ценности 

воспитания 

Социально-

коммуникативное 

п.18.8 

Познавательное 

п.19.8 

Речевое 

п.20.8 

Художественно-

эстетическое 

п.21.8 

Физическое 

п.22.8 

патриотическое 
Родина 

     

природа 
     

духовно-нравственное 

милосердие 
     

жизнь 
     

добро 
     

социальное 

человек 
     

семья 
     

дружба 
     

сотрудничество 
     

познавательное познание 
     

физическое и 

оздоровительное 

жизнь 
     

здоровье 
     

трудовое труд 
     

эстетическое 
культура 

     

красота 
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2.1.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов 

Содержание данного раздела Программы построено на основании п.23, 24, 25, 26  ФОП ДО. 

В таблице 6 представлены основные положения, определяющие организационные, методические и 

педагогические подходы к проектированию образовательного процесса, образовательных ситуаций и 

содержанию образовательной деятельности воспитанников. 

Таблица 6 

Формы получения образования ФОП ДО 

Очные формы получения 

образования 

Группы полного дня п.23.1. 

стр.148 

Образовательные технологии ФОП ДО 
1 Дистанционные образовательные технологии индивидуального сопровождения семей 

п. 23.2 

стр.148 

2 Технологии индивидуального сопровождения детей с ОВЗ в условиях вариативности 

моделей совместного образования 

3 Технологии альтернативной дополнительной коммуникации для формирования единого 

коммуникационного пространства для детей с вербальной и невербальной речью 

4 Технологии развивающего обучения 

5 Игровые технологии 

6 Технологии исследовательской деятельности 

7 Здоровьесозидающие и здоровьесберегающие технологии 

Организационные технологии ФОП ДО 

1 Технологии совместного (интегративного / инклюзивного) образования п.23.4. 

стр.149 

2 Технологии универсального дизайна  

Методы, используемые при организации воспитания и обучения ФОП ДО 

ВОСПИТАНИЕ (п.23.6, стр.150) ОБУЧЕНИЕ (п.23.6.1, стр. 150) 

1 методы организации опыта поведения и 

деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, 

упражнение, воспитывающие ситуации, 

игровые методы) 

1 традиционные методы (словесные, наглядные, 

практические)  

2 методы, в основе которых положен характер 

познавательной деятельности детей 

2 методы осознания детьми опыта поведения 

и деятельности (рассказ на моральные 

темы, разъяснение норм и правил 

поведения, чтение художественной 

литературы, этические беседы, обсуждение 

поступков и жизненных ситуаций, личный 

пример) 

3 информационно-рецептивный метод: действия 

ребенка с объектом изучения организуются по 

представляемой информации (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, 

демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы 

педагога или детей, чтение) 

3 методы мотивации опыта поведения и 

деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные 

методы) 

4 репродуктивный метод предполагает создание 

условий для воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство их 

выполнением (упражнения на основе образца 

педагога, беседа, составление рассказов с 

опорой на предметную или предметно-

схематическую модель) 

5 метод проблемного изложения представляет 

собой постановку проблемы и раскрытие пути 

ее решения в процессе организации опытов, 

наблюдений 



 

 

33 

 

6 эвристический метод: (частично-поисковая) 

проблемная задача делится на части – 

проблемы, в решении которых принимают 

участие дети (применение представлений в 

новых условиях) 

7 исследовательский метод включает 

составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования 

и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование) 

8 метод проектов широко применяется для решения задач воспитания и обучения, способствует 

развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и 

творческих способностей, навыков сотрудничества и другое 

Педагог осуществляет выбор методов воспитания и обучения, учитывая возрастные и личностные 

особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые 

цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения 

целесообразно использовать комплекс методов (п.23.6.2). 

Средства для реализации Программы, представленные совокупностью материальных и 

идеальных объектов 
ФОП ДО 

1 демонстрационные и раздаточные 

п.23.7 

стр.151 

2 визуальные, аудийные, аудиовизуальные 

3 естественные и искусственные 

4 реальные и виртуальные 

Средства, используемые для развития следующих видов деятельности детей 
п.23.8, 

стр.151 

вид деятельности предлагаемое оборудование 

двигательная 
оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое 

предметная образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое 

игровая игры, игрушки, игровое оборудование и другое 

коммуникативная 
дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое 

познавательно-

исследовательская 

натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-

символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, 

схемы и другое) экспериментирование 

чтение художественной 

литературы 

книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал 

трудовая оборудование и инвентарь для всех видов труда 

продуктивная 
оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования 

музыкальная 
детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое 

Дошкольное образовательное учреждение самостоятельно определяет средства 

воспитания и обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том 

числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, 

необходимые для реализации Программы. 

п.23.9. 

стр.152 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от 

учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 

детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 

образовательном процессе. 

п.23.10 

стр.152 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают 

субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное 

отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность 

и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 

п.23.11 

стр.152 
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осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов деятельности. 

Выбор педагогами педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 

п.23.12 

стр.152 

  

2.1.2.1. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Структура образовательной деятельности в ходе образовательного процесса представлена в таблице 7 

с указанием на нумерацию пунктов и страниц текста ФОП ДО. 

 Таблица 7 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1., стр.152) 

(основные компоненты) 

1 2 3 4 

осуществляемая в 

процессе 

организации 

различных видов 

детской деятельности 

осуществляемая в 

ходе режимных 

процессов 

самостоятельная 

деятельность детей 

взаимодействие с семьями 

детей по реализации 

Программы 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1., стр.152) 

(совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей) 

(этапы формирования самостоятельности) 

1 2 3 4 5 

совместная 

деятельность 

педагога с 

ребенком, где, 

взаимодействуя с 

ребенком, он 

выполняет 

функции 

педагога: 

обучает ребенка 

чему-то новому 

совместная 

деятельность 

ребенка с 

педагогом, при 

которой ребенок 

и педагог – 

равноправные 

партнеры 

совместная 

деятельность 

группы детей 

под 

руководством 

педагога, 

который на 

правах 

участника 

деятельности на 

всех этапах ее 

выполнения (от 

планирования 

до завершения) 

направляет 

совместную 

деятельность 

группы детей 

совместная 

деятельность 

детей со 

сверстниками без 

участия педагога, 

но по его заданию. 

Педагог в этой 

ситуации не 

является 

участником 

деятельности, но 

выступает в роли 

ее организатора, 

ставящего задачу 

группе детей, тем 

самым, 

актуализируя 

лидерские ресурсы 

самих детей 

самостоятельная, 

спонтанно возникающая, 

совместная деятельность 

детей без всякого участия 

педагога. Это могут быть 

самостоятельные игры 

детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, 

театрализованные, игры с 

правилами, музыкальные и 

другое), самостоятельная 

изобразительная 

деятельность по выбору 

детей, самостоятельная 

познавательно-

исследовательская 

деятельность (опыты, 

эксперименты и другое) 

Данное описание образовательной деятельности иллюстрирует развивающую систему обучения Л.В. 

Занкова и Д. В. Эльконина – В.В. Давыдова: возрастающая самостоятельность и компетентность 

обучающегося и изменение позиции педагога от прямого процесса обучения «делай как я» к планированию 

детской деятельности и переходу к самостоятельной детской деятельности. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.10, стр.154, п.24.16, стр.155) 

в утренний отрезок времени во второй половине дня 

игровые ситуации, индивидуальные игры и 

игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие) 

элементарная трудовая деятельность детей (уборка 

групповой комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; 

стирка кукольного белья; изготовление игрушек-

самоделок для игр малышей) 

беседы с детьми по их интересам, 

развивающее общение педагога с детьми (в 

том числе в форме утреннего и вечернего 

круга), рассматривание картин, иллюстраций 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, 

праздников (кукольный, настольный, теневой театры, 

игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные 

и литературные досуги и другое) 

практические, проблемные ситуации, 

упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, 

правил и норм поведения и другие 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 

небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие) 

наблюдения за объектами и явлениями 

природы, трудом взрослых 

опыты и эксперименты, практико-ориентированные 

проекты, коллекционирование и другое 

трудовые поручения и дежурства (сервировка 

стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями и другое) 

чтение художественной литературы, прослушивание 

аудиозаписей, лучших образцов чтения, рассматривание 

иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее 

индивидуальная работа с детьми в 

соответствии с задачами разных 

образовательных областей 

слушание и исполнение музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и 

импровизации 

продуктивная деятельность детей по 

интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое) 

организация и (или) посещение выставок детского 

творчества, изобразительного искусства, мастерских; 

просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другого 

оздоровительные и закаливающие процедуры, 

здоровьесберегающие мероприятия, 

индивидуальная работа по всем видам деятельности и 

образовательным областям 
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двигательная деятельность (подвижные игры, 

гимнастика и другое) 
работа с родителями (законными представителями) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

занятие  

(п.24.11, стр.154, п.24.12, стр.155) 
культурные практики  

(п.24.18-24.22, стр.156-157) 

дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их 

организовывать культурные практики педагог может во 

вторую половину дня  

деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их 

интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно 

расширяют социальные и практические компоненты 

содержания образования, способствуют формированию у 

детей культурных умений при взаимодействии со взрослым 

и самостоятельной деятельности 

форма организации обучения, наряду с 

экскурсиями, дидактическими играми, 

играми-путешествиями и другими 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и 

творчества, активности и инициативности в разных видах 

деятельности, обеспечивают их продуктивность 

проводится в виде образовательных 

ситуаций, тематических событий, проектной 

деятельности, проблемно-обучающих 

ситуаций, интегрирующих содержание 

образовательных областей, творческих и 

исследовательских проектов и так далее 

игровая практика 

ребенок проявляет себя как 

творческий субъект (творческая 

инициатива) 

продуктивная 

практика 

ребёнок – созидающий и волевой 

субъект (инициатива целеполагания) 

в рамках отведенного времени педагог 

может организовывать образовательную 

деятельность с учетом интересов, желаний 

детей, их образовательных потребностей, 

включая детей дошкольного возраста в 

процесс сотворчества, содействия, 

сопереживания 

познавательно-

исследовательская 

практика 

ребёнок как субъект исследования 

(познавательная инициатива) 

коммуникативная 

практика 

ребёнок – партнер по 

взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива) 

время проведения занятий, их 

продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста 

определяются СанПиН 1.2.3685-21 
чтение 

художественной 

литературы 

дополняет развивающие 

возможности других культурных 

практик детей дошкольного возраста 

(игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной 

деятельности) 

при организации занятий педагог использует 

опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках 

сформировавшихся подходов 

введение термина «занятие» не означает 

регламентацию процесса; термин фиксирует 

форму организации образовательной 

деятельности; содержание и педагогически 

обоснованную методику проведения занятий 

педагог может выбирать самостоятельно 

тематику помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей 

действительности или предметам, значимые события, 

неожиданные явления, художественная литература и другое 

организация предполагает подгрупповой способ 

объединения детей 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

в игре  

(п.24.5.-24.8, стр.152-154) 
на прогулке  

(п.24.15, стр.155). 

занимает центральное место в жизни ребенка, 

являясь преобладающим видом его 

наблюдения за объектами и явлениями природы, 

направленные на установление разнообразных связей и 
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самостоятельной деятельности зависимостей в природе, воспитание отношения к ней 

основной вид деятельности, в которой 

формируется личность ребенка, развиваются 

психические процессы, формируется 

ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации 

экспериментирование с объектами неживой природы 

подвижные игры и спортивные упражнения, 

направленные на оптимизацию режима двигательной 

активности и укрепление здоровья детей 

в совместной игре дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют 

активность, инициативу и другое 

выполняет различные функции:  

 обучающую;  

 познавательную; 

 развивающую; 

 воспитательную;  

 социокультурную;  

 коммуникативную;  

 эмоциогенную;  

 развлекательную;  

 диагностическую;  

 психотерапевтическую; 

 другие 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со 

снегом, с природным материалом) 

элементарная трудовая деятельность детей на участке 

ДОО 

выступает как: 

 форма организации жизни и 

деятельности детей;  

 средство разностороннего развития 

личности ребенка;  

 метод или прием обучения;  

 средство саморазвития;  

 самовоспитания;  

 самообучения;  

 саморегуляции 

свободное общение педагога с детьми, индивидуальная 

работа 

проведение спортивных праздников (при 

необходимости) 

проводится в отведённое время, предусмотренное в 

режиме дня, в соответствии с требованиями СанПиН 

1.2.3685-21 к её организации максимально используются все варианты её 

применения в дошкольном образовании 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

(форма самостоятельной инициативной деятельности) 

(п.25, стр.157) 

Формы 

1. самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование 

2. свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры 

3. игры-импровизации и музыкальные игры 

4. речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками 

5. логические игры, развивающие игры математического содержания 

6. самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование 

7. самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных 

движений 

Условия 

1. уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребенка 
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получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими 

интересами, задавать познавательные вопросы 

2. организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в деятельности, 

побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов деятельности 

3. расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, 

которые ребенок способен и желает решить самостоятельно; уделять внимание таким задачам, которые 

способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, поиска новых подходов 

4. поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ДОО, используя 

приемы поддержки, одобрения, похвалы 

5. создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, 

направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания ребенка преодолевать 

трудности, доводить деятельность до результата 

6. поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на 

важность стремления к качественному результату, подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и 

равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы 

проверить качество своего результата 

7. внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости 

оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок испытывает сложности при 

решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то 

целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную 

активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном 

случае 

8. поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и 

творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения 

Рекомендуемые способы и приёмы для поддержки детской инициативы 

1. Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно 

побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае 

необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее минимизации: лучше дать совет, 

задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2. У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При 

этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в 

поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу 

и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их 

достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

3. Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса семи лет: 

характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля 

общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его интересы, стремления, инициативы в 

познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять 

уверенность в своих силах. 

4. Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений организации 

своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или принять ее от 

педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с 

позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог 

использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: 

опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5. Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 

театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание 

увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребенка, 

активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6. Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности 

ребенка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к проявлению 

интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, 
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сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые 

таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся 

рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость 

открытия и познания. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной 

инициативной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в дошкольное 

учреждение и вторая половина дня. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому 

атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно 

разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 
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Возрастные характеристики детской самостоятельной инициативности  

и педагогические действия по поддержке детской инициативы 

3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Ребёнок активно проявляет 

потребность в общении со 

взрослым, ребенок стремится 

через разговор с педагогом 

познать окружающий мир, 

узнать об интересующих его 

действиях, сведениях. 

У ребёнка наблюдается высокая 

активность. Данная потребность 

ребенка является ключевым 

условием для развития 

самостоятельности во всех 

сферах его жизни и 

деятельности. 

Ребёнок имеет яркую потребность в 

самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. 

 

Педагогу важно обращать особое 

внимание на освоение детьми 

системы разнообразных 

обследовательских действий, 

приемов простейшего анализа, 

сравнения, умения наблюдать 

для поддержки 

самостоятельности в 

познавательной деятельности. 

Педагогу важно обращать внимание 

на педагогические условия, которые 

развивают детскую 

самостоятельность, инициативу и 

творчество. 

Важно поддержать данное 

стремление ребенка, поощрять 

познавательную активность 

детей младшего дошкольного 

возраста, использовать 

педагогические приемы, 

направленные на развитие 

стремлений ребенка наблюдать, 

сравнивать предметы, 

обследовать их свойства и 

качества. 

Педагог намеренно насыщает 

жизнь детей проблемными 

практическими и 

познавательными ситуациями, в 

которых детям необходимо 

самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

Педагог создает ситуации, 

активизирующие желание детей 

применять свои знания и умения, 

имеющийся опыт для 

самостоятельного решения задач. 

Ребенок задает различного рода 

вопросы. Педагогу важно 

проявлять внимание к детским 

вопросам, поощрять и 

поддерживать их 

познавательную активность, 

создавать ситуации, 

побуждающие ребенка 

самостоятельно искать решения 

возникающих проблем, 

осуществлять деятельностные 

пробы. 

Всегда необходимо 

доброжелательно и 

заинтересованно относиться к 

детским вопросам и проблемам, 

быть готовым стать партнером в 

обсуждении, поддерживать и 

направлять детскую 

познавательную активность, 

уделять особое внимание 

доверительному общению с 

ребенком. 

Педагог регулярно поощряет 

стремление к самостоятельности, 

старается определять для детей все 

более сложные задачи, активизируя 

их усилия, развивая произвольные 

умения и волю, постоянно 

поддерживает желание 

преодолевать трудности и поощряет 

ребенка за стремление к таким 

действиям, нацеливает на поиск 

новых, творческих решений 

возникших затруднений. 

При проектировании режима дня 

педагог уделяет особое 

внимание организации 

вариативных активностей детей, 

чтобы ребенок получил 

возможность участвовать в 

разнообразных делах: в играх, в 

экспериментах, в рисовании, в 

общении, в творчестве 

(имитации, танцевальные 

импровизации и тому подобное), 

в двигательной деятельности. 

В течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие 

детей проявить инициативу, активность, желание совместно искать 

верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность 

способствует развитию у ребенка умения решать возникающие перед 

ними задачи, что способствует развитию самостоятельности и 

уверенности в себе 

Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети 

приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, 

умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской 

направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к 

старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и 

игрушкам 
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2.1.2.2. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

Данный раздел Программы в таблице 8 описывает на основании п.26 ФОП ДО организацию 

взаимодействия педагогов и родителей по проектированию и реализации содержания Программы, в части, 

дополняющей, поддерживающей и тактично направляющей воспитательные действия родителей (законных 

представителей) обучающихся раннего и дошкольного возраста и кооперирующей общие усилия на 

совместную образовательную деятельность по созданию условий для реализации Программы. 

Таблица 8 

Цели Задачи 

п.26.1., стр.161 п.26.3. стр.161-162 

1 обеспечение психолого-

педагогической поддержки 

семьи и повышение 

компетентности родителей 

(законных представителей) в 

вопросах образования, охраны 

и укрепления здоровья детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов 

1 информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего 

образовательного пространства Российской Федерации, о 

мерах господдержки семьям, имеющим детей 

дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО 

2 просвещение родителей (законных представителей), 

повышение их правовой, психолого-педагогической 

компетентности в вопросах охраны и укрепления 

здоровья, развития и образования детей 

2 обеспечение единства 

подходов к воспитанию и 

обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; повышение 

воспитательного потенциала 

семьи 

3 способствование развитию ответственного и осознанного 

родительства как базовой основы благополучия семьи 

4 построение взаимодействия в форме сотрудничества и 

установления партнерских отношений с родителями 

(законными представителями) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возраста для решения 

образовательных задач 

5 вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс 

Принципы взаимодействия (п.26.4. стр.162-163) 

1 

приоритет семьи в 

воспитании, обучении и 

развитии ребенка 

в соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное 

право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального 

развития личности ребенка 

2 

открытость для 

родителей (законных 

представителей) 

должна быть доступна актуальная информация об особенностях 

пребывания ребенка в группе; каждому из родителей (законных 

представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

ДОО; между педагогами и родителями (законными 

представителями) необходим обмен информацией об особенностях 

развития ребенка в ДОО и семье 

3 взаимное доверие, 

уважение и 

доброжелательность во 

взаимоотношениях 

педагогов и родителей 

(законных 

представителей) 

при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и 

культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными 

представителями). 

Важно этично и разумно использовать полученную информацию 

как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных 

представителей) в интересах детей 

4 

индивидуально-

дифференцированный 

подход к каждой семье 

при взаимодействии необходимо учитывать особенности 

семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребенка, отношение к 

педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности 

включения родителей (законных представителей) в совместное 
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решение образовательных задач 

5 

возрастосообразность 

при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребенка с 

родителями (законными представителями), прежде всего с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей 

Содержание направлений деятельности педагогического коллектива по построению 

взаимодействия (п.26.5. стр.163) 

диагностико-аналитическое просветительское консультационное 

1 2 3 

получение и анализ данных: 

 о семье каждого 

обучающегося;  

 о запросах семьи в 

отношении охраны здоровья и 

развития ребенка;  

 об уровне психолого-

педагогической компетентности 

родителей (законных 

представителей);  

 планирование работы с 

семьей с учетом результатов 

проведенного анализа;  

 согласование 

воспитательных задач 

просвещение родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

 особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

 выбора эффективных 

методов обучения и воспитания 

детей определенного возраста;  

 ознакомление с 

актуальной информацией о 

государственной политике в 

области дошкольного 

образования, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста; 

 информирование об 

особенностях реализуемой 

образовательной программы; 

 условиях пребывания 

ребенка в группе;  

 содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми 

консультирование родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

 их взаимодействия с 

ребенком;  

 преодоления 

возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в 

том числе с особыми 

образовательными 

потребностями в условиях 

семьи;  

 особенностей поведения 

и взаимодействия ребенка со 

сверстниками и педагогом; 

 возникающих 

проблемных ситуациях;  

 о способах воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

раннего и дошкольного 

возрастов;  

 о способах организации и 

участия в детских 

деятельностях, образовательном 

процессе и другому 

Формы реализации направлений деятельности  

(п.26.7 стр.163-164, п.26.8-26.11, стр.163-165) 

1 2 3 

диагностико-аналитическое просветительское консультационное 

1. опросы,  

2. социологические срезы, 

3. индивидуальные 

блокноты, 

4. "почтовый ящик", 

5. педагогические беседы с 

родителями (законными 

представителями);  

6. дни (недели) открытых 

дверей,  

7. открытые просмотры 

занятий и других видов 

деятельности детей и так далее; 

1. групповые родительские собрания,  

2. конференции,  

3. круглые столы,  

4. семинары-практикумы,  

5. тренинги и ролевые игры,  

6. консультации,  

7. педагогические гостиные,  

8. родительские клубы и другое;  

9. информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-

передвижки для родителей (законных представителей); 

10. журналы и газеты, издаваемые ГБДОУ для родителей 

(законных представителей),  

11. педагогические библиотеки для родителей (законных 

представителей);  
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12. сайт ГБДОУ и социальные группы в сети Интернет; 

13. медиарепортажи и интервью;  

14. фотографии, выставки детских работ, совместных работ 

родителей (законных представителей) и детей.  

15. досуговые формы - совместные праздники и вечера, 

семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические 

досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями). 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и 

дошкольным учреждением является диалог педагога и родителей (законных представителей). 

Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 

просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора 

оптимального образовательного маршрута для конкретного ребенка, а также согласование 

совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны дошкольного учреждения и 

семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребенка в освоении образовательной 

программы. 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может быть 

повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов (медиков, 

нейропсихологов, физиологов, ГГ-специалистов и других). 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) 

обучающихся предполагает сотрудничество:  

 в реализации некоторых образовательных задач;  

 в вопросах организации РППС и образовательных мероприятий;  

 в поддержке образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей раннего 

и дошкольного возрастов;  

 в разработке и реализации образовательных проектов дошкольного учреждения совместно с 

семьей. 

 

2.1.3 Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития 

детей, предусмотренной Программой 

Данный подраздел раскрывает направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее по 

тексту – КРР) с обучающимися дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (далее по 

тексту – дети с ООП) различных целевых групп, в том числе обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья (далее по тексту – дети с ОВЗ) и детей-инвалидов. Категории обучающихся целевых групп 

представлены в  таблице 9. 

Таблица 9 

1 нормотипичные дети с нормативным кризисом развития 

2 обучающиеся с особыми образовательными потребностями 

2.1. с ограниченными возможностями здоровья и (или) инвалидностью, получившие статус в 

порядке, установленном законодательством РФ 

2.2. дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети 

2.3. обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации 

2.4. одаренные обучающиеся 

3 дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке 

4 дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, 

склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном порядке 
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5 обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных 

проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) 

самооценка, завышенный уровень притязаний). 

 

При проектировании и разработке содержания КРР важно знать нормативно-правовые определения 

терминов, используемых при отнесении ребёнка к одной из вышеперечисленных категорий целевых групп. 

Терминологические понятия представлены в таблице 10. 

Таблица 10 

Терминологические понятия 

особые образовательные 

потребности (ООП) 

индивидуальные потребности ребёнка, связанные с его жизненной 

ситуацией и состоянием здоровья, определяющие особые условия 

получения им образования  

(п.1.3. ФГОС ДО) 

обучающийся с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

(ОВЗ) 

физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) 

психологическом развитии, подтвержденные психолого-медико-

педагогической комиссией и препятствующие получению образования без 

создания специальных условий 

(ФЗ-273 «Об образовании в РФ») 

ребёнок-инвалид инвалид – это лицо, которое имеет нарушение здоровья со стойким 

расстройством функций организма, обусловленное заболеваниями, 

последствиями травм или дефектами, приводящими к ограничению 

жизнедеятельности и вызывающие необходимость его социальной защиты. 

Категория «ребенок-инвалид» устанавливается гражданину в возрасте до 

18 лет в зависимости от степени ограничений жизнедеятельности (ОЖД), 

обусловленного стойким расстройством функций организма, возникшего в 

результате заболеваний, последствий травм или дефектов, на срок 1 год, 2 

года либо до достижения гражданином возраста 18 лет.  

(ФЗ- №181 «О социальной защите инвалидов в РФ») 

часто болеющие дети дети, переносящие острые респираторные инфекции чаще, чем условно 

здоровые дети (т. е. более 4-6 раз за год) 

(А.А.Баранов, В.Ю.Альбицкий, 1986 г.) 

трудная жизненная 

ситуация 

обстоятельство или обстоятельства, которые ухудшают условия 

жизнедеятельности гражданина и последствия, которых он не может 

преодолеть самостоятельно 

(ФЗ N 178 (ред. от 28.12.2022) «О государственной социальной помощи») 

несовершеннолетний, 

находящийся в социально 

опасном положении 

лицо, которое вследствие безнадзорности или беспризорности находится в 

обстановке, представляющей опасность для его жизни или здоровья либо 

не отвечающей требованиям к его воспитанию или содержанию, либо 

совершает правонарушение или антиобщественные действия 

(ФЗ№120 (ред. от 21.11.2022 «Об основах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних») 

безнадзорный несовершеннолетний, контроль за поведением которого отсутствует 

вследствие неисполнения или ненадлежащего исполнения обязанностей по 

его воспитанию, обучению и (или) содержанию со стороны родителей или 

иных законных представителей либо должностных лиц 

(ФЗ№120 (ред. от 21.11.2022 «Об основах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних») 

беспризорный несовершеннолетний, не имеющий места жительства и (или) места 

пребывания 

(ФЗ№120 в ред. от 21.11.2022 «Об основах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних») 
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Структура коррекционно-развивающей работы, структура программы коррекционно- развивающей 

работы, задачи, а также её содержание по основным направлениям представлены в соответствии с п.27 и п.28 

III. «Содержательного раздела» ФОП ДО в таблице 11 с указанием соответствующих пунктов и страниц ФОП 

ДО. 

Таблица 11 

Структура коррекционно-развивающей работы (п.27.2. стр.166) 

(комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся) 

1 2 3 

психолого-

педагогическое 

обследование 

проведение коррекционно-развивающих занятий 

(индивидуальных/подгрупповых/групповых) 

мониторинг 

динамики развития 

Структура программы коррекционно- развивающей работы (п.27.3. стр.166)  

(может включать) 

1 2 3 

план диагностических и 

коррекционно-развивающих 

мероприятий 

рабочие программы КРР с 

обучающимися различных 

целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые 

условия освоения Программы 

методический 

инструментарий  

для реализации: 

 диагностических, 

коррекционно-развивающих и 

 просветительских задач 

программы КРР 

Задачи коррекционно-развивающей работы (п.27.4. стр.166) 

диагностические 
коррекционно-развивающие и 

просветительские 

1 Определение особых образовательных 

потребностей обучающихся, в том числе с 

трудностями освоения ОП ДО и 

социализации в дошкольной 

образовательной организации 

5 Осуществление индивидуально 

ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учетом 

особенностей их психического и (или) 

физического развития, индивидуальных 

возможностей и потребностей (в 

соответствии с рекомендациями ПМПК или 

ППк) 

2 Своевременное выявление обучающихся с 

трудностями социальной адаптации*, 

обусловленными различными причинами 

6 Реализация комплекса индивидуально 

ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в 

развитии и проблем поведения 

3 Содействие поиску и отбору одаренных 

обучающихся, их творческому развитию 

7 Оказание родителям (законным 

представителям) обучающихся 

консультативной психолого-педагогической 

помощи по вопросам развития и воспитания 

детей дошкольного возраста 

4 Выявление детей с проблемами развития 

эмоциональной и интеллектуальной сферы 

  

*Социальная адаптация ребенка – процесс активного приспособления ребенка, находящегося в трудной 

жизненной ситуации, к принятым в обществе правилам и нормам поведения, а также процесс 

преодоления последствий психологической или моральной травмы. 

(ст.1 ФЗ №124 от 27.07.1998 (ред. от 29.12.2022) «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации») 

Регламент коррекционно-развивающей работы (п.27.5, п.27.6, п.27.7, п.27.9, п.27.10 (стр.166-167) 

1 2 3 4 5 

организуется по 

обоснованному 

запросу педагогов 

реализуется в 

форме групповых 

и (или) 

содержание КРР 

определяется для 

каждого 

осуществляется 

в ходе всего 

образовательного 

строится 

дифференцирован

но в зависимости 
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и родителей 
(законных 

представителей); 

на основании 

результатов 

психологической 

диагностики; на 

основании 

рекомендаций 

ППк 

индивидуальных 

коррекционно-

развивающих 

занятий. Выбор 

конкретной 

программы 

коррекционно-

развивающих 

мероприятий, их 

количестве, форме 

организации, 

методов и 

технологий 

реализации 

определяется ДОО 

самостоятельно, 

исходя из 

возрастных 

особенностей и 

ООП 

обучающихся 

обучающегося с 

учетом его ООП 

на основе 

рекомендаций 

ППк ДОО 

процесса, во всех 

видах и формах 

деятельности, как 

в совместной 

деятельности 

детей в условиях 

дошкольной 

группы, так и в 

форме 

коррекционно-

развивающих 

групповых 

(индивидуальных) 

занятий 

от имеющихся у 

обучающихся 

дисфункций и 

особенностей 

развития (в 

познавательной, 

речевой, 

эмоциональной, 

коммуникативной, 

регулятивной 

сферах) и должна 

предусматривать 

индивидуализаци

ю психолого-

педагогического 

сопровождения 

Содержание диагностической работы (п.28.1 стр.167-168) 

1. своевременное выявление 

детей, нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении 

5. изучение развития 

эмоционально-волевой сферы и 

личностных особенностей 

обучающихся 

12. мониторинг развития детей 

и предупреждение 

возникновения психолого-

педагогических проблем в их 

развитии 

2. ранняя (с первых дней 

пребывания обучающегося в 

ДОО) диагностика отклонений в 

развитии и анализ причин 

трудностей социальной адаптации 

6. изучение уровня общего 

развития обучающихся (с учетом 

особенностей нозологической 

группы), возможностей 

вербальной и невербальной 

коммуникации со сверстниками и 

взрослыми 

13. выявление детей-

мигрантов, имеющих 

трудности в обучении и 

социально-психологической 

адаптации, дифференциальная 

диагностика и оценка 

этнокультурной природы 

имеющихся трудностей 

3. комплексный сбор сведений об 

обучающемся на основании 

диагностической информации от 

специалистов разного профиля 

7. изучение индивидуальных 

образовательных и социально-

коммуникативных потребностей 

обучающихся 

14. всестороннее психолого-

педагогическое изучение 

личности ребенка 

4. определение уровня 

актуального и зоны ближайшего 

развития обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и 

социализации, выявление его 

резервных возможностей 

8. изучение социальной ситуации 

развития и условий семейного 

воспитания ребенка 

15.выявление и изучение 

неблагоприятных факторов 

социальной среды и рисков 

образовательной среды 

 9. изучение уровня адаптации и 

адаптивных возможностей 

обучающегося 

16. системный разносторонний 

контроль специалистов за 

уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за 

созданием необходимых 

условий, соответствующих 

особым (индивидуальным) 

образовательным 

потребностям обучающегося 

10. изучение направленности 

детской одаренности 

11. изучение, констатация в 

развитии ребенка его интересов и 

склонностей, одаренности 

Содержание коррекционно-развивающей работы (п.28.2 стр.168-169) 
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1 выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ (методик) 

психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) 

образовательными потребностями 

2 организация, разработка и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 

развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации 

3 коррекция и развитие высших психических функций 

4 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическая коррекция 

его поведения 

5 развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности 

6 коррекция и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений 

7 создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной 

познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной 

направленностью одаренности 

8 создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование инклюзивной 

образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей иностранных граждан в 

российское образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со 

страной исхода (происхождения) 

9 оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих 

обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур социальной защиты 

10 преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить 

неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных представителей) 

с детьми 

11 помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка 

Содержание консультативной работы (п.28.3. стр.169) 

1 разработка рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в 

обучении и социализации единых для всех участников образовательных отношений 

2 консультирование специалистами педагогов для выбора индивидуально ориентированных методов 

и приемов работы с обучающимся 

3 консультативная помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов 

КРР с ребенком 

Содержание информационно-просветительской работы (п.28.4. стр. 169-170) 

1 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, 

печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений – обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их 

родителям (законным представителям), педагогам – вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том 

числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации 

2 проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей 

(законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей 

различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации 

Содержание коррекционно-развивающей работы по целевым группам обучающихся (п.27.8., 

п.28.5, п.28.6., п.28.7., п.28.9., стр.167, стр.170-172) 

целевая группа содержание 

обучающиеся с ОВЗ 

и дети-инвалиды 

Реализация КРР, согласно нозологическим группам, осуществляется в 

соответствии с адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования, разрабатываемой в соответствии ФАОП ДО.  

КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать 

предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 

развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию 

нарушений психического и физического развития средствами коррекционной 

педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у 

обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не 

поддающихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных 
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технологий 

часто болеющие дети  коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сфер, познавательных процессов; 

 снижение тревожности; 

 помощь в разрешении поведенческих проблем; 

 создание условий для успешной социализации, оптимизация 

межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Обучение осуществляется по индивидуальному учебному плану (учебному 

расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети) 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ППк по 

результатам психологической и педагогической диагностики 

одаренные 

обучающиеся 
 определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс и установление с ними отношений сотрудничества как обязательного 

условия поддержки и развития одаренного ребенка, как в ДОО, так и в условиях 

семейного воспитания; 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребенку, обстановки, формирующей у ребенка чувство 

собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

 сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта 

отношений с людьми, миром и самим собой; 

 формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

 организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной 

среды в условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов 

способностей и одаренности 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе 

заключения ППк по результатам психологической и педагогической 

диагностики 

билингвальные 

обучающиеся, дети 

мигрантов, 

испытывающие 

трудности с 

пониманием 

государственного 

языка Российской 

Федерации  

 развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

 формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

 коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, 

неуверенность, агрессия); 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребенку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в Российской 

Федерации, рекомендуется организовывать с учетом особенностей социальной 

ситуации каждого ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. 

В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и общей 

дезадаптации ребенка, его включение в программу КРР может быть 

осуществлено на основе заключения ППк по результатам психологической 

диагностики или по запросу родителей (законных представителей) ребенка. 

обучающиеся, 

имеющие девиации 
 коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сферы; 
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развития и поведения  помощь в решении поведенческих проблем; 

 формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

 развитие рефлексивных способностей; 

 совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППк по результатам психологической 

диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей 

(законных представителей). 
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2.1.4. Рабочая программа воспитания 

Рабочая программа  воспитания входит в «Содержательный раздел»  Программы, разработана в 

соответствии с Федеральной программой воспитания (п.29) раздела III «Содержательного раздела ФОП ДО, 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к 

традиционным ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России). 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный, содержание которых представлено в таблице 12 цитированием содержания и указанием 

ссылок на соответствующие разделы и страницы текста Федеральной рабочей программы воспитания ФОП 

ДО. 

Таблица 12 

2.1.4.I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
ссылка ФОП ДО 

№ п.п. стр. 

Общая цель воспитания 29.2.1.1 стр.174-175 

личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1 формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, 

социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2 формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), 

другим людям, самому себе; 

3 становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания: 29.2.1.2 стр.175 

1 содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и 

зле, должном и недопустимом; 

2 способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, 

внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3 создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его готовности к 

творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4 осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей 

Направление воспитания 29.2.2. стр.1

75 

1 Патриотическое направление воспитания 29.2.2.1 стр.1

75 

Цель Ценности:  

содействовать формированию у ребенка личностной позиции 

наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны 

Родина и природа лежат в основе 

патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма 

возникает у ребенка вследствие 

воспитания у него нравственных 

качеств, интереса, чувства любви и 

уважения к своей стране – России, 

своему краю, малой родине, своему 

народу и народу России в целом 
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(гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, 

которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и 

семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследника», 

испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, 

культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма 

защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает 

конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности 

и аккуратности, а в дальнейшем – на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в 

целом). 

2 Духовно-нравственное направление воспитания 29.2.2.2. стр.175 

Цель Ценности:  

формирование способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению 

жизнь, милосердие, добро 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы дошкольников на 

основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием которого является 

освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

3 Социальное направление воспитания 29.2.2.3. стр.176 

Цель Ценности:  

формирование ценностного отношения детей к семье, другому 

человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми 

семья, дружба, человек и 

сотрудничество 

В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных 

ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, 

действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребенка к 

социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных ценностей, 

формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с моральными 

принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения 

4 Познавательное направление воспитания 29.2.2.4. стр.176 

Цель Ценности:  

формирование ценности познания познание 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств личности, 

самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание 

должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает 

и деформирует личностное развитие ребенка. 

Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной картины мира, в 

которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, 

деятельности человека. 

5 Физическое и оздоровительное направление воспитания 29.2.2.5. стр.176 

Цель Ценности:  

формирование ценностного отношения детей к здоровому образу 

жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и 

правилами безопасности. 

жизнь и здоровье 
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Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления здоровья 

детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

6 Трудовое направление воспитания 29.2.2.6 стр.177 

Цель Ценность:  

формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию 

и приобщение ребенка к труду 
труд 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому усилию, 

к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию 

нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

7 Эстетическое направление воспитания 29.2.2.7 стр.177 

Цель Ценности:  

способствовать становлению у ребенка ценностного отношения к 

красоте 

культура, красота 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в 

природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое 

воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на 

становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка 

отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. 

Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания детей  
29.2.3.1. стр.178 

29.3.2. стр.179 

Направление 

воспитания 
Ценности 

Целевые ориентиры 
детей раннего возраста (к 

трем годам) 

Целевые ориентиры детей на 

этапе завершения  

освоения программы 

Патриотическое Родина,  

природа 

Проявляющий 

привязанность к близким 

людям, бережное 

отношение к живому 

Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о 

своей стране – России, 

испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, 

семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Способный понять и 

принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, 

доброту. 

Способный не оставаться 

равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу. 

Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и 

положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Различающий основные 

проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий 

традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному 

поступку. 
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Социальное Человек,  

семья,  

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство 

удовольствия в случае 

одобрения и чувство 

огорчения в случае 

неодобрения со стороны 

взрослых. 

Проявляющий интерес к 

другим детям и способный 

бесконфликтно играть 

рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я 

сам!». Способный к 

самостоятельным 

(свободным) активным 

действиям в общении. 

Владеющий основами речевой 

культуры. 

Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать 

собеседника, способный 

взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел. 

Проявляющий ответственность 

за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к 

окружающему миру. 

Любознательный, 

активный в поведении и 

деятельности 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу 

в познавательной, игровой, 

коммуникативной и 

продуктивных видах 

деятельности и в 

самообслуживании. 

Любознательный, 

наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе 

творческом. 

Обладающий первичной 

картиной мира на основе 

традиционных ценностей 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность 

жизни и здоровья, 

владеющий основными 

способами укрепления 

здоровья - физическая 

культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, 

личная гигиена, 

безопасное поведение и 

другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению 

собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям 

и подвижным играм, 

стремление к личной и 

командной победе, 

нравственные и волевые 

качества 

Понимающий ценность жизни, 

владеющий основными 

способами укрепления здоровья 

- занятия физической 

культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведения и 

другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению 

собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление 

к личной и командной победе, 

нравственные и волевые 

качества 

Демонстрирующий потребность 

в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о 

некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 
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Трудовое Труд Поддерживающий 

элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать 

старшим в доступных 

трудовых действиях 

Стремящийся к 

результативности, 

самостоятельности, 

ответственности в 

самообслуживании, в 

быту, в игровой и других 

видах деятельности 

(конструирование, лепка, 

художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Понимающий ценность труда в 

семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий 

эмоциональную 

отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и 

искусстве.  

Способный к творческой 

деятельности 

(изобразительной, 

декоративно-

оформительской, 

музыкальной, словесно-

речевой, театрализованной 

и другое). 

Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных 

видах деятельности. 

2.1.4.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 29.3 стр.181 

Содержание данного раздела рабочей программы воспитания представлено в части, формируемой 

участниками образовательных отношений «Содержательного раздела» Программы в соответствии с 

рекомендуемой структурой федеральной рабочей программы воспитания ФОП ДО. 

Уклад ГБДОУ № 61 29.3.1 стр.181 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на базовые 

национальные ценности, содержащий традиции региона и образовательного учреждения, задающий культуру 

поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурный 

контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, 

годового циклов жизни образовательного учреждения. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками 

образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками 

образовательного учреждения). 

В ГБДОУ детском саду № 61 Кировского района образовательный процесс осуществляется в соответствии 

с требованиями федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования. В 

связи с этим обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно-нравственных 

и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества. 

Решение воспитательных задач осуществляется с применением вариативных форм, способов, методов и 

средств, соответствующих принципам и целям ФГОС ДО и выбираемых с учетом многообразия 

конкретных социокультурных, географических, климатических условий, возраста воспитанников, состава 

групп, особенностей и интересов детей, запросов родителей (законных представителей), а также в процессе 

организации различных видов детской деятельности (двигательной, игровой, коммуникативной, трудовой, 
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познавательно- исследовательской, изобразительной, музыкальной, при восприятии художественной 

литературы и фольклора, конструировании), осуществляемой в ходе режимных моментов, непрерывной 

образовательной деятельности, самостоятельной деятельности детей, в индивидуальной работе с детьми. 

 

Специфика расположения ДОУ. 

Образовательное учреждение расположено в районе застройки 1960-1970 г.г. Кировского района. В 

микрорайоне много семей мигрантов и семей, переехавших из других регионов России. 

Детский сад расположен во дворе жилого массива, вдали от промышленных предприятий, в микрорайоне 

Автово, имеющем улицы с военно-историческими названиями: ул. Маринеско, ул. Зины Портновой, пр. 

Маршала Жукова, пр. Маршала Говорова, ул. Зои Космодемьянской  и пр., а также памятник Танк-

победитель и памятник Блокадному трамваю. 

Климатические условия Северо-Западного региона имеют свои особенности: недостаточное количество 

солнечных дней и повышенная влажность воздуха. 

В образовательный процесс включены мероприятия, направленные на формирование основ здорового 

образа жизни. В середине года (январь – февраль) для воспитанников дошкольных групп организуются 

недельные каникулы, во время которых проводят спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, 

экскурсии, а также увеличивается продолжительность прогулок. В дни каникул создаются оптимальные 

условия для самостоятельной двигательной, игровой, продуктивной и музыкально- художественной 

деятельности детей, проводятся музыкальные и физкультурные досуги. 

В течение года в дошкольных группах проводятся тематические Дни здоровья, проект валеологической 

направленности «Волшебная страна внутри меня», проект «Неделя здоровья». Режим дня насыщается 

активной двигательной деятельностью, играми, решением занимательных задач, встречами с интересными 

людьми, «персонажами» любимых книг и др. Итогом таких дней являются проведение совместных 

мероприятий с родителями: физкультурных праздников, досугов, викторин, конкурсов. 

Социальные особенности города 

Социальный статус родителей воспитанников разнообразный. При планировании педагогического 

процесса учитывается статус семьи, наличие старшего поколения (бабушек, дедушек), учитывается 

уровень взаимоотношений ребенка и взрослых. В каждой группе детского сада имеются воспитанники из 

семей мигрантов. 

Немаловажная роль в воспитательном процессе отводится в ДОУ режимным моментам, т.к. они в целом 

структурируют время ребенка, разбивая его на знакомые ему ситуации, что важно для формирования 

устойчивой картины миры, в которой ребенок способен ориентироваться и использовать как отправную 

точку в своей активности. Развивающее общение воспитателей и детей при проведении режимных 

моментов, даже во время таких обыденных процедур, как умывание, одевание, прием пищи и т.п., 

позволяет детям много узнать и многому научиться. В ходе режимных моментов у детей не только 

развиваются соответствующие навыки самообслуживания, но и расширяются представления об 

окружающем мире, обогащается словарный запас, развиваются социально- коммуникативные навыки, 

навыки общения. 

 

В ГБДОУ детском саду № 61 Кировского района Санкт-Петербурга образовательный и воспитательный 

процесс осуществляется в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 

(далее – ФГОС ДО). Обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно- 

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества. Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство развития, воспитания 

и обучения в разных организационных формах. Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, 

строительно-конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и 

художественно деятельности) и игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, 

хороводные)  

           Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее содержание и 

уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня развития творческого 

воображения, самостоятельности, инициативы. Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в 

свободные часы (во время утреннего приема, прогулок, в вечерний отрезок времени) в помещениях и на 

свежем воздухе. Она организуется с целью активизации пассивных воспитанников, 

организациидополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании 
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и контроле, например, часто болеющими, плохо усваивающими образовательный материал. 

          Важной составляющей в воспитательном процессе ДОУ является охрана жизни и здоровья, физическое 

воспитание и развитие воспитанников. Успех зависит от правильной организации режима дня, двигательного, 

санитарно-гигиенического режима. 

          Режим дня регламентируется требованиями СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», что 

позволяет рационально и правильно построить жизнедеятельность воспитанников, соблюдать время, 

отведенное на прогулки, сон и питание.  

      Двигательный режим в течение дня, недели определяется комплексно, установлен графиком, в 

соответствии с возрастом детей. Оптимизация двигательного режима обеспечивается путем проведения 

различных подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, организации детских целевых 

прогулок, самостоятельной двигательной деятельности. Значительное внимание в воспитании детей 

уделяется трудовым поручениям, как части нравственного становления. Воспитание направлено на 

формирование эмоциональной готовности к трудовой деятельности, элементарных умений и навыков в 

различных видах детского труда, интереса к труду взрослых людей. Важным аспектом является 

индивидуальный и дифференцированный подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, 

способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при постановке трудовых заданий, объединении 

детей в подгруппы).  

          Для педагогов ДОУ важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, сохранить 

приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в жизни дошкольного отделения. С 

этой целью используются различные формы (в том числе, дистанционные) взаимодействия с родителями. 

       Уклад в нашем детском саду направлен, прежде всего, на сплочение коллектива детей, родителей и 

педагогов. Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют чувству сопричастности 

сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать способы действия. Традиции и 

события наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, создают атмосферу 

радости общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам. 

Ежедневные традиции: 

воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. Выражает радость по поводу того, что они 

пришли. Обсуждает содержание их совместной деятельности на текущий день. В процессе обсуждения 

учитывает пожелания и предложения детей. В конце дня все вместе кратко подводят итог прожитого дня. 

Обращает внимание на детские работы, выполненные в процессе свободной самостоятельной деятельности. 

Побуждая детей к дальнейшему совершенствованию этих работ. Затем каждому ребенку предоставляется 

возможность сказать о себе что либо хорошее. 

Еженедельные традиции: 

по понедельникам утренние часы проходят под девизом: «Утро радостных встреч». Воспитатель 

рассказывает, как он провел выходные дни или о чем – то новом, интересном. Затем выслушивает всех детей, 

желающих поделиться своими впечатлениями. Воспитатель рассказывает, что нового и интересного ожидает 

детей на этой неделе. 

Ежемесячные традиции: «День именинника», театральное развлечение. 

Ежегодно проводятся мероприятия, посвященные: 

• явлениям нравственной жизни ребёнка: 

( «День рождение детского сада») 

•окружающей природе: 

акция «Покормим птиц», «Осень», «День зимующих птиц» 

• миру искусства и литературы 

«Неделя книги», «Неделя музыки»; 

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям: 

«Новый год», «День матери», «День семьи», «Праздник 8 марта»; 

•наиболее важным профессиям: 

«День воспитателя и всех работников детского сада». 

Традиции детского сада в воспитательной работе ДОУ 

 

Традиции являются основой воспитательной работы в дошкольном учреждении. Традиционные мероприятия, 

проводимые в детском саду – это эмоциональные события, которые воспитывают у детей чувство 

коллективизма, дружбы, сопричастности к народным торжествам, общим делам, совместному творчеству. В 

тоже время, в рамках общего мероприятия ребенок осознает важность своего личного вклада в отмечаемое 
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событие, так как он может применить свои знания и способности в процессе коллективной деятельности. 

В детском саду существует четкая программа действий по осмыслению, организации и развитию традиций, 

которые позитивно влияют на социализацию и развитие личностных качеств детей дошкольного возраста. 

Цель проведения традиционных мероприятий: организация в ДОУ единого воспитательного пространства 

для формирования социального опыта дошкольников в коллективе других детей и взрослых. 

Задачи: 

- Формировать представления о нормах и правилах общения детей друг с другом и с окружающими 

взрослыми. 

 Формировать умение каждого ребенка устанавливать и поддерживать необходимые контакты с 

детьми разных возрастных групп. 

 Способствовать освоению социальных ролей: мальчик-девочка; старший - младший; член коллектива; 

житель своего города, гражданин своей страны. 

 Приобщать к истории и культуре народов России в процессе традиционных коллективных 

мероприятий. 

 Развивать гражданскую позицию, нравственность, патриотизм, инициативу и 

самостоятельность воспитанников в различных коллективных видах детской деятельности. 

 Воспитывать доброжелательность и положительное эмоциональное отношение

 к окружающим людям. 

Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости обогащения детского опыта, 

приобщения к ценностям, истории и культуре своего народа. Традиционным для дошкольного учреждения 

является проведение: 

на уровне ДОУ: 

- общественно-политических праздников («День Победы», «День защитника Отечества», 

«Международный женский день», «День народного единства»); 

- сезонных праздников («Осенины», «Новый год», «Масленица»); 

- тематических мероприятий («Неделя здоровья», «День гостеприимства», , «Неделя музыки», 

«Логопедическая неделя», «День мудрости и доброты»); 

- социальных и экологических акций («Открытка для ветерана», «Кормушка для птиц», 

«Сбережём ёлочку»); 

на уровне группы: 

- «День рождения»; 

- «Порадуем малышей» (поход в гости с концертными номерами в младшую группу); Основные формы 

и содержание деятельности: 

1. Проекты. Традиционные события оформляются в различные проекты, где 

предусматриваются различные виды детской деятельности и формы проведения. 

2. Совместные игры. Это одна из основных форм воспитательного воздействия в процессе проведения 

традиционных мероприятий. 

Применяются различные виды игр: сюжетно-ролевые, творческие, подвижные и малоподвижные, народные, 

игры-драматизации, квест-игры. 

3. Творческие мастерские. Ребята занимаются рисованием, лепкой, аппликацией, конструированием. 

Делают различные макеты, лэпбуки, экологические знаки и стенгазеты, подарки, поделки для выставок, 

социальных акций. Совместно с воспитателями и родителями изготавливают атрибуты для совместных 

мероприятий. 

4. Выставки. По тематике многих мероприятий проводятся выставки: 

информационные, фотовыставки, изобразительные, декоративно-прикладного искусства, экологические, 

социальные. Традиционными в детском саду стали выставки детских работ 

«До свидания, лето!», осенняя выставка поделок из природного материала, новогодняя выставка поделок, 

«Защитники Отечества», «Весна», «Мой любимый детский сад», «День Победы», «Сказки Пушкина», 

«Летние забавы» и др. 

5. Социальные и экологические акции. В акциях принимают участие сотрудники, родители и 

воспитанники дошкольного учреждения. В ходе акций дошкольники получают природоведческие знания, 

социокультурные и экологические навыки, активную жизненную позицию. Традиционные акции: «Чистые 

дорожки-чистый город» (субботник по благоустройству территории ДОУ в октябре и апреле), сбор 

макулатуры (в октябре и апреле), 

«Цветы» (посадка лукавиц тюльпанов и др. цветов в октябре и мае) и др. 

6. Конкурсы, викторины. Эти мероприятия имеют познавательное содержание и проходят в 
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развлекательной форме. Проводятся по всем направлениям развития дошкольников. 

7. Музыкально-театрализованные представления. Данные представления проводятся в виде концертов, 

театральных постановок, развлечений, музыкальной или театральной гостиной. 

8. Спортивные и оздоровительные мероприятия. В рамках многих традиционных событий 

предусматриваются различные виды двигательной деятельности (физкультурные досуги, 

соревнования, эстафеты), которые развивают у детей потребность в здоровом образе жизни и воспитывают 

любовь к спорту. 

Календарь традиций ДОУ 

Месяц Мероприятие 

Сентябрь Развлечение «Здравствуй, детский сад» Неделя 

безопасности 

Акция «Сохраним деревья» (сбор макулатуры) 

Выставка декоративно-прикладного творчества «Осень- искусница» 

Октябрь Неделя музыки 

Досуг «День мудрости и доброты» 

Выставка декоративно-прикладного творчества ко дню защиты животных 

Развлечение «Осень в гости к нам пришла» Акция 

«Чистый город» (субботник) 

Ноябрь Неделя логопедии 

Концерт для мамы «День матери в России» 

 Выставка декоративно-прикладного творчества «Подарок для 

мамы» 

Декабрь Новогодние праздники 

Январь Тематическое мероприятие, посвященное Дню полного 

освобождения от блокады города Ленинграда 

Февраль Спортивный праздник «День защитника Отечества» 

Март Праздник, посвященный Международному женскому дню 

 Досуг «Широкая Масленица» 

Выставка декоративно-прикладного творчества «Весне дорогу» 

Апрел Проект «Неделя здоровья» 

Досуг «День рождения детского сада» 

Акция «Чистые дорожки – чистый город» (субботник) 

Май Тематическое мероприятие, посвященное Дню Победы 

Выпускные праздники «До свиданья, детский сад!» Развлечение 

«С днем рождения, любимый город Санкт- Петербург» 

Акция «Сохраним деревья» (сбор макулатуры) 

 

Воспитательно значимые проекты и программы. 

 

Название и 

направленность проекта 

(программы) 

Основное содержание, участники Ожидаемые результаты 
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Международная 

программа 

«Экошколы/Зелёный флаг» 

Экологическое образование 

Участники – воспитанники, 

родители, педагоги 

Формирование ответственности за 

сохранение окружающей среды и 

приумножение её богатств. 

Умение работать в команде и 

участвовать в принятии решений. 

Открытый проект 

«Друзья Экогнома- эконома» 

Привлечь внимание участников к 

проблемам и экономии энергии и 

энергоресурсов, охране окружающей 

среды. 

Формирование эколого- 

экономических представлений, 

культуры потребления и 

энергосбережения у детей. 

 
Участниками проекта являются 

воспитанники детского сада, 

родители, педагоги, 

непедагогический персонал 

детского сада. Библиотека № 2 

Кировского района и 

муниципальное образование 

муниципального округа «Автово». 

 

Проект «Открытая книга» Духовно-нравственное воспитание 

детей старшего дошкольного возраста, 

через приобщение к классическим и 

современным 

высокохудожественным 

отечественным и мировым 

произведениям литературы и 

искусства; 

Развития у детей нравственных чувств 

(чести, долга, справедливости, 

милосердия и дружелюбия); 

формирование выраженной в 

поведении нравственной позиции; 

приобщение детей к классическим и 

современным 

высокохудожественным 

отечественным и мировым 

произведениям литературы и 

искусства; 

Проект  

«Лента памяти» 

Участниками проекта являются 

воспитанники детского сада, 

родители, педагоги детского сада.  

 

Формирование базовой культуры 

личности ребенка,
основ 

гражданственности, любви к Родине, 

бережного отношения к её 

историческому и культурному 

наследию. уважение к подвигам героев 

Отечества. 

 

Для детского сада важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, сохранить 

приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в учебно-воспитательном 

процессе. 

 

 

Основные характеристики уклада дошкольного образовательного учреждения: 

 цель и смысл деятельности образовательного учреждения, его миссия; 

 принципы жизни и воспитания образовательного учреждения; 

 образ образовательного учреждения, его особенности, символика, внешний имидж; 

 отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и партнерам 

образовательного учреждения; 

 ключевые правила образовательного учреждения; 

 традиции и ритуалы, особые нормы этикета в образовательного учреждения; 

 особенности РППС, отражающие образ и ценности образовательного учреждения; 
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 социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда образовательного учреждения 

(учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности). 

Матрица формирования уклада образовательного учреждения представлена в таблице 13. 

Воспитывающая среда ГБДОУ № 61 29.3.2. стр. 

181 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

раскрывающая ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда 

включает совокупность различных условий. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками.  

Основными характеристиками воспитывающей среды являются: 

 условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

 условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

 условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности 

воспитания; 

 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, 

заложенные взрослым. 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) в ДОУ отражает ценности, на 

которых строится Программа воспитания, и способствует их принятию и раскрытию 

ребенком. ППС включает знаки и символы государства, города Санкт-Петербурга, 

отражает этнографические, социокультурные условия, в которых находится ДОУ, 

является экологичной, природосообразной и безопасной. Она обеспечивает ребенку 

возможность общения, игры и совместной деятельности. Отражает ценность семьи, 

людей разных поколений, радость общения с семьей. ППС обеспечивает ребенку 

возможность познавательного экспериментирования, освоения новых технологий, 

раскрывает необходимость научного познания, формирует научную картину мира. Она 

обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда 

в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, представителей 

различных профессий и пр.) Результаты труда ребенка отражаются и сохранены в среде. 

ППС обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. ППС предоставляет ребенку 

возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями региональной 

культурной традиции. 

Среда обогащается за счет улучшения качественных параметров: эстетичности, 

гигиеничности, комфортности, безопасности, динамичности, соответствия возрастным и 

гендерным особенностям детей, актуальной насыщенности. Воспитатели заботятся о 

том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ 

ко всем его составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь 

норм и правил пребывания в помещениях и пользования материалами и оборудованием 
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Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на разделяемых всеми 

ее участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной деятельности 

Профессиональное сообщество – это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство 

целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками образовательного учреждения, разделяющими 

ценности, которые заложены в основу рабочей программы воспитания. Инструментом единства 

профессиональной общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности педагогов и 

сотрудников. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм 

общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к 

общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы 

сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, 

побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников 

(организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и 

объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительское сообщество включает сотрудников образовательного учреждения и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию 

ребенка в семье и в образовательном учреждении. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в 

образовательном учреждении. Совместное обсуждение воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

позволит выявить и в дальнейшем создать условия, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность объединяет сотрудников образовательного учреждения, взрослых членов семей 

и дошкольников. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих 

симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, 

ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти 

нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом 

случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности 

ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руководством 

воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной 

цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает 

понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями 

других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер 

взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. Воспитатель 

формирует и развивает в детских взаимоотношениях дух доброжелательности, стремление и умение 

помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями 

достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В образовательном 

учреждении создаются условия для обеспечения возможности взаимодействия ребенка как со старшими, так 

и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для 
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подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает большим 

воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

 

Общности ДОУ61 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между коллегами, единство целей 

и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ГБДОУ детского сада № 61 Кировского района. Сами 

участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой 

эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм 

общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к 

общению и взаимодействию; 

  

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы 

сверстников принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, 

побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников 

(организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность 

и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и 

объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех взрослых членов семей 

воспитанников ГБДОУ детского сада № 61 Кировского района, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение 

усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в 

ДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно 

выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного 

развития и воспитания. 

 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих 

симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, 

ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти 

нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом 

случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. 

Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, 

под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок 

впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить 

с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер 

взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так 

важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение 

помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями 

достигать поставленной цели. 
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Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

  

В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. 

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт 

послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими 

– это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для 

воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает большим 

воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 
первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время 

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 
 

Задачи воспитания в образовательных областях 

ссылка ФОП ДО 

№ п.п. стр. 

29.3.4. стр.182 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», 

«Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач 

нескольких направлений воспитания. 

3) стр.183 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», 

«Познание», «Родина» и «Природа». 

4) стр.183 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота». 

5) стр.184 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Красота», «Культура», «Человек», «Природа». 

6) стр.184 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье». 

7) стр.184 
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Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести направления воспитания 

и образовательные области. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех 

образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО. 

Формы совместной деятельности в образовательной организации 29.3.5 стр.185 

Работа с родителями (законными представителями) строится на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения дошкольного образовательного учреждения. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных 

представителей), используемые в учреждении в процессе воспитательной работы: 

 родительское собрание; 

 педагогические лектории; 

 родительские конференции; 

 круглые столы; 

 родительские клубы, клубы выходного дня; 

 мастер-классы; 

 иные формы взаимодействия  

учтены в календарном учебном графике и календарном плане воспитательной работы. 

Содержание проводимых событий фиксируются в проектных картах мероприятий и хранятся в методической 

копилке Программы 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в процессе реализации Программы воспитания 

 

Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных представителей) предоставляет 

проектная работа. Родители (законные представители) могут принимать участие в планировании и 

подготовке проектов, праздников, экскурсий и т.д., могут также самостоятельно планировать родительские 

мероприятия и проводить их своими силами. 

Дошкольным учреждением поощряется обмен мнениями между родителями (законными 

представителями), возникновение социальных сетей и семейная самопомощь. Основной целью 

взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в соответствии с Программой 

является создание содружества «родители-дети-педагоги», в котором все участники образовательных 

отношений влияют друг на друга, побуждая к саморазвитию, самореализации и самовоспитанию. 

Достижение цели предполагает решение следующих задач: 

- установления доверительных, партнерских отношений с каждой семьей; 

- создания условий для участия родителей в жизни ребенка в ДОУ; 

- оказания психолого-педагогической поддержки родителям в воспитании ребенка; 

- непрерывное повышение компетентности педагогов в вопросах взаимодействия с семьями 

воспитанников. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отношений 

составляют основу уклада ДОУ, в котором строится воспитательная работа. 

 

Задачи взаимодействия Формы и виды взаимодействия 

Привлечение родителей к участию в жизни 

детского сада, 

Изучение и обобщение лучшего опыта 

семейного воспитания 

Возрождение традиций семейного воспитания 

Повышение педагогической культуры родителей 

Изучение воспитательных возможностей 

субъектов 

Информационно-просвещенческое 

обеспечение взаимодействия Образование 

воспитывающих взрослых 

Совместная деятельность воспитывающих 

взрослых 

 

СУБЪЕКТЫ 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 

ФОРМЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ (по составляющим взаимодействия) 

Изучение 

воспитательных 

Информационно- 

просвещенческое 

Образование 

Воспитывающ 

Совместная 

деятельность, 

 возможностей обеспечение их взрослых воспитывающих 

 субъектов взаимодействия  взрослых 
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Семья - Анкетирование. Индивидуальная Лекции Акции. 

Детский сад День открытых беседа. Семинары Вечер музыки и 

 дверей. Консультация. Практикумы поэзии. 

 Встречи- Родительские /мастер- Семейная 

 знакомства. собрания. классы гостиная. 

  Конференция. Семейный День семьи. 

  Стенды. клуб Фестиваль. 

  Семейный  Семейный клуб 

  календарь.  (в т. 

  Памятки.  ч. вечера 

  Буклеты  вопросов и 

  (маршруты  ответов). 

  выходного дня).  Праздники (в т.ч. 

  Устные журналы.  семейные). 

  Переписка.  Прогулки. 

  Выставки.  Экскурсии. 

    Проекты 

 

 

 

 

 

    

 

События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к 

приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть 

не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, 

традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и 

прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе 

традиционных ценностей российского общества, в котором педагогическая команда проектирует работу 

всего учреждения, каждой группы в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. Сюда относятся: 

 проекты воспитательной направленности; 

 праздники; 

 общие дела; 

 ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); 

 режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 

 свободная игра; 

 свободная деятельность детей. 

Праздничный событийный календарь в воспитательной деятельности ДОУ 

Праздничный событийный календарь включает в себя помимо собственно праздников, праздничные события, 

творческие проекты, культурные практики, приуроченные к памятным датам. Это позволяет мотивировать 

дошкольников на знакомство с российским культурным наследием. Праздничные события реализуются во 

всех 5 образовательных областях. 

Для реализации в образовательной организации праздничного событийного календаря используются 

следующие формы работы, включающее содержание, способствующее работе по всем направлениям 

воспитания: 

На всероссийском уровне: 

реализация мероприятий в рамках Календаря образовательных событий, приуроченных к государственным 

и национальным праздникам российской федерации, памятным датам и событиям российской истории и 

культуры на текущий учебный год, утверждаемого Министерством просвещения Российской Федерации. 

На региональном уровне: 

участие учреждения в региональных праздниках и праздничных событиях. На районном 

уровне: 

- участие учреждения в районных праздниках и праздничных событиях. На 
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уровнеДОУ: 

- планирование и проведение традиционного праздничного событийного цикла 

образовательного учреждения, уточненного на учебный год в плане работы учреждения. 

На уровне группы: 

- реализация праздничного событийного календаря плана работы учреждения на учебный год 

(проведение праздников, утренников, праздничных событий, культурных практик, проектов); 

- создание мини-музеев праздничной субкультуры (например, музей нового года). На 

индивидуальном уровне: 

- индивидуальная работа с воспитанниками по подготовке к праздникам и праздничным 

событиям; 

- индивидуальные консультации для родителей (законных представителей) по подготовке к 

праздникам и праздничным событиям.  

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной 

деятельности взрослого и ребенка по освоению Программы, в рамках которой решаются конкретные задачи 

воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка. 

Основные формы организации совместной деятельности, представленные в Программе, обеспечивают её 

воспитательный потенциал. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях: 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из 

личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, 

историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, 

мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и 

тому подобное), 

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение спектаклей, 

выставок; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к 

вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала развивающей предметно-пространственной среды предусматривает 

совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по ее 

созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе: 

 знаки и символы государства, региона, населенного пункта и образовательного учреждения; 

 компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится образовательное учреждение; 

 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности; 

 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 

семьей; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость 

научного познания, формирующие научную картину мира; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, а также отражающие 

ценности труда в жизни человека и государства; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 
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 компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа. 

Всё пространство образовательной среды гармонично и эстетически привлекательно. 

При выборе материалов и игрушек участники образовательных отношений ориентируются на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование должны 

соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и иметь документы, 

подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

 участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни открытых 

дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные мероприятия и тому подобное); 

 участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках дополнительного 

образования; 

 проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций воспитательной 

направленности; 

 реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых 

детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с организациями-партнерами. 
С каждым годом усиливается тенденция к расширению партнерства ОУ с учреждениями: 
здравоохранения, образования, культуры. 
Особая роль в принципе взаимовыгодного партнерства принадлежит родительскому сообществу. 

Родители являются заинтересованными партнерами в деле воспитания, обучения и развития детей. 
Цель - способствовать реализации права семьи и детей на защиту и помощь со стороны общества и 
государства, содействовать развитию и формированию социальных навыков у детей, укреплению их 
здоровья и благополучия. 

Создаются условия для:  
− формирования навыков общения в различных социальных ситуациях, с людьми разного пола, 
возраста, национальности, с представителями разных профессий; 

− воспитания уважения к труду взрослых и др. 

N Наименование Форма взаимодействия 

п/п организации  

1. ЦДЮТТ – центр детско- 

юношеского технического 

творчества 

Семинары, консультации педагогам. 

Конкурсы и выставки для детей, познавательные игры. 

 ДДЮТ Дворец детского 

(юношеского) творчества 

Кировского района 

Конкурсы и выставки для детей и педагоговдетей 

2. Информационно- 

методический центр 

Кировского района 

Повышение квалификации. Методическая помощь, 

аттестация педагогических кадров. 

3. ГБУ ДО «Центр 

Психолого- 

Педагогического 

сопровождения Кировского 

района Санкт-Петербурга» 

Повышение квалификации. Участие воспитанников ГБДОУ в 

конкурсах центра. 

Сотрудничество с ТПМПК. 
 

 

 

 

 4. Детская  

библиотека № 2 

 

Экскурсии в библиотеку. Тематические занятия с детьми. 

 

 

 5 МО МО «Автово» 

Совет ветеранов 

микрорайона «Автово» 

Участие ветеранов в детских праздниках (День Победы, День 

снятия блокады Ленинграда, День Российской армии). 

Поддержка и участие в программе «Зелёный флаг»  

 6 Детская поликлиника № 23 Профилактические осмотры, противоэпидемические 

   мероприятия 

 7 АППО Консультации, КПК 
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Современный образовательный ландшафт региона предоставляет новые организационные условия 

реализуемых образовательным учреждением программ: разнообразие социальных партнёров, новые 

механизмы сетевого взаимодействия. Это не только обогащает содержание образования и воспитания, но 

создаёт возможности для формирования моделей непрерывного развития всем участникам образовательных 

отношений: детям нормативно развивающимся и детям с ограниченными возможностями здоровья, 

педагогам и родителям. 

2.1.4.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 29.4. стр. 188-189 

Содержание организационного раздела рабочей программы воспитания раскрывает общие требования к 

условиям её реализации: 

 кадровое обеспечение; 

 нормативно-методическое обеспечение; 

 требования к условиям работы с особыми категориями детей; 

создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми 

категориями детей. 

Кадровое обеспечение программы 
 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными 

работниками. 

Дошкольное учреждение комплектуется педагогическими кадрами согласно штатному расписанию. 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников соответствует 

квалификационным характеристикам, установленным в Едином квалификационном справочнике 

должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников образования», утвержденном приказом Министерства здравоохранения и 

социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. №761н  (или) профессиональных 

стандартах, согласно статье 46 Закона об образовании. 

Реализация Программы осуществляется: 

1. педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в 

Организации. 

2. учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 

воспитанников в Организации. 
Учителя-логопеды, музыкальные руководители и инструктор по физической культуре,  работают по 

утвержденному графику и в соответствии с реализуемой программой в ДОУ. 

 В целях эффективной реализации Программы образовательное учреждение создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе их дополнительного 

профессионального образования. Педагогические работники регулярно проходят обучение по 

программам дополнительного профессионального образования с учетом особенности реализуемой 

образовательной программы; постоянно повышают свой профессиональный уровень в учреждении 

участвуя во внутри фирменном обучении и в методических объединениях, семинарах, семинарах-

практикумах, конференциях в роли слушателей и выступающих на разном уровне районном, 

городском, всероссийском с международным участием обмениваясь своим опытом и беря на 

вооружение инновационный опыт своих коллег для усовершенствования педагогического процесса при 

реализации Программы, а так же внося предложения по совершенствованию образовательной 

программы в соответствии с современными тенденциями в образовании. Образовательное учреждение 

может привлекать другие организации и партнеров для обеспечения консультативной поддержки 

руководящих и педагогических работников по вопросам образования детей, осуществляет 

организационно-методическое сопровождение процесса реализации Программы. 

Кадровое обеспечение Программы формируется в соответствии с организационной структурой дошкольного 

образовательного учреждения на основании регламентов, установленных региональным законодательством: 

методики определения штатной численности работников государственных образовательных организаций, 

находящихся в ведении Комитета по образованию и администраций районов Санкт-Петербурга. На 

основании получаемого государственного задания, руководитель учреждения разрабатывает и утверждает 

штатное расписание для реализации Программы 

 

Должностной состав и количество работников, необходимых для реализации и обеспечения реализации 

Программы, определены ее целями и задачами, а также особенностями развития детей. 
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Педагогические работники, реализующие Программу, обладают основными компетенциями. необходимыми 

для создания условия развития детей, обозначенными в ФГОС ДО (п.3.2.5): 

 

- обеспечивают эмоциональное благополучие детей через непосредственное общение с каждым 

ребенком: соблюдается уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям: 

 

- осуществляют поддержку индивидуальности и инициативы детей через создание условий для 

свободного выбора ими участников совместной деятельности; через создание условии для принятия детьми 

решений, выражения своих чувств и мыслей; через недирективную помощь детям, поддержку детской 

инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, 

познавательной и т.д.); 

 

- соблюдают правила взаимодействия в разных ситуациях: создание условий для позитивных, 

доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-

культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе 

ограниченные) возможности здоровья; развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих 

разрешать конфликтные ситуации со сверстниками; развитие умения детей работать в группе сверстников; 

 

- реализуют вариативное развивающее образование, ориентированное на уровень развития, 

проявляющийся у ребенка в совместной деятельности с взрослым и более опытными сверстниками, но не 

актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого 

ребенка), через создание условий для овладения культурными средствами деятельности; через организацию 

видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, воображения и детского 

творчества, личностного, физического и художественно-эстетического развития детей; через поддержку 

спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства; через оценку 

индивидуального развития детей; 

- осуществляют взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребенка с ОВЗ, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, и том числе посредством 

создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки 

образовательных инициатив семьи. 

 

 

 

 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога 

осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 

 

Наименование должности Функционал 

Заведующий детским садом - управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ; 

- создает условия, позволяющие педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность; 

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ 

за учебный год; 

- планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный 

год, включая календарный план воспитательной работы на 

учебный год; 

- регулирует воспитательную деятельности в ДОУ; 

- контролирует исполнение   управленческих   решений по 

воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе 

осуществляется через мониторинг качества организации 

воспитательной деятельности в ДОУ). 
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Старший воспитатель - планирование работы в организации воспитательной 

деятельности; 

- организация практической работы в ДОУ в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы; 

- проведение мониторинга состояния воспитательной 

деятельности в ДОУ 

совместно с Педагогическим советом; 

- наполнение сайта ДОУ информацией о воспитательной 

деятельности; 

- организацияповышения психолого-педагогической 

квалификации воспитателей; 

- организационно-координационная работа при проведении 

общих воспитательных мероприятий детского сада; 

- участие обучающихся в районных и городских конкурсах и 

т.д.; 

-организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических инициатив; 

 - развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

- стимулирование активной воспитательной деятельности 

педагогов; 

Воспитатель 

Инструктор физической 

культуре 

Музыкальный руководитель 

Учитель-логопед 

- обеспечивает обучающихся творческими заданиями, 

физической культурой; 

- формирует у обучающихся активную гражданскую 

позицию, сохранение и приумножение нравственных, 

культурных и научных ценностей в условиях современной 

жизни, сохранение традиций ДОУ; 

- организует работу по формированию общей культуры 

будущего школьника; 

- осуществляет внедрение здорового образа жизни; 

- осуществляет внедрение в практику воспитательной 

деятельности научных достижений, новых технологий 

образовательного процесса; 

- организует участие обучающихся в мероприятиях, 

проводимых районными, 

городскими и другими структурами в рамках воспитательной 

деятельности; 

-реализует программу воспитания и календарный план 

программы воспитания 

Педагог-психолог (при 

наличии) 
- оказание психолого-педагогической помощи; 

- осуществление социологических исследований 

- организация и проведение различных видов 

воспитательной работы; 

- подготовка предложений по поощрению обучающихся и 

педагогов за активное участие в воспитательном процессе. 

- психолого- педагогическое сопровождение детей с ОВЗ, сирот 

и опекаемых, с этнокультурными особенностями и т.д. 
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Помощник воспитателя - совместно с воспитателем обеспечивает занятие 

обучающихся творчеством, 

трудовой деятельностью; 

- участвует в организации работы по формированию общей 

культуры будущего 

школьника; 

 



 

 

72 

 

 

Таблица 13 

Матрица формирования уклада образовательного учреждения  

 № 

п/п 
Шаг Оформление Деятельность участников образовательных отношений 

1 

Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности 

образовательного учреждения. 

Устав ГБДОУ, правила трудового 

распорядка, правила внутреннего 

распорядка обучающихся, локальные 

акты по основным вопросам 

организации и осуществления 

образовательной деятельности. 

Администрация образовательного учреждения отвечает за 

разработку нормативно-правовых актов. 

Сотрудники учреждения, через работу Общего собрания 

образовательного учреждения, Педагогического Совета 

участвуют в обсуждении и принятии. 

Родители (законные представители) высказывают своё 

мотивированное мнение через работу в Совете родителей. 

2 

Отразить сформулированное ценностно-

смысловое наполнение во всех форматах 

жизнедеятельности образовательного 

учреждения: 

–  специфику организации видов 

деятельности; 

–  обустройство развивающей предметно-

пространственной среды; 

–  организацию режима дня; 

–  разработку традиций и ритуалов; 

–  праздники и мероприятия. 

Образовательная программа 

дошкольного образования и (или) 

адаптированная образовательная 

программа дошкольного образования, 

рабочая программа воспитания 

Педагогический коллектив разрабатывает и проектирует 

образовательную программу дошкольного образования и (или) 

адаптированную образовательную программу дошкольного 

образования, рабочую программу воспитания. 

Родители (законные представители) принимают участие в 

проектировании части, формируемой участниками 

образовательных отношений образовательной программы 

дошкольного образования и (или) адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования, 

рабочей программы воспитания. 

3 

Обеспечить принятие всеми участниками 

образовательных отношений уклада 

ГБДОУ. 

Квалификационные требования к 

должностям в соответствии с штатным 

расписанием. 

Педагогические кадры обеспечивают своевременное 

повышение квалификации или переподготовки по 

необходимости; прохождение аттестации в соответствии со 

сроками. 

Договор об образовании с родителями 

(законными представителями). 

При поступлении в образовательное учреждение между 

родителями (законными представителями) и ГБДОУ 

заключается договор. 

Договоры о сотрудничестве с 

организациями-партнёрами. 

Проектирование совместных проектов с организациями-

партнёрами. 
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I. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

        Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

Общие требования к условиям реализации Программы воспитания: 

 обеспечение воспитывающей личностно развивающей предметно- пространственной среды; 

 оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и поддержка родителей (законных 
представителей) по вопросам воспитания; 

 создание уклада ДОУ, отражающего сформированность в ней готовности всех участников 

образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить 

наиболее ценные для нее воспитательно- значимые виды совместной деятельности. Уклад ДОУ 

подробно описан в Целевом разделе Программы. 

Уклад ДОУ направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с уровня ДО на уровень 

НОО. 

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-технические, психолого-

педагогические, нормативные, организационно-методические виды обеспечения) используются как и при 

организации образовательной деятельности и подробно описаны в Образовательной программе 

дошкольного образования и в Образовательной программе дошкольного образования, адаптированной для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (с тяжёлыми нарушениями речи) ГБДОУ 

детского сада № 61 комбинированного вида Кировского района Санкт-Петербурга. 

                                          

Психолого-педагогические условия реализации Федеральной программы. 

Психолого-педагогическое сопровождение представляет комплексную работу воспитателей и 

специалистов ДОУ по сопровождению детей дошкольного возраста, созданию определенных условий, 

которые способствуют развитию успешной социальной личности. Основной целью психолого-

педагогического сопровождения воспитательного процесса является создание условий, направленных на: 

1. уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержку их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

2. использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость, как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

3. построение воспитательно-образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

4. поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и 

взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; поддержка инициативы и 

самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности; 

5. возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности 

и общения; 

6. защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

7. поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их 

здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность. 

 

 

Особенности ДОУ, связанные с работой с детьми 

с ограниченными возможностями здоровья (с тяжёлыми нарушениями речи) 

 

В дошкольном возрасте происходит усвоение нравственных норм, формирование более или менее 

устойчивых моральных представлений, а также способность к нравственной саморегуляции. Основную 

роль в усвоении моральных представлений детей играют взрослые, которые занимаются их обучением, 

воспитанием, а также сверстники. 

 

У детей с тяжелыми речевыми расстройствами наблюдаются отклонения в эмоционально- личностной 

сфере. Им присущи пассивность, нестойкость интересов, неуверенность в себе, повышенная 
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раздражительность, агрессивность, замкнутость, сензитивная зависимость от окружающих, склонность к 

спонтанному поведению. 

Вся работа с дошкольниками должна быть построена таким образом, чтобы ребенок не воспринимал себя 

особым ребенком, а ощущал себя полноправным членом общества. Освоение детьми с ТНР общественного 

опыта будет значимо при системном формировании педагогом детской деятельности. При таком подходе у 

ребенка складываются психические новообразования: способность к социальным формам подражания, 

идентификации, сравнению, предпочтению. На основе взаимодействия со сверстниками развиваются и 

собственные позиции, оценки, что дает возможность ребенку с ТНР занять определенное положение в 

коллективе здоровых сверстников. 

Очень важны личностные качества воспитателя. Это объясняется тем, что ребенок с ТНР дошкольного 

возраста наиболее ориентирован на взрослого, находящегося рядом, подражает ему в словах, манерах, 

оценках, чувствах, поступках. Дети с проблемами в развитии зачастую ранимы, обидчивы, повышено 

эмоциональны. 

Под влиянием оценок взрослых у дошкольников возникают зачатки чувства долга, первые моральные 

потребности. В дошкольном возрасте формируется и чувство ответственности за поступки, 

В процессе роста ребенка нравственные нормы поведения становятся привычными, приобретают 

устойчивость, теряют ситуативный характер. К концу дошкольного возраста у большинства детей 

складывается своя нравственная позиция, которой они следуют, т.е. возникает личностная нравственная 

саморегуляция. У ребенка формируются начала нравственного самосознания. 

Востребованными для работы с детьми оказываются проекты, направленные на: развитие в детской 

среде ответственности, принципов коллективизма и социальной солидарности; 

социальную и культурную адаптацию детей, в том числе детей из семей мигрантов), 

формирования выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе способности к сознательному 

выбору добра; 

развития сопереживания и формирования позитивного отношения к людям, в том числе к лицам с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидам; 

содействия формированию у детей позитивных жизненных ориентиров и плановоказания помощи детям в 

выработке моделей поведения в различных трудных жизненных ситуациях, в том числе проблемных, 

стрессовых и конфликтных; 

на приобщение детей к культурному наследию (эффективное использование уникального российского 

культурного наследия, в том числе литературного, музыкального, художественного, театрального и 

мультипликационного. 

 

Особенности организации предметно-пространственной  среды 

Для реализации Программы в ГБДОУ детском саду № 61 создано социокультурное воспитательное 

пространство, воспитывающая среда, которые способствуют формированию ценностей воспитания и 

разделяются всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и 

другими сотрудниками). Это характеризует уклад ГБДОУ детского сада № 61, направленный на 

сохранение преемственности принципов воспитания с уровня ДО на уровень начального общего 

образования, устанавливает правила жизни и отношений в ГБДОУ, нормы и традиции, психологический 

климат (атмосферу), безопасность, характер воспитательных процессов, способы взаимодействия между 

детьми и педагогами, педагогами и родителями, детьми друг с другом. Воспитательный процесс в ГБДОУ 

строится с учетом возрастных, индивидуальных особенностей воспитанников на основе следующих 

принципов: 

1. неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка; 

2. соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета безопасности 

ребенка; 

3. создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без которой 

невозможно конструктивное взаимодействие детей, их семей, и педагогических работников; 

4. системность и целенаправленность воспитания как условия его эффективности. 

 

Предметно-пространственная среда (далее – РППС) в ДОУ отражает ценности, на которых строится 

Программа воспитания, и способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Во всех возрастных группах имеются центры: патриотического воспитания, в которых находится материал 

по ознакомлению с городом, страной, государственной символикой, где дети в условиях ежедневного 
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свободного доступа могут пополнять знания. 

ППС отражает этнографические, социокультурные условия, в которых находится ДОУ, является 

экологичной, природосообразной и безопасной. Она обеспечивает ребенку возможность общения, игры и 

совместной деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

ППС обеспечивает ребенку возможность познавательного экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывает необходимость научного познания, формирует научную картину мира. Она 

обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в жизни человека и 

государства (портреты членов семей воспитанников, представителей различных профессий и пр.) 

Результаты труда ребенка отражаются и сохранены в среде. ППС обеспечивает ребенку возможности для 

укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. ППС 

предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями 

региональной культурной традиции. 

В каждой возрастной группе ДОУ созданы условия для самостоятельного активного и целенаправленного 

действия детей во всех видах деятельности для реализации задач воспитания: 

Предметно-развивающая среда детского сада обеспечивает все условия для организации всех видов 

детской деятельности. В группах оборудованы различные центры для развития детей: 

 

 центр творчества 

 центр здоровья и физического развития 

 центр экспериментирования 

 центр конструирования 

 природные уголки, уголки экологической культуры 

 уголки для всестороннего развития детей с учетом гендерного подхода 

 центр книги 

 уголки безопасности 

  центр патриотического воспитания 

 Центр развития театрализованной и музыкальной деятельности детей (уголок ряжения, различные 

виды театра,  музыкальный уголок) 

 центр развития познавательной активности и речи 

 центр коррекционный, содержащий игры и пособия по всем разделам коррекционной работы с 

детьми, имеющими нарушения речи. 

 Центр игры 

 

 

Материально-техническое обеспечение Федеральной программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 
СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ:  

Информация о материально-техническом обеспечении образовательной деятельности  

НАЛИЧИЕ ОБОРУДОВАННЫХ УЧЕБНЫХ КАБИНЕТОВ 

Помещения, используемые в учебно-воспитательном процессе: 

• Игровые комнаты - 8 

• Кабинет учителя-логопеда - 2 

• Методические кабинеты. 

• Кабинет старшего воспитателя– 1 

• Кабинет музыкального руководителя - 1 

• Кабинет инструктора по физической культуре - 1 

СВЕДЕНИЯ ОБ ОБЪЕКТАХ, ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ: Объектом 

для практического занятия воспитанников служат 8 групповых помещений. Всё пространство 

предметно-развивающей среды в групповых помещениях безопасно, соответствует санитарно-

гигиеническим требованиям, правилам противопожарной безопасности. Игры, атрибуты, модули, 

мебель во всех 8 групповых помещениях полифункциональны и пригодны для использования в 

разных видах детской деятельности. 

В группах организованы различные пространства: для сюжетно-ролевых игр, уединения, 

конструирования, двигательной активности, продуктивной деятельности. В учреждении имеются 

кабинеты учителя-логопеда (2), приспособленные, в том числе, для детей с ограниченными 



 

 

76 

 

возможностями здоровья (ОВЗ). 

СВЕДЕНИЯ О НАЛИЧИИ БИБЛИОТЕК:  

Книжный фонд образовательной организации включает: 

1. методическую литературу для педагогов, которая представлена по пяти направлениям 

развития детей: социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-

эстетическому, физическому; 

2. периодические печатные издания профессиональной направленности; 

3. литературу для детей. В каждом групповом помещении оборудованы книжные уголки. 

Книжные издания находятся по высоте на расстоянии вытянутой руки ребёнка, что даёт 

возможность без труда воспользоваться необходимой книгой. 

СВЕДЕНИЯ ОБ ОБЪЕКТАХ СПОРТА: В групповых помещениях (8) имеется спортивный 

инвентарь для организации двигательной активности в течение дня: атрибуты для 

общеразвивающих упражнений, мелкое физкультурное оборудование (мячи, кольца, мешочки с 

грузом, кубики, палки пластмассовые гимнастические, дуги для подлезания, коврики массажные и 

пр.).На прогулочных площадках имеется кольцо для игры в баскетбол и метания, лестницы, лазы и 

другое оборудование для двигательной активности детей. 

Образовательная область: физическое развитие 

Обручи пластмассовые, палки пластмассовые гимнастические, мячи разного диаметра, наборы 

кеглей, дуги для подлезания, коврики массажные, массажеры для ног, корригирующие дорожки, 

кольцебросы, мешочки для равновесия, скакалки детские, канат для перетягивания, флажки 

разноцветные, ленты. 

Наборы предметных карточек "Предметы гигиены", "Режим дня". 

Наглядные методические пособия (плакаты, схемы). 

Образовательная область: социально-коммуникативное развитие 

Грузовые, легковые автомобили, игрушки (куклы в одежде, куклы-младенцы, одежда для кукол). 

Наборы демонстрационных картин «Правила дорожного движения». 

Наборы демонстрационных картин «Правила пожарной безопасности». 

Наборы предметных карточек «Транспорт». 

Наборы сюжетных картинок «Дорожная азбука», «Уроки безопасности». 

Набор предметных карточек «Профессии», «Символика» 

Дидактические пособия, печатные пособия (картины, плакаты). 

Наборы игрушечной посуды. Наборы парикмахера. Наборы медицинских игровых 

принадлежностей. Игровой модуль «Кухня». 

Игровой модуль «Парикмахерская». Игровой модуль "Магазин" Игровой модуль "Доктор" 

Оборудование для трудовой деятельности (совочки, грабельки, палочки, лейки пластмассовые 

детские) 

Природный материал и бросовый материал для ручного труда 

Картины, плакаты «Профессии», «Кем быть», «Государственные символы России» и др. 

Книги, энциклопедии, тематические книги. 

Образовательная область: познавательное развитие 

Макеты «Государственных символов России». 

Географические карты, атласы, хрестоматии 

Демонстрационные (гербарии, муляжи, макеты, стенды, модели демонстрационные) 

Наборы тематических предметных карточек «Посуда», «Овощи», «Деревья», «Животные», 

«Птицы», «Мебель», «Бытовые приборы», «Растения», «Грибы», «Ягоды», «Одежда», 

«Насекомые», «Земноводные». 

Домино с цветными изображениями, шнуровки различного уровня сложности, игрушки-

персонажи, напольный конструктор деревянный, наборы настольного конструктора, набор 

счетного материала, счетные палочки, комплект цифр и букв на магнитах, набор плоскостных 

геометрических фигур, наборы раздаточного математического оборудования. 

Мозаика с плоскостными элементами различных геометрических форм, дидактические игры 

«Цвет», «Форма», «Фигуры». 

Муляжи фруктов и овощей, увеличительное стекло, набор контейнеров. 

Образовательная область: речевое развитие 

Набор сюжетных карточек по темам «Мир животных», « Подарок школе» и др. 

Предметные игрушки-персонажи. Сюжетные картины «Наши игрушки», «Мы играем», «Звучащее 
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слово». 

Методическая литература 

Обучающие пазлы «Азбука», «Развиваем речь, мышление и мелкую моторику», домино. 

Образовательная область: художественно -эстетическое развитие 

Комплекты детских книг для каждого возраста, детские энциклопедии, иллюстрации к детской 

художественной литературе, портреты писателей. 

Магнитная доска, мольберт, репродукции художников, портреты художников-иллюстраторов, 

тематические комплекты карточек для лепки, аппликации, рисования. 

Бумага для рисования, стаканчики, кисочки, карандаши простые, цветные, мелки восковые, бумага 

цветная, картон цветной, белый, безопасные ножницы, клей канцелярский, кисточка щетинная, 

пластилин, доска для работы с пластилином. 

Комплекты CD-дисков с музыкальными произведениями, набор шумовых музыкальных 

инструментов (музыкальные колокольчики, бубны, игровые ложки, вертушка, трещотка, барабан, 

погремушки), металлофон. 

Комплекты костюмов театрализованной деятельности, шапочки для театрализованной 

деятельности, ширма для кукольного театра настольная, игрушки-персонажи, флажки 

разноцветные, ширмы для театра, куклы, ёлки искусственные, гирлянды, наборы елочных игрушек, 

мишура. 

Игрушки, дидактический материал, игры для поддержания и развития игровой деятельности 

располагаются в поле зрения и восприятия ребенка (по высоте - на расстоянии вытянутой руки 

ребенка). 

Предметно-развивающая среда создана с учётом интеграции образовательных областей. 

Комплексное оснащение воспитательно-образовательного процесса обеспечивает возможность 

организации как совместной деятельности взрослого и ребёнка, так и самостоятельной 

деятельности ребёнка. Оборудование отвечает отвечает санитарно-эпидемиологическим 

требованиям, а также основным требованиями ФГОС ДО к РППС: насыщенность, 

трансформируемость, полифункциональность, вариативность, доступность. 

 

                                 2.2.  Содержательный раздел части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений представлена 

следующими парциальными программами: 

 Парциальная программа «Основы безопасности жизнедеятельности детей», авторы Р.Б. Стеркина, 

Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева 

 Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 2-7 лет в изобразительной 

деятельности «Цветные ладошки», автор - И. А. Лыкова 

 Программа "Ладушки" И.А. Новоскольцевой, И.М. Каплуновой по музыкальному воспитанию детей 

дошкольного возраста. 

 Программа «Первые шаги»- Петербурговедение  

         для малышей от 3 до 7 лет ,Г.Т. Алифанова 

 

 

Программа может корректироваться в связи с изменениями: 

 нормативно-правовой базы ГБДОУ, 

 образовательного запроса родителей, 

 видовой структуры групп. 

 

 

 

Парциальная программа 

«Основы безопасности 

жизнедеятельности детей», 

авторы  

Р.Б. Стеркина,  

Физическое и психическое здоровье ребёнка напрямую зависят от 

социальной и экологической обстановки в обществе. Техногенные 

катастрофы, экологические катаклизмы, преступность, 

экономическая нестабильность таят опасности для самых маленьких 

и беззащитных граждан – наших детей. 
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Н.Н. Авдеева,  

О.Л. Князева 

Задача взрослых состоит не только в том, чтобы оберегать и 

защищать ребёнка, но и в том, чтобы подготовить его к встрече с 

различными сложными, а порой опасными жизненными ситуациями. 

Правила поведения и меры безопасности непосредственным образом 

связаны с условиями проживания человека. Каждая среда диктует 

совершенно различные способы поведения и соответственно меры 

предосторожности. 

Безопасность – это не просто сумма усвоенных знаний, а умение 

правильно вести себя в различных ситуациях. Дети могут оказаться в 

непредсказуемой ситуации на улице и дома, поэтому главной задачей 

взрослых является стимулирование развития у них 

самостоятельности и ответственности. 

Парциальная программа 

художественно-

эстетического развития 

детей 2-7 лет в 

изобразительной 

деятельности «Цветные 

ладошки»,  

автор - И. А. Лыкова 

Выбор программы определяется тем, что современное образование 

нацелено на введение ребенка в широкое социо-культурное 

пространство, поэтому художественно-эстетическое воспитание 

становится чрезвычайно важным для развития каждого ребенка, 

начиная с раннего возраста. 

Основополагающая идея программы состоит в том, что 

художественная деятельность на всех ее уровнях – восприятие, 

исполнительство, творчество – организуется как вхождение ребенка 

в общечеловеческую культуру 

Парциальная программа 

по музыкальному 

воспитанию 

детей дошкольного 

возраста «Ладушки» И.М. 

Каплуновой, И.А. 

Новоскольцевой. 

Программа подразумевает всестороннее музыкальное 

воспитание и образование без углубления в какой-либо раздел.  

Основной задачей является введение ребенка в мир музыки с 

радостью и улыбкой.  

Программа "Ладушки" обеспечивает всестороннее развитие 

личности ребенка:  

а) эстетическое — развивается чувство прекрасного, эмоциональная 

отзывчивость, прививается любовь к народному творчеству;  

б) умственное — развивается память, внимание, кругозор, 

воображение, речь, мышление;  

в) нравственное — формируется дружелюбие, активность и 

самостоятельность.  

Программу «Ладушки» отличает тесная связь с художественным 

словом. В процессе различных видов музыкальной деятельности дети 

слышат много прибауток, считалок, небольших стихов, которые 

впоследствии используют в повседневной жизни.  

 

Программа «Первые 

шаги»- Петербурговедение 

для малышей от 3 до 7 лет 

Г.Т. Алифанова  

Перед дошкольными образовательными учреждениями в числе 

наиболее важных стоят задачи формирования базовой культуры 

личности ребенка, основ гражданственности, любви к Родине, 

бережного отношения к её историческому и культурному наследию. 

В целостном развитии ребенка-дошкольника важное значение имеет 

приобщение к ценностям культуры. Программа краеведческого 

образования детей дошкольного возраста направлена на развитие 

интереса ребенка к культурному наследию города в единстве таких 

компонентов как памятники природного и культурного наследия, 

традиции и обычаи горожан. Это определяет направленность 

краеведческого образования на развитие интереса ребенка к городу и 

процессу его познания. Одним из важнейших средств развития 

интереса детей к культурному наследию Санкт-Петербурга 

выступают представления детей о городе. Особенность отбора 

содержания представлений о культурном наследии города в период 

дошкольного детства состоит в отсутствии строгой обязательности в 

выборе тем и их наполнения. При выборе содержания необходимо 

исходить из особенностей проявления интереса детей к 
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определенным объектам города (Петропавловская крепость, Зимний 

дворец, Аничков мост и др.), направленности интереса на 

скульптурные объекты архитектурных ансамблей города, 

возможность событийного наполнения образов, использования 

сюжетов мифов, легенд или самостоятельно придуманных историй, 

основанных на детском воображении. 

 

 

 

 

 Цель и задачи  части программы, формируемой участниками образовательных отношений 

 

Включение парциальных программ в образовательную программу представляет более широкие 

возможности для познавательного, социального, и личностного развития ребенка, эффективно 

дополняет образовательную программу дошкольного образования. 

Выбор представленных парциальных программ обусловлен запросами родителей, с учетом специфики 

условий осуществления образовательной деятельности; потребностей и интересов детей; возможностей 

педагогического коллектива. 

 

 

Цели и задачи реализации парциальных образовательных программ 
 

Парциальная программа  Цель, задачи 

Парциальная программа 

«Основы безопасности 

жизнедеятельности детей», 

авторы Р.Б. Стеркина,  

Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цели: 

• сформировать у ребёнка навыки разумного поведения, научить 

адекватно вести себя в опасных ситуациях дома и на улице, в 

городском транспорте, при общении с незнакомыми людьми, 

взаимодействии с пожароопасными и другими предметами, 

животными и ядовитыми растениями; 

• способствовать становлению основ экологической культуры; 

• приобщать к здоровому образу жизни. 

Задачи: 

• Дать детям достаточно ясное представление об опасностях и 

вредных факторах,  чрезвычайных ситуациях, подстерегающих сегодня 

ребёнка. 

• Научить детей правильно оценивать опасность и избегать её, 

используя сюжеты и действия героев художественной литературы. 

• Помочь детям в игровой форме развить навыки по защите жизни и 

здоровья. 

• Формирование и расширение представлений о причинах и 

последствиях неосторожного обращения с огнём. 

• Знакомить детей с правилами дорожного движения и безопасности на 

улице. 

• Учить детей правильно вести себя с незнакомыми людьми. 

• Учить безопасности детей в быту. 

• Объяснить правила общения с животными. 

• Обогащать представления детей о здоровье. 

• Обучать уходу за своим телом, 

навыкам личной гигиены и оказания 

помощи. 
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Парциальная программа 

художественно-

эстетического развития детей 

2-7 лет в изобразительной 

деятельности «Цветные 

ладошки», автор - И. А. 

Лыкова 

Цель программы - формирование у детей раннего и дошкольного 

возраста эстетического отношения и художественно-творческих 

способностей в изобразительной деятельности. 

Основные задачи: 

1. Развитие эстетического восприятия художественных образов (в 

произведениях искусства) и предметов (явлений) окружающего мира 

как эстетических объектов. 

2.Создание условий для свободного экспериментирования с 

художественными материалами и инструментами. 

3. Ознакомление с универсальным «языком» искусства - средствами 

художественно-образной выразительности. 

4. Амплификация (обогащение) индивидуального художественно-

эстетического опыта (эстетической апперцепции): «осмысленное 

чтение» - распредмечивание и опредмечивание художественно-

эстетических объектов с помощью воображения и эмпатии (носителем 

и выразителем эстетического выступает цельный художественный 

образ как универсальная категория); интерпретация художественного 

образа и содержания, заключённого в художественную форму. 

5. Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии. 

6.Формирование эстетической картины мира и основных элементов «Я 

- концепции-творца». 

 

Парциальная программа 

по музыкальному 

воспитанию 

детей дошкольного возраста 

«Ладушки» И.М. 

Каплуновой, И.А. 

Новоскольцевой 

Цель программы: Введение ребенка в мир музыки с радостью и 

улыбкой. 

Задачи: 

 обогащение детей музыкальными впечатлениями через пение, 

слушание, игры и пляски, музицирование;  

 претворение полученных впечатлений в самостоятельной 

игровой деятельности;  

 приобщение к народной культуре (слушание и пение русских 

народных песен и попевок, разучивание народных игр и хороводов). 

Программа «Первые шаги»- 

Петербурговедение для 

малышей от 3 до 7 лет Г.Т. 

Алифанова 

Программа содержит конкретные задачи и цели работы на год по 

каждой возрастной группе детского сада, с четвертого года жизни.  

В младшей группе (4-й год жизни) мы поставили две цели:  

 воспитание любви и интереса к родному городу;  

 воспитание желания узнать свой город, познакомиться с ним ближе.  

 

Задачи:  

1. Формирование способностей к самопознанию как члена семьи, члена 

коллектива.  

2. Формирование чувства уверенности. Умения сопереживать, 

доброжелательности.  

3. Формирование умения ориентироваться в группе, в детскомсаду.  

4. Формирование представлений о названий зданий, домов. Разных 

видов транспорта.  

5. С помощью родителей ознакомление с «ближайшим» городом, свой 

район, микрорайон, прилегающие районы).  

 

В средней группе появляются три основные цели:  

 воспитание любви к родному городу, гордость: я —петербуржец;  

 

 

 пробуждение познавательного интереса к городу, восхищением;  

 формирование начальных знаний о родном городе.  

 

Задачи:  
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В основу парциальных образовательных программ заложены следующие принципы: 

 

 доступность: учет индивидуальных особенностей каждого ребенка, 

 соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития детей; 

 систематичность и последовательность: постепенная подача материала от простого к сложному, 

повторение усвоенных знаний, правил и норм; 

1. Знакомство с мимическим выражением чувств  

2. Знакомство с чертами характера  

3. Воспитание умения сочувствовать, сопереживать.  

4. Воспитание культуры общения  

5. Уточнение представлений о жизни улицы (связи, зависимость, 

транспорт, профессии)  

6. Знакомство с центральной частью города, района (география, 

история, памятники)  

7. Значение разных профессий и профессий родителей  

8. Проявление заботы к жителям и к городу  

 

В старшей группе основные цели:  

 осознание ценности памятников культуры и искусства;  

 воспитание петербуржца в лучших традициях петербургской 

культуры.  

 Сведение в целое общего, частного, отдельного.  

 

Задачи:  

1. Формирование умений адекватно оценивать поступки  

2. Развитие стремления к доброте  

3. Развитие культуры общения  

4. Углубление представлений о доме- жилище человека  

5. Классификация домов по назначению  

6. Расширение представлений об улице, городе Понятие 

«петербуржец»  

 

В подготовительной группе (дети 7-го года жизни) запас знаний уже 

достаточно большой, поэтому и в «Основных целях» добавляются 

моменты развития духовного кругозора личности. Дети должны уметь:  

 формирование мировоззрения через постижение истории мировой 

культуры  

 осмыслить историю и культуру Санкт-Петербурга , мировой истории 

и культуры;  

 изучать историю города через судьбы замечательных петербуржцев.  

 

Задачи:  

1. Умение адекватно оценивать поступки (людей и свои)  

2. Продолжать развитие культуры общения  

3. Формирование понятий «сельский дом- городской дом». «сельский 

житель- городской житель»  

4. Дальнейшее расширение и закрепление представлений об улице, 

городе, архитектуре  

5. Закрепление знаний о символах города, памятниках, 

достопримечательностях  

6. Формирование понятия «мы-петербуржцы»  

7. Знакомство с праздниками нашего города.  

 

 



 

 

82 

 

 занимательность: предлагаемый материал должен быть понятным, нести занимательное начало, 

быть игровым. 

 

Содержание образовательных программ построено в соответствии с подходами: 

деятельностный подход предусматривает организацию целенаправленной  воспитательной 

деятельности воспитанника в общем контексте образовательного процесса. личностно-

ориентированный подход создание благоприятной среды для усвоения, 

предложенного к изучению материала каждым ребенком. 

 

 

1.2.4. Характеристика особенностей детей дошкольного возраста, участвующих в реализации 

парциальных программ  

 

Парциальная Характеристика особенностей детей дошкольного 

возраста Программа 

Парциальная программа 

по музыкальному воспитанию 

детей дошкольного возраста 

«Ладушки» И.М. Каплуновой, 

И.А. Новоскольцевой 

 

В реализации парциальной программы участвуют дети 

2 – 7 лет. Характеристика детей данного возраста представлены в 

Целевом разделе в Обязательной части Программы  

Парциальная программа 

художественно-эстетического 

развития детей 2-7 лет в 

изобразительной деятельности 

«Цветные ладошки», автор - И. 

А. Лыкова 

В реализации парциальной программы  

участвуют дети 2 – 7 лет. Характеристика детей данного возраста 

представлены в Целевом разделе в Обязательной части 

Программы  

Программа  

Р.Б. Стеркиной, Н.Н. Авдеевой, 

О.Л. Князевой 

 «Основы безопасности 

жизнедеятельности детей» 

В реализации парциальной программы «Основы безопасности 

жизнедеятельности» участвуют дети 3 – 7 лет.  

Характеристика детей  данного  возраста  представлены  в  

Целевом  разделе  в Обязательной части Программы  

Программа «Первые шаги»- 

Петербурговедение для 

малышей от 3 до 7 лет Г.Т. 

Алифанова 

В реализации программы «Первые шаги»- Петербурговедение 

для малышей участвуют дети 3– 7 лет.  

Характеристика детей  данного  возраста  представлены  в  

Целевом  разделе  в Обязательной части Программы 

 

1.2.5. Планируемые  результаты освоения парциальных образовательных программ 

 

Парциальная программа Планируемые  результаты 

Парциальная программа 

«Основы безопасности 

жизнедеятельности детей», 

авторы Р.Б. Стеркина, Н.Н. 

Авдеева, О.Л. Князева 

• Освоение правил поведения в быту, на улице, с животными, с 

незнакомыми людьми, на водоёме, в лесу, во время грозы. 

• Умение действовать при чрезвычайных ситуациях. 

• Умение оказывать необходимую помощь при порезах, 

ожогах, ушибах. 

• Знать и выполнять правила дорожного движения. 

• Предвидеть возможные последствия неосторожного 

обращения с огнём. 

Парциальная программа 

художественно-эстетического 

развития детей 2-7 лет в 

изобразительной деятельности 

Ребенок активно интересуется разными видами 

изобразительного и декоративно-прикладного искусства; 

проявляет индивидуальное эмоционально-ценностное 

отношение (выражает эмоциями, словами, жестами, мимикой); 
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«Цветные ладошки», автор - 

И. А. Лыкова 

самостоятельно и мотивированно занимается изобразительной 

деятельностью; получает эстетическое удовольствие от 

освоения нового, достижения результата, оригинальности 

замысла, открытия своих возможностей; замечает красоту и 

гармонию в окружающем мире (природном, бытовом, 

социальном). 

 

Программа музыкального 

воспитания детей 

дошкольного возраста  

И.М. Каплуновой, И.А. 

Новоскольцевой "Ладушки" 

Ребёнок  подготовлен к восприятию музыкальных образов и 

представлений. 

У него заложены основы гармонического развития: слуха, 

голоса, внимания, движения, чувства ритма и красоты 

мелодии, индивидуальные музыкальные, коммуникативные 

способности. Ребёнок приобщён к русской народно-

традиционной и мировой музыкальной культуре. Он 

подготовлен к освоению приёмов и навыков в различных видах 

музыкальной деятельности адекватно детским возможностям.  

У ребёнка расширяется кругозор, происходит обогащение 

впечатлениями, сформирован устойчивый интерес к 

музыкальным занятиям, творчеству. 

Программа «Первые шаги»- 

Петербурговедение для 

малышей от 3 до 7 лет Г.Т. 

Алифанова 

Планируемые результаты освоения программы  

В младшем возрасте основная работа ложится на родителей и 

воспитателей, чтение художественной литературы, 

рассматривание и знакомство с трудом взрослых, сюжетно-

ролевые игры, ситуации — все это плавно подготавливает к 

целевым прогулкам. Получив знания, дети смогут в играх по 

соответствующей тематике, получают культурно-

гигиенические навыки, навыки самообслуживания, 

самостоятельность, уверенность в себе, навыки правил 

поведения на улице. Все это — платформа для дальнейшего 

воспитания маленького петербуржца, горожанина. Прогулки и 

экскурсии с родителями (если они проведены с учетом данных 

рекомендаций) дадут основу для умения воспринимать 

экскурсии в старшем возрасте. А составление вместе с 

родителями альбомов  

«Мой город», «Где мы были», выполнение рисунков на темы 

«Моя семья», «Мой дом» и, конечно, обзорно-вводные 

путешествия в гостиной «Наш Петербург» — все это вызовет у 

детей интерес и желание узнавать свой город, продолжать 

знакомиться с ним ближе.  

В списке художественной литературы уже появляются стихи о 

Петербурге для детей, а в разделе «Рассматривание картин» — 

картины великих мастеров: К. А. Коровина, П. П. 

Кончаловского, К. Ф. Юона, А. К. Саврасова, В. М. Васнецова. 

Все это закладывает основу для восприятия красоты, 

приобщения к исконно русской культуре. В разделе «Знания» 

мы видим, что дети уже должны знать не только свое имя, 

фамилию, домашний адрес, но и в каком городе они живут, 

назначение домов, центральную улицу города, центральную 

улицу своего района, главную реку города. В их «Умениях» 

появляется, кроме культурно-гигиенических навыков, 

формирование культуры поведения, оказание помощи 

пожилым людям, умение видеть примеры доброты. Дети  

растут, растут и требования к ним. В «Ситуациях» и 

«Общении» все чаще мы видим «Уроки вежливости», «Можно 

и нельзя», «Чем мы можем помочь». Цель прогулки дается с 

конкретным заданием: «В универсам» (что здесь можно 
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купить), «Бульвар» (поможем птицам зимовать).  

В среднем возрасте дети знают основные сведениями о нашем 

городе: с его главной улицей  

— Невским проспектом, главной площадью—Дворцовой, 

первой крепостью — Петропавловской. Дети узнают много 

интересного домах в нашем городе, о реке Неве, о том, что у 

города тоже есть день рождения. К концу года дети средней 

группы хорошо знают, в каком городе они живут, главные 

улицу, реку, крепость. Обязательно — основные сведения о 

своем районе (главная улица, название района, моя улица), о 

блокадном прошлом города-героя. Ребята начинают 

осознавать, в каком замечательном городе они живут, у них 

появляется желание узнать больше и увидеть все своими 

глазами.  

 

В старшем дошкольном возрасте воспитываются 

положительные чувства, которые учат отличать плохое и 

хорошее, сопереживать, самостоятельно давать оценку тому 

или иному поступку, воспитание человека, который любит 

свою семью, русскую природу, свой город, свою страну, свой 

народ. Дети знакомятся с народно-прикладным творчеством и 

темами, слизанными с изучением и познанием своего города.  

Дети, помимо своего имени и фамилии, называют имя, 

фамилию мамы, папы, бабушки, дедушки; различают 

городской и деревенский дома; могут связно объяснить, что 

такое улица, площадь; знакомятся с историей своего района, 

его памятными местами, с глобусом, картой, с другими 

городами России, с флагом России, гербом Санкт-Петербурга. 

Дети знают об основателе Санкт-Петербурга — Петре I; знают 

такие понятия, как царь, памятник, герб, собор, символ.  

К концу подготовительной группы у детей сформирована 

гражданская позиция. Ребята понимают образ дома: «злой», 

«добрый», «старый», «больной». Они не только любят и знают 

свой город, но и понимают его, и берегут. Сформированы 

навыки адаптации в бурной жизни мегаполиса Дети умеют 

анализировать, делать выводы. Сформирована культура 

общения. Сформированы такие понятий как «сельский дом- 

городской дом». «сельский житель- городской житель». 

Закреплено представлений об улице, городе, архитектуре. 

Закреплено знаний о символах города, памятниках, 

достопримечательностях. Сформировано понятия «мы- 

петербуржцы». Дети знают праздники своего город 
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                              Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

 

1. Конституция Российской Федерации;  

2. Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О национальных целях развития 

Российской Федерации на период до 2030 года»;  

3. Федеральный Закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

действующими изменениями и дополнениями);  

4. Федеральный закон от 28.06.2014 №172-ФЗ «О стратегическом планировании в Российской Федерации» 

(с действующими изменениями и дополнениями);  

5. План мероприятий по реализации в 2021-2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года (распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 

2945-р);  

6. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №996-р об утверждении 

Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года; (утверждена 

распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р).  

7. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р об утверждении Плана 

мероприятий по реализации в 2021 - 2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской Федерации 

на период до 2025 года;  

8. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 13.02.2019 № 207-р об утверждении Стратегии 

пространственного развития Российской Федерации на период до 2025 года;  

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования».  

10. Государственная программа РФ «Развитие образования» (2018 - 2025 годы), утвержденная 

постановлением Правительства Российской Федерации от 26 декабря 2017 г. № 1642.  

11. Национальный проект «Образование», утвержден президиумом Совета при Президенте Российской 

Федерации по стратегическому развитию и национальным проектам (протокол от 24 декабря 2018 г. N 16).  

12. Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 

2022 г., регистрационный № 71847) 

13. Методические рекомендации «Об использовании государственных символов Российской Федерации 

при обучении и воспитании детей и молодежи в образовательных организациях, а также организациях 

отдыха детей и их оздоровления» (письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

14.04.2022 г. № СК-295/06)  
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

Представляет описание интегрированных условий реализации обязательной части Программы и 

части, формируемой участниками образовательных отношений, консолидируя единое образовательной 

пространство дошкольного образовательного учреждения. 

3.1. Организационный раздел обязательной части Программы 

Структура Организационного раздела обязательной части Программы соответствует структуре раздела IV 

Организационного раздела ФОП ДО и представлена в виде ссылок в таблице 14.  

Таблица 14 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ ссылка ФОП ДО 

№ п.п. стр. 

3.1.1 Психолого-педагогические условия 30 стр.189-191 

3.1.1.1  признание детства как уникального периода в становлении 

человека;  

 понимание неповторимости личности каждого ребенка;  

 принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его 

индивидуальными проявлениями;  

 проявление уважения к развивающейся личности, как высшей 

ценности;  

 поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника 

3.1.1.2. решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, 

образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры 

детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных 

(фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятия).  

При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное 

детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми 

одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогом. 

3.1.1.3 обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в дошкольном образовательном учреждении, в 

том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора 

на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение 

форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический 

приоритет непрерывного образования – формирование умения учиться). 

3.1.1.4 учет специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития) 

3.1.1.5 создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социально личностному, познавательному, эстетическому развитию 

ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует 

право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее 

3.1.1.6 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития 
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3.1.1.7 индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, 

построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с 

группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики 

(мониторинга) 

3.1.1.8 оказание ранней коррекционной помощи детям с особыми 

образовательными потребностями, в том числе с ОВЗ, на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов 

общения и условий, способствующих получению дошкольного 

образования, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования 

3.1.1.9 совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества 

3.1.1.10 психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах 

обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья 

3.1.1.11 вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в 

соответствии с образовательными потребностями и возможностями семей 

обучающихся 

3.1.1.12 формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) обучающихся 

3.1.1.13 непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Программы, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно 

запросам родительского и профессионального сообществ 

3.1.1.14 взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), 

использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально значимой деятельности 

3.1.1.15 использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования 

процесса ее социализации 

3.1.1.16 предоставление информации о Программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 

общественности 

3.1.1.17 обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

3.1.2 
Особенности организации развивающей 

предметно-пространственной среды 
31 стр.191 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей. РППС ГБДОУ выступает основой для 

разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и 

привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

31.1 

стр.191 

РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и 

интересов детей, коррекции недостатков их развития. 
31.2. 

Для реализации Программы в ГБДОУ детском саду № 61 создано социокультурное воспитательное 

пространство, воспитывающая среда, которые способствуют формированию ценностей воспитания и 

разделяются всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами 

и другими сотрудниками). Это характеризует уклад ГБДОУ детского сада № 61, направленный на 

сохранение преемственности принципов воспитания с уровня ДО на уровень начального общего 
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образования, устанавливает правила жизни и отношений в ГБДОУ, нормы и традиции, психологический 

климат (атмосферу), безопасность, характер воспитательных процессов, способы взаимодействия между 

детьми и педагогами, педагогами и родителями, детьми друг с другом. Воспитательный процесс в 

ГБДОУ строится с учетом возрастных, индивидуальных особенностей воспитанников на основе 

следующих принципов: 

1. неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка; 

2. соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета безопасности 

ребенка; 

3. создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без которой 

невозможно конструктивное взаимодействие детей, их семей, и педагогических работников; 

4. системность и целенаправленность воспитания как условия его эффективности. 

 

Предметно-пространственная среда (далее – РППС) в ДОУ отражает ценности, на которых строится 

Программа воспитания, и способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Во всех возрастных группах имеются центры: патриотического воспитания, в которых находится 

материал по ознакомлению с городом, страной, государственной символикой, где дети в условиях 

ежедневного свободного доступа могут пополнять знания. 

ППС отражает этнографические, социокультурные условия, в которых находится ДОУ, является 

экологичной, природосообразной и безопасной. Она обеспечивает ребенку возможность общения, игры и 

совместной деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 

семьей. 

ППС обеспечивает ребенку возможность познавательного экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывает необходимость научного познания, формирует научную картину мира. Она 

обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в жизни 

человека и государства (портреты членов семей воспитанников, представителей различных профессий и 

пр.) Результаты труда ребенка отражаются и сохранены в среде. ППС обеспечивает ребенку 

возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры 

и спорта. ППС предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. 

В каждой возрастной группе ДОУ созданы условия для самостоятельного активного и 

целенаправленного действия детей во всех видах деятельности для реализации задач воспитания: 

Предметно-развивающая среда детского сада обеспечивает все условия для организации всех видов 

детской деятельности. В группах оборудованы различные центры для развития детей: 

 

• центр творчества 

• центр здоровья и физического развития 

• центр экспериментирования 

• центр конструирования 

• природные уголки, уголки экологической культуры 

• уголки для всестороннего развития детей с учетом гендерного подхода 

• центр книги 

• уголки безопасности 

•  центр патриотического воспитания 

• Центр развития театрализованной и музыкальной деятельности детей (уголок ряжения, 

различные виды театра,  музыкальный уголок) 

• центр развития познавательной активности и речи 

• центр коррекционный, содержащий игры и пособия по всем разделам коррекционной работы с 

детьми, имеющими нарушения речи. 

• Центр игры 

 

 

СВЕДЕНИЯ О НАЛИЧИИ БИБЛИОТЕК:  

Книжный фонд образовательной организации включает: 

1. методическую литературу для педагогов, которая представлена по пяти направлениям развития 

детей: социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому, 
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физическому; 

2. периодические печатные издания профессиональной направленности; 

3. литературу для детей. В каждом групповом помещении оборудованы книжные уголки. Книжные 

издания находятся по высоте на расстоянии вытянутой руки ребёнка, что даёт возможность без труда 

воспользоваться необходимой книгой. 

Спортивный инвентарь:: В групповых помещениях (8) имеется спортивный инвентарь для 

организации двигательной активности в течение дня: атрибуты для общеразвивающих упражнений, 

мелкое физкультурное оборудование (мячи, кольца, мешочки с грузом, кубики, палки пластмассовые 

гимнастические, дуги для подлезания, коврики массажные и пр.).На прогулочных площадках имеется 

кольцо для игры в баскетбол и метания, лестницы, лазы и другое оборудование для двигательной 

активности детей. 

Образовательная область: физическое развитие 

Обручи пластмассовые, палки пластмассовые гимнастические, мячи разного диаметра, наборы кеглей, 

дуги для подлезания, коврики массажные, массажеры для ног, корригирующие дорожки, кольцебросы, 

мешочки для равновесия, скакалки детские, канат для перетягивания, флажки разноцветные, ленты. 

Наборы предметных карточек "Предметы гигиены", "Режим дня". 

Наглядные методические пособия (плакаты, схемы). 

Образовательная область: социально-коммуникативное развитие 

Грузовые, легковые автомобили, игрушки (куклы в одежде, куклы-младенцы, одежда для кукол). 

Наборы демонстрационных картин «Правила дорожного движения». 

Наборы демонстрационных картин «Правила пожарной безопасности». 

Наборы предметных карточек «Транспорт». 

Наборы сюжетных картинок «Дорожная азбука», «Уроки безопасности». 

Набор предметных карточек «Профессии», «Символика» 

Дидактические пособия, печатные пособия (картины, плакаты). 

Наборы игрушечной посуды. Наборы парикмахера. Наборы медицинских игровых принадлежностей. 

Игровой модуль «Кухня». 

Игровой модуль «Парикмахерская». Игровой модуль "Магазин" Игровой модуль "Доктор" 

Оборудование для трудовой деятельности (совочки, грабельки, палочки, лейки пластмассовые детские) 

Природный материал и бросовый материал для ручного труда 

Картины, плакаты «Профессии», «Кем быть», «Государственные символы России» и др. 

Книги, энциклопедии, тематические книги. 

Образовательная область: познавательное развитие 

Макеты «Государственных символов России». 

Географические карты, атласы, хрестоматии 

Демонстрационные (гербарии, муляжи, макеты, стенды, модели демонстрационные) 

Наборы тематических предметных карточек «Посуда», «Овощи», «Деревья», «Животные», «Птицы», 

«Мебель», «Бытовые приборы», «Растения», «Грибы», «Ягоды», «Одежда», «Насекомые», 

«Земноводные». 

Домино с цветными изображениями, шнуровки различного уровня сложности, игрушки-персонажи, 

напольный конструктор деревянный, наборы настольного конструктора, набор счетного материала, 

счетные палочки, комплект цифр и букв на магнитах, набор плоскостных геометрических фигур, наборы 

раздаточного математического оборудования. 

Мозаика с плоскостными элементами различных геометрических форм, дидактические игры «Цвет», 

«Форма», «Фигуры». 

Муляжи фруктов и овощей, увеличительное стекло, набор контейнеров. 

Образовательная область: речевое развитие 

Набор сюжетных карточек по темам «Мир животных», « Подарок школе» и др. 

Предметные игрушки-персонажи. Сюжетные картины «Наши игрушки», «Мы играем», «Звучащее 

слово». 

Методическая литература 

Обучающие пазлы «Азбука», «Развиваем речь, мышление и мелкую моторику», домино. 

Образовательная область: художественно -эстетическое развитие 

Комплекты детских книг для каждого возраста, детские энциклопедии, иллюстрации к детской 

художественной литературе, портреты писателей. 
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Магнитная доска, мольберт, репродукции художников, портреты художников-иллюстраторов, 

тематические комплекты карточек для лепки, аппликации, рисования. 

Бумага для рисования, стаканчики, кисочки, карандаши простые, цветные, мелки восковые, бумага 

цветная, картон цветной, белый, безопасные ножницы, клей канцелярский, кисточка щетинная, 

пластилин, доска для работы с пластилином. 

Комплекты CD-дисков с музыкальными произведениями, набор шумовых музыкальных инструментов 

(музыкальные колокольчики, бубны, игровые ложки, вертушка, трещотка, барабан, погремушки), 

металлофон. 

Комплекты костюмов театрализованной деятельности, шапочки для театрализованной деятельности, 

ширма для кукольного театра настольная, игрушки-персонажи, флажки разноцветные, ширмы для 

театра, куклы, ёлки искусственные, гирлянды, наборы елочных игрушек, мишура. 

Игрушки, дидактический материал, игры для поддержания и развития игровой деятельности 

располагаются в поле зрения и восприятия ребенка (по высоте - на расстоянии вытянутой руки ребенка). 

Предметно-развивающая среда создана с учётом интеграции образовательных областей. Комплексное 

оснащение воспитательно-образовательного процесса обеспечивает возможность организации как 

совместной деятельности взрослого и ребёнка, так и самостоятельной деятельности ребёнка. 

Оборудование отвечает отвечает санитарно-эпидемиологическим требованиям, а также основным 

требованиями ФГОС ДО к РППС: насыщенность, трансформируемость, полифункциональность, 

вариативность, доступность. 

 

 

 

 

Материалы для организации самостоятельной творческой деятельности детей: 

В группах созданы условия для самостоятельной, художественной, творческой, театрализованной, 

конструктивной и двигательной деятельности. Оформлены математические, экологические уголки, зоны 

для самостоятельной художественно-речевой деятельности. В каждой группе оформлен уголок 

безопасности и родного края. 

РППС создается как единое пространство, все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, 

масштабу, художественному решению. 

31.4. стр.192 

При проектировании РППС учитывается: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-

исторические и природно-климатические условия,  

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, 

содержание образования; 

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

 возможности и потребности участников образовательной 

деятельности (детей и их семей, педагогов и других сотрудников, участников 

сетевого взаимодействия и других участников образовательной деятельности) 

31.5 

стр.192 

С учетом возможности реализации Программы в различных организационных 

моделях и формах РППС соответствует: 

 требованиям ФГОС ДО; 

 образовательной программе ДОО; 

 материально-техническим и медико-социальным условиям 

пребывания детей в ДОО; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

 требованиям безопасности и надежности 

31.6 

РППС обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной 

и коллективной деятельности:  

 игровой,  

 коммуникативной,  

 познавательно-исследовательской,  

31.8 
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 двигательной,  

 продуктивной и прочее  

в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и 

укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития 

В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть содержательно насыщенной; 

трансформируемой; полифункциональной; доступной; безопасной, 

вариативной 

31.9 

(3.3.4 

ФГОС ДО) 

РППС обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников 
31.10 

В дошкольном образовательном учреждении созданы условия для 

информатизации образовательного процесса.  

В группах используется мультимедийные проекторы (3 шт) с большими 

экранами (8 шт), в том числе ноутбуки (6 шт). Педагоги включают в свою 

работу показ презентаций, прослушивание музыкальных произведений и пр.  

31.11 стр.193 

В оснащении РППС частично используются элементы цифровой 

образовательной среды (показ презентаций, просмотр обучающих роликов, 

интерактивные игры, прослушивание музыкальных произведений и пр.) 

31.12. стр.193 

Для детей с ОВЗ (ТНР) имеются условия, позволяющие заниматься разными 

видами деятельности, общаться и играть со сверстниками.  
31.13. стр.193 

3.1.3. Материально-техническое обеспечение 

Программы, обеспеченность 

методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания 

32 стр.193 

В дошкольном образовательном учреждении созданы материально-

технические условия, обеспечивающие: 

1 возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Программы; 

2) выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения", утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 

2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 1 

января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; 

- помещениям, их оборудованию и содержанию; 

- естественному и искусственному освещению помещений; 

- отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; 

- организации питания; 

- медицинскому обеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

- организации режима дня; 

- организации физического воспитания; 

- личной гигиене персонала; 

3) выполнение требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 

4) выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране 

труда работников; 

32.1. стр.193-194 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=371594&date=16.01.2023&dst=100047&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=367564&date=16.01.2023&dst=100037&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=367564&date=16.01.2023&dst=100037&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=375839&date=16.01.2023&dst=100137&field=134
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5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в 

том числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры образовательного 

учреждения 

 

РППС включает организованное пространство:  

 территория ГБДОУ;  

 групповые комнаты; 

 специализированные, технологические, административные и иные помещения. 

Материально-техническое обеспечение программы 

Образовательное учреждение находится в отдельно стоящем 3-х этажном здании, построенном по 

типовому проекту (сдано в эксплуатацию в 1963 году) на внутриквартальной территории одного из жилых 

микрорайонов города Санкт-Петербурга Кировского района. 

Учреждение размещается за пределами санитарно-защитных зон предприятий, сооружений и иных 

объектов и на расстоянии, обеспечивающем нормативные уровни шума и загрязнения атмосферного 

воздуха для территории жилой застройки и нормативные уровни инсоляции и естественного освещения 

помещений и игровых площадок. 

Здание оборудовано системами холодного и горячего водоснабжения, канализацией. Отопление и 

вентиляция оборудованы в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами. В 

целях безопасности Образовательное учреждение оборудовано системой автоматической пожарной 

сигнализацией, системой оповещения о пожаре, тревожной кнопкой, системой видеонаблюдения, 

осуществляется круглосуточная охрана и пропускной режим. 

 

Ниже в таблице представлены объекты инфраструктуры, которые имеются в Образовательном учреждении 

для осуществления образовательной деятельности, описано их предназначение и оснащение. 

 

Объекты инфраструктуры Образовательного учреждения их назначение и оснащение 

 

Объекты инфраструктуры Назначение и оснащение 

Территория 

Территория 

образовательного 

учреждения 

Дошкольное учреждение имеет самостоятельный вход (выход) 

для детей и въезд (выезд) для автотранспорта. Имеется наружное 

электрическое освещение. Уровень искусственной освещенности 

во время пребывания детей на территории соответствует 

требованиям. 

Территория  дошкольного  образовательного  учреждения  по 

периметру ограждена забором и полосой зеленых насаждений, 

посажаны деревья, разбиты цветники. 

Для  проведения  прогулки  с  детьми  имеется  8  прогулочных 

площадок, которые оснащены  игровым оборудованием. 

Групповая ячейка 

Раздевалка (приемная) Раздевалка (приемная) - предназначена для приема детей и 

хранения верхней одежды. Раздевалки оборудованы шкафами для 

верхней одежды детей и персонала. Шкафы для одежды и обуви 

оборудованы индивидуальными ячейками - полками для 

головных уборов и крючками для верхней одежды. Каждая 

индивидуальная ячейка маркируется. 

В раздевалках предусмотрены условия для сушки верхней 

одежды и обуви детей. 

В приемной расположены информационные уголки для 

родителей, выполненные в едином стиле, куда помещается 

информационный материал для родителей, консультации, 

рекомендации специалистов; Находится выставка детских работ. 

Групповая комната Групповая комната - предназначена для проведения игр, занятий, 

приема пищи и сна в тихий час. Групповая комната оснащена 
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столами и стульями по числу детей в группе. Стулья и столы 

промаркированы. Подбор мебели для детей проводится с учетом 

роста детей. 

Каждая групповая оснащена мебелью для размещения игрового 

развивающего  материала и  для  организации  различных  видов 

деятельности детей. Детская мебель и оборудование для 

помещений изготовлены из материалов, безвредных для здоровья 

детей и имеют документы, подтверждающие их происхождение и 

безопасность. 

Игрушки, имеющиеся в группе, безвредные для здоровья детей и 

отвечают санитарно-эпидемиологическим требованиям, могут 

быть подвергнуты влажной обработке и дезинфекции.  

В группах созданы условия для индивидуальных и коллективных 

игр, самостоятельной активности детей (музыкально-

познавательной и исследовательской, проектной и 

интеллектуальной, театрализованной деятельности и др.). Это 

позволяет детям организовывать разные игры в соответствии со 

своими интересами и замыслами, а также найти удобное, 

комфортное и безопасное место в зависимости от своего 

эмоционального состояния. При этом обеспечивается 

доступность ко всему содержанию развивающей среды, 

предоставляется детям возможность самостоятельно менять 

среду своих игр и увлечений. Среда своевременно изменяется 

(обновляется) с учетом программы, усложняющегося уровня 

умений детей и их половых различий. 

Буфетная Буфетная - предназначена для мытья и хранения столовой 

посуды. Данное помещение оборудовано мебелью для хранения 

посуды, уборочного инвентаря, сушилками 

для посуды, раковиной для мытья посуды, посудомоечной 

машиной. 

Туалетная комната Туалетная совмещена с умывальной комнатой, в ней установлены 

раковины для умывания и мытья рук детей и персонала. В данные 

помещения подведена горячая и холодная вода. В умывальной 

комнате установлены полотеничницы с крючками для детских 

полотенец по числу детей в группе, которые промаркированы 

картинками, также установлены душевые поддоны, 

хозяйственные шкафы для хранения моющих средств инвентаря 

для уборки помещений (туалетной комнаты, группы, раздевалки). 

В туалетных комнатах для детей раннего возраста оборудованы 

шкаф (стеллаж) с ячейками для хранения индивидуальных 

горшков, слив для их обработки, душевой поддон. 

В туалетных комнатах для детей 3 - 7 лет установлены детские 

унитазы. 

Прочие  помещения 

Кабинет заведующего Осуществление организации всех видов деятельности 

Образовательного учреждения. 

 В кабинете находится:    

нормативно-законодательная база охватывающая разные вопросы 

(трудовые отношения, образовательную деятельность и др.); 

нормативно-локальные акты, разработанные Образовательным 

учреждением (приказы, положения, инструкции и др.). 

Кабинет оснащен: необходимой мебелью; компьютерной 

техникой (стационарным компьютером); сетевыми 

информационными сетями (локальные компьютерные сети и 

глобальная сеть Интернет). 
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Методический кабинет Данное  помещение оснащено: современной методической 

литературой по направлениям развития детей и по работе с 

родителями; детской литературой, энциклопедиями, 

периодическими печатными изданиями для педагогов и детей; 

методическими разработками педагогов учреждения: 

материалами консультаций, семинаров, семинаров-практикумов; 

диагностическим материалом; 

необходимой мебелью для хранения методической литературы, 

технических средств и документов; сетевыми информационными 

сетями (локальные компьютерные сети и глобальная сеть 

Интернет); 

необходимыми аксессуарами (дисками, флеш носителями и др.); 

компьютерной техникой (ноутбуки (для методического кабинета 

и для педагогов), стационарным компьютером); 

Медицинский блок Медицинский блок предназначен для осуществления 

оздоровительной работы; консультирования родителей (законных 

представителей  обучающихся)  и  персонала  Образовательного 

учреждения.  В  состав  медицинского  блока  входят  –  кабинет 

медицинской сестры, процедурный кабинет, туалетная  комната. 

Кабинеты оснащены необходимым медицинским оборудованием 

и лицензированы. 

Пищеблок Пищеблок детского сада представляет собой набор 

производственных и складских помещений, оборудованных 

необходимым технологическим, холодильным и моечным 

оборудованием 

Прачечная Прачечная включает в себя помещения для стирки и глажения 

белья. 

 Данное  помещение  обеспечено  стиральными машинами, 

гладильным  оборудованием,  сушилкой,  мебелью  для  хранения 

чистого белья. 

Кабинет заведующего 

хозяйством и специалиста по 

госзаказу 

Кабинет оснащен: необходимой мебелью; компьютерной 

техникой (стационарным компьютером); сетевыми 

информационными сетями (локальные компьютерные сети и 

глобальная сеть Интернет). 
 

Материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и 

средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей 

дошкольного возраста: 

Детский сад оборудован специально подобранной детской мебелью, 

соответствующей по параметрам возрасту воспитанников, целесообразно 

расставленной относительно света и с учетом размещения центров 

активности детей, отведенных для игр, совместной, самостоятельной 

деятельности дошкольников. Групповые комнаты оснащены современным 

игровым оборудованием. 

В группах используется мультимедийные проекторы (3 шт) с 

большими экранами (8 шт), в том числе ноутбуки (6 шт).  

Организованная предметная среда в детском саду предполагает 

гармоничное соотношение материалов, окружающих ребенка в детском саду, 

с точки зрения количества, разнообразия, неординарности, изменяемости. В 

нашем детском саду постоянно поддерживаются все условия для оптимально 

– результативной организации образовательного процесса. 

В групповых комнатах пространство организовано таким образом, 

чтобы было достаточно места для занятий игровой и учебной деятельностью. 

Групповые помещения ДОУ имеют комнату для раздевания, игровую и 

туалетную комнаты.  

Созданная с учетом возрастных особенностей детей и современными 

32.2 

32.7 
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требованиями, развивающая среда в группах формирует игровые навыки у 

детей и способствует развитию личности дошкольника.  В целом она 

организована так, чтобы материалы и оборудование, необходимые для 

осуществления любой деятельности были доступны детям и убирались ими 

на место самостоятельно, что дает возможность обеспечивать в группах 

порядок и уют. 

Созданы игровые уголки для проведения сюжетно-ролевых игр, в 

каждой группе имеются уголки изодеятельности, театрализованной 

деятельности, музыкальные и физкультурные уголки для самостоятельной 

деятельности детей. Всё это позволяет успешно решать педагогические 

задачи и создаёт все условия для физического, эстетического и 

экологического воспитания. 

В качестве ориентиров для подбора материалов и оборудования в 

группах выступают общие закономерности развития ребёнка на каждом 

возрастном этапе. Подбор материалов и оборудования осуществляется для 

тех видов деятельности ребёнка, которые в наибольшей степени 

способствуют решению развивающих задач на этапе дошкольного детства 

(игровая, продуктивная, познавательно-исследовательская деятельности), а 

также с целью активизации двигательной активности ребёнка. Все материалы 

и оборудование имеют сертификат качества и отвечают гигиеническим, 

педагогическим и эстетическим требованиям. 

В каждой возрастной группе имеются дидактические игры, пособия, 

методическая и художественная литература, магнитофоны, необходимые для 

организации разных видов деятельности детей. 

Для организации конструктивной деятельности детей в каждой группе 

помимо различных наборов настольных конструкторов используются 

крупногабаритные современные конструкторы. 

Приемные оснащены индивидуальными шкафами для одежды, имеют 

информационные стенды для родителей, постоянно действующие выставки 

детского творчества. 

Предметно-развивающая среда в групповых помещениях, 

обеспечивает реализацию основной образовательной программы ГБДОУ, 

включает совокупность образовательных областей, обеспечивающих 

разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей по основным направлениям –физическому, социально-

личностному, познавательно – речевому и художественно-эстетическому, а 

так же совместную деятельность взрослого и ребенка и свободную 

самостоятельную деятельность самих детей. 

В группах созданы центры, которые содержат в себе познавательный 

и развивающий материал в соответствии с возрастом детей. Для реализации 

гендерных подходов к воспитанию детей предметно-развивающая среда 

создана с учетом интересов мальчиков и девочек.  

Все помещения оснащены необходимым оборудованием и средствами 

обучения в соответствии с основной образовательной программой 

дошкольного образования. 

Для различных видов физической активности воспитанников в 

физкультурных уголках групп имеется спортивный игровой инвентарь для 

организации двигательной активности детей в течение дня, подвижных игр, 

индивидуальной работы с детьми. Оборудование для физического развития 

полифункционально, позволяет организовывать разнообразные подвижные 

игры для подгруппы детей и индивидуальную работу с дошкольниками и 

обеспечить реализацию приоритетного направления развития детей. Весь 

материал качественный и безопасный, находится в доступных для детей 

местах, что способствует повышению двигательной активности и позволяет 

организовать физкультурно-оздоровительную работу с детьми.  
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Среда отличается динамичностью, многофункциональностью и 

обеспечивает функциональный и эмоциональный комфорт в соответствии с 

потребностями детей. Оформление предметной среды соответствует 

требованиям СанПиН по цветовой гамме, расположению предметов мебели в 

пространстве групповых и спален. Оснащение предметно-развивающей среды 

игровыми развивающими пособиями учитывает необходимость совместной, 

индивидуальной деятельности детей и двигательной активности детей, что 

соответствует требованиям, изложенным в Концепции построения 

развивающей среды в ДОУ и реализуемым программам. В групповых 

помещениях игровые зоны оснащены игрушками, поделочными материалами, 

образцами прикладного народного творчества, иллюстративными 

материалами. Интерьер помещений и цветовой дизайн дополняют друг друга. 

Всё это обеспечивает комфортную адаптацию детей к дошкольному 

учреждению, снимает психологическую напряжённость.  

В групповых помещениях достаточно оборудования, дидактического 

и игрового материала, а так же средств обучения соответствующих 

реализуемым программам. В группах представлен иллюстративный материал, 

альбомы и художественная литература для обогащения детей впечатлениями. 

Имеются дидактические игры, сюжетные игровые наборы и игрушки для 

развития детей в разных видах деятельности, конструкторы и игровые 

строительные наборы, коллекции минералов, природных материалов, игровое 

оборудование для игр малой подвижности, различные средства 

изодеятельности и организации индивидуальной физкультурной работы с 

детьми. 

В детском саду уделяется особое внимание эстетическому оформлению 

помещений, т.к. среда играет большую роль в формировании личностных 

качеств дошкольников. Ребенок находится в детском саду весь день и 

необходимо, чтобы окружающая обстановка радовала его, способствовала 

пробуждению положительных эмоций, воспитанию хорошего вкуса. Мебель 

и игровое оборудование подбирается с учетом  санитарных и психолого-

педагогических требований. 

Дошкольное образовательное учреждение оснащено полным набором 

оборудования для различных видов детской деятельности в помещении и на 

участке, игровыми площадками, озелененной территорией. 

32.3. стр.194 

Дошкольное образовательное учреждение имеет необходимое оснащение и 

оборудование для всех видов воспитательной и образовательной 

деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование 

детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и 

другие формы активности ребенка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания Программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 

творчества, музыкальные инструменты; 

4) административные помещения и иные; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог-

психолог и др.); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет. 

32.4 стр.194 

Программой предусмотрено использование:  

- обновляемых образовательных ресурсов, в том числе расходных 

материалов;  

32.8. стр.195 
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- подписки на актуализацию периодических и электронных ресурсов, 

методическую литературу; 

- техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств 

обучения и воспитания;  

- спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования; 

- услуг связи, в том числе информационно-телекоммуникационной сети 

Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания 

образовательное учреждение руководствуется нормами законодательства 

Российской Федерации, в том числе в части предоставления приоритета 

товарам российского производства, работам, услугам, выполняемым, 

оказываемым российскими юридическими лицами. 

32.9. стр.195 

3.1.3.1. Инфраструктурный лист по результатам 

мониторинга материально-технической базы 

ГБДОУ 

http://dou61.kirov.spb.ru/sve

den/objects 

 

3.1.4. 

Примерный перечень литературных, 

музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для 

реализации Программы 

33 стр.195 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для 

реализации Программы актуализируется с учётом возраста и интересов обучающихся и возможностей, 

обусловленных техническими средствами. 

Методическое обеспечение программы 

Образовательная область Программы, педагогические технологии 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

 Труд 

 ОБЖ 

 Социальные 
отношения 

 Формирование 

гражданственности 

и патриотизма 

Труд 

 Дыбина О. В. Из чего сделаны предметы: Игры-занятия для 

дошкольников. - 2-е изд., испр. -М.: ТЦ Сфера, 2016. - 128 с. 

(ребенок в мире поиска) 

 Шорыгина Т. А. Трудовые сказки. Беседы с детьми о труде и 
профессии. - М.: ТЦ Сфера, 2016. -80с.-(Сказки-подсказки) 

 Шорыгина Т. А. Беседы о профессиях. Методическое 
пособие. - М.: ТЦ Сфера. 2017. - 128 с. (Вместе с детьми) 

 Шорыгина Т. А. Беседы о бытовых электроприборах. 

Методические рекомендации. М.: ТЦ Сфера, 2015. - 64 с.- 

(Вместе с детьми) 

ОБЖ 

 Правила дорожного движения для детей дошкольного 
возраста/Сост. Н.А. Извекова, А. Ф. Медведева, Л. Б. 

Малюшкина. -М.: ТЦ Сфера, 2006. - 64 с.- (Вместе с 

детьми) 

 Вдовиченко Л. А. Ребенок на улице: Цикл занятий для детей 
старшего дошкольного возраста по обучению правилам 

безопасного поведения на дороге и Правилам дорожного 

движения. - СПб, «ДЕТСТВО-ПРЕММ», 2008. - 00с. 

 Скорлупова О. А. Правила и безопасность дорожного 
движения. Тематические недели в детском саду: Учебно-

методическое пособие для педагогов дошкольных 

образовательных организаций. - М.: Издательство 

СКРИПТОРИЙ 2003, 2015. - 136 с., 8 с. ил. 

 Скорлупова О. А. Занятия с детьми старшего дошкольного 

возраста по теме «Правила и безопасность дорожного 

http://dou61.kirov.spb.ru/sveden/objects
http://dou61.kirov.spb.ru/sveden/objects
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движения». – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2007. - 

80 с. 

 Гарнышева Т. П. Как научить детей ПДД Планирование 

занятий, конспекты. Кроссворды, дидактические игры. - 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010. - 

64 с. 

 Степанкова Э. Я. и Филенко М. Ф. Дошкольникам о 
правилах дорожного движения. Пособие для воспитателя 

дет. сада. Изд. 2-е, испр. и доп. М., «Просвещение», 1978. 63 

с. с ил.  

 Хабибуллина Е. Я. Дорожная азбука в детском саду. 
Конспекты занятий. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018. - 64 с., цв. вкл. 

 Авдеева Н. Н., Князева Н. Л., Стеркина Р. Б. Безопасность: 
Учебно- методическое пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. - 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019.- 

144 с. 

 Шорыгина Т. А. Основы безопасности для детей 5-8 лет. - 

М.: ТЦ Сфера, 2016. - 80 с.- (Вместе с детьми) 

Социальные отношения 

 Качанская И. Б. Полезные сказки. Беседы с детьми о 
хороших привычках. - М.: ТЦ Сфера, 2016. - 96 с. – (Сказки-

подсказки). 

 Шорыгина Т. А. Эстетические сказки. Беседы с детьми об 
искусстве и красоте. - М.: ТЦ Сфера, 2017. - 96 с. – (Сказки-

подсказки) 

 Шорыгина Т. А. Мудрые сказки. Беседы с детьми о 

пословицах и крылатых выражениях. - М.: ТЦ Сфера, 2016. - 

144 с. (Сказки-подсказки). 

 Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-
7 лет: Нравственное воспитание в детском саду. Пособие 

для педагогов и методистов. - М.: Мозаика- Синтез, 2013. - 

80 с. 

 Шорыгина Т. А. Беседы об этикете с детьми 5-8 лет. - М.: 
ТЦ Сфера, 2015. - 96 с.- (вместе с детьми) 

 Шорыгина Т. А. Беседы о характере и чувствах. 
Методические рекомендации. - М.: ТЦ Сфера, 2017. - 96 с.- 

(Вместе с детьми) 

 Шорыгина Т. А. Беседы о хорошем и плохом поведении. - 

М.: ТЦ Сфера, 2017. - 96 с.- (Беседы м детьми) 

 Алябьева Е. А. Знакомим детей с человеческим организмом. 
Сказки. Рассказы, игры, стихи, загадки для детей 6-9 лет. - 

М.: ТЦ Сфера, 2015. - 128 с.- (библиотека воспитателя). 

 Кряжева Н. Л. Мир детский эмоций. Дети 5-7 лет/ 
Художники Г. В. Соколов, В. Н. Куров. - Ярославль: 

Академия развития, 2000. - 160 с.: Ил- (Серия «Ваш ребенок: 

наблюдаем, изучаем, развиваем») 

 Кряжева Н. Л. Развитие эмоционального мира детей. 
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Познавательное развитие 

 Сенсорные эталоны 

и познавательные 

действия 

 Математические 
представления 

 Окружающий мир 

 Природа 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

 Дыбина О. В., Рахманова Н. П. Щетинина В. В. 

Неизведанное рядом: Опыты и эксперименты для 

дошкольников/ Под ред. О. В. Дыбиной. - 2-е изд., испр. М.: 

ТЦ Сфера, 2016. - 192 с. (Ребенок в мире поиска) 

 Иванова А. И. Экологические наблюдения и эксперименты 
в детском саду: Мир растений. - М.: ТЦ Сфера, 2007. - 240 с. 

(Программа развития)   

 Куликовская И. Э., Совгир Н. Н. Детское 
экспериментирование. Старший дошкольный возраст: Учеб. 

Пособие. - М.: Педагогическое общество России, 2003. - 80 

с. 

 Тугушева Г. П., Чистякова А. Е. Экспериментальная 

деятельность детей средней и старшего дошкольного 

возраста: Методическое пособие. - СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2015.- 128 с., ил.-(Библиотека программы 

«ДЕТСТВО».) 

Математические представления 

 Игралочка. Практический курс математики для 
дошкольников. Методические рекомендации. - Изд. 4-е, 

доп. перераб. / Л. Г. Петерсон, Е. Е. Кочемасова. - М.: 

Издательство «Ювента», 2010, 224 с.: ил. 

 Формирование элементарных математических 
представлений у дошкольников 6-7 лет. Конспекты 

игровых занятий 3-го года обучения/ Г. Е. Сычева. - М.: 

ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2020. - 200 с.- (Учебно- 

методический комплекс «Формирование элементарных 

Популярное пособие для родителей и педагогов. - 

Ярославль: Академия развития, 1996. - 208 с., ил. 

Формирование гражданственности и патриотизма 

 Баранникова О. Н. Уроки гражданственности и патриотизма 

в детском саду: Практическое пособие. - 2-е изд., испр. и 

доп.- М.: АРКТИ, 2007. - 144 с. (развитие и воспитание) 

 Народная культура и традиции: занятия с детьми 3-7 лет/ 
авт.- сост. В.Н. Косарева. - Волгоград: Учитель, 2014. - 166 

с. 

 Зеленова Н. Г., Осипова Л. Е. Мы живем в России. 
Гражданско- патриотическое воспитание дошкольников. 

(Старшая группа.) – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 

2010. - 112 с. 

 Шорыгина Т. А. Литературные сказки. Беседы с детьми о 
прозе, поэзии и фольклоре. - М.: ТЦ Сфера, 2015. - 96 с.- 

(Сказки-подсказки). 

 Шорыгина Т. А. Беседы о детях- героях Великой 

Отечественной войны. - М.: ТЦ Сфера, 2015. - 80 с. (Вместе 

с детьми) 

 Пантелеева Н.Г. Знакомим детей с малой родиной: 
Методическое пособие. - М.: ТЦ Сфера. 2016. (Библиотека 

Воспитателя). 
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математических представлений у дошкольников 6-7 лет») 

 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 
элементарных математических представлений в старшей 

группе детского сада. - М:. МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2009. - 

80 с. 

 Л. Г. Петерсон, Е. Е. Кочемасова. Игралочка. 
Практический курс математики для дошкольников. 

Методические рекомендации. - М., «Баласс», 1998. - 160 с. 

 Сычева, Г. Е. Формирование элементарных 

математических представлений у дошкольников 5-6 лет. 

Конспекты игровых занятий 2-го года обучения/ Г.Е. 

Сычева. - М.: ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2019. - 104 с.- 

(Учебно- методический комплект «Формирование 

элементарных математических представлений у 

дошкольников 5-6 лет») 

 Формирование математических представлений: конспекты 
занятий в старшей группе/ авт. – сост. Е. А. Казинцева, И. 

В. Померанцева, Т. А. Терпак. - Волгоград: Учитель. 2008.- 

175 с.: ил. 

 Новикова В. П. Математика в детском саду. Старший 
дошкольный возраст. - М.: Мозаика- Синтез. - 112.: илл. 

Окружающий мир 

 Дыбина О. В. Что было до…: Игры-путешествия в прошлое 
предметов. - М.: ТЦ Сфера, 1999. - 160 с.: цв. вкл. (Серия 

«Вместе с детьми».) 

 «МЫ». Программа экологического образование детей/Н. Н. 

Кондратьева и др.- 2-е изд., испр. и доп.- СПб: «Детство-

пресс», 2001. -240 с. (Библиотека программы «Детство») 

 Алябьева Е. А. Сказки о предметах и их свойствах. 
Ознакомление с окружающим миром детей 5-7 лет. - М.: ТЦ 

Сфера, 2017. - 128 с.- (Библиотека Воспитателя). 

 Алябьева Е. А. дошкольникам о предметах быта. Сказки и 
беседы для детей 5-7 лет- М.: ТЦ Сфера, 2017. - 128 с.- 

(Библиотека воспитателя). 

 Познание предметного мира: комплексные занятия. 

Старшая группа/ авт.- сост. О. В. Павлова. - Изд. 2-е, испр. - 

Волгоград: Учитель. - 142 с. 

 Шорыгина Т. А. Беседы об изобретениях и открытиях. - М.: 
ТЦ Сфера, 2017. - 96 с.- (Вместе с детьми). 

 Молодова Л. П. Игровые экологические занятия с детьми: 
Учебно- метод. пособие для воспитателей детских садов и 

учителей. - Мн.: «Асар» - 1996. - 128 с.: ил.  

 Николаева С. Н. Методика экологического воспитания в 
детском саду: работа с детьми сред. и ст. групп дет. сада: 

Кн. для воспитателей дет. сада. - М.: Просвещение, 1999. - 

207 с.: ил.-   

 Бондаренко Т. М. Экологические занятия с детьми 5-6 лет: 

практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. 

- Воронеж: ЧП Лакоценин С. С., 2006. - 159 с. 
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 Шорыгина Т. А. Понятные сказки. Беседы с детьми об 
игрушках, растениях и животных. - М. : ТЦ Сфера, 2016.- 64 

с.- (Сказки-подсказки). 

 Шорыгина Т. А. Беседы о временах. - М.: ТЦ Сфера, 2017. - 
144 с. (Вместе с детьми). 

 

Природа 

 Пудова В., Лежнева Л. Игрушки из природных даров. - М.: 

«Махаон»; СПб.: «Валери СПД», 1999.- 96 с., ил. (Серия: 

«С нами не соскучишься») 

 Шорыгина Т. А. Какие звери в лесу?! Путешествие в мир 
природы и развитие речи. Книга для воспитателей, 

гувернеров и родителей. - М.: «Издательство ГНОМ и Д», 

2002. - 96 с. 

 Шорыгина Т. А. Какие месяцы в году?! Путешествие в мир 
природы. Развитие речи. Книга для воспитателей, 

гувернеров и родителей. - М.: «Издательство ГНОМ и Д», 

2002. – 64 с.. А. Холодова. - Изд. 4-е, испр. - Волгоград: 

Учитель. - 287 с. 

 Уланова Л. А., Иордан С. О. Методические рекомендации 
по организации и проведению прогулок для детей 3-7 лет. - 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010-160 с. 

 Шорыгина Т. А. Беседы о русском лесе. Методические 

рекомендации. - М.: ТЦ Сфера, 2010. - 96 с. (Вместе с 

детьми) 

 Шорыгина Т. А. Беседы о мире морей и океанов. 
Методические рекомендации. М.: ТЦ Сфера. 2016. - 64 с.- 

(Вместе с детьми) 

 Шорыгина Т. А. Беседы о русском Севере. Методические 
рекомендации. –М.: ТЦ Сфера, 2017.- 96 с.- (Детям о 

природе России) 

Речевое развитие  Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и 
развитие речи: Методическое пособие. - М.: ТЦ Сфера, 

2011. - 288 с.- (Развиваем речь). 

 Развитие речи детей 5-7 лет. - 3-е изд., дополн. / Под ред. О. 
С. Ушаковой. - м.: ТЦ Сфера, 2017. - 272 с.- (Развиваем 

речь)  

 Развитие речи: конспекты занятий с детьми старшего 

дошкольного возраста/ авт.- сост. Л. Е. Кыласова. - Изд. 3-

е.-  Волгоград: Учитель. - 258 с. 

 Обучение чтению и грамоте детей 6-7 лет: конспекты 
занятий/ авт.-сост. О. М. Рыбникова. - Изд. 2-е, испр. - 

Волгоград: Учитель, 2016. - 96 с. 

 Карпова С. И., Мамаева В. В. Развитие речи и познавательных 
способностей дошкольников 6-7 лет. - СПб.: Речь; М.: 

Сфера, 2010. - 181 с., илл. 

 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа. 

- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. - 144 с. 

 Голубь В. Т. Графические диктанты: Пособие для занятий с 
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детьми 5-7 лет. - ВАКО, 2006. - 144 с.- (Мастерская 

учителя). 

 Познавательные сказки для детей 4-7 лет. Методическое 

пособие/ Сост. Л. Н Вахрушева. - М.: ТЦ Сфера, 2016. - 80 с. 

(Библиотека современного детского сада). 

 Подготовка к обучению грамоте в детском саду/ Л. Е. 
Журова, Н. С. Варенцова, Н. С. Старжинская и др.; Под ред. 

Н. С. Варенцовой, Н. С. Старжинской. - Мн.: Нар. асвета, 

1992. - 70 с. 

 Карпова С. И. Развитие речи и познавательных способностей 
дошкольников 6-7 лет/ С. И. Карпова, В. В. Мамаева- СПб.: 

Речь, 2015.- 144 с. 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 
 Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного 

материала в старшей группе детского сада. Конспекты 

занятий. - М.: Мозаика-Синтез, 2007. - 48 с. 

 Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в 
детском саду: Подготовительная к школе группа: 

Программа, конспекты: Пособие для педагогов дошк. 

учреждений. - М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2000. - 176 

с.: ил. 

 Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в 
детском саду: Старшая группа: Программа, конспекты: 

Пособие для педагогов дошк. учреждений. - М.: Гуманит. 

изд. центр ВЛАДОС, 2000. - 160 с.: ил. 

 Волчкова В. Н., Степанова Н. В. Конспекты занятий в 

старшей группе детского сада. ИЗО. Практическое пособие 

для воспитателей и методистов ДОУ. –Воронеж: ТЦ 

«Учитель», 2004. - 95 с. 

 Дыбина О. В. Творим, изменяем, преобразуем: Игры- занятия 
с дошкольниками. - 2-е изд., испр. - М.: ТЦ Сфера, 2016. - 

128 с. (Ребенок в мире поиска). 

 Тюфанова И. В. Мастерская юных художников. Развитие 
изобразительных способностей старших дошкольников. - 

СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2004. - 80 с. 

 Давыдова Г. Н. Пластилинография. Цветочные мотивы. - М. : 

Издательство «Скрипторий 2003», 2009.- 72 с. 

 Модель Н. А. поддержка детской инициативы и 
самостоятельности на основе детского творчества: В 3 ч. Ч. 

3. - М.: ТЦ Сфера, 2016. - 128 с.- (Библиотека Воспитателя). 

 Лыкова и. А. Изобразительная деятельность в детском саду: 
планирование, конспекты занятий, методические 

рекомендации. Подготовительная к школе группа. М.: 

«КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2009. - 208 с., 16 л. вкл., 

переиздание дораб. и доп. 

 Лыкова И. А., Васюкова Н. Е. Интеграция искусств в детском 
саду. Изодеятельность и детская литература. СКАЗКА- М.: 

Издательский дом «Карапуз» - Творческий центр «Сфера», 

2009. - 144 с., 8 л. илл. 
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 Лыкова И. А. ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ И ЗАНЯТИЯ. 

Интеграция художественной и познавательной деятельности 

дошкольников. - М.: Издательский дом «Карапуз» - 

Творческий дом «Сфера», 2010. - 144 с., 8 л. илл. 

 Бобкова Т. И., Красносельская В. Б., Прудыус Н. Н. 
Художественное развитие детей 6-7 лет. - М.: ТЦ Сфера, 

2014. - 112 с.- (Библиотека Воспитателя). 

 Утробина К. К. Увлекательное рисование методом «тычка» с 
детьми 5-7 лет. Демонстрационные картинки и конспекты 

занятий/ К. К. Утробина. - М.: ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 

2017. - 72 с.: ил. 

 Изобразительная деятельность и художественный труд. 
Старшая группа: комплексные занятия/ авт.- сост. О. В. 

Павлова. - Изд. 3-е, испр. - Волгоград: Учитель. - 202 с. 

 Малышева А. Н., Ермолаева Н. В. Аппликация/ Художники Е. 

А. Афоничева, В. Н. Куров. - Ярославль: Академия 

развития: академия Холдинг, 2002. - 144 с., ил.- (Детский 

сад: день за днем). 

 Малик О. А. Занятия по аппликации: развиваем 
самостоятельность дошкольников. - М.: ТЦ Сфера, 2010. - 

96 с.- (Вместе с детьми) 

 Савельева Н. М. В мире красок: программа дополнительного 
образования для детей старшего дошкольного возраста (5-6 

лет). - СПб.: ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019.- 

32 с., цв. ил. 

 Шайдурова Н. В. Обучение детей дошкольного возраста 

рисованию животных по алгоритмическим схемам: 

Методическое пособие для воспитателей ДОУ.- СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015.- 64. 

 Карандаш- волшебник: полезные уроки рисования: Для дошк. 
и мл. шк. возраста/Пер. с венг. Е. Габор.- Мн.: БЛП, 1994.- 

112 с., ил. 

 Петрова И. М. Объемная аппликация: Учебно- методическое 
пособие. - СПб.: «Детство-Пресс», 2004.- 48 с. 

Физическое развитие  Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 
лет. Комплексы оздоровительной гимнастики. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011. - 128с. 

 Османова Г. А. Новые игры с пальчиками для развития 
мелкой моторики: Картотека пальчиковых игр/ Г.А. 

Османова. - СПБ.: КАРО, 2014. - 160 с.: ил.- (Серия 

«Популярная логопедия») 

 Нищева Н. В. Картотека подвижных игр, упражнений, 
физкультминуток, пальчиковой гимнастики. Изд. 2-е, 

дополненное. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2014.- 80 с. (Кабинет логопеда) 

 Цвынтарный В. В. Играем пальчиками и развиваем речь. - 

СПб.: Лань, 1996.- 32 с. 

 • Цвынтарный В. В. Играем пальчиками и развиваем речь.Н. 
Н., Изд. «Флокс», 1995 
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 Воспитание ценностей здорового образа жизни у детей 3-7 

лет: планирование, занятия, игры/ авт.-сост. М. Р. Югова. - 

Волгоград: Учитель, 2016. - 137 с. 

 Е. И. Синицына. Умные пальчики. Серия «Через игру- к 
совершенству». М. : «Лист», 1998 г.- 144 с. 

 Подвижные тематические игры для дошкольников/Сост. Т. В. 
Лисина, Г. В. Морозова. - М.: ТЦ Сфера, 2014. - 128 с. 

(библиотека воспитателя) 

 Ковалько В. И. Азбука физкультминуток для дошкольников: 
Средняя, старшая, подготовительная группы. - М. : ВАКО, 

2011.- 176 с.- (дошкольники: учим, развиваем. 

Воспитываем). 

 Глазырина Л. Д. Физическая культура- дошкольникам. 

Старший возраст. - М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 1999. 

- 264 с. 

 Тихомирова Л. Ф. Упражнения на каждый день: Уроки 
здоровья для детей 5-8 лет/ Художник Е. А. Афоничева- 

Ярославль: Академия развития, 2002. - 144 с.: ил.- 

(Развивающее обучение. Практическое задания) 

 Игры- забавы на участке детского сада/ Авт.- сост. Е. А. 
Алябьева. - М.: ТЦ Сфера. 2020. - 128 с.- (Библиотека 

Воспитателя) 

Программы  "От рождения до школы". Примерная общеобразовательная 
программа дошкольного образования под ред. Н.Е. Веракса, 

Т.С. Комарова, М.А. Васильева, М.: "Мозаика-Синтез", 2014 

 Лыкова И. А. Программа художественного воспитания, 
обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». - М.: 

«КАРАПУЗ_ДИДАКТИКА», 2007. - 144., 16л. вкл., 

переиздание дораб. и доп. 

Комплексные занятия  Скорлупова О. А. Занятия с детьми старшего дошкольного 
возраста по теме: «Вода». - М.: ООО «Издательство 

Скрипторий 2003», 2008. - 96 с.: ил. 

 Скорлупова О. А. Занятия с детьми старшего дошкольного 
возраста по теме: «Цветущая весна. Трава». - М.: ООО 

«Издательство Скрипторий 2003», 2008. - 120 с. 

 Скорлупова О. А. Занятия с детьми старшего дошкольного 

возраста по теме: «Зима». - М.: ООО «Издательство 

Скрипторий 2003», 2009. - 96 с. 

 Скорлупова О. А. Занятия с детьми старшего дошкольного 
возраста по теме: «Телевидение». - М.: ООО «Издательство 

Скрипторий 2003», 2007. - 96 с. 

 Скорлупова О. А. Занятия с детьми старшего дошкольного 
возраста по теме: «Лето». - М.: ООО «Издательство 

Скрипторий 2003», 2009. - 128 с. 

 Скорлупова О. А. Занятия с детьми старшего дошкольного 

возраста по теме: «Животный мир жарких стран». - М.: ООО 

«Издательство Скрипторий 2003», 2006. - 112 с. 

 Скорлупова О. А. Занятия с детьми старшего дошкольного 
возраста по теме: «Ранняя весна». - М.: ООО «Издательство 
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Скрипторий 2003», 2009. - 94 с. 

 Скорлупова О. А. Транспорт: наземный, водный, 

воздушный. - 2-е изд. - М.: ООО «Издательство Скрипторий 

2003», 2007. -80 с. 

 Скорлупова О. А. Покорение космоса. Занятия с детьми 
старшего дошкольного возраста». - М.: ООО «Издательство 

Скрипторий 2003», 2008. -136 с. 

 Скорлупова О. А. Занятия с детьми старшего дошкольного 
возраста по теме: «Домашние животные» и «Дикие 

животные средней полосы России». - М.: ООО 

«Издательство Скрипторий 2003», 2009. - 128 с. 

 Скорлупова О. А. «Весна. Насекомые. Перелетные птицы». 
Тематические недели в детском саду: Учебно- методическое 

пособие для педагогов дошкольных образовательных 

организаций. - М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2015. – 

136 с. 

 Скорлупова О. А. Занятия с детьми старшего дошкольного 

возраста по теме «Осень. Часть 2». - М.: ООО «Издательство 

Скрипторий 2003». 2008.- 160 с.: ил. 

 Скорлупова О. А. Занятия с детьми старшего дошкольного 
возраста по теме «Осень. Часть 1». - М.: ООО «Издательство 

Скрипторий 2003». 2009.- 128 с.: ил. 

 Голицына Н. С. Конспекты комплексно- тематических 
занятий. Старшая группа. Интегрированный подход. - М.: 

"Издательство СКРИПТОРИЙ 2003», 2016. - 448 с. 

 Голицына Н. С. Конспекты комплексно- тематических 

занятий. Подготовительная к школе группа. 

Интегрированный подход. - М.: "Издательство 

СКРИПТОРИЙ 2003», 2016. - 568 с. 

 Бондаренко Т. М. Комплексные занятия в подготовительной 
группе детского сада: Практическое пособие для 

воспитателей и методистов ДОУ. - Воронеж: ТЦ «Учитель», 

2005. - 666 с. 

 Развивающие занятия с детьми 5-6 лет. Под ред. 
Парамоновой Л. А.- 3-е изд., испр. - М.: ОЛМА Медиа 

Групп, 2015. - 752 с.: ил. (Программа развития и обучения 

дошкольника). 

 Развивающие занятия с детьми 6-7/ Под ред. Л. А. 
Парамоновой. - М.: ОЛМА Медиа Групп, 2013. - 944 с.: ил. 

 Бондаренко Т. М. Комплексные занятия в старшей группе 

детского сада: Практическое пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ. - Воронеж: ТЦ «Учитель», 2004. - 432 с. 

 Комплексные занятия с детьми 4-7 лет/ авт.- сост. О. Ф. 
Горбатенко. - Изд. 3-е, перераб. - Волгоград: Учитель. - 204 

с. 

 Кислова Т. Р. «По дороге к Азбуке». Методические 
рекомендации для воспитателей, учителей и родителей к 

частям 1 и 2. Под научной редакцией Р. Н. Бунеева, Е. В. 

Бунеевой. // Серия "Свободный ум». - М., «Баласс», 1999. - 
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144 с. 

 Планирование образовательной деятельности в ДОО. 

Старшая группа. Методическое пособие под ред. 

Тимофеевой Л. Л.- М.: Центр педагогического образования, 

2017. - 320 с. 

 Занятия с детьми 5-6 лет по развитию речи и ознакомлению 
с окружающим миром. - СПб.: КАРО, 2011.- 176 с. 

 Павленко И. Н., Родюшкина Н. Г. Развитие речи и 
ознакомление с окружающим миром в ДОУ: 

Интегрированные занятия/ под ред. К. Ю. Белой. - М: ТЦ 

Сфера, 2006. - 176 с.- (Программа развития) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Задачи ссылка на 

ФОП ДО Приказ 

Министерства 

просвещения 

Российской 

Федерации от 

25.11.2022 № 1028 

"Об утверждении 

федеральной 

образовательной 

программы 

дошкольного 

образования" 

(Зарегистрирован 

28.12.2022 № 71847) 

 Антропова С.Ю. Осень зимушку ведёт: праздники для 
дошкольников. Волгоград 2008г. 

 "От рождения до школы". Примерная общеобразовательная 
программа дошкольного образования (пилотный вариант) под 
ред. Н.Е. Веракса, Т.С. Комарова, М.А. Васильева, М.: "Мозаика-
Синтез", 2014. 

 Буренина А. И. Тютюнникова Т. Э. «Тутти». Программа 

музыкального воспитания детей дошкольного возраста.  

 Буренина А.И. «Музыкальная ритмопластика». Программа по 
ритмической пластике для детей. – СПб. АНО ДПО «Аничков 

мост», 2022.  

 Буренина А.И. «Музыкальные минутки для малышей» 

Образовательная программа «Теремок» для детей раннего возраста. 

– АНО ДПО «Аничков мост», Издательский дом «Цветной мир», 

2019. 

 Буренина А.И., Янковская А.  «Театрализованные квесты для детей». 

Сценарии, методика, оформление. – СПб., АНО ДПО «Аничков 

мост» 2022. 

 Буренина А.И. Театр всевозможного. От игры до спектакля. 
Выпуск 1. СПб. 2002г. 

 Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э. МУЗЫКА ДЕТСТВА. 

Методические рекомендации по работе с детьми 3-4 лет к программе 

"МИР ОТКРЫТИЙ" 

 Буренина А.И., ТютюнниковаТ.ЭМузыка детства. Методические 

рекомендации и репертуар с нотным приложением к программе МИР 

ОТКРЫТИЙ. 4-5 лет  

 Гавришева Л., Нищева Н.  Новые логопедические распевки. 
Музыкальная пальчиковая гимнастика и пальчиковые игры. 
Выпуск 2.—  СПб.:  «Детство-Пресс», 2012. 

 Гогоберидзе А. Г., Деркунская  В. А.  Детство с музыкой. 
Современные педагогические технологии музыкального 
воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста. — 
СПБ., 2008. 

 Зацепина М.Б. «Музыкальное воспитание в детском саду» 
Мозаика- Синтез, 2008. 

 Каплунова И.К., Новооскольцева И.А. «Ладушки». Программа 
музыкального воспитания детей. – СПб., Композитор, 1999.  

 Картушина М.Ю. Вокально-хоровая работа в детском саду. М. 

2010г. 
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 Картушина М.Ю. Развлечения для самых маленьких, сценарии 

досугов для детей первой младшей группы. М. 2007г. 

 Кононова Н.Г. Обучение дошкольников игре на детских 
музыкальных инструментах. М. 1990г. 

 Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Этот удивительный ритм 
(развитие чувства ритма у детей). СПб. 2005г. 

 Картушина М.Ю. Вокально-хоровая работа в детском саду. М. 
2010г. 

 Картушина М.Ю. Зимние детские праздники. М. 2014г. 

  Картушина М.Ю. Коммуникативные игры для дошкольников. 
Методическое пособие. М. 2014г. 

 Картушина М.Ю. Сценарии оздоровительных досугов для детей 
3-4 лет. М. 2004г. 

 Картушина М.Ю. Праздники для детей и взрослых. Сценарии для 

ДОУ. М. 2007г. 

 Картушина М.Ю. Праздник Победы. М. 2014г. 
 Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской 

культуры. Программа. Учебно-методическое пособие. - 2-е изд. 
Перераб. И доп. - СПб. Детство-Пресс, 1998. 

 Кононова Н.Г. Музыкально-дидактические игры для 

дошкольников. М. 1982г. 

 Кононова Н.Г. Обучение дошкольников игре на детских 
музыкальных инструментах. М. 1990г. 

 Нищева Н. В.  Логопедическая ритмика в системе коррекционной 
работы в детском саду. — СПб.: «Детство-Пресс», 2014 

 Нищева Н. В. Примерная адаптированная программа 
коррекционно-развивающей работы в логопедической группе 

детского сада для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. Издание третье, переработанное 

и дополненное в соответствии с ФГОС ДО. – СПб., 2014. 

 Радынова О.П. Музыкальные шедевры. М.: Владос, 1997. 

 Радынова О.П. Музыка о животных и птицах. М. 2010г. 

 Радынова О.П. Настроения, чувства в музыке. М. 2010г. 

 Радынова О.П. Песня, танец, марш. М. 2010г. 

 Радынова О.П. Природа и музыка. М. 2009г. 

 Радынова О.П. Сказка в музыке. Музыкальные инструменты. М. 
2009г. 

 Сауко Т.Н., Буренина А.И. «Топ-хлоп, малыши». Программа 

музыкально-ритмического воспитания детей 2-3 лет. – СПб., 2001.  

 Тютюнникова Т.Э. МУЗЫКА ДЕТСТВА. Учебное пособие по 

элементарному музицированию и начальному музыкальному 

воспитанию для студентов педагогических вузов, институтов 

повышения квалификации и педагогов-практиков. 

 

Литература по петербурговедению: 

 Смирнова И. «Виват, Петербург!». Сценарии. «Колокольчик» – 

СПб. 1995. 

 Журналы «Колокольчик» №2 1997, №13 1999, №29 2023 – СПб. 
ЗАО «Репрография». 
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Физическое 

развитие 

Активный 

отдых 

Туристическая 

деятельность 

 

 

1.Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3–

4 года). – М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ,2015.-80с. 

2.Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

– М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ,2017.-112с. 

3.Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5–

6 лет). – М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ,2017.-128с. 

4.Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная 

к школе группа (6–7 лет). – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2015.-112с. 

5.Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений. Для 

занятий с детьми 3-7лет. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2015.-128с. 

6.Федорова С.Ю.Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-

3лет.Вторая группа раннего возраста.- М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ,2017.-88с. 

7.Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр  Для занятий с детьми 2-7 лет .: 

МОЗАИКА –СИНТЕЗ,2015.-144с. 

 

 

Список литературы по ознакомлению с Санкт-Петербургом. 

 В. Пянкевич, А. Смирнова «Как найти счастье на улице», СПб, 1997 

 Афонькин С. Ю. «Санкт-Петербург. Путеводитель для детей», СПб, 2021 

 «Мой любимый город», СПб, 2010 

 В. К. Дмитриев «Санкт-Петербург: Рассказы по истории города для детей», 2013 

 М. Борисова «Интереснее пешком», 2021 

 Л. Шиф «сказки феи Летнего сада», 2011 

 Л. Шиф «Единственный город», 1997 

 Л. Шиф «Путешествия по Петербургу», 1995 

 В. Фролов, О. Яковлев «Как родился Петербург», СПб, 1995 

 Н. А. Гурьева «Детям о Санкт- Петербурге», 2018 

 М. Борисова «Мы гуляем по Летнему саду», 1972 

 Д. Ю. Алексеев, А. О. Кожемякин, Ю. Л. Минутина-Лобанова «Ленинград. Юго-западный 
рубеж», 2020 

 Л. М. Ванюшкина, Е. Н. Коробкова «АБВ гуляли по Неве», СПб, 2019 

 В. К. Дмитриев «Санкт-Петербург для малышей», пособие по истории города, 2006 

 Л. Барбас «Жили-были улицы», 1983 

 В. Нестеров «Знаешь ли ты свой город?», СПб, 1997 

 Н. А. Гурьева «Детям об архитектуре Санкт-Петербурга», СПб, 2018 

 Город Петра Великого: Император Петр 1 в прошлом и настоящем Санкт-Петербурга. - 
СПб.: Реконструкция, СПбГУПТД, 2023. - 180 с., илл. 

 

3.1.5. Кадровые условия реализации 34 стр.182 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, 

учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными работниками 

образовательного учреждения, а также медицинскими и иными работниками, 

34.4. стр.219 
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выполняющими вспомогательные функции. ГБДОУ самостоятельно 

устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу 

работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, 

распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию 

методического и психологического сопровождения педагогов. Заведующий 

образовательного учреждения вправе заключать договоры гражданско-

правового характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует штатному расписанию и 

номенклатуре должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства 

Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. N 225 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, N 9, ст. 1341). 

 

Наименование 

должности 

 

Заведующий детским 

садом 

- управляет воспитательной 

деятельностью на уровне ДОУ; 

- создает условия, позволяющие 

педагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность; 

- проводит анализ итогов воспитательной 

деятельности в ДОУ за учебный год; 

- планирует воспитательную деятельность 

в ДОУ на учебный год, включая 

календарный план воспитательной работы 

на учебный год; 

- регулирует воспитательную деятельности 

в ДОУ; 

- контролирует исполнение   

управленческих   решений по 

воспитательной деятельности в ДОУ (в 

том числе осуществляется через 

мониторинг качества организации 

воспитательной деятельности в ДОУ). 

34.1 стр.218 
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Старший воспитатель - планирование работы в организации 

воспитательной деятельности; 

- организация практической работы в 

ДОУ в соответствии с календарным 

планом воспитательной работы; 

- проведение мониторинга состояния 

воспитательной деятельности в ДОУ 

совместно с Педагогическим советом; 

- наполнение сайта ДОУ информацией о 

воспитательной деятельности; 

- организацияповышения

 психолого-педагогической квалификации 

воспитателей; 

- организационно-координационная 

работа при проведении общих 

воспитательных мероприятий детского 

сада; 

- участие обучающихся в районных и 

городских конкурсах и т.д.; 

-организационно-методическое сопровождение воспитательной деятельности педагогических инициатив; 

 - развитие сотрудничества с социальными 

партнерами; 

- стимулирование активной 

воспитательной деятельности педагогов; 

Воспитатель 

Инструктор

 физи

ческой культуре 

Музыкальный 

руководитель Учитель-

логопед 

- обеспечивает обучающихся 

творческими заданиями, физической 

культурой; 

- формирует у обучающихся активную 

гражданскую позицию, сохранение и 

приумножение нравственных, культурных 

и научных ценностей в условиях 

современной жизни, сохранение традиций 

ДОУ; 

- организует работу по формированию 

общей культуры будущего школьника; 

- осуществляет внедрение здорового образа 

жизни; 

- осуществляет внедрение в практику 

воспитательной деятельности научных 

достижений, новых технологий 

образовательного процесса; 

- организует участие обучающихся в 

мероприятиях, проводимых районными, 

городскими и другими структурами в 

рамках воспитательной деятельности; 

-реализует программу воспитания и 

календарный план программы воспитания 
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Педагог-психолог (при наличии) - оказание психолого-педагогической 

помощи; 

- осуществление социологических 

исследований 

- организация и проведение различных 

видов воспитательной работы; 

- подготовка предложений по поощрению 

обучающихся и педагогов за активное 

участие в воспитательном процессе. 

- психолого- педагогическое 

сопровождение детей с ОВЗ, сирот и 

опекаемых, с этнокультурными 

особенностями и т.д. 

Помощник воспитателя - совместно с воспитателем

 обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, 

трудовой деятельностью; 

- участвует в организации работы по 

формированию общей культуры будущего 

школьника; 

 

Кадровый состав педагогов ДОУ 61 включает: 

Воспитатель- 15 чел. 

Старший воспитатель – 1чел 

Музыкальный руководитель- 2 чел. 

Инструктор по физической культуре- 1 чел. 

Учитель-логопед – 3 чел. 

Необходимым условием качественной реализации Программы является её 

непрерывное сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными 

работниками в течение всего времени ее реализации в дошкольном 

образовательном учреждении или в дошкольной группе. 

34.2 стр.219 

п.3.4.1.абз.4. ФГОС ДО 

Дошкольное образовательное учреждение вправе применять сетевые формы 

реализации Программы или отдельных ее компонентов, в связи с чем может 

быть задействован кадровый состав других организаций, участвующих в 

сетевом взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает 

указанным выше требованиям. 
С каждым годом усиливается тенденция к расширению партнерства ОУ с 

учреждениями: здравоохранения, образования, культуры. 
Особая роль в принципе взаимовыгодного партнерства принадлежит 

родительскому сообществу. 

Родители являются заинтересованными партнерами в деле воспитания, 

обучения и развития детей. 
Цель - способствовать реализации права семьи и детей на защиту и 

помощь со стороны общества и государства, содействовать развитию и 
формированию социальных навыков у детей, укреплению их здоровья и 
благополучия. 

Создаются условия для:  
− формирования навыков общения в различных социальных ситуациях, 

с людьми разного пола, возраста, национальности, с представителями 
разных профессий; 

− воспитания уважения к труду взрослых и др. 

 

ДОУ № 61 сотрудничает с сетевыми партнерами: 
С каждым годом усиливается тенденция к расширению партнерства ОУ с 

34.3 стр.219 
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учреждениями: здравоохранения, образования, культуры. 
Особая роль в принципе взаимовыгодного партнерства принадлежит 

родительскому сообществу. 

Родители являются заинтересованными партнерами в деле воспитания, 

обучения и развития детей. 
Цель - способствовать реализации права семьи и детей на защиту и 

помощь со стороны общества и государства, содействовать развитию и 
формированию социальных навыков у детей, укреплению их здоровья и 
благополучия. 

Создаются условия для:  
− формирования навыков общения в различных социальных ситуациях, 

с людьми разного пола, возраста, национальности, с представителями 
разных профессий; 

− воспитания уважения к труду взрослых и др. 

 

N Наименование Форма взаимодействия 

п/п организации  

1. ЦДЮТТ – центр детско- 

юношеского технического 

творчества 

Семинары, консультации педагогам. 

Конкурсы и выставки для детей, 

 познавательные игры. 

2 ДДЮТ Дворец детского 

(юношеского) творчества 

Кировского района 

Конкурсы и выставки для детей 

 и педагоговдетей 

3. Информационно- 

методический центр 

Кировского района 

Повышение квалификации. 

 Методическая помощь, 

аттестация педагогических кадров. 

4. ГБУ ДО «Центр 

Психолого- 

Педагогического 

сопровождения Кировского 

района Санкт-Петербурга» 

Повышение квалификации. 

Участие воспитанников ГБДОУ 

 в конкурсах центра. 

Сотрудничество с ТПМПК. 

 

 

 

 

 5. Детская  

библиотека № 2 Кировского 

района 

 

Экскурсии в библиотеку.  

Тематические занятия с детьми.  

 

 6 МО МО «Автово» 

Совет ветеранов 

микрорайона «Автово» 

Участие ветеранов в детских  

праздниках (День Победы,  

День снятия блокады Ленинграда, День Российской армии). 

Поддержка и участие в программе 

 «Зелёный флаг»  

 

7 Детская поликлиника № 23 Профилактические осмотры,  

противоэпидемические 

   мероприятия 

 8 АППО Консультации, КПК 
 

В целях эффективной реализации Программы дошкольное образовательное 

учреждение создаёт условия для профессионального развития педагогических 

и руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на получение 

дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три 

года за счет средств образовательного учреждения и/или учредителя. 

34.5 стр.219 

3.1.6. Режим и распорядок дня в дошкольных 

группах 
35 

стр.219 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 35.1 стр.219 
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бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 

обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации Программы, потребностей участников 

образовательных отношений. 

35.2 

Основными компонентами режима являются:  

 сон,  

 пребывание на открытом воздухе (прогулка),  

 образовательная деятельность,  

 игровая деятельность и отдых по собственному выбору 

(самостоятельная деятельность),  

 прием пищи,  

 личная гигиена.  

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая 

новые характерные черты и особенности 

35.3. 

РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА ГРУППЫ (с 2 до 3 лет) 

общеразвивающей направленности 
(холодный период года)  

Режимные моменты Время Длительность 

Прием, осмотр, бесконтактная термометрия. Гигиенические процедуры. 

Самостоятельная деятельность 
7.00-8.05 65 мин 

Утренняя гимнастика 8.05 - 8.10 05 мин 

Подготовка к завтраку. Гигиенические процедуры. 8.10 - 8.20 10 мин 

Завтрак 8.20 - 8.45 25 мин 

Самостоятельная  игровая деятельность. Индивидуальная работа 8.45 – 8.55 (9.00) 10 (15) мин 

Непрерывная образовательная деятельность (проводится в закреплённой гр. ячейке) 09 мин 

1 ПОДГРУППА 
8.55 (9.00) -
9.04(9.09) 

 

09 мин 

2 ПОДГРУППА 9.10 (9.15)-9.19(9.24) 09 мин 

Совместная игровая деятельность, индивидуальная работа. Гигиенические 

процедуры. 

8.45 – 9.00  
9.10 – 9.20 
9.25 – 9.40 

30 мин 

Второй завтрак 9.40 – 9.50 10 мин 
Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдение, подвижные игры, сюжетно-

ролевые игры, самостоятельная  игровая  деятельность)  Организация  

выхода  на прогулку. 

 

 

 изолированно от других групп. 

9.50 - 11.25 1ч 35 мин 

Возвращение с прогулки. Организация возвращения с прогулки. 

Гигиенические  процедуры.  
11.20- 11.55 30 мин 

Подготовка к обеду. Гигиенические процедуры. Обед 11.55 - 12.20 25 мин. 

Подготовка к дневному сну. Гигиенические процедуры . Сон. 12.20 - 15.25 З ч 05 мин 

Постепенный подъём, бодрящая гимнастика, хождение по дорожкам здоровья, 

воздушные процедуры, самостоятельная игровая деятельность. 
Гигиенические процедуры. 

15.25-15.50 25 мин 

Полдник 15.50- 16.10 20 мин 

Непрерывная образовательная деятельность (проводится в закреплённой гр. ячейке) 09 мин 

1 ПОДГРУППА 16.20-16.29 09 мин 
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2 ПОДГРУППА 16.35-16.44 09 мин 

Индивидуальная работа. Самостоятельная игровая деятельность детей. 
Гигиенические процедуры. 

16.45-17.00 15 мин 

Подготовка к прогулке. Прогулка.  Организация выхода на прогулку. Уход 
детей домой. 

16.45 - 18.40 1ч 55 мин 

Возвращение с прогулки. Организация возвращения с прогулки.  

Гигиенические процедуры, самостоятельная деятельность детей. Уход детей 

домой 

18.40- 19.00 20 мин 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ ВТОРОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЫ (с 3 до 4 лет)  

общеразвивающей направленности 

 

 

 

 
 

Вид деятельности в режиме дня Время Длительность 

Прием, (при благоприятных погодных условиях на открытом воздухе), 

осмотр, бесконтактная термометрия. Гигиенические процедуры. 
самостоятельная игровая деятельность.  

7.00 - 8.15 1 час 15 мин 

Утренняя гимнастика 8.15-8.20 05 мин 

Подготовка к завтраку.  Гигиенические процедуры  8.20 – 8.30 10 мин 

Завтрак 8.30 - 8.50 20 мин 

Самостоятельная  игровая деятельность. Индивидуальная работа 08.50 – 09.00 10 мин. 

Непрерывная  образовательная деятельность.(проводится в закреплённой гр. ячейке) 30 мин 

1 НОД 8.55(9.00) - 9.10(9.15) 15 мин 

2 НОД 9.20(9.25) – 9.35(9.40) 15 мин 

Совместная игровая деятельность. Индивидуальная работа. 

Гигиенические процедуры. 09.40 - 09.50 
10 мин 

Второй завтрак 09.50 – 10.05 15 мин 

Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдение, подвижные игры, 
сюжетно-ролевые игры, самостоятельная игровая деятельность) 

Организация  выхода  на прогулку изолированно от других групп 

10.05 - 11.40 1ч 35 мин 

Возвращение с прогулки. Организация возвращения с прогулки 

изолированно от других групп). Гигиенические процедуры.  
11.40 -12.05 25 мин 

Подготовка к обеду, обед 12.05 - 12.35 30 мин 

Подготовка к дневному сну (хождение по дорожкам здоровья, воздушные 

процедуры).  Гигиенические процедуры. Сон  
12.35 - 15.25 2ч 50 мин 

Постепенный подъём, бодрящая гимнастика, воздушные процедуры,  

гигиенические процедуры, самостоятельная игровая деятельность.  
15.25 -15.45 25 мин 

Полдник 15.45 - 16.05 20 мин 

Совместная игровая деятельность. Индивидуальная работа с детьми. 
Досуги.  Гигиенические процедуры. 

16.05 - 16.35 30 мин 

Подготовка к прогулке. Прогулка. (Организация выхода на прогулку 

изолированно от других групп) Уход детей домой 
16.35- 18.35 2ч 00 мин 

Возвращение с прогулки.  Организация возвращения с прогулки 

изолированно  от  других  групп), гигиенические процедуры, игры, 

самостоятельная деятельность детей. Уход детей домой  

18.35- 19.00 25 мин 
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РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ СРЕДНЕЙ ГРУППЫ (с 4 до 5 лет) общеразвивающей направленности 
(холодный период года)  

 

Вид деятельности в режиме дня Время Длительность 

Прием детей, осмотр, бесконтактная термометрия. Гигиенические 
процедуры. Самостоятельная деятельность 

7.00 - 8.15 1 час. 15 мин 

Утренняя гимнастика 8.10 - 8.20 10 мин 

Подготовка к завтраку. Гигиенические процедуры 8.20 – 8.30 10 мин 

Завтрак 8.30 - 8.50 20 мин 

Непрерывная образовательная деятельность.  40 мин 

1 НОД 8.55(9.00) - 9.15(9.20) 20 мин 

2 НОД 9.25(9.30) – 9.45(9-50) 20 мин 

Совместная игровая деятельность. Индивидуальная работа. 
Гигиенические процедуры 

9.20 – 9.30 9.50-10.00 20 мин 

Второй завтрак 10.00 – 10.15 15 мин 

Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдение, подвижные игры, 

сюжетно-ролевые игры, самостоятельная  игровая  деятельность)   
10.15 - 11.50 1ч 35 мин 

Возвращение с прогулки.  Гигиенические  процедуры.  11.50 - 12.20 30 мин 

Подготовка к обеду, обед. 12.20 - 12.50 30 мин 

Подготовка к дневному сну.  Гигиенические  процедуры. Сон  12.50 - 15.15 2ч 25мин 

Постепенный подъём, бодрящая гимнастика, воздушные процедуры. 

Гигиенические  процедуры. самостоятельная игровая деятельность 
15.15 - 15.40 25 мин 

Полдник 15.40 - 16.00 20 мин 

Совместная игровая деятельность .Самостоятельная игровая 

деятельность детей. Индивидуальная работа с детьми. .  

Гигиенические  процедуры. 

16.00 -16.40 40 мин 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход детей домой. 16.40- 18. 40 2ч 00 мин 

Возвращение с прогулки.  Гигиенические  процедуры. 

Самостоятельная игровая деятельность детей. Уход домой. 

Уход детей домой. 

18.40- 19.00 20 мин 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

116 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ СТАРШЕЙ ГРУППЫ (с 5 до 6 лет) 

компенсирующей направленности 
(холодный период года) 

 

Вид деятельности в режиме дня Время Длительность 

Прием детей, осмотр, бесконтактная термометрия. Гигиенические 

процедуры. Игры.  
7.00-8.20 1 час. 20 мин 

Утренняя гимнастика.  8.25 - 8.35 10 мин 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры. 8.35 – 8.45 10 мин 

Завтрак. 8.40 - 8.55 15 мин 

Непрерывная образовательная деятельность.  50 мин 

1 НОД 9.00 - 9.25 25 мин 

2 НОД 9.35 -10.00 25 мин 

Совместная игровая деятельность. Индивидуальная работа 
9.25-9.35 

10.00- 10.10 
20 мин 

Гигиенические процедуры. Второй завтрак 10.10 - 10.25 15 мин 

Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдение, подвижные игры, сюжетно-
ролевые игры, самостоятельная игровая деятельность)  

10.25- 12.20 1 ч 40 мин 

Возвращение с прогулки.  Гигиенические  процедуры.  12.20- 12.40 20 мин 

Подготовка к обеду, обед 12.40 - 13.00 20 мин 

Подготовка к дневному сну. гигиенические процедуры .Дневной сон. 13.00 - 15.00 2ч 00мин 

Постепенный подъём, бодрящая гимнастика, воздушные процедуры, 
гигиенические процедуры самостоятельная игровая деятельность 

15.00- 15.20 20 мин 

Совместная игровая деятельность . Самостоятельная игровая деятельность детей 15.20-15.30 10 мин 

Подготовка к полднику. .Полдник 15.30- 15.45 15 мин 

Непрерывная образовательная деятельность. (2 раза в нед)   

 НОД 16.00 - 16.25 25 мин 

Совместная игровая деятельность .Самостоятельная игровая деятельность детей. 

Индивидуальная работа с детьми. Гигиенические процедуры 
15.45- 16.45 

1 ч. 00мин 

(35 мин) 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход детей домой 16.45-18.45 2ч 00 мин 

Возвращение с прогулки. Гигиенические  процедуры. Самостоятельная игровая 
деятельность детей. Уход детей домой. 

18.45 - 19.00 15 мин 
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РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ К ШКОЛЕ ГРУППЫ (с 6 до 7 лет) 

компенсирующей направленности 

(холодный период года) 

Вид деятельности в режиме дня Время Длительность 

Прием детей, осмотр, бесконтактная термометрия. Гигиенические 

процедуры. Самостоятельная игровая деятельность детей 
7.00 - 8.25 1 час. 25 мин 

Утренняя гимнастика 8.25 -8.35 10 мин 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры 8.35 – 8.45 10 мин 

Завтрак 8.45 - 9.00 15 мин 

Непрерывная образовательная деятельность.  1ч 30 мин 

1 НОД 9.00 - 9.30 30 мин 

2 НОД 9.40-10.10 30 мин 

3 НОД 10.30- 11.00 30 мин 

Гигиенические процедуры  Второй завтрак 10.15 - 10.30 15 мин 

Совместная игровая деятельность. Индивидуальная работа 
9.30-9.40 

10.10-10.15 
15 мин 

Подготовка к прогулке, гигиенические процедуры,  прогулка. 11.00 - 12.20 1ч 25 мин 

Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры. Самостоятельная 

игровая деятельность детей. 
12.20 - 12.45 20 мин 

Подготовка к обеду. Обед. 12.45 - 13.10 25 мин 

Подготовка ко сну, гигиенические процедуры. Дневной сон. 13.10 - 15.10 2ч 00мин 

Постепенный подъем. Бодрящая гимнастика. Закаливание. Гигиенические 

процедуры 
15.10- 15.20 15 мин 

Полдник 15.20- 15.40 15 мин 

Непрерывная образовательная деятельность.  30 мин. 

 НОД 15.50 -16.20 30 мин 

Совместная игровая деятельность. Самостоятельная игровая деятельность 
детей. Индивидуальная работа с детьми. Гигиенические процедуры 

15.35- 15.50 

16.20 - 16.50 
45 мин 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход детей домой 16.50-18.40 1ч 50мин 

Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры Самостоятельная 
игровая деятельность детей. Уход детей домой. 

18.40- 19.00 20 мин 

 

 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

ДЕТЕЙ ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ К ШКОЛЕ ГРУППЫ (с 6 до 7 лет) 
общеразвивающей направленности (холодный период года) 

Вид деятельности в режиме дня Время Длительность 

Прием детей, осмотр, бесконтактная термометрия. Гигиенические 

процедуры. Самостоятельная игровая деятельность детей 
7.00 - 8.25 1 час. 25 мин 

Утренняя гимнастика 8.25 -8.35 10 мин 
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Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры 8.35 – 8.45 10 мин 

Завтрак 8.45 - 9.00 15 мин 

Непрерывная образовательная деятельность.  1ч 30 мин 

1 НОД 9.00 - 9.30 30 мин 

2 НОД 9.40-10.10 30 мин 

3 НОД 10.30- 11.00 30 мин 

Гигиенические процедуры  Второй завтрак 10.15 - 10.30 15 мин 

Совместная игровая деятельность. Индивидуальная работа 
9.30-9.40 

10.10-10.15 
15 мин 

Подготовка к прогулке, гигиенические процедуры,  прогулка. 11.00 - 12.20 1ч 25 мин 

Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры. Самостоятельная 
игровая деятельность детей. 

12.20 - 12.45 20 мин 

Подготовка к обеду. Обед. 12.45 - 13.10 25 мин 

Подготовка ко сну, гигиенические процедуры. Дневной сон. 13.10 - 15.10 2ч 00мин 

Постепенный подъем. Бодрящая гимнастика. Закаливание. Гигиенические 

процедуры 
15.10- 15.20 15 мин 

Полдник 15.20- 15.40 15 мин 

Непрерывная образовательная деятельность.  30 мин. 

 НОД 15.50 -16.20 30 мин 

Совместная игровая деятельность. Самостоятельная игровая деятельность 
детей. Индивидуальная работа с детьми. Гигиенические процедуры 

15.35- 15.50 

16.20 - 16.50 
45 мин 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход детей домой 16.50-18.40 1ч 50мин 

Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры Самостоятельная 

игровая деятельность детей. Уход детей домой. 
18.40- 19.00 20 мин 

 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться 

время приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение 

необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение 

ежедневной прогулки. 

35.4. 

стр.220 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с 

детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную 

активность ребенка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и 

физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется 

таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по 

содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, 

максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в 

чередовании с музыкальной и физической активностью. 

35.6 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса 

должны соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 

и СП 2.4.3648-20. 

35.7 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в дошкольном 

образовательном учреждении и регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 
35.8. 

стр.221 
Согласно СанПиН 1.2.3685-21 образовательное учреждение может 

корректировать режим дня в зависимости от типа организации и вида 

реализуемых образовательных программ, сезона года. Ниже приведены 

требования к организации образовательного процесса, режиму питания, 

которыми следует руководствоваться при изменении режима дня. 

35.9 
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Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного 

процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

  режим двигательной активности детей в течение дня организуется с 

учетом возрастных особенностей и состояния здоровья; 

  при организации образовательной деятельности предусматривается 

введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для 

глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, 

рисования и использования электронных средств обучения; 

  физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, 

массовые спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные 

соревнования организуются с учетом возраста, физической подготовленности 

и состояния здоровья детей. Образовательное учреждение обеспечивает 

присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 

открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной 

влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В 

дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны 

проводиться в зале. 

35.21. стр.233 

3.1.7. Календарный план воспитательной 

работы 
36 

стр.233 

План является единым для дошкольного образовательного учреждения. 36.1 

стр.233 

Дошкольное образовательное учреждение вправе наряду с Планом проводить 

иные мероприятия согласно Программе воспитания по ключевым 

направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 

36.2 Форма календарного плана воспитательной работы образовательное 

учреждение определяет самостоятельно, указывая даты проведения 

мероприятия, периоды подготовки к мероприятию, его тематику, дошкольные 

группы, которые участвуют в мероприятии.  

 

Календарный план воспитательной работы на 2024-2025 учебный год. 

Праздничный 

событийный 

календарь 

Событие на уровне ДОУ , группы 

 

Участники 

 

Ответственный 

02 сентября –

День знаний 
День  знаний. 
Торжественная линейка «Детский сад 
очень рад: вновь встречает он ребят» 

Гр.№№1,4,5,8 

Гр. №№2,3,7. 

Воспитатели 

Муз.рук-ль 

05-15 сентября Акция «Наши добрые дела» 
Сбор и доставка яблок для животных  

Гр.№№1,4,5,8 

Гр. №№2,3,7. 

Воспитатели 

16 сентября Выставка «Лето, ах лето!» 
 Картина или поделка из бросового 
материала на тему «Лето» (выставка 
декоративно-прикладного творчества) 
с привлечением родителей  

Гр.№№1,4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

 

Воспитатели 

23-29 сентября Неделя музыки в ДОУ( по плану 
проведения) 

Гр.№№1,4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

Муз.рук-ль 

Специалисты 

27 сентября Выставка «Музыка всюду живет» 
Поделки и рисунки (индивидуальные и 
коллективные) на музыкальную тему; 
музыкальные инструменты, 
выполненные своими руками из 

Гр.№№1,4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 
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картона, бумаги, пластилина и пр. 
27 сентября - 

День работника 

дошкольного 

образования 

Беседы по теме праздника, 
поздравления от детей сотрудникам 
ДОУ и пр. 

Гр.№№ 4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

 

1 октября -  

Международный 

день пожилых 

людей 

 

День мудрости и доброты (мероприятия 

ко дню пожилого человека: беседы, 

изготовление поздравлений пожилым 

членам семьи, досуги с приглашением 

бабушек и дедушек) 

Гр.№№ 

4,5,6,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

Муз.рук-ль 

4 октября - 
международны

й день защиты 

животных 

Выставка рисунков (совместные 

мероприятия) к международному дню 

защиты животных. Красная книга. 

Гр.№№ 4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели, 

Восп.Ильина Е.А. 

В течении 

сентября 
«Маленький 

петербуржец-

гражданин 

большой 

России» 

Интерактивное мероприятие выходного 

дня совместно с родителями по теме 

«Музыка Санкт-Петербурга» 

Гр.№№4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

11 октября Выставка «Осенние фантазии» 
Рисунки и поделки из осеннего 
природного материала, даров леса и 
огорода. Совместное творчество детей с 
родителями и/или педагогами, 
индивидуальные или групповые 
работы. 

Гр.№№4,5,8 
Гр. №№1, 

2,3,7 

Воспитатели 

В течении 

октября 
«Маленький 
петербуржец-
гражданин 
большой 
России» 

Интерактивное мероприятие выходного 
дня совместно с родителями по теме 
«По Пушкинским местам Санкт-
Петербурга» средняя, старшие, 
подготовительные группы 

Гр.№ 2,3,4,7,8 Воспитатели 

Октябрь Акция «Сохраним деревья» (сбор 
макулатуры) 

Гр.№№1,4,5,6

,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

Восп.Ильина Е.А. 

Октябрь Акция «Чистый город» (субботник) Гр.№№1,4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

Октябрь-
ноябрь 

Праздничные мероприятия «Осень 
золотая» 

Гр.№№1,4,5,6

,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

Муз.рук-ль 

8 ноября 4 ноября - День народного единства 
Выставка «Что мы Родиной зовем?»  
Знакомство с государственной 
символикой. 
Досуги по группам.  

Гр.№№4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

27 ноября - 

День матери в 

России 

Праздник «День матери» (досуги, 

мастер-классы и пр. с мамами по 

группам, выставка рисунков, по 

Гр.№№1,4,5,6

,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 
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группам) 

В течении 
ноября 

Маленький 

петербуржец-

гражданин 

большой 

России 

Интерактивное мероприятие выходного 

дня совместно с родителями  

Гр.№№4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

Подготовка и 

участие в 

конкурсе «До-

ми-соль-ка» 

23 октября  по 

25 ноября  

•Категория «Младший и средний 
дошкольный возраст» дети от 3 – 5 лет 
•Категория «Старший дошкольный 
возраст» дети от 5-7лет. 

Гр.№№4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

Муз. рук., 

воспитатели 

декабрь Акция «Безопасный Новый год» 
 

Гр.№№1,4,5,8 

Гр. №№2,3,7. 

Воспитатели 

Самохвалова А.И. 

13 декабря Выставка «Новый год у ворот» 
Творческие рисунки и поделки, 
посвященные Новому Году. 

Гр.№№1,4,5,8 

Гр. №№2,3,7. 

Воспитатели 

9 декабря - 

День Героев 

Отечества 

День героев Отечества, 
беседы о героях Отечества 

Гр.№№4,5 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

Декабрь Конкурс «Лучшее украшение группы к 
Новому году» 

Гр.№1,4,5,6,8 

Гр. №2,3,7 

Воспитатели 

Декабрь Праздник «Новогодний карнавал» Гр.№№1,4,5,6

,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

Муз.рук-ль 

декабрь Акция «Сбережём ёлочку» Гр.№№1,4,5,6

,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

Ильина Е.А. 

декабрь Интерактивное мероприятие выходного 

дня совместно с родителями   

Гр.№№4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

январь «Проводим каникулы с пользой» 

Интерактивное мероприятие выходного 

дня совместно с родителями   

Гр.№№4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

январь Мероприятия «Прощание с елочкой» Гр.№№1,4,5,6

,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

Муз.рук-ль 

17 января Выставка «Зимушка-зима» 

Совместное творчество детей с 

родителями и/или педагогами (рисунки 

и поделки), индивидуальные или 

групповые творческие работы: пейзажи, 

зимние забавы, зимние виды спорта. 

Гр.№№1,4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

27 января -  

День полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской 

блокады. 

Тематические мероприятия по плану 

Поздравление ветеранов 

Гр. 

№№2,3,7,4 

Воспитатели 

Муз.рук-ль 
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14 февраля - 

Международны

й день дарения 

книг 

Акция «Подари книгу», «Книгообмен» 

Родители, сотрудники, друзья, соц. 

партнеры дарят книги детскому саду. 

Группы дет. сада дарят книги друг 

другу. 

 

Гр.№№1,4,5,6

,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели, 

Демец О.Г. 

01.02-10.03 Подготовка к конкурсу «Разукрасим 

мир стихами» средняя, старшие, 

подготовительные группы 

Гр.2,3,4,7,8 Воспитатели 

17-21 февраля  
 

23 февраля -  

День защитника Отечества  
Выставка «Наша Армия сильна»  

Поделки, рисунки; рекомендуется 

совместное творчество с папой, 

дедушкой, братом, педагогом, 

отражающие профессии различных 

родов войск. 

 

Праздничные спортивные 

мероприятия ко Дню защитника 

Отечества 

(поднятие флага и слушание гимна в 

финале) 

Гр.№№1,4,5,6

,8 

Гр. №№2,3,7 

 

Воспитатели 

Инстр. по физо 

28 февраля Фольклорное развлечение «Широкая 

Масленица» 

Досуги по группам 

Гр.№1,4,5,6,8 

Гр. №2,3,7 

Воспитатели 

Муз.рук-ль 

Инстр. по физо 

Февраль Интерактивное мероприятие выходного 

дня совместно с родителями   
Гр.№№4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

07 марта Выставка «Марья-Искусница» 

 Выставка-конкурс творческих работ 

сотрудников детского сада 

(оформляется у кабинета муз. 

руководителя) 

 Выставка творческих работ мам, 

бабушек, сестер. 

(выставка оформляется в  музыкальном 

зале) 

Гр.№№1,4,5,6

,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели, 

Киселева Е.А., 

Феофилактова 

Н.Г. 

07 марта Выставка «Мамочка любимая» 

Выставка поделок и рисунков к 8 марта, 

рекомендуется совместное творчество с 

мамами, бабушками, сестрами (выставка 

оформляется у кабинета заведующего) 

Гр.№№1,4,5,6

,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

8 марта - 

Международный 

женский день 

Проведение праздника «8 Марта» Гр.№№1,4,5,6

,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

Муз.рук-ль 

15 марта – 

международный 

праздник 

доброты 

Акция «День добрых дел» Гр.№№1,4,5, 

8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 
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24-28 марта Проект «Театральная неделя». 

Постановки, спектакли. 

Гр.№№1,4,5,6

,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

24.03-01.04 Экскурсия в школу Подготовител

ьные группы 

Воспитатели 

Март Интерактивное мероприятие выходного 

дня совместно с родителями   
Гр.№№4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

7 апреля - 

Всемирный день 

здоровья  

31.03-04.04- проект «Неделя здоровья» Гр.№№1,4,5,6

,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

Инстр. по физо 

12 апреля -  

День 

космонавтики 

День космонавтики «Гагаринский урок 

«Космос – это мы». Итоговые 

мероприятия по группам-сюжетно-

ролевая игра «Космическое 

путешествие» 

Выставка детских творческих работ 

 

Гр.№4,5,8 

Гр. №1,2,3,7 

Воспитатели 

апрель Интерактивное мероприятие выходного 

дня совместно с родителями   

Гр.№№4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

Апрель Акция «Чистый город» (субботник) Гр.№№4,5,6,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

25 апреля Выставка к 9 мая «Мы помним, мы 

гордимся!» 

Рисунки и поделки к 80-ЛЕТИЮ 

Великой Победы!!! 

Гр.№№4,5,6,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

9 мая - День 

Победы 
«Этих дней не смолкнет слава» 

проведение серии образовательных 

мероприятий, посвящённых Дню 

Победы 

Выставка детских творческих работ 

«Мы помним», акция «Лента памяти», 

возложение цветов к танку-

победителю, поздравление ветеранов 

Гр.№№ 4, 8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 

Муз.рук-ль 

21 мая Выставка ко дню города «Сияй, 

красуйся, град Петров!» 

Рисунки и поделки ко Дню города 

Гр.№№1,4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели. 

27 мая - День 

города Санкт-

Петербурга 

Мероприятия, посвящённые Дню 

города. Мини-спартакиада. 
Выставка детских творческих работ 

«Город, в котором я живу» 

Гр.№№1,4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели. 
Муз. 

руководитель, 

инстр. ФИЗО 

Май Интерактивное мероприятие выходного 

дня совместно с родителями   

Гр.№№4,5,8 

Гр. №№2,3,7 

Воспитатели 
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3.2. Организационный раздел части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений 

3.2.1 Профессиональные компетенции кадрового обеспечения Программы 

Качество реализации Программы обеспечивается квалификационными компетенциями 

руководящих и педагогических кадров в соответствии с должностями штатного расписания.  

Таблица 14 

№ п/п 
Должность в соответствии с 

штатным расписанием 
Действующий профессиональный стандарт 

1.  заведующий 

Приказ Минтруда России от 19.04.2021 N 250н «Об 

утверждении профессионального стандарта "Руководитель 

образовательной организации (управление дошкольной 

образовательной организацией и общеобразовательной 

организацией)"» (Зарегистрировано в Минюсте России 

02.09.2021 N 64848) 

2.  старший воспитатель 
Приказ Минтруда России от 18.10.2013 N 544н (ред. от 

05.08.2016) «Об утверждении профессионального стандарта 

"Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)"» (Зарегистрировано в 

Минюсте России 06.12.2013 N 30550) 

3.  воспитатель 

4.  музыкальный руководитель 

5.  
инструктор по физической 

культуре 

Приказ Минтруда России от 21.04.2022 г. № 237-н «Об 

утверждении профессионального стандарта «Специалист по 

инструкторской и методической работе в области физической 

культуры и спорта» 

6.  педагог-психолог 

Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 24 

июля 2015 г. N 514н «Об утверждении профессионального 

стандарта "Педагог-психолог (психолог в сфере 

образования)"» 

7.  учитель-логопед 

Приказ Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 13.03.2023 № 136н «Об 

утверждении профессионального стандарта "Педагог-

дефектолог"» 

(Зарегистрирован 14.04.2023 № 73027) 

 

3.2.2. Непрерывное сопровождение профессионального развития кадрового обеспечения Программы 

Повышение квалификации педагогических работников.  

Основные цели повышения квалификации педагогических работников – развитие их 

профессиональной компетентности. 

Педагоги ДОУ проходят обучение на курсах повышения квалификация по разным направлениям 

педагогической деятельности не реже 1 раза в три года. 

Профессиональный, квалификационный ценз педагогов позволяет работать с опорой на знания 

старшего поколения, а так же ориентироваться на инновационные взгляды молодых воспитателей и 

специалистов, разрабатывать и внедрять проекты по различным направлениям образовательной 

деятельности. Педагоги ГБДОУ, принимая участие в конкурсах лично и с воспитанниками, выступая на 

семинарах и конференциях различного уровня повышают и распространяют свой педагогический опыт, что 

способствует улучшению качества образовательного процесса. 
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Краткая презентация программы 
 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, на основании которой 

педагогический коллектив ГБДОУ № 61 организует и реализует образовательную деятельность 

обучающихся в возрасте от 2-х до 7 лет, работу по воспитанию, формированию и развитию личности 

дошкольников с учётом их индивидуальных способностей и возможностей. 

Структура реализуемой Программы, в том числе рабочей программы воспитания, которая 

является частью учебно-методической документации Программы, соответствует требованиям ФГОС ДО и 

включает три основных раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом из них 

предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений 

(п.2.11.ФГОС ДО); и дополнительный раздел Программы – текст её краткой презентации (п.2.13 ФГОС ДО). 

Целью программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного 

детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям прежде всего относятся: 

 жизнь, достоинство, права и свободы человека; 

 патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу;  

 высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение;  

 историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

 

Задачи Программы: 

1 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

2 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на 

основе осмысления ценностей; 

3 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

4 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста 

с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

5 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

6 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его инициативности, 
самостоятельности и ответственности; 

7 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления 

здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

8 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

Принципы дошкольного образования, установленные ФГОС ДО и используемые в 

Программе: 
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1 полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом образования; 

3 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 3 содействие и сотрудничество детей и 

родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе – взрослые); 

  4 признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

4/5 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5/6 сотрудничество ДОО с семьей; 

6/7 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

7/8 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

8/9 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9/10 учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Планируемые результаты освоения Программы представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к 

завершению дошкольного образования. 

В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

парциальные образовательные программы, дополняющие содержание отдельных образовательных областей 

обязательной части Программы.  

Представленные программы, направлены на развитие детей в образовательных областях, 

видах деятельности, методики, формы организации образовательной работы: Парциальная программа 

«Цветные ладошки». Лыкова И.А. Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 2–

7 лет в изобразительной деятельности (формирование эстетического отношения к миру). – М.: ИД «Цветной 

мир», 2015. Парциальная программа «Ладушки» по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста 

Каплунова И., Новоскольцева И. – ИД «Композитор», Санкт-Петербург»,2015.  Парциальная программа 

«Основы безопасности жизнедеятельности детей» Р.Б. Стеркина, Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева (дополняет 

образовательную область - социально-коммуникативное развитие) 

Программа «Первые шаги»- Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет Г.Т. Алифанова 

 

Реализация Программы осуществляется ежедневно: в процессе самостоятельной 

деятельности детей в различных видах детской деятельности, в непрерывной образовательной деятельности.  

Для создания условий, обеспечивающих целостное развитие личности детей, в ОУ 

осуществляется взаимодействие с семьями воспитанников:  

✓ знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование семей.  

✓ информирование родителей о ходе образовательного процесса: индивидуальные и 

групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация 

выставок детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и праздники, создание памяток, 

переписка по электронной почте.  

✓ образование родителей: проведение родительских собраний, всеобучей, проведение 

мастер-классов, тренингов.  
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✓ совместная деятельность: привлечение родителей к участию в конкурсах, выставках, к 

организации семейных праздников, семейного театра, к участию в детской исследовательской и проектной 

деятельности. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

 

Нормативно-правовое обеспечение Программы 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона 

«Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

‒ Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

‒ федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано  

в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России  

6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

‒ Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 

декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в 

Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования  

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от  

28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573); 

‒ Устав ГБДОУ детского сада № 61 Кировского района Санкт-Петербурга; 

‒ Программа развития ГБДОУ детского сада № 61 Кировского района Санкт-Петербурга. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 2 

ХАРАКТЕРИСТИКИ ОСОБЕННОСТЕЙ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА 

1. Первая младшая группа (третий год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина тела у 

мальчиков до 95,7 см, у девочек – 97,3 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной и 

центральной нервной системы. Совершенствуются формы двигательной активности. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У 

мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваивать 

езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики (координированные 

действия с мелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно- 
деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы 

произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие предметной 

деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. 

Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные действия 

развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе 

предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта подражания, но 

и образца, регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми 

предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации 

и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих 

предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой 

наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется 

регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не 

только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым 

используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К 

концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех 

предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое 

восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки 

родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем 

реального действия с предметами.  Размышляя об отсутствующих людях или предметах, дети 

начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением символического 

мышления - способности по запечатленным психологическим образам-символам предметов 

воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции не 

с реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - свидетельство значительно 

более сложной, чем прежде, работы детского мышления. Переход от конкретно-чувственного 

«мышления» к образному может осуществляться на протяжении двух лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в 
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ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В 

середине третьего года жизни появляются действия с предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже 

способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является 

изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономии и 

изменение отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает формироваться 

критичность к собственным действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются 

эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 

произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает себя 

как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Завершается 

ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом отрицательных 

проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может 

продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

2. Дошкольный возраст (от трех до семи лет)  

2.1 Вторая младшая группа (четвертый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний рост 

у мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см. 

Функциональное созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет возможность 

формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, 

кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и 

произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На основе 

накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно развивается 

образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление словаря, 

развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный характер. 

Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется восприятием 

(увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная 

деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — 

переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу 

младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до 

семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в 

пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и 

во всех знакомых ему помещениях образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной средой 

определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, наличием 
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самосознания и начальными формами произвольного поведения (действие по инструкции, 

действие по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересом 

ребенка к системе социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок 

хочет подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как 

взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного стремления приводит к 

формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает 

систему человеческих взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила общения и 

взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается 

однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является действие с 

игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры 

ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы пока 

бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под 

руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 

несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой 

формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная форма 

общения, формируются основы познавательного общения. Со сверстниками интенсивно 

формируется ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой 

деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового 

взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в 

раннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок 

выступает в качестве средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, произвольное 

поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по 

инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени побудительную 

функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, 

накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, 

дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается на 

оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с 

достижениями сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный возраст 

связан с дебютом личности. 

2.2  Средняя группа (пятый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков – 

от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см в 

четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре года до 110 см в пять лет. 

Функциональное созревание 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и 

межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но 

проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является 

память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность 
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непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться 

опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, 

дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация 

процессов восприятия – разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Восприятие 

опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями 

идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия 

наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны 

упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие 

параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной 

характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным 

развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает формироваться наглядно- 

схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его 

особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, 

увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается 

произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь 

становится предметом активности детей. Для детей данного возраста характерно словотворчество. 

Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона 

речи. В период четырех-пяти лет формируются основы познавательной активности и 

любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему 

норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где 

центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений в ходе 

выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные 

отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения ролей, 

роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, творческий характер. Детям 

доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается изобразительная деятельность. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, замысел смещается с 

конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать 

ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, 

доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативные формы общения, в частности – внеситуативно-познавательная форма общения, 

возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность в 

уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это 

приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет 

собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая 

форма общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными 

видами деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных отношений отличает 

ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок 

болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со 

сверстниками также характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная 

структура взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус каждого 

ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть 

компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В игре 
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ребенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в 

данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе общения и 

поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения. 

Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, 

переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, 

продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка взрослым 

других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с результатами других 

детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется 

краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет). 

2.3 Старшая группа (шестой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у девочек 

– от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 110,4 см в пять 

лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть лет. 

Функциональное созревание 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной 

координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных 

стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное 

запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, пиктограмм) 

может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие 

и т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основой развития мыслительных 

способностей в данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают 

развиваться основы логического мышления. Формируются обобщения, что является основой 

словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду с 

образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам 

беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчивость, 

распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении развития словаря, 

грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, что 

является основой для освоения навыков чтения. Проявляется любознательность ребенка, 

расширяется круг познавательных интересов. Складывается первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное 

расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы 

взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет 

сложную структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети 

шестого года жизни могут планировать и распределять роли до начала игры и строят свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не 

принимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные 

с субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся более 

разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют 

развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по 

замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды 

деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы поведения, где требуется 

целеполагание, планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. 
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Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей формируется 

потребность в самоутверждении через возможность соответствовать нормам, правилам, 

ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает формироваться 

внеситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим интересом к личности 

сверстника, появляются избирательные отношения, чувство привязанности к определенным детям, 

дружба. Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения. 

Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые 

представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутренними 

регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, социально значимые 

мотивы начинают управлять личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок 

стремится к сохранению позитивной самооценки. 

2.4 Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя длина 

тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела 

ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут быстрее, 

чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных стереотипов 

отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста 

хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности и мощности 

нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) 

отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам 

продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна 

возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, 

приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование тонкой 

биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться способность к 

сложным пространственным программам движения, в том числе к такой важнейшей функции как 

письму – отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют более 

мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку предметов в 

отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому 

возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, 

уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов характеризуются 

неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс 

формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность дифференцировать 

слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко появляющиеся сенсорные 

стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических механизмов организации системы 

восприятия позволяют рассматривать этот период как сенситивный для становления когнитивных 
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функций, в первую очередь произвольного внимания и памяти. Время сосредоточенного 

внимания, работы без отвлечений по инструкции достигает 10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут 

выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные 

операции (классификация). Существенно повышается роль словесного мышления, как основы 

умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления предметного, 

наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического мышления, логические операции 

классификации, сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, 

но они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность 

произвольного внимания (до 30 минут). Развитие речи характеризуется правильным 

произношением всех звуков родного языка, правильным построением предложений, 

способностью составлять рассказ по сюжетным и последовательным картинкам. В результате 

правильно организованной образовательной работы у детей развивается диалогическая и 

некоторые виды монологической речи, формируются предпосылки к обучению чтения. Активный 

словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 

результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство усложняется. 

Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать поведение партнеров 

по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной степени 

осваивают конструирование из различного строительного материала. Они свободно владеют 

обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют 

основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 

сходства со знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять различные по степени 

сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется 

внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает 

внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание 

просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия, 

сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной структурой 

взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы 

регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенка 

заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (по 

Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой внутренних норм, правил и 

представлений. Формируется система реально действующих мотивов, связанных с 

формированием социальных эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной коррекции» 

поведения. Постепенно формируются предпосылки к произвольной регуляции поведения по 

внешним инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных механизмов регуляции 

постепенно намечается переход к рациональным, волевым формам. 
            Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватная 

самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняя 

позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности 

(представление о принадлежности к своей семье, национальная, религиозная принадлежность, 

соотнесение с названием своего места жительства, со своей культурой и страной); первичная картина 
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мира, которая включает представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство 

справедливости. 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

Перечень игрового и дидактического оборудования  

по видам детской деятельности 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 4 

 

Методическое обеспечение 

Образовательная область Программы, педагогические технологии 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

 Труд 

 ОБЖ 

 Социальные 
отношения 

 Формирование 

гражданственности 

и патриотизма 

Труд 

 Дыбина О. В. Из чего сделаны предметы: Игры-занятия для 

дошкольников. - 2-е изд., испр. -М.: ТЦ Сфера, 2016. - 128 с. 

(ребенок в мире поиска) 

 Шорыгина Т. А. Трудовые сказки. Беседы с детьми о труде и 
профессии. - М.: ТЦ Сфера, 2016. -80с.-(Сказки-подсказки) 

 Шорыгина Т. А. Беседы о профессиях. Методическое 
пособие. - М.: ТЦ Сфера. 2017. - 128 с. (Вместе с детьми) 

 Шорыгина Т. А. Беседы о бытовых электроприборах. 

Методические рекомендации. М.: ТЦ Сфера, 2015. - 64 с.- 

(Вместе с детьми) 

ОБЖ 

 Правила дорожного движения для детей дошкольного 
возраста/Сост. Н.А. Извекова, А. Ф. Медведева, Л. Б. 

Малюшкина. -М.: ТЦ Сфера, 2006. - 64 с.- (Вместе с 

детьми) 

 Вдовиченко Л. А. Ребенок на улице: Цикл занятий для детей 
старшего дошкольного возраста по обучению правилам 

безопасного поведения на дороге и Правилам дорожного 

движения. - СПб, «ДЕТСТВО-ПРЕММ», 2008. - 00с. 

 Скорлупова О. А. Правила и безопасность дорожного 
движения. Тематические недели в детском саду: Учебно-

методическое пособие для педагогов дошкольных 

образовательных организаций. - М.: Издательство 

СКРИПТОРИЙ 2003, 2015. - 136 с., 8 с. ил. 

 Скорлупова О. А. Занятия с детьми старшего дошкольного 

возраста по теме «Правила и безопасность дорожного 

движения». – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2007. - 

80 с. 

 Гарнышева Т. П. Как научить детей ПДД Планирование 
занятий, конспекты. Кроссворды, дидактические игры. - 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010. - 

64 с. 

 Степанкова Э. Я. и Филенко М. Ф. Дошкольникам о 
правилах дорожного движения. Пособие для воспитателя 

дет. сада. Изд. 2-е, испр. и доп. М., «Просвещение», 1978. 63 

с. с ил.  

 Хабибуллина Е. Я. Дорожная азбука в детском саду. 

Конспекты занятий. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018. - 64 с., цв. вкл. 
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 Авдеева Н. Н., Князева Н. Л., Стеркина Р. Б. Безопасность: 
Учебно- методическое пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. - 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019.- 

144 с. 

 Шорыгина Т. А. Основы безопасности для детей 5-8 лет. - 
М.: ТЦ Сфера, 2016. - 80 с.- (Вместе с детьми) 

Социальные отношения 

 Качанская И. Б. Полезные сказки. Беседы с детьми о 

хороших привычках. - М.: ТЦ Сфера, 2016. - 96 с. – (Сказки-

подсказки). 

 Шорыгина Т. А. Эстетические сказки. Беседы с детьми об 
искусстве и красоте. - М.: ТЦ Сфера, 2017. - 96 с. – (Сказки-

подсказки) 

 Шорыгина Т. А. Мудрые сказки. Беседы с детьми о 
пословицах и крылатых выражениях. - М.: ТЦ Сфера, 2016. - 

144 с. (Сказки-подсказки). 

 Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-
7 лет: Нравственное воспитание в детском саду. Пособие 

для педагогов и методистов. - М.: Мозаика- Синтез, 2013. - 

80 с. 

 Шорыгина Т. А. Беседы об этикете с детьми 5-8 лет. - М.: 

ТЦ Сфера, 2015. - 96 с.- (вместе с детьми) 

 Шорыгина Т. А. Беседы о характере и чувствах. 
Методические рекомендации. - М.: ТЦ Сфера, 2017. - 96 с.- 

(Вместе с детьми) 

 Шорыгина Т. А. Беседы о хорошем и плохом поведении. - 
М.: ТЦ Сфера, 2017. - 96 с.- (Беседы м детьми) 

 Алябьева Е. А. Знакомим детей с человеческим организмом. 

Сказки. Рассказы, игры, стихи, загадки для детей 6-9 лет. - 

М.: ТЦ Сфера, 2015. - 128 с.- (библиотека воспитателя). 

 Кряжева Н. Л. Мир детский эмоций. Дети 5-7 лет/ 
Художники Г. В. Соколов, В. Н. Куров. - Ярославль: 

Академия развития, 2000. - 160 с.: Ил- (Серия «Ваш ребенок: 

наблюдаем, изучаем, развиваем») 

 Кряжева Н. Л. Развитие эмоционального мира детей. 
Популярное пособие для родителей и педагогов. - 

Ярославль: Академия развития, 1996. - 208 с., ил. 

Формирование гражданственности и патриотизма 

 Баранникова О. Н. Уроки гражданственности и патриотизма 
в детском саду: Практическое пособие. - 2-е изд., испр. и 

доп.- М.: АРКТИ, 2007. - 144 с. (развитие и воспитание) 

 Народная культура и традиции: занятия с детьми 3-7 лет/ 

авт.- сост. В.Н. Косарева. - Волгоград: Учитель, 2014. - 166 

с. 

 Зеленова Н. Г., Осипова Л. Е. Мы живем в России. 
Гражданско- патриотическое воспитание дошкольников. 

(Старшая группа.) – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 

2010. - 112 с. 
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Познавательное развитие 

 Сенсорные эталоны 
и познавательные 

действия 

 Математические 

представления 

 Окружающий мир 

 Природа 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

 Дыбина О. В., Рахманова Н. П. Щетинина В. В. 
Неизведанное рядом: Опыты и эксперименты для 

дошкольников/ Под ред. О. В. Дыбиной. - 2-е изд., испр. М.: 

ТЦ Сфера, 2016. - 192 с. (Ребенок в мире поиска) 

 Иванова А. И. Экологические наблюдения и эксперименты 

в детском саду: Мир растений. - М.: ТЦ Сфера, 2007. - 240 с. 

(Программа развития)   

 Куликовская И. Э., Совгир Н. Н. Детское 
экспериментирование. Старший дошкольный возраст: Учеб. 

Пособие. - М.: Педагогическое общество России, 2003. - 80 

с. 

 Тугушева Г. П., Чистякова А. Е. Экспериментальная 
деятельность детей средней и старшего дошкольного 

возраста: Методическое пособие. - СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2015.- 128 с., ил.-(Библиотека программы 

«ДЕТСТВО».) 

Математические представления 

 Игралочка. Практический курс математики для 

дошкольников. Методические рекомендации. - Изд. 4-е, 

доп. перераб. / Л. Г. Петерсон, Е. Е. Кочемасова. - М.: 

Издательство «Ювента», 2010, 224 с.: ил. 

 Формирование элементарных математических 
представлений у дошкольников 6-7 лет. Конспекты 

игровых занятий 3-го года обучения/ Г. Е. Сычева. - М.: 

ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2020. - 200 с.- (Учебно- 

методический комплекс «Формирование элементарных 

математических представлений у дошкольников 6-7 лет») 

 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 
элементарных математических представлений в старшей 

группе детского сада. - М:. МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2009. - 

80 с. 

 Л. Г. Петерсон, Е. Е. Кочемасова. Игралочка. 
Практический курс математики для дошкольников. 

Методические рекомендации. - М., «Баласс», 1998. - 160 с. 

 Сычева, Г. Е. Формирование элементарных 

математических представлений у дошкольников 5-6 лет. 

Конспекты игровых занятий 2-го года обучения/ Г.Е. 

Сычева. - М.: ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2019. - 104 с.- 

(Учебно- методический комплект «Формирование 

 Шорыгина Т. А. Литературные сказки. Беседы с детьми о 
прозе, поэзии и фольклоре. - М.: ТЦ Сфера, 2015. - 96 с.- 

(Сказки-подсказки). 

 Шорыгина Т. А. Беседы о детях- героях Великой 
Отечественной войны. - М.: ТЦ Сфера, 2015. - 80 с. (Вместе 

с детьми) 

 Пантелеева Н.Г. Знакомим детей с малой родиной: 

Методическое пособие. - М.: ТЦ Сфера. 2016. (Библиотека 

Воспитателя). 
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элементарных математических представлений у 

дошкольников 5-6 лет») 

 Формирование математических представлений: конспекты 

занятий в старшей группе/ авт. – сост. Е. А. Казинцева, И. 

В. Померанцева, Т. А. Терпак. - Волгоград: Учитель. 2008.- 

175 с.: ил. 

 Новикова В. П. Математика в детском саду. Старший 
дошкольный возраст. - М.: Мозаика- Синтез. - 112.: илл. 

Окружающий мир 

 Дыбина О. В. Что было до…: Игры-путешествия в прошлое 
предметов. - М.: ТЦ Сфера, 1999. - 160 с.: цв. вкл. (Серия 

«Вместе с детьми».) 

 «МЫ». Программа экологического образование детей/Н. Н. 
Кондратьева и др.- 2-е изд., испр. и доп.- СПб: «Детство-

пресс», 2001. -240 с. (Библиотека программы «Детство») 

 Алябьева Е. А. Сказки о предметах и их свойствах. 

Ознакомление с окружающим миром детей 5-7 лет. - М.: ТЦ 

Сфера, 2017. - 128 с.- (Библиотека Воспитателя). 

 Алябьева Е. А. дошкольникам о предметах быта. Сказки и 
беседы для детей 5-7 лет- М.: ТЦ Сфера, 2017. - 128 с.- 

(Библиотека воспитателя). 

 Познание предметного мира: комплексные занятия. 
Старшая группа/ авт.- сост. О. В. Павлова. - Изд. 2-е, испр. - 

Волгоград: Учитель. - 142 с. 

 Шорыгина Т. А. Беседы об изобретениях и открытиях. - М.: 

ТЦ Сфера, 2017. - 96 с.- (Вместе с детьми). 

 Молодова Л. П. Игровые экологические занятия с детьми: 
Учебно- метод. пособие для воспитателей детских садов и 

учителей. - Мн.: «Асар» - 1996. - 128 с.: ил.  

 Николаева С. Н. Методика экологического воспитания в 
детском саду: работа с детьми сред. и ст. групп дет. сада: 

Кн. для воспитателей дет. сада. - М.: Просвещение, 1999. - 

207 с.: ил.-   

 Бондаренко Т. М. Экологические занятия с детьми 5-6 лет: 
практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. 

- Воронеж: ЧП Лакоценин С. С., 2006. - 159 с. 

 Шорыгина Т. А. Понятные сказки. Беседы с детьми об 

игрушках, растениях и животных. - М. : ТЦ Сфера, 2016.- 64 

с.- (Сказки-подсказки). 

 Шорыгина Т. А. Беседы о временах. - М.: ТЦ Сфера, 2017. - 
144 с. (Вместе с детьми). 

 

Природа 

 Пудова В., Лежнева Л. Игрушки из природных даров. - М.: 
«Махаон»; СПб.: «Валери СПД», 1999.- 96 с., ил. (Серия: 

«С нами не соскучишься») 

 Шорыгина Т. А. Какие звери в лесу?! Путешествие в мир 

природы и развитие речи. Книга для воспитателей, 

гувернеров и родителей. - М.: «Издательство ГНОМ и Д», 
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2002. - 96 с. 

 Шорыгина Т. А. Какие месяцы в году?! Путешествие в мир 

природы. Развитие речи. Книга для воспитателей, 

гувернеров и родителей. - М.: «Издательство ГНОМ и Д», 

2002. – 64 с.. А. Холодова. - Изд. 4-е, испр. - Волгоград: 

Учитель. - 287 с. 

 Уланова Л. А., Иордан С. О. Методические рекомендации 
по организации и проведению прогулок для детей 3-7 лет. - 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010-160 с. 

 Шорыгина Т. А. Беседы о русском лесе. Методические 
рекомендации. - М.: ТЦ Сфера, 2010. - 96 с. (Вместе с 

детьми) 

 Шорыгина Т. А. Беседы о мире морей и океанов. 
Методические рекомендации. М.: ТЦ Сфера. 2016. - 64 с.- 

(Вместе с детьми) 

 Шорыгина Т. А. Беседы о русском Севере. Методические 

рекомендации. –М.: ТЦ Сфера, 2017.- 96 с.- (Детям о 

природе России) 

Речевое развитие  Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и 
развитие речи: Методическое пособие. - М.: ТЦ Сфера, 

2011. - 288 с.- (Развиваем речь). 

 Развитие речи детей 5-7 лет. - 3-е изд., дополн. / Под ред. О. 

С. Ушаковой. - м.: ТЦ Сфера, 2017. - 272 с.- (Развиваем 

речь)  

 Развитие речи: конспекты занятий с детьми старшего 
дошкольного возраста/ авт.- сост. Л. Е. Кыласова. - Изд. 3-

е.-  Волгоград: Учитель. - 258 с. 

 Обучение чтению и грамоте детей 6-7 лет: конспекты 
занятий/ авт.-сост. О. М. Рыбникова. - Изд. 2-е, испр. - 

Волгоград: Учитель, 2016. - 96 с. 

 Карпова С. И., Мамаева В. В. Развитие речи и познавательных 

способностей дошкольников 6-7 лет. - СПб.: Речь; М.: 

Сфера, 2010. - 181 с., илл. 

 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа. 
- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. - 144 с. 

 Голубь В. Т. Графические диктанты: Пособие для занятий с 
детьми 5-7 лет. - ВАКО, 2006. - 144 с.- (Мастерская 

учителя). 

 Познавательные сказки для детей 4-7 лет. Методическое 
пособие/ Сост. Л. Н Вахрушева. - М.: ТЦ Сфера, 2016. - 80 с. 

(Библиотека современного детского сада). 

 Подготовка к обучению грамоте в детском саду/ Л. Е. 

Журова, Н. С. Варенцова, Н. С. Старжинская и др.; Под ред. 

Н. С. Варенцовой, Н. С. Старжинской. - Мн.: Нар. асвета, 

1992. - 70 с. 

 Карпова С. И. Развитие речи и познавательных способностей 
дошкольников 6-7 лет/ С. И. Карпова, В. В. Мамаева- СПб.: 

Речь, 2015.- 144 с. 
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Художественно- 

эстетическое развитие 
 Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного 

материала в старшей группе детского сада. Конспекты 

занятий. - М.: Мозаика-Синтез, 2007. - 48 с. 

 Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в 
детском саду: Подготовительная к школе группа: 

Программа, конспекты: Пособие для педагогов дошк. 

учреждений. - М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2000. - 176 

с.: ил. 

 Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в 

детском саду: Старшая группа: Программа, конспекты: 

Пособие для педагогов дошк. учреждений. - М.: Гуманит. 

изд. центр ВЛАДОС, 2000. - 160 с.: ил. 

 Волчкова В. Н., Степанова Н. В. Конспекты занятий в 
старшей группе детского сада. ИЗО. Практическое пособие 

для воспитателей и методистов ДОУ. –Воронеж: ТЦ 

«Учитель», 2004. - 95 с. 

 Дыбина О. В. Творим, изменяем, преобразуем: Игры- занятия 
с дошкольниками. - 2-е изд., испр. - М.: ТЦ Сфера, 2016. - 

128 с. (Ребенок в мире поиска). 

 Тюфанова И. В. Мастерская юных художников. Развитие 
изобразительных способностей старших дошкольников. - 

СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2004. - 80 с. 

 Давыдова Г. Н. Пластилинография. Цветочные мотивы. - М. : 

Издательство «Скрипторий 2003», 2009.- 72 с. 

 Модель Н. А. поддержка детской инициативы и 
самостоятельности на основе детского творчества: В 3 ч. Ч. 

3. - М.: ТЦ Сфера, 2016. - 128 с.- (Библиотека Воспитателя). 

 Лыкова и. А. Изобразительная деятельность в детском саду: 
планирование, конспекты занятий, методические 

рекомендации. Подготовительная к школе группа. М.: 

«КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2009. - 208 с., 16 л. вкл., 

переиздание дораб. и доп. 

 Лыкова И. А., Васюкова Н. Е. Интеграция искусств в детском 

саду. Изодеятельность и детская литература. СКАЗКА- М.: 

Издательский дом «Карапуз» - Творческий центр «Сфера», 

2009. - 144 с., 8 л. илл. 

 Лыкова И. А. ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ И ЗАНЯТИЯ. 
Интеграция художественной и познавательной деятельности 

дошкольников. - М.: Издательский дом «Карапуз» - 

Творческий дом «Сфера», 2010. - 144 с., 8 л. илл. 

 Бобкова Т. И., Красносельская В. Б., Прудыус Н. Н. 
Художественное развитие детей 6-7 лет. - М.: ТЦ Сфера, 

2014. - 112 с.- (Библиотека Воспитателя). 

 Утробина К. К. Увлекательное рисование методом «тычка» с 
детьми 5-7 лет. Демонстрационные картинки и конспекты 

занятий/ К. К. Утробина. - М.: ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 

2017. - 72 с.: ил. 

 Изобразительная деятельность и художественный труд. 

Старшая группа: комплексные занятия/ авт.- сост. О. В. 
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Павлова. - Изд. 3-е, испр. - Волгоград: Учитель. - 202 с. 

 Малышева А. Н., Ермолаева Н. В. Аппликация/ Художники Е. 
А. Афоничева, В. Н. Куров. - Ярославль: Академия 

развития: академия Холдинг, 2002. - 144 с., ил.- (Детский 

сад: день за днем). 

 Малик О. А. Занятия по аппликации: развиваем 
самостоятельность дошкольников. - М.: ТЦ Сфера, 2010. - 

96 с.- (Вместе с детьми) 

 Савельева Н. М. В мире красок: программа дополнительного 

образования для детей старшего дошкольного возраста (5-6 

лет). - СПб.: ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019.- 

32 с., цв. ил. 

 Шайдурова Н. В. Обучение детей дошкольного возраста 
рисованию животных по алгоритмическим схемам: 

Методическое пособие для воспитателей ДОУ.- СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015.- 64. 

 Карандаш- волшебник: полезные уроки рисования: Для дошк. 
и мл. шк. возраста/Пер. с венг. Е. Габор.- Мн.: БЛП, 1994.- 

112 с., ил. 

 Петрова И. М. Объемная аппликация: Учебно- методическое 
пособие. - СПб.: «Детство-Пресс», 2004.- 48 с. 

Физическое развитие  Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 
лет. Комплексы оздоровительной гимнастики. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011. - 128с. 

 Османова Г. А. Новые игры с пальчиками для развития 

мелкой моторики: Картотека пальчиковых игр/ Г.А. 

Османова. - СПБ.: КАРО, 2014. - 160 с.: ил.- (Серия 

«Популярная логопедия») 

 Нищева Н. В. Картотека подвижных игр, упражнений, 
физкультминуток, пальчиковой гимнастики. Изд. 2-е, 

дополненное. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2014.- 80 с. (Кабинет логопеда) 

 Цвынтарный В. В. Играем пальчиками и развиваем речь. - 
СПб.: Лань, 1996.- 32 с. 

 • Цвынтарный В. В. Играем пальчиками и развиваем речь.Н. 
Н., Изд. «Флокс», 1995 

 Воспитание ценностей здорового образа жизни у детей 3-7 

лет: планирование, занятия, игры/ авт.-сост. М. Р. Югова. - 

Волгоград: Учитель, 2016. - 137 с. 

 Е. И. Синицына. Умные пальчики. Серия «Через игру- к 
совершенству». М. : «Лист», 1998 г.- 144 с. 

 Подвижные тематические игры для дошкольников/Сост. Т. В. 
Лисина, Г. В. Морозова. - М.: ТЦ Сфера, 2014. - 128 с. 

(библиотека воспитателя) 

 Ковалько В. И. Азбука физкультминуток для дошкольников: 

Средняя, старшая, подготовительная группы. - М. : ВАКО, 

2011.- 176 с.- (дошкольники: учим, развиваем. 

Воспитываем). 

 Глазырина Л. Д. Физическая культура- дошкольникам. 
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Старший возраст. - М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 1999. 

- 264 с. 

 Тихомирова Л. Ф. Упражнения на каждый день: Уроки 
здоровья для детей 5-8 лет/ Художник Е. А. Афоничева- 

Ярославль: Академия развития, 2002. - 144 с.: ил.- 

(Развивающее обучение. Практическое задания) 

 Игры- забавы на участке детского сада/ Авт.- сост. Е. А. 
Алябьева. - М.: ТЦ Сфера. 2020. - 128 с.- (Библиотека 

Воспитателя) 

Программы  "От рождения до школы". Примерная общеобразовательная 
программа дошкольного образования под ред. Н.Е. Веракса, 

Т.С. Комарова, М.А. Васильева, М.: "Мозаика-Синтез", 2014 

 Лыкова И. А. Программа художественного воспитания, 
обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». - М.: 

«КАРАПУЗ_ДИДАКТИКА», 2007. - 144., 16л. вкл., 

переиздание дораб. и доп. 

Комплексные занятия  Скорлупова О. А. Занятия с детьми старшего дошкольного 
возраста по теме: «Вода». - М.: ООО «Издательство 

Скрипторий 2003», 2008. - 96 с.: ил. 

 Скорлупова О. А. Занятия с детьми старшего дошкольного 
возраста по теме: «Цветущая весна. Трава». - М.: ООО 

«Издательство Скрипторий 2003», 2008. - 120 с. 

 Скорлупова О. А. Занятия с детьми старшего дошкольного 

возраста по теме: «Зима». - М.: ООО «Издательство 

Скрипторий 2003», 2009. - 96 с. 

 Скорлупова О. А. Занятия с детьми старшего дошкольного 
возраста по теме: «Телевидение». - М.: ООО «Издательство 

Скрипторий 2003», 2007. - 96 с. 

 Скорлупова О. А. Занятия с детьми старшего дошкольного 
возраста по теме: «Лето». - М.: ООО «Издательство 

Скрипторий 2003», 2009. - 128 с. 

 Скорлупова О. А. Занятия с детьми старшего дошкольного 

возраста по теме: «Животный мир жарких стран». - М.: ООО 

«Издательство Скрипторий 2003», 2006. - 112 с. 

 Скорлупова О. А. Занятия с детьми старшего дошкольного 
возраста по теме: «Ранняя весна». - М.: ООО «Издательство 

Скрипторий 2003», 2009. - 94 с. 

 Скорлупова О. А. Транспорт: наземный, водный, 
воздушный. - 2-е изд. - М.: ООО «Издательство Скрипторий 

2003», 2007. -80 с. 

 Скорлупова О. А. Покорение космоса. Занятия с детьми 
старшего дошкольного возраста». - М.: ООО «Издательство 

Скрипторий 2003», 2008. -136 с. 

 Скорлупова О. А. Занятия с детьми старшего дошкольного 

возраста по теме: «Домашние животные» и «Дикие 

животные средней полосы России». - М.: ООО 

«Издательство Скрипторий 2003», 2009. - 128 с. 

 Скорлупова О. А. «Весна. Насекомые. Перелетные птицы». 
Тематические недели в детском саду: Учебно- методическое 
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пособие для педагогов дошкольных образовательных 

организаций. - М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2015. – 

136 с. 

 Скорлупова О. А. Занятия с детьми старшего дошкольного 
возраста по теме «Осень. Часть 2». - М.: ООО «Издательство 

Скрипторий 2003». 2008.- 160 с.: ил. 

 Скорлупова О. А. Занятия с детьми старшего дошкольного 
возраста по теме «Осень. Часть 1». - М.: ООО «Издательство 

Скрипторий 2003». 2009.- 128 с.: ил. 

 Голицына Н. С. Конспекты комплексно- тематических 

занятий. Старшая группа. Интегрированный подход. - М.: 

"Издательство СКРИПТОРИЙ 2003», 2016. - 448 с. 

 Голицына Н. С. Конспекты комплексно- тематических 
занятий. Подготовительная к школе группа. 

Интегрированный подход. - М.: "Издательство 

СКРИПТОРИЙ 2003», 2016. - 568 с. 

 Бондаренко Т. М. Комплексные занятия в подготовительной 
группе детского сада: Практическое пособие для 

воспитателей и методистов ДОУ. - Воронеж: ТЦ «Учитель», 

2005. - 666 с. 

 Развивающие занятия с детьми 5-6 лет. Под ред. 
Парамоновой Л. А.- 3-е изд., испр. - М.: ОЛМА Медиа 

Групп, 2015. - 752 с.: ил. (Программа развития и обучения 

дошкольника). 

 Развивающие занятия с детьми 6-7/ Под ред. Л. А. 

Парамоновой. - М.: ОЛМА Медиа Групп, 2013. - 944 с.: ил. 

 Бондаренко Т. М. Комплексные занятия в старшей группе 
детского сада: Практическое пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ. - Воронеж: ТЦ «Учитель», 2004. - 432 с. 

 Комплексные занятия с детьми 4-7 лет/ авт.- сост. О. Ф. 
Горбатенко. - Изд. 3-е, перераб. - Волгоград: Учитель. - 204 

с. 

 Кислова Т. Р. «По дороге к Азбуке». Методические 

рекомендации для воспитателей, учителей и родителей к 

частям 1 и 2. Под научной редакцией Р. Н. Бунеева, Е. В. 

Бунеевой. // Серия "Свободный ум». - М., «Баласс», 1999. - 

144 с. 

 Планирование образовательной деятельности в ДОО. 
Старшая группа. Методическое пособие под ред. 

Тимофеевой Л. Л.- М.: Центр педагогического образования, 

2017. - 320 с. 

 Занятия с детьми 5-6 лет по развитию речи и ознакомлению 
с окружающим миром. - СПб.: КАРО, 2011.- 176 с. 

 Павленко И. Н., Родюшкина Н. Г. Развитие речи и 
ознакомление с окружающим миром в ДОУ: 

Интегрированные занятия/ под ред. К. Ю. Белой. - М: ТЦ 

Сфера, 2006. - 176 с.- (Программа развития) 

Художественно-

эстетическое 
 Антропова С.Ю. Осень зимушку ведёт: праздники для 

дошкольников. Волгоград 2008г. 
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развитие 

Задачи ссылка на 

ФОП ДО Приказ 

Министерства 

просвещения 

Российской 

Федерации от 

25.11.2022 № 1028 

"Об утверждении 

федеральной 

образовательной 

программы 

дошкольного 

образования" 

(Зарегистрирован 

28.12.2022 № 71847) 

 "От рождения до школы". Примерная общеобразовательная 
программа дошкольного образования (пилотный вариант) под 
ред. Н.Е. Веракса, Т.С. Комарова, М.А. Васильева, М.: "Мозаика-
Синтез", 2014. 

 Буренина А. И. Тютюнникова Т. Э. «Тутти». Программа 
музыкального воспитания детей дошкольного возраста.  

 Буренина А.И. «Музыкальная ритмопластика». Программа по 
ритмической пластике для детей. – СПб. АНО ДПО «Аничков 

мост», 2022.  

 Буренина А.И. «Музыкальные минутки для малышей» 

Образовательная программа «Теремок» для детей раннего возраста. 

– АНО ДПО «Аничков мост», Издательский дом «Цветной мир», 

2019. 

 Буренина А.И., Янковская А.  «Театрализованные квесты для детей». 

Сценарии, методика, оформление. – СПб., АНО ДПО «Аничков 

мост» 2022. 

 Буренина А.И. Театр всевозможного. От игры до спектакля. 
Выпуск 1. СПб. 2002г. 

 Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э. МУЗЫКА ДЕТСТВА. 

Методические рекомендации по работе с детьми 3-4 лет к программе 

"МИР ОТКРЫТИЙ" 

 Буренина А.И., ТютюнниковаТ.ЭМузыка детства. Методические 

рекомендации и репертуар с нотным приложением к программе МИР 

ОТКРЫТИЙ. 4-5 лет  

 Гавришева Л., Нищева Н.  Новые логопедические распевки. 
Музыкальная пальчиковая гимнастика и пальчиковые игры. 
Выпуск 2.—  СПб.:  «Детство-Пресс», 2012. 

 Гогоберидзе А. Г., Деркунская  В. А.  Детство с музыкой. 
Современные педагогические технологии музыкального 
воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста. — 
СПБ., 2008. 

 Зацепина М.Б. «Музыкальное воспитание в детском саду» 
Мозаика- Синтез, 2008. 

 Каплунова И.К., Новооскольцева И.А. «Ладушки». Программа 
музыкального воспитания детей. – СПб., Композитор, 1999.  

 Картушина М.Ю. Вокально-хоровая работа в детском саду. М. 
2010г. 

 Картушина М.Ю. Развлечения для самых маленьких, сценарии 
досугов для детей первой младшей группы. М. 2007г. 

 Кононова Н.Г. Обучение дошкольников игре на детских 

музыкальных инструментах. М. 1990г. 

 Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Этот удивительный ритм 
(развитие чувства ритма у детей). СПб. 2005г. 

 Картушина М.Ю. Вокально-хоровая работа в детском саду. М. 
2010г. 

 Картушина М.Ю. Зимние детские праздники. М. 2014г. 

  Картушина М.Ю. Коммуникативные игры для дошкольников. 
Методическое пособие. М. 2014г. 

 Картушина М.Ю. Сценарии оздоровительных досугов для детей 
3-4 лет. М. 2004г. 
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 Картушина М.Ю. Праздники для детей и взрослых. Сценарии для 
ДОУ. М. 2007г. 

 Картушина М.Ю. Праздник Победы. М. 2014г. 
 Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской 

культуры. Программа. Учебно-методическое пособие. - 2-е изд. 
Перераб. И доп. - СПб. Детство-Пресс, 1998. 

 Кононова Н.Г. Музыкально-дидактические игры для 
дошкольников. М. 1982г. 

 Кононова Н.Г. Обучение дошкольников игре на детских 
музыкальных инструментах. М. 1990г. 

 Нищева Н. В.  Логопедическая ритмика в системе коррекционной 
работы в детском саду. — СПб.: «Детство-Пресс», 2014 

 Нищева Н. В. Примерная адаптированная программа 

коррекционно-развивающей работы в логопедической группе 

детского сада для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. Издание третье, переработанное 

и дополненное в соответствии с ФГОС ДО. – СПб., 2014. 

 Радынова О.П. Музыкальные шедевры. М.: Владос, 1997. 

 Радынова О.П. Музыка о животных и птицах. М. 2010г. 

 Радынова О.П. Настроения, чувства в музыке. М. 2010г. 

 Радынова О.П. Песня, танец, марш. М. 2010г. 

 Радынова О.П. Природа и музыка. М. 2009г. 

 Радынова О.П. Сказка в музыке. Музыкальные инструменты. М. 

2009г. 

 Сауко Т.Н., Буренина А.И. «Топ-хлоп, малыши». Программа 
музыкально-ритмического воспитания детей 2-3 лет. – СПб., 2001.  

 Тютюнникова Т.Э. МУЗЫКА ДЕТСТВА. Учебное пособие по 

элементарному музицированию и начальному музыкальному 

воспитанию для студентов педагогических вузов, институтов 

повышения квалификации и педагогов-практиков. 

 

Литература по петербурговедению: 

 Смирнова И. «Виват, Петербург!». Сценарии. «Колокольчик» – 
СПб. 1995. 

 Журналы «Колокольчик» №2 1997, №13 1999, №29 2023 – СПб. 
ЗАО «Репрография». 
 

Физическое 

развитие 

Активный 

отдых 

Туристическая 

деятельность 

 

 

1.Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3–

4 года). – М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ,2015.-80с. 

2.Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

– М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ,2017.-112с. 

3.Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5–

6 лет). – М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ,2017.-128с. 

4.Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная 

к школе группа (6–7 лет). – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2015.-112с. 

5.Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений. Для 
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занятий с детьми 3-7лет. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2015.-128с. 

6.Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-

3лет.Вторая группа раннего возраста.- М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ,2017.-88с. 

7.Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр  Для занятий с детьми 2-7 лет .: 

МОЗАИКА –СИНТЕЗ,2015.-144с. 

 

 

Список литературы по ознакомлению с Санкт-Петербургом. 

 В. Пянкевич, А. Смирнова «Как найти счастье на улице», СПб, 1997 

 Афонькин С. Ю. «Санкт-Петербург. Путеводитель для детей», СПб, 2021 

 «Мой любимый город», СПб, 2010 

 В. К. Дмитриев «Санкт-Петербург: Рассказы по истории города для детей», 2013 

 М. Борисова «Интереснее пешком», 2021 

 Л. Шиф «сказки феи Летнего сада», 2011 

 Л. Шиф «Единственный город», 1997 

 Л. Шиф «Путешествия по Петербургу», 1995 

 В. Фролов, О. Яковлев «Как родился Петербург», СПб, 1995 

 Н. А. Гурьева «Детям о Санкт- Петербурге», 2018 

 М. Борисова «Мы гуляем по Летнему саду», 1972 

 Д. Ю. Алексеев, А. О. Кожемякин, Ю. Л. Минутина-Лобанова «Ленинград. Юго-западный 
рубеж», 2020 

 Л. М. Ванюшкина, Е. Н. Коробкова «АБВ гуляли по Неве», СПб, 2019 

 В. К. Дмитриев «Санкт-Петербург для малышей», пособие по истории города, 2006 

 Л. Барбас «Жили-были улицы», 1983 

 В. Нестеров «Знаешь ли ты свой город?», СПб, 1997 

 Н. А. Гурьева «Детям об архитектуре Санкт-Петербурга», СПб, 2018 

Город Петра Великого: Император Петр 1 в прошлом и настоящем Санкт-Петербурга. - СПб.: 

Реконструкция, СПбГУПТД, 2023. - 180 с., илл. 
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